COPA DE ESPANA DE CLUBES AIRE LIBRE

Camara Llamadas
Apertura Cierre HORARIO MASCULINO

17.20 17.25 18.00 Martillo

17.20 17.25 18.00 Altura

18.20 18.25 19.00 Longitud

19.20 19.25 20.00 Disco

19.35 19.40 20.00 400 vallas

19.55 20.00 20.15 400

20.15 20.20 20.35 800

20.25 20.30 20.45 200

20.00 20.05 21.00 Pértiga

20.20 20.25 21.00 Triple

20.40 20.45 21.00 1.500

20.35 20.40 21.15 Peso

21.05 21.10 21.30 110 vallas

21.20 21.25 21.40 100

21.30 21.35 21.50 3.000 obstaculos
21.20 21.25 22.00 Jabalina

22.05 22.10 22.25 5km marcha (c.5)
22.30 22.35 22.50 3.000

23.05 23.10 23.30 4x100

23.25 23.30 23.50 4x400

En lanzamientos, longitud y triple habra 4 intentos



