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LIMIAR

Neste extenso documento recollese todo o acontecido durante a tempada e nestas poucas lifias
resumimos o mellor.

Incrementouse novamente o nimero de atletas da Sociedad, con 401, sendo 223 homes e 178
mulleres; as mulleres representan un 44% do total, e mais do 60% son de categoria sub16.

Sumaronse 3.574 actuacions, repartidas en 2.051 para os homes e 1.523 as mulleres; feitas en
275 competicions; a unha media de 13 actuacidons por competicion; acaparando os atletas da Escola
Municipal o 57 por cento das actuacions.

Nas competicions de Clubes sumaronse 20 medallas. Destacando a participacion en todolos
Campionatos de Galicia en pista, en todas as categorias. Como resultados mais significativos:
Campidns masculinos na Copa de Galicia de pista cuberta, Campidns galegos masculinos de probas
combinadas en pista cuberta e ao aire libre, un campionato de nova creacion. Campioas Promesas
galegas de campo a través. Campions masculinos Junior de pista ao aire libre e tamén na categoria
Infantil masculina. Campioas Alevins femininos e Infantil masculinos de pista Cuberta.

Nos Campionatos de Espafia de Clubes, unha vez mais o equipo de Division de Honra mantivo
a categoria, acumulando nove tempadas consecutivas na maxima categoria. As rapazas volveron a
pelexar polo ascenso a Primeira Division, na final de 2 Division acadaron o terceiro posto, moi preto
das duas primeiras prazas que daban dereito a ascender. Na Copa do Rey quedouse en oitavo lugar e
o equipo masculino de campo a través na distancia curta, fixo a undécima posiciéon no Campionato
de Espaia. Tamén acudiuse por primeira vez ao Campionato Infantil masculino e o Cadete feminino.

A nivel individual acadaronse 167 medallas en competicions oficiais, que se repartiron 58
atletas da Sociedad Gimnastica, das que 139 corresponderon a Campionatos galegos, 7 a Campionatos
de Espafia e o resto a outros Campionatos como os Universitarios e doutras Autonomias. Mencionar
as conqueridas nos nacionais, Alberto Salcedo Campion en 200 metros no Absoluto de pista cuberta;
Alberto Guerrero, prata en 1.500 metros do Promesa en pista cuberta; no nacional Junior ao aire libre,
3 medallas, ouro de Dario Costas no Decathlon, prata de Sergio Paredes en Martelo e bronce de
Manuel Castellanos na Xavelina; Francisco Quintans foi ouro no Decathlon de veteranos da sta
categoria, M50.

Os atletas que sumaron mais preseas foron Dario Costas e Francisco Quintans con 8 medallas
e Inés Martinez, 7 metais. Por disciplinas o salto con pértega levouse 19 metais, as probas combinadas
sumaron 12 postos de podio e a carreira de 200 metros, 10 medallas.

Na organizaciéon de competicions, colaborouse c6 Instituto Municipal de Deportes, na
organizacion do Circuito de Carreiras do Concello de Pontevedra. Organizouse novamente a Media
Maraton de Pontevedra e a carreira de San Silvestre, de novo con record de participacion, 3.757
corredores. Organizaronse tres competicions federadas en pista e levaronse a cabo as xornadas
Xogatlon, para iniciar no atletismo aos rapaces da Escola. En todas estas competicions xuntaronse
5.884 atletas.

Ivan Docampo defendeu a Espafia no Campionato de Mundo Militar na proba de Marathon e
Alex Florez representou a Federacion de Suiza, na Copa de Europa de Marcha.

10 atletas da Gimnadstica vestiron a camiseta de Galicia nos Campionatos de FFAA, Rocio
Rodriguez, Sara Mérquez, Jorge Puig, Barca Toba, Ivan Docampo, Cristina Gonzalez e Dario Costas,
en tres ocasions; Santi Ferrer, en dous ocasions; Sandra Carballo e Victor Gallego.
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Batironse 6 records de Galicia, Dario Costas mellorou en duas ocasions o record de Decathlon
Junior; o relevo Junior de 4x100 con Jon Alonso, Dario Costas, Alfonso Pérez y Angel Vargas; Angel
Vargas fixo a millor marca Xuvenil en pista cuberta de 400 metros e Francisco Quintans mellorou en
duas ocasions o record de Decathlon Veteran M50. Tamén Joselyn Brea, mellorou o record do seu
Pais, Venezuela, nos 10 km. en ruta.

Na taboa de records da Sociedad Gimnastica, hai que apuntar tres novas marcas, Robertas
Geralavicius en Marathon con 2h20.32; Lysvanys Pérez, mellorou ata en catro ocasions o record de
salto de altura, chegando a 2,15 metros e Julian Ortiz, correu en 13.97 os 110 metros valados.

Na valoracion que fai a RFEA en puntos por finalistas nos Campionatos de Espafa, a
Gimnastica estd no posto 27, con 96,5 puntos, sendo o primeiro Clube galego. Tamén na puntuacion
do Ranking da RFEA, a Gimnastica esta décimo sexta con 4.525 puntos, sendo tamén o millor Clube
galego. Para rematar no computo que fai a Federacion Galego de nimero de medallas nos
Campionatos de Galicia, a Gimnastica e o Clube que lidera o medallero con mais ouros e tamén mais
metais.

E de novo a Gimnastica voltou a ser considerada como o mellor Clube de Galicia, e van 4
tempadas consecutivas, 2012, 2013, 2014 e 2015; as que hai que engadir as de 1994, 1995, 1996 e
1997.
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1. XUNTA DIRECTIVA

Presidente: RAMON TOUZA PRIETO
Vicepresidente: JUAN ROMERO OGANDO
Secretario: JESUS CORTEGOSO SOLLA
Tesoureiro: MANUEL ENRIQUEZ CERQUEIRO FANDINO
Vicesecretaria: MARIA JESUS ALONSO GARCIA
Vocais: MANUEL LAVIA PABOLA
JAVIER SERTAL CASALDERREY
MARTIN BREA OZORES
MARIA DEL ROSARIO CASERO CABEZAS
MANUEL CRUCES PRADO
Director Técnico: PABLO DIiAZ LOPEZ
Representantes de Atletas: SANTIAGO FERRER ALONSO
PAULA MARTIN PANDELO

Asemblea Sociedad Gimnastica, decembro 2014
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Manuel Molinos. Copa do Rei 2015

2. ENTRENADORES E MONITORES

DIRECTOR TECNICO

Pablo Diaz Lopez

ENTRENADORES

Santiago Ferrer Moreira

Julio Ventin Rivas
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Javier Lopez Vinas

MONITORES ESCOLA DE ATLETISMO

David Ferrer Fernandez
Angeles Filgueira Pérez
Jesus Cortegoso Solla
Santiago Ferrer Alonso

Eva M? Iglesias Fernandez
José Francisco Juncal Santos
Alexandre Solla Carballa

Francisco Javier Iglesias De La Iglesia

Equipo 4x400 Final 2* Division
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Clara Gil na Final de 22 Division

3. RELACION DE ATLETAS

Relacion de categorias segun a idade cumprida en 2015:
Veteran, a partires do dia en que cumpran 35 anos
Sénior, dende os 23 anos até os 34 anos (1992 — 1980)
Promesa, 20, 21 e 22 anos (1993 — 1995)

Junior, 18 € 19 anos (1996, 1997)
Xuvenil, 16 e 17 anos (1998, 1999)
Cadete, 14 e 15 anos (2000, 2001)
Infantil, 12 e 13 anos (2002, 2003)
Alevin, 10 e 11 anos (2004, 2005)
Benxamin, 8 ¢ 9 anos (2006, 2007)
Pre-benxamin, ata os 7 anos



Memoria deportiva, Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

Categorias Homes Mulleres Total

Veteran 28 6,98% 7 1,75% 35 8,73%
Sénior 36 8,98% 10 2,49% 46 11,47%
Promesa 12 2,99% 10 2,49% 22 5,49%
Junior 10 2,49% 6 1,50% 16 3,99%
Xuvenil 12 2,99% 16 3,99% 28 6,98%
Cadete 14 3,49% 28 6,98% 42 10,47%
Infantil 27 6,73% 26 6,48% 53 13,22%
Alevin 22 5,49% 34 8,48% 56 13,97%
Benxamin 37 9,23% 29 7,23% 66 16,46%
Pre-benxamin 25 6,23% 12 2,99% 37 9,23%
TOTAL 223 55,61% 178 44.39% 401 100,00%
Categorias Homes Mulleres Total
Maiores (Vt-Sn-Pr-Jn) 86 21,45% 33 8,23% 119  29,68%
Menores (Xv-C-I-A-B-Pb) 137 34,16% 145 36,16% 282  70,32%

3.1. Antigiiedade media no Clube

A antigliedade media de permanenza dos atletas no Clube ¢ de: 2,928 anos
Se contamos soamente as mulleres son: 2,410 anos
E se contamos soamente aos homes son: 3,336 anos

O numero total de anos dos 401 atletas son 1.174 anos
As mulleres suman 429 anos
Os homes suman 744 anos

O numero total de atletas novatos € de 207 (51,62% do total)
Dos cales 98 son mulleres (53,06% das mulleres)
E os homes son 108 (48,43% dos homes)

3.2. Listaxe de atletas

HOMES

Nome e apelidos

Oscar Abal Fontenla

Ivan Acufia Vazquez
Amaro Acufia Vidal

lago Alfonsin Lameiro
Ricardo Almoén Omil

Jon Jhonn Alonso Aramburu
Mauro Alonso Aris

Luis Alonso Montero
Breogan Alonso Rodriguez
Victor Alvarez Farifia
Mario Alvarez Garcia
Alejandro Araujo Pazos
Andrés Arosa Narciso
Juan Manuel Barbosa Diaz

Licenza Ano Antg.
AG/767420 2000 1
AG/2014727 2007 3
Escola 2009 1
IAL040203 2003 2
Escola 2009 1
Ga-765644 1996 1
AG/766185 2005 5
AG/2014728 2007 2
Escola 2008 1
Ga-765503 1999 1
Vi-3115 1983 1
AAP150506 2006 1
AG/2014820 1994 1
Ga-8310 1975 8

Sergio Barreiro Blanco
Manuel Barreiro Fernandez
Antonio Barros Pérez
Pedro Bastos Recarey
Tiago Batista Sartier
Ivan Blanco Crespo
Cristian Blanco Suéarez
Jairo Blanco Valencia
Pablo Boleas Francisco
Yago Boleas Francisco
Jorge Borjas Alvarez
Martin Borjas Alvarez
Samuel Botica Fuentes
Benito Boullosa Moure
Telmo Bravo Barrio
Martin Brea Ozores
Miguel Cabaleiro Couso
Emilio Cabo Gomis

AG/2014730
AG/2015516
AG/2015510
Ga-764414
TBS091107
L-4117
AG/2016468
JBV050906
Ga-765586
Ga-765621
Escola
AG/2014894
SBF060405
AG/5954
Ga-764969
Ga-10582
Escola
AG/2015664

1999
2007
2003
1999
2007
1992
2007
2006
2002
2002
2009
2004
2005
1963
2003
1971
2009
2001

N2 2 W=a NN A O
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Andrei Cadavid Blanca
Asier Cal Suarez

Aitor Calvo Bugallo

Freddy Camacho Brenna
Emilio Campos Ameijeiras
Alan Cappa Sanz

Ismael Carballeda Viéitez
Gabriel Carral Archanco
Juan Carral Archanco
Manuel Carrascal Prado
Manuel Carrera Duran
Mateo Carrera Duran

Ivan Casado Moran

Antén Casas Tubio
Manuel Castellanos Franco
Luis Castro Alonso

Gael Baran Celik Rodriguez
Carlos Cervifio Calvar
David Chan Garcia

Pablo Chenlo Calvo

Jorge Coejo Gonzalez
José Antonio Cordoba Otero
Jesus Cortegoso Solla
Saul Costa Villaverde
Dario Costas Rodal
Gabriel Couso Orge

Juan Dacosta Masenlle
Adrian David Fernandez
Joel David Garcia

Alvaro Del Barrio Lopez
Pablo Diaz Lépez

Oscar Diaz Suomela
Rubén Diz Diaz

Felipe Dobarro Gonzalez
Lucas Dobarro Gonzalez
Jorge Docal Brea

Ivan Docampo Gonzalez
Andrés Docampo Iglesias
Teo Dominguez Barreiro
David Dominguez Salas
Marcos Fernandez Barbosa
Daniel Fernandez Bouzas
Yago Fernandez Corbacho
Alexandre Fernandez Fernandez
Pedro Fernandez Vazquez
Santiago Ferrer Alonso
David Ferrer Fernandez
Santiago Ferrer Moreira
Alejandro Fco. Flérez Studer
Pablo Fraga Fernandez
Brais Franco Varela
Rogelio Franco Varela
Eduardo Gallardo Page
Victor Gallego Bernardez
Nicolas Garcia Conde
Sergio Garcia Gdmez
Victor Garcia Hernando
Pedro Garcia Lorenzo
Pablo Garcia Otero

Brais Garcia Rey
Vladimiro Garcia Ruiz
Miguel Garcia Taboada
Ricardo Gaya Simarro

Ga-764409
ACS210506
Escola
AG/2016780
Ga-764418
AG/767716
AG/768678
Escola
Escola
MCP131004
Ga-765482
Escola
AG/2016778
AG/2014897
CR-4389
AG/2015543
GCR150907
Ga-17115
DCG161103
Ga-764975
Ga-765492
Ga-3452
Ga-6404
Escola
Ga-717335
GC0020306
JDMO090607
AG/2015846
JDG210906
ADBL230502
Ga-12865
AG/2014822
Ga-11310
Ga-764972
AG/2014731
JDB040604
Ga-12895
Escola
AG/768511
Ga-17002
Ga-15924
Escola
AG/767666
AG/2016189
Ga-765587
Ga-16960
Ga-17011
Ga-1122
Ib-14948
Ga-765483
Escola
Escola
M-2721
Ga-15241
Escola
M-3180
Bu-2081
AG/2014898
AG/769822
AG/2015869
Ga-765047
Ga-765484
V-20571

1999
2006
2009
2007
2000
1990
1998
2008
2009
2004
2005
2009
2000
2006
1996
1974
2006
1990
2003
2003
2005
1974
1968
2008
1997
2006
2007
2006
2006
2002
1978
1997
1979
2002
2007
2004
1982
2009
2006
1980
1986
2008
1998
2003
2002
1990
1990
1957
1971
2003
2009
2009
1988
1986
2008
1988
1984
2002
1999
2006
1973
2005
1996

[S21N &) ]
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Robertas Geralavicius

Fco. Javier Gomez Noya
Pablo Gomez Taboada
Sergio Gonzalez Campos
Raul Gonzalez Dasilva
Manuel Gonzalez Fernadndez
Miguel Angel Gonzélez Garcia
Martin Gonzalez Gonzélez
Joel Gonzalez Gil

Alberto Guerrero Cascon
Alejandro Jests Hermelo Mourifio
Pablo Iglesias Calderon

Fco. Javier Iglesias De La Iglesia
Fco. Jesus Iglesias Gondar
David Jiménez Pérez

Jaime Laso Martinez

Raul Lavia Dominguez

Fidel Lépez Leal

Miguel Lépez Loira

Nicolas Lopez Martinez
Santiago Lépez Martinez
Marcos Lépez Rodriguez
Ignacio Lépez Suarez
Esteban Lorenzo Soto

Angel Losada Osorio

Pablo Lourido Lépez

Yago Maigler Touza

Rubén Maquieira Abal

Mauro Maquieira Pérez
Emilio Antonio Martin Romero
Agustin Martinez Baltar
Mateo Martinez Davila

Yago Martinez Davila

Anxo Martinez Filgueira

David Martinez Garcia

Pedro Xosé Martinez Gdmez
Alejandro Martinez Hermida
André Martinez Rodriguez
Antén Martinez Rodriguez
Marco Martinez Rodriguez
Laureano Martinez Simon
David Mateos Redondo
Daniel Matias Fernandez
Hugo Mayo Gémez

John Mcdermott

Bedilu Mendoza Miguez
Aardn Moledo Barcia

Manuel Molinos Crespo
Carlos Alberto Montero Canabal

Ga-16793
Ga-17042
Ga-7001
AG/768337
AG/2015821
Escola
Ga-765463
Escola
AG/2016885
Se-6682
Ga-765394
AG/766983
Ga-617122
AG/2016582
Se-4413
AG/2016424
RLD121205
Escola
MLL100306
Ga-765485
AG/2015630
AG/2016800
Ga-765395
Escola
AG/2014923
Ga-765486
AG/2014737
Ga-765487
MMP090105
H-2205
AG/2015137
AG/2016667
AG/2016668
AMF270104
So0-3214
AG/2014808
AMH250603
AG/2016427
Ga-765588
AG/765510
Ga-764747
M-200
DMF181204
AG/2014927
Ga-765477
Ga-765488
AG/2014928
L-4274
AG/2014628

Gabriel Angel Monterroso RodriguezGa-717094

Enrique Moret Huerta
Angel Mourelo Fontaifia
Ricardo Muniesa Farran
Julian Mufiz Lorenzo
Martin Nufiez Gonzalez
Enric Obiol Pedrol

Antén Olmedo Chueca
Juan Olmos Lorda
Ramiro Xosé Omil Martinez
Julian Ortiz Merino
Alejandro Otén Hernando
Carlos Paredes Gonzélez
Sergio Paredes Padin

V-20939
AG/2014929
AG/767503
JML250803
Escola
Ct-13793
Ga-765589
AG/2016302
AG/2015648
M-1297
Bu-2543
AG/6827
Ga-764370

1984
1983
1970
1983
2005
2009
1980
2009
2004
1995
1994
1982
1990
1984
1985
2002
2005
2008
2006
2004
2007
2000
2005
2008
2007
2001
2007
2006
2005
1982
1995
2001
2001
2004
1983
1998
2003
2004
2003
2001
1977
1981
2004
2006
1985
2001
2006
1993
1987
1995
1974
2007
1957
2003
2008
1988
2002
2000
2003
1990
1984
1979
1996
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Pablo Paz Dias

Anton Paz Gutiérrez

Daniel Pazo Arcay

Juan Pazos Eiroa

Adrian Pazos Maquieira
Alexandre Pazos Pérez

Raul Pedreira Rois

Lucas Pereira Gundin

Hugo Pérez Cayo

Alfonso Pérez Davila

Juan Carlos Pérez Garcia
Jacobo Pérez Iglesias
Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez
Alvaro Pifieiro Gonzélez
Jorge Pifieiro Gonzalez

Jorge Puig Malvar

Francisco Quintans Moran
Daniel Radio Gonzalez
Fernando Rial Castro

Martin Rivas Tavares

Pedro Riveiro Sobrino

David Rocha Acufia

Olivier Rocha Gonzalez

Denis Rodriguez Gémez

Fco. Javier Rodriguez Gonzalez
Ivan Rodriguez Maceiras
Xavier Rodriguez Mora

Pedro Rodriguez Raposo
Juan Francisco Romero Ogando
Alberto Salcedo Camara
Adrian Salgado Carballo
Gonzalo Sanchez-Camacho Fdez.
Lois Sanmartin Valifio
Santiago Santiago Estévez
Pedro Fikadu Santos Villalén
Ignacio Sarmiento Soriano
Roi Seoane Garcia

Antonio Serrat Seoane
Alexandre Solla Carballa
Santiago Nicolas Stock Alvarez
Francisco Xosé Suarez Benito
Tsegaye Suarez Dopico

Roi Surribas Porto

Martin Tain Marquez

Javier Tocino Sandin

Pablo Tojal Castro

Luis Maria Tojal Del Casero
Damian Torres Lopez

Adrian Torres Otero

Carlos Tourdn Cons

Ramon Touza Prieto

Marco Trelles Diaz

Manuel Treus Pampin

Carlos Valencia Castillo

Angel Vargas Blanco

Hugo Vazquez Ferreiro

Lucas Vazquez Romero

Isidro Vazquez-Palacios Fernandez
David Veiga Arrojo

Pablo Vidal Orozco

Manuel Vidal Vidal

Carlos Vila Cid

Marcos Villaverde Barral

AG/2014930
Ga-765590
AG/2015666
AG/2016508
AG/2015763
Ga-765399
AG/2014745
Escola
AG/768562
Ga-717329
Ga-765489
JPI161104
Ma-8178
Ga-764976
Ga-765490
Ga-764640
Ga-765377
AG/768569
Ga-765396
AG/2016095
PRS111202-1
Ga-11718
Escola
AG/2014931
Se-4934
Ga-19614
Ga-717322
AG/2014932
Ga-12850
Se-5478
AG/2014635
M-3153
LSV170407
AG/768583
Ga-765491
Va-8423
Escola
Ga-764911
Ga-17166
SSA030107
AG/2014804
AG/2015568
Ga-764973
Ga-20029
Ga-765382
Ga-764971
AG/6637
AG/2014817
AG/2014947
CTC041207
Ga-12377
AG/2014948
Ga-12464
AG/2016515
Ga-717324
Escola
AG/2014768
Escola
Ga-765524
PV0060805
AG/6831
AG/2014949
Ga-764974

2006
2002
2000
1994
1995
1979
2004
2009
2006
1997
2003
2004
1982
2003
2006
1997
1965
2006
1999
2001
2002
1977
2008
2002
1987
1994
1998
2006
1955
1990
1995
1994
2007
1990
2003
1986
2009
1995
1990
2007
1964
2006
2002
1992
1996
2001
1963
1998
2005
2007
1941
2004
1966
1979
1998
2009
2007
2008
1991
2005
1989
2007
2002
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Paulo Villegas Carragal
Rafael Yafiez Dobarro

MULLERES

Nome e apelidos

Fabiola Aboal Castro

Mara Abreu Cortegoso
Maria Acufia Ortigueira
Salma Aga Oubrame
Krisbel Daeni Agraez Arango
Daniela Agulla Vilas

Zaida Alonso Rodriguez
Nuria Amoedo Gonzalez
Adela Ardao Alonso

Paula Argibay Abreu
Blanca Armenteros Rey
Mercedes Baltar Castellon
Sabela Baltar Torres

Inés Bara De La Fuente
Mercedes Barragans Padin
Marta Barragans Sanchez
Aroa Baston Fernandez
Andrea Blazquez Vazquez
Yasmin Thalia Bosch Blanco
Sara Bouza Garcia

Gadea Bravo Barrio

Xana Bravo Blower

Joselyn Daniely Brea Abreu
Marta Burés Sobrado
Esperanza Caldas Gil
Xainza Calvo Bugallo
Alesandra Campo Sanmartin
Maria Campos Rodriguez
Sara Caramés Feteira
Sandra Carballo Rey

Lucia Cardesin Cortegoso
Antia Carrasco Casal
Nerea Casal Garcia

Mailin Noelia Castro Alegria
Maria Castro Amoedo
Laura Castro Souto

Noa Cordido Aboal

Lorena Couso Orge

Laura Cubela Pifieiro
Paola De Montis Clemente
Paula De Rivas Del Rio
Ana Diaz Cobian

Lucia Dios Carballo

Paula Maria Dios Portas
Paula Dominguez Barreiro

Maria Dominguez Torres
Susana Duran Posse
Verdnica Echeverria Briones
Imani Ekpo Iglesias
Samantha Ekpo Obono
Blanca Expdsito Gonzalez
Kaoutar Fahmi Aboufaris
Victoria Feijoo Llacer

Pilar Fernandez Garcia

Angela Patricia Cepeda Fernandez

laione Del Rosario Dominguez Herrera

Ga-764592 1997 2
AG/768462 1974 2
Licenza Ano Antg.
FAC021205 2005 1
AG/766376 2005 3
Ga-765666 2001 1
AG/2015508 2003 1
Ga-765671 2001 3
AG/2016656 2006 1
Escola 2009 1
NAG260103 2003 1
Ga-765669 2001 3
Ga-765675 2001 6
AG/765102 2002 4
Ga-765435 1998 3
Escola 2008 1
IBDLF171104 2004 5
AG/768572 2006 2
AG/768595 2003 2
AG/2015509 2002 1
ABV070405 2005 2
AG/768573 2005 2
Escola 2009 1
AG/766384 2005 3
AG/2016064 2001 1
Ga-765594 1994 1
Ga-765676 2001 6
Ga-615670 1987 1
AG/768467 2005 2
Ga-765677 2001 7
AG/768723 1999 2
SCF071200-1 2000 1
Ga-16961 1989 1
Ga-765021 2000 2
AG/2014825 2003 1
Ga-765005 1995 2
AG/2015665 2001 1
AG/2016011 1996 1
LCS030606 2006 1
AG/768468 2003 2
NCA060903 2003 2
AG/2014950 2004 1
LCP040907 2007 2
Ga-765672 2001 2
AG/2016753 2001 1
ADC160500 2000 2
AG/765211 2004 2
Escola 2008 1
AG/767410 2003 3
Ga-765381 1994 1
MDT281005 2005 1
AG/2015058 1999 1
Ga-764755 1997 4
Escola 2009 1
Ga-765453 1982 1
AG/2014814 1999 1
Ga-765667 2000 1
VFL141007 2007 3
Ga-765688 2001 2
1
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Claudia Ferndndez Lépez
Alba Fernandez Lozano
Amalia Ferrer Doporto
Lucia Ferrer Doporto
Clara Filgueira Dominguez
Iria Filgueira Loureiro
Angeles Filgueira Pérez
Berta Fontoira De La Cruz
Nerea Fraga Parada
Mailén Franco Mujica
Estrela Franco Varela
Nayara Garcia Abilleira
Maria Garcia Janeiro

Noa Garcia Pazos

Ana Garcia-Pombo Novas
Rocio Garcia-Pombo Novas
Elena Garnelo Gonzalez
Andrea Gesteira Pichel
Clara Gil Fernandez

Leire Gil Justo

Candela Gémez Pernas
Cristina Gonzalez Brea
Blanca Maria Gonzalez Castro

Victoria Andrea Gonzalez Fernandez

Andrea Gonzalez Lorenzo

Julia Gonzélez Malvar

Maria Teresa Gonzalez Sancho
Laura Gofii Rodrigo

Maria Guiance Parada

Eva Maria Iglesias Gonzalez
Maria Jiménez Deza

Monica Junquera Ferreiro
Maria Labrador Garrido

Sara Lamas Abreu

Verdnica Lamas Abreu

Lucia Lamoso Escudero

Irene Pilar Laso Martinez

Paula Amalia Lopez Navarro
Uxia Lopez Navarro

Natalia Lépez Villar

Emma Lorenzo Casas

Uxia Lorenzo Gil

Ariadna Lorenzo Poncela
Emma Lorenzo Ramos

Lucia Lozano Pousada

Ana Magdalena Pérez-Lafuente
Maria Beatriz Marifio Pombo
Sara Marquez Rodriguez

Paula Martin Pandelo

Laura Daniela Martinez Arbelaez
Inés Martinez Garcia

Diana Martinez Hermida

Alba Martinez Iglesias

Maria P. Martinez Rodriguez
Elisabet Miguez Baqueiro
Deisy Moledo Barcia

Irimia Mollinedo Cardalda
Andrea Monteagudo Garrido
Andrea Moreira Martinez
Carolina Munaiz Canosa

Marta Nufez Espifia

Sara Oroso Rodifio

Lourdes Josephine Orozco Soto

Ga-765673
Ga-15561
Ga-765670
Ga-765591
AG/2015156
Ga-765668
Ga-3424

2000
1989
2000
2000
2003
2001
1973

BFDLC191000 2000

AG/2015569
AG/2016562
Escola
NGA100605
AG/2014952
AG/765241
AG/2015157
RGN290100
AG/2014953
AGP060603-1
Ga-13799
AG/2015649
CGP101107
Ga-17199
Ga-20040
AG/2014954
AG/2016689
Escola
AG/2015762
Ga-765010
Escola
Ga-13823
Ga-765620
AG/766392
AG/2016563
AG/2015158
AG/2015159
AG/768491
AG/2014810
PLN110604
ULNOQ70107
AG/2016096
Ga-764429
AG/2015160
AG/2015576
Ga-765592
LLP050307
AG/766586
Ga-765572
Ga-19687
Ga-617134
AG/2016669
Ga-17067
Escola
Ga-20212
AG/2014619
AG/767403
AG/2014979
Ga-16985
Ga-765674
AMM170807
CMC160903
AG/768575
SOR200407
LOS170205

2006
2003
2008
2005
2005
2004
2002
2000
2005
2003
1983
2003
2007
1995
1996
2005
1999
2010
1999
1992
2009
1985
2001
2002
2003
2004
2004
2006
1998
2004
2007
1972
1998
2003
2003
1999
2007
1999
1975
1994
1994
1999
1993
2008
1995
1973
1999
2004
1991
2000
2007
2003
2006
2007
2005
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Celia Ortega Pintos

Marta Ortega Pintos
Andrea Pais Rodriguez
Carolina Palomanes Martinez
Julia Pedras Fontan
Medhani Pereira Peralba
Noa Pereira Peralba
Irene Pérez Blanco
Cristina Pérez Lopez
Claudia Pérez Penas
Fatima Lucia Pérez Pérez
Leila Pérez Solla

Ainhoa Pérez Troitifio
Irene Pifieiro Bugallo
Candela Portela Orejas
Paula Porto Dopazo

Ana Eloisa Prieto Artime
Laura Prieto Artime
Claudia Puig Malvar
Paloma Puig Malvar
Temis Delis Quintas Peralta
Marta Ramos Feijoo
Marta Ramos Vaquero
Blanca Reguera Iglesias
Helena Rey Acufia
Adriana Rey Gomez

Cloe Rial Gallego

Carla Rivas Abilleira
Clara Rivas Cancela
Paula Rodriguez Figueroa
Inés Rodriguez Garcia
Carmen Rodriguez Gonzélez
Rocio Rodriguez Martinez
Paula Rodriguez Pazos
Antia Rodriguez Raposo
Blanca Roma Ferreira
Alicia Rubido Acufia

Irene Ruibal Filgueira

Eva Salvado Prieto

Nuria Santiago Estévez
Carolina Santos Villalén
Maria Seoane Cortés
Zoe Seoane Garcia

Icia Sieiro Barros

Nerea Sieiro Barros
Yaiza Solla Hermida
Monica Solla Pereira

Aida Souto Gonzalez
Helena Suarez Sanchez
Mé Teresa Suarez Vila
Nuria Sueiro Martinez
Barca Toba Suarez

Maria Tourifio Pardo
Lucia Triay Lépez

AG/768576
AG/2014955
Ga-764342
Ga-765380
AG/768577
AG/2014772
Escola
IPB270707
CPL230102
CPP151207
AG/2014805
AG/2014956
AG/768578
AG/768466
AG/2015161
AG/2014957
AG/134315
Ga-765678
Ga-765200
AG/2016534
Ga-617140
AG/2016762
MRV070903
BRI070107
Ga-4822
AG/2016881
AG/2015542
AG/768586
AG/765304
AG/2014980
AG/2014982
AG/769903
Ga-19083
PRP170105
ARR230305
BRF290301
AG/2015577
IRF170307
Ga-764754
AG/2015162
AG/766397
MSC270405
AG/2014958
ISB310707
Escola
YSH040807
Ga-765593
AG/2016891
AG/765327
Ga-652
AG/2014983
Ga-764781
Ga-765690
AG/769901

Carmen Vazquez-Palacios Fernandez Escola

Lucia Vilas Redondo
Andrea Villaverde Puente
Clara Zamora Jueguen
Genifer Zenko Espinola

LVR261201
AG/768840
Ga-765689
AG/2015061

2005
2002
1999
1991
2006
2007
2008
2007
2002
2007
1998
2005
2005
1996
2004
2007
1997
2001
1999
2006
1995
2007
2003
2007
1974
2006
2005
2006
2002
2007
2006
2005
1994
2005
2005
2001
2006
2007
1997
2004
2005
2005
2004
2007
2009
2007
1974
2002
2004
1970
2002
1985
2001
2004
2008
2001
2002
2001
1998
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Mario Alvarez. Copa do Rei

Atletas, baixas e altas
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4. ATLETAS, BAIXAS E ALTAS

4.1.Atletas que causan baixa

Da tempada 2014/15 a tempada 2015/16

HOMES

Nome

Amaro Acufia Vidal

lago Alfonsin Lameiro
Mauro Alonso Aris

Breogan Alonso Rodriguez
Victor Alvarez Farifia
Alejandro Araujo Pazos
Antonio Barros Pérez

Jairo Blanco Valencia
Samuel Botica Fuentes
Asier Cal Suarez

Emilio Campos Ameijeiras
Alan Cappa Sanz

Ismael Carballeda Viéitez
Gabriel Carral Archanco
Juan Carral Archanco
Manuel Carrascal Prado
Ivan Casado Moran

Anton Casas Tubio

Gael Baran Celik Rodriguez
David Chan Garcia

Pablo Chenlo Calvo

José Antonio Cérdoba Otero
Saul Costa Villaverde
Gabriel Couso Orge

Joel David Garcia

Alvaro Del Barrio Lopez
Oscar Diaz Suomela

Jorge Docal Brea

Andrés Docampo Iglesias
Pablo Fraga Ferndndez
Sergio Garcia Gémez
Pablo Garcia Otero

Sergio Gonzalez Campos
Raul Gonzalez Dasilva
Manuel Gonzalez Fernandez
Miguel Angel Gonzalez Garcia
Joel Gonzalez Gil

Martin Gonzélez Gonzalez

Licenza
Escola 2009
IAL040203 2003
AG/766185 2005
Escola 2008
Ga-765503 1999
AAP150506 2006
AG/2015510 2003
JBV050906 2006
SBF060405 2005
ACS210506 2006
Ga-764418 2000
AG/767716 1990
AG/768678 1998
Escola 2008
Escola 2009
MCP131004 2004
AG/2016778 2000
AG/2014897 2006
GCR150907 2006
DCG161103 2003
Ga-764975 2003
Ga-3452 1974
Escola 2008
GC0020306 2006
JDG210906 2006
ADBL230502 2002
AG/2014822 1997
JDB040604 2004
Escola 2009
Ga-765483 2003
M-3180 1988
AG/769822 1999
AG/768337 1983
AG/2015821 2005
Escola 2009
Ga-765463 1980
AG/2016885 2004
Escola 2009

Alejandro JesUs Hermelo MourifioGa-765394 1994

Jaime Laso Martinez

Raul Lavia Dominguez
Miguel Lépez Loira

Angel Losada Osorio

Yago Maigler Touza

Mauro Maquieira Pérez
Mateo Martinez Davila
Yago Martinez Davila

Anxo Martinez Filgueira
Pedro Xosé Martinez Gémez
Alejandro Martinez Hermida
David Mateos Redondo
Daniel Matias Fernandez
Hugo Mayo Gémez

John Mcdermott

Atletas, baixas e altas

AG/2016424 2002
RLD121205 2005
MLL100306 2006
AG/2014923 2007
AG/2014737 2007
MMP090105 2005
AG/2016667 2001
AG/2016668 2001
AMF2701042004
AG/2014808 1998
AMH250603 2003
M-200 1981
DMF181204 2004
AG/2014927 2006
Ga-765477 1985

Ano Categoria

p-Bj
In
Al
p-Bj
Jv
Bj
In
Bj
Al
Bj
Cd
Sn
Jv
p-Bj
p-Bj
Al
Cd
Bj
Bj
In
In

Carlos Alberto Montero Canabal AG/2014628 1987
Gabriel Angel Monterroso Rodriguez Ga-717094 1995

Enrique Moret Huerta
Julian Mufiz Lorenzo
Martin NUfiez Gonzalez
Ramiro Xosé Omil Martinez
Juan Pazos Eiroa

Adrian Pazos Maquieira
Jacobo Pérez Iglesias
Pedro Riveiro Sobrino
Denis Rodriguez Gémez
Ivan Rodriguez Maceiras
Pedro Rodriguez Raposo
Pedro Fikadu Santos Villalén

Santiago Nicolas Stock Alvarez

Javier Tocino Sandin
Damian Torres Lépez
Adrian Torres Otero
Ramoén Touza Prieto
Carlos Valencia Castillo
Hugo Vazquez Ferreiro

Isidro Vazquez-Palacios Fernandez

Pablo Vidal Orozco
Carlos Vila Cid

MULLERES

Nome

Fabiola Aboal Castro

Salma Aga Oubrame

Krisbel Daeni Agraez Arango
Zaida Alonso Rodriguez
Nuria Amoedo Gonzalez
Sabela Baltar Torres

Andrea Blazquez Vazquez
Yasmin Thalia Bosch Blanco
Sara Bouza Garcia

Maria Campos Rodriguez
Sara Caramés Feteira
Nerea Casal Garcia

Laura Castro Souto

Angela Patricia Cepeda Fernandez

Noa Cordido Aboal
Lorena Couso Orge

Ana Diaz Cobian

Paula Maria Dios Portas
laione Del Rosario Dominguez Herrera
Susana Duran Posse
Blanca Expdsito Gonzalez
Victoria Feijoo Ll&cer
Berta Fontoira De La Cruz
Nerea Fraga Parada
Mailén Franco Mujica
Nayara Garcia Abilleira
Maria Garcia Janeiro

Ana Garcia-Pombo Novas

V-20939 1974
JML250803 2003
Escola 2008
AG/2015648 2003
AG/2016508 1994
AG/2015763 1995
JPI161104 2004
PRS111202-1 2002
AG/2014931 2002
Ga-19614 19%
AG/2014932 2006
Ga-765491 2003
SSA030107 2007
Ga-765382 1996
AG/2014817 1998
AG/2014947 2005
Ga-12377 1941
AG/2016515 1979
Escola 2009
Escola 2008
PV00608052005
AG/2014949 2007

Sn
Pr
M40
In
p-Bj
In
Pr
Pr
Al

In

In
Pr
Bj
In

Bj
Jn
Jv
Al
M70
M35
p-Bj
p-Bj
Al
Bj

78 baixas

Licenza

Ano Categoria

FAC021205 2005
AG/2015508 2003
Ga-765671 2001
Escola 2009
NAG260103 2003
Escola 2008
ABV070405 2005
AG/768573 2005
Escola 2009
AG/768723 1999
SCF071200-1 2000
Ga-765005 1995
LCS030606 2006
AG/768468 2003
NCA0609032003
AG/2014950 2004
ADC1605002000
Escola 2008
Ga-765381 1994
AG/2015058 1999
AG/2014814 1999
VFL141007 2007
BFDLC191000 2000
AG/2015569 2006
AG/2016562 2003
NGA100605 2005
AG/2014952 2005
AG/2015157 2002

Al
In
Cd
p-Bj
In
p-Bj
Al
Al
p-Bj
Jv
Cd
Pr
Bj
In
In
Al
Cd
p-Bj
Pr
Jv
Jv
Bj
Cd
Bj
In
Al
Al
In
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Rocio Garcia-Pombo Novas
Elena Garnelo Gonzalez
Andrea Gesteira Pichel
Candela Gomez Pernas
Cristina Gonzalez Brea

Blanca Maria Gonzalez Castro

Julia Gonzalez Malvar

Maria Teresa Gonzalez Sancho

Maria Guiance Parada
Sara Lamas Abreu
Veroénica Lamas Abreu
Irene Pilar Laso Martinez
Natalia Lopez Villar
Emma Lorenzo Casas
Ariadna Lorenzo Poncela
Lucia Lozano Pousada

Maria Beatriz Marifio Pombo

Sara Marquez Rodriguez
Diana Martinez Hermida
Alba Martinez Iglesias

Maria P. Martinez Rodriguez

Andrea Moreira Martinez
Marta Nufiez Espifia
Sara Oroso Rodifio

RGN290100 2000
AG/2014953 2005
AGP060603-1 2003
CGP101107 2007
Ga-17199 1995
Ga-20040 1996
Escola 2010
AG/2015762 1999
Escola 2009
AG/2015158 2004
AG/2015159 2004
AG/2014810 1998
AG/2016096 1972
Ga-764429 1998
AG/2015576 2003
LLP050307 2007
Ga-765572 1975
Ga-19687 1994
Escola 2008
Ga-20212 1995
AG/2014619 1973
AMM170807 2007
AG/768575 2006
SOR200407 2007

Lourdes Josephine Orozco Soto LOS1702052005

4.2.Novos e novas atletas

Na tempada 2014/2015

HOMES

Nome

Oscar Abal Fontenla
Amaro Acufia Vidal
Ricardo Almén Omil

Jon Jhonn Alonso Aramburu
Breogan Alonso Rodriguez
Victor Alvarez Farifia
Mario Alvarez Garcia
Alejandro Araujo Pazos
Andrés Arosa Narciso
Sergio Barreiro Blanco
Manuel Barreiro Fernandez
Antonio Barros Pérez
Tiago Batista Sartier

Ivan Blanco Crespo
Cristian Blanco Suéarez
Jairo Blanco Valencia
Jorge Borjas Alvarez
Martin Borjas Alvarez
Miguel Cabaleiro Couso
Asier Cal Suéarez

Aitor Calvo Bugallo

Freddy Camacho Brenna
Juan Carral Archanco
Manuel Carrascal Prado
Mateo Carrera Duran

Ivan Casado Moran

Antén Casas Tubio

Manuel Castellanos Franco
Luis Castro Alonso

Atletas, baixas e altas

Licenza

AG/767420 2000
Escola 2009
Escola 2009
Ga-765644 1996
Escola 2008
Ga-765503 1999
Vi-3115 1983
AAP150506 2006

AG/2014820 1994
AG/2014730 1999
AG/2015516 2007
AG/2015510 2003
TBS091107 2007
L-4117 1992
AG/2016468 2007
JBV050906 2006
Escola 2009
AG/2014894 2004
Escola 2009
ACS210506 2006
Escola 2009
AG/2016780 2007
Escola 2009
MCP131004 2004
Escola 2009
AG/2016778 2000
AG/2014897 2006
CR-4389 1996
AG/2015543 1974

Cd
Al
In
Bj
Pr
Jn
p-Bj
Jv
p-Bj
Al
Al

Ano Categoria

Cd
p-Bj
p-Bj
Jdn
p-Bj
Jv
Sn
Bj
Pr
Jv
Bj
In
Bj
Sn
Bj
Bj
p-Bj
Al
p-Bj
Bj
p-Bj
Bj
p-Bj
Al
p-Bj
Cd
Bj
Jn
M40

Andrea Pais Rodriguez

Carolina Palomanes Martinez

Claudia Pérez Penas
Leila Pérez Solla

Ainhoa Pérez Troitifio
Ana Eloisa Prieto Artime
Temis Delis Quintas Peralta
Marta Ramos Feijoo
Marta Ramos Vaquero
Blanca Reguera Iglesias
Adriana Rey Goémez
Paula Rodriguez Pazos
Antia Rodriguez Raposo
Blanca Roma Ferreira
Irene Ruibal Filgueira
Maria Seoane Cortés
Yaiza Solla Hermida
Monica Solla Pereira
Barca Toba Suarez

Carmen Vazquez-Palacios Fernandez

Ga-764342 1999
Ga-765380 1991
CPP151207 2007
AG/2014956 2005
AG/768578 2005
AG/134315 1997
Ga-617140 1995
AG/2016762 2007
MRV070903 2003
BRI070107 2007
AG/2016881 2006
PRP1701052005
ARR2303052005
BRF290301 2001
IRF170307 2007
MSC270405 2005
YSH040807 2007
Ga-765593 1974
Ga-764781 1985
Escola 2008

Jv
Sn
Bj
Al
Al
Jn
Pr
Bj
In
Bj
Bj
Al
Al
Cd
Bj
Al
Bj
M40
Sn

P-Bj

73 baixas

TOTAL: 151 atletas de baixa

Gael Baran Celik Rodriguez
Saul Costa Villaverde
Gabriel Couso Orge

Juan Dacosta Masenlle
Adrian David Fernandez
Joel David Garcia

Alvaro Del Barrio Lopez
Oscar Diaz Suomela
Jorge Docal Brea

Andrés Docampo Iglesias
Daniel Fernandez Bouzas

Alexandre Fernandez Fernandez

Brais Franco Varela

Rogelio Franco Varela
Nicolas Garcia Conde

Pedro Garcia Lorenzo

Brais Garcia Rey

Ricardo Gaya Simarro

Raul Gonzalez Dasilva
Manuel Gonzalez Fernandez

Miguel Angel Gonzalez Garcia

Joel Gonzalez Gil

Martin Gonzélez Gonzalez
Alberto Guerrero Cascon
Fco. Jesus Iglesias Gondar
David Jiménez Pérez

Fidel Lopez Leal

Miguel Lopez Loira

Marcos Lépez Rodriguez
Esteban Lorenzo Soto
Angel Losada Osorio

GCR150907 2006
Escola 2008
(GC0020306 2006
JDM090607 2007
AG/2015846 2006
JDG210906 2006
ADBL230502 2002
AG/2014822 1997
JDB040604 2004
Escola 2009
Escola 2008
AG/2016189 2003
Escola 2009
Escola 2009
Escola 2008
AG/2014898 2002
AG/2015869 2006
V-20571 1996
AG/2015821 2005
Escola 2009
Ga-765463 1980

AG/2016885 2004
Escola 2009
Se-6682 1995
AG/2016582 1984
Se-4413 1985
Escola 2008
MLL100306 2006
AG/2016800 2000
Escola 2008

AG/2014923 2007

Bj
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Agustin Martinez Baltar
Mateo Martinez Davila

Yago Martinez Davila

Anxo Martinez Filgueira
Pedro Xosé Martinez Gémez
Alejandro Martinez Hermida
David Mateos Redondo
Daniel Matias Fernandez
Hugo Mayo Gomez

John Mcdermott

Aarén Moledo Barcia

Carlos Alberto Montero Canabal
Enrique Moret Huerta

Angel Mourelo Fontaifia
Julian Mufiz Lorenzo

Martin Nufiez Gonzalez

Enric Obiol Pedrol

Antén Olmedo Chueca

Juan Olmos Lorda

Ramiro Xosé Omil Martinez
Sergio Paredes Padin

Pablo Paz Dias

Anton Paz Gutiérrez

Juan Pazos Eiroa

Adrian Pazos Maquieira
Alexandre Pazos Pérez

Lucas Pereira Gundin

Jacobo Pérez Iglesias

Pedro Riveiro Sobrino

Denis Rodriguez Gémez
Pedro Rodriguez Raposo
Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez
Lois Sanmartin Valifio

Roi Seoane Garcia

Antonio Serrat Seoane
Santiago Nicolas Stock Alvarez
Francisco Xosé Suarez Benito
Javier Tocino Sandin

Damian Torres Lopez

Adrian Torres Otero

Carlos Tourdn Cons

Marco Trelles Diaz

Carlos Valencia Castillo

Hugo Vazquez Ferreiro

Isidro Vazquez-Palacios Fernandez
David Veiga Arrojo

Pablo Vidal Orozco

Carlos Vila Cid

MULLERES

Nome

Fabiola Aboal Castro
Maria Acufia Ortigueira
Salma Aga Oubrame
Daniela Agulla Vilas
Zaida Alonso Rodriguez
Nuria Amoedo Gonzalez
Sabela Baltar Torres
Aroa Baston Fernandez
Sara Bouza Garcia
Xana Bravo Blower
Joselyn Daniely Brea Abreu

Atletas, baixas e altas

AG/2015137 1995
AG/2016667 2001
AG/2016668 2001
AMF2701042004
AG/2014808 1998
AMH250603 2003
M-200 1981
DMF181204 2004
AG/2014927 2006
Ga-765477 1985
AG/2014928 2006
AG/2014628 1987
V-20939 1974
AG/2014929 2007
JML250803 2003
Escola 2008
Ct-13793 1988
Ga-765589 2002
AG/2016302 2000
AG/2015648 2003
Ga-764370 1996
AG/2014930 2006
Ga-765590 2002
AG/2016508 1994
AG/2015763 1995
Ga-765399 1979
Escola 2009
JPI161104 2004
PRS111202-1 2002
AG/2014931 2002
AG/2014932 2006
M-3153 1994
LSV170407 2007
Escola 2009
Ga-764911 1995
SSA030107 2007
AG/2014804 1964
Ga-765382 1996
AG/2014817 1998
AG/2014947 2005
CTC041207 2007
AG/2014948 2004
AG/2016515 1979
Escola 2009
Escola 2008
Ga-765524 1991
PV00608052005
AG/2014949 2007

Pr
Cd
Cd
Al
Jv
In
Sn
Al
Bj
Sn
Bj
Sn
M40
Bj
In
p-Bj
Sn
In
Cd
In
Jn
Bj
In
Pr
Pr

Jn
Jv
Al
Bj
Al
M35
p-Bj
p-Bj
Sn
Al
Bj

108 atletas

Licenza
FAC021205 2005
Ga-765666 2001
AG/2015508 2003
AG/2016656 2006
Escola 2009
NAG260103 2003
Escola 2008
AG/2015509 2002
Escola 2009
AG/2016064 2001
Ga-765594 1994

Ano Categoria

Al
Cd
In
Bj
p-Bj
In
p-Bj
In
p-Bj
Cd
Pr

Esperanza Caldas Gil

Sara Caramés Feteira

Antia Carrasco Casal

Mailin Noelia Castro Alegria
Maria Castro Amoedo

Laura Castro Souto

Lorena Couso Orge

Paula De Rivas Del Rio
Paula Maria Dios Portas
laione Del Rosario Dominguez Herrera
Maria Dominguez Torres
Susana Duran Posse

Imani Ekpo Iglesias
Samantha Ekpo Obono
Blanca Expésito Gonzalez
Kaoutar Fahmi Aboufaris
Claudia Fernandez Lépez
Alba Fernandez Lozano
Amalia Ferrer Doporto

Clara Filgueira Dominguez
Iria Filgueira Loureiro

Berta Fontoira De La Cruz
Nerea Fraga Parada

Mailén Franco Mujica
Estrela Franco Varela

Maria Garcia Janeiro

Ana Garcia-Pombo Novas
Rocio Garcia-Pombo Novas
Elena Garnelo Gonzalez
Andrea Gesteira Pichel

Leire Gil Justo

Candela Gomez Pernas
Victoria Andrea Gonzalez Fernandez
Andrea Gonzalez Lorenzo
Julia Gonzélez Malvar

Maria Teresa Gonzalez Sancho
Maria Guiance Parada
Maria Labrador Garrido

Sara Lamas Abreu

Verdnica Lamas Abreu

Irene Pilar Laso Martinez
Natalia Lépez Villar

Uxia Lorenzo Gil

Lucia Lozano Pousada
Maria Beatriz Marifio Pombo
Sara Marquez Rodriguez
Laura Daniela Martinez Arbelaez
Diana Martinez Hermida
Maria P. Martinez Rodriguez
Deisy Moledo Barcia

Andrea Monteagudo Garrido
Andrea Moreira Martinez
Sara Oroso Rodifio

Lourdes Josephine Orozco Soto
Marta Ortega Pintos

Andrea Pais Rodriguez
Carolina Palomanes Martinez
Irene Pérez Blanco

Claudia Pérez Penas

Fatima Lucia Pérez Pérez
Leila Pérez Solla

Candela Portela Orejas
Paula Porto Dopazo

Ga-615670 1987
SCF071200-1 2000
AG/2014825 2003
AG/2015665 2001
AG/2016011 1996
LCS030606 2006
AG/2014950 2004
AG/2016753 2001
Escola 2008
Ga-765381 1994
MDT281005 2005
AG/2015058 1999
Escola 2009
Ga-765453 1982
AG/2014814 1999
Ga-765667 2000
Ga-765673 2000
Ga-15561 1989
Ga-765670 2000
AG/2015156 2003
Ga-765668 2001
BFDLC191000 2000
AG/2015569 2006
AG/2016562 2003
Escola 2008
AG/2014952 2005
AG/2015157 2002
RGN290100 2000
AG/2014953 2005
AGP060603-1 2003
AG/2015649 2003
CGP101107 2007
AG/2014954 2005
AG/2016689 1999
Escola 2010
AG/2015762 1999
Escola 2009
AG/2016563 2003
AG/2015158 2004
AG/2015159 2004
AG/2014810 1998
AG/2016096 1972
AG/2015160 2003
LLP050307 2007
Ga-765572 1975
Ga-19687 1994
AG/2016669 1999
Escola 2008
AG/2014619 1973
AG/2014979 2004
Ga-765674 2000
AMM170807 2007
SOR200407 2007
LOS170205 2005
AG/2014955 2002
Ga-764342 1999
Ga-765380 1991
IPB270707 2007
CPP151207 2007
AG/2014805 1998
AG/2014956 2005
AG/2015161 2004
AG/2014957 2007
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Paloma Puig Malvar
Marta Ramos Feijoo
Blanca Reguera Iglesias
Adriana Rey Gomez

Cloe Rial Gallego

Paula Rodriguez Figueroa
Inés Rodriguez Garcia
Rocio Rodriguez Martinez
Antia Rodriguez Raposo
Blanca Roma Ferreira
Irene Ruibal Filgueira
Nuria Santiago Estévez
Maria Seoane Cortés

Zoe Seoane Garcia

Icia Sieiro Barros

AG/2016534 2006
AG/2016762 2007
BRI070107 2007
AG/2016881 2006
AG/2015542 2005
AG/2014980 2007
AG/2014982 2006
Ga-19083 1994
ARR2303052005
BRF290301 2001
IRF170307 2007
AG/2015162 2004
MSC270405 2005
AG/2014958 2004
ISB310707 2007

Nerea Sieiro Barros

Yaiza Solla Hermida
Ménica Solla Pereira
Aida Souto Gonzélez
Nuria Sueiro Martinez

Barca Toba Suarez

Escola 2009
YSH040807 2007
Ga-765593 1974
AG/2016891 2002
AG/2014983 2002
Ga-764781 1985

Carmen Vazquez-Palacios Fernandez Escola 2008

Lucia Vilas Redondo
Clara Zamora Jueguen
Genifer Zenko Espinola

LVR261201 2001
AG/2015458 2001
AG/2015061 1998

p-Bj
Bj
F40
In
In
Sn
p-Bj
Cd
Cd
Jv

99 atletas

TOTAL ATLETAS NOVATOS: 2

Jorge Puig no Campionato de Espafia Junior en pista ao aire libre

5. LISTAXE DE COMPETICIONS
Relacion de competicions federadas e escolares onde interviron os atletas da Sociedad Gimnastica

NOVEMBRO 2014 — 13 competicions

Data  Tipo' Competicion Lugar

14 R XVI Gabonetako Krosa 2014 Portugalete
15 AL TII Liga Galega Escolar Federada. 1* Xornada Vigo

16 R XXXVIII Carreira Pedestre Popular de San Martifio Ourense

16 CT XI Cross Internacional de Atapuerca Atapuerca
22 AL Criterium autondémica de marcha en pista Gandia

22 CT XOGADE campo a través, Zonal Portas

23 R Medio Maraton de Vilagarcia Vilagarcia

I PC: Pista Cuberta. AL: Aire Libre. R: Ruta. M: Marcha. CT: Campo a Través. Ex: Exhibicién. O: Outros

Atletas, baixas e altas 41



23
23
29
30
30
30

CT
CT
M
CT
CT
R

XIX Cross Guillelme Brown
XXI Campo a través Internacional de Soria
XXVII Trofeo Espada Toledana de Marcha

XXXVI Memorial Belarmino Alonso de campo a través

XXV Cross Internacional de La Constitucion
Cto. Espana de Maraton

DECEMBRO 2014 — 17 competicions

Data

13 CT
13 AL
14 CT
20 PC
20 PC
20 PC
20 AL
20 PC
21 PC
21 R
21 AL
21 CT
26 PC
27 PC
27 PC
30 PC
31 R

Tipo Competicion

Cross dos Menhires

Trofeo de Navidad de Combinadas - Control FAM

XIV Memorial Andres Abanqueiro de Cross

3° Control Pista Cubierta Delegacion de Valencia
I Control Autonémico Absoluto P.C.

Torneio Abertura Pista Coberta

Criterium Regional de lanzamientos

Criterium Autonémico de Pruebas Combinadas

4° Control Pista Cubierta. Delegacion de Valencia

LIII Gran Premio Pedestre do Nadal
Control Federativo 21 de diciembre Sevilla

Cross Venta de Bafios
PLPBP.C.

Cto.do Norte de Provas Combinadas+Provas Extras

I Control F.A.A. en pista cubierta
Control Fin de Ano
San Silvestre vallecana Internacional

XANEIRO 2015 - 35 competicions

Tipo Competicion

II Control F.A.A. en pista cubierta
Control Provincial P.C.
1* Xornada. Serie Municipal de Atletismo

PC/ALI Xornada Control. Deputacion de Lugo

Data

3 PC
4 PC
4 AL
4

9 PC
10 PC
10 PC
10 PC
10 AL
10e11  PC
10el1

11 AL
17 PC
17 PC
18 PC
18 PC
18 PC
23 AL
24 PC
24 PC
24 AL
24 PC

5° Control P.C. Delegacion de Valencia
Probas Extras

Control FAA (B)

Capitale Perche

I Control Invierno - aire libre
Campeonato do Norte de Pista Coberta

PC/ALCto. Galego Clubes e Vet. Probas Combinadas

2% Xornada. Serie Municipal de Atletismo
III Liga Galega Escolar Federada (F.Final)
Control FAA - Modulo Cubierto

Copa de Galicia de Clubes en pista cuberta
7° Control P.C. 2014-15 Delegacion de Valencia
Control Absolut en Pista Coberta. 4° Jornada
I Xornada. III Circuito Corufia corre en pista
I Xornada XXXII Copa Deputacion

IV Control F.A.A. en pista cubierta

II Jornada Liga Lanzamientos

Campeonato de Madrid Promesa

Competicidns oficiais de Clubes
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Ourense
Soria

Toledo

Vigo
Alcobendas
San Sebastian

Lugar
Coruna
Arganda del Rey
Vigo
Valencia
Valladolid
Braga (Port)
Manzanares
Valencia
Valencia
Vigo

Sevilla
Palencia

San Sebastian
Braga (Port)
Antequera

A Coruna
Madrid

Lugar
Antequera
Burgos

Vigo

Lugo
Valencia
Lugo
Zaragoza
Aubier (Francia)
Santander
Braga (Port)
Lugo

Vigo

A Coruia
Vitoria

A Coruia
Valencia
Sabadell

A Coruna
Ourense
Antequera
Valladolid-ESG
Madrid-CSD
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24
24
24
25
25
25
25
25
30
31
31
31
31

AL
PC
AL
PC
CT
CT
CT
PC
AL
PC
PC
PC
CT
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Control FAM pista exterior

I Control Aut. Absoluto/Veterano - Cto.Promesa
Cto. Absoluto de Clubs de invierno + Control
8° Control P.C. Delegacion de Valencia

Cto. Galego de Cross Curto por Clubes

Cto. Galego de Cross Cadete/Xuvenil
Alejandro Lorenzo de campo a través
Campeonato de Gales de pista cubierta
Control de marcas

Cto. Galego Absoluto/Promesa pista cuberta
Copa del Rey

Campeonato Provincial de invierno

II Cross de Ribadavia

FEBREIRO 2015 — 38 competiciéns

Tipo Competicion

Trofeo Cefrico - Cidade Vilagarcia

Madrid-CSD
Valladolid
Calvia
Valencia
Friol

Friol

Friol

Cardiff (GBR)
Santiago

A Coruna
San Sebastian
Burgos
Ribadavia

Lugar
Vilagarcia

Campionato Provincial XOGADE de campo a través Redondela

I Campionato Galego de 60ml e 60mv
Cto. de Andalucia Absoluto

XX Cto. de Castilla y Ledn Absoluto
1T Xornada. XXXII Copa Deputacion
2% Jornada de lancamentos de Lovelhe
Cto. Madrid Absoluto - pista exterior
Cto. Pais Vasco Absoluto

PC/ALCto. Galego Probas Combinadas inverno

Data

1 AL
7 CT
7 PC
7 PC
7 PC
7 AL
7 AL
7 AL
7 PC
7e8

8 CT
8 PC
8 PC
8 PC
14 PC
14 PC
14 PC
14el15 PC
14e15 PC
15 PC
15 PC
15 CT
15 M
20 AL
20 AL
21 CT
21 PC
21e22 PC
22 PC
22 CT
22 R
22 AL
25 PC
28 AL
28 AL

Campionato Galego de campo a través

Control RFEA Medio fondo y Fondo
Birmingham Games

Cto. Autondémico Veteranos P.C. + Control B
Cto. Galego Benx/Alev/Inf - Cadete(3000/1000m)
Cto. Britanico de pista cubierta

PLP D (PC)

Campeonato de Espafia Promesa de pista cubierta
Cto.Asturias Juvenil Junior Veteranos + control
Cto. Galego Xuvenil/Junior - control

Reunion F.A.A. en pista cubierta

Cto. de Galicia Veterans de campo a través
Campionato de Galicia de marcha en ruta
Control de marcas

Control RFEA - CEARD Leo6n de lanzamientos

Lugo

Antequera
Valladolid
Ourense

Vila Nova Cerveira (Port)
Madrid-INEF
San Sebastian
Lugo

Monforte
Valencia
Birmingham (GBR)
Valencia

A Coruila
Sheffield (GBR)
San Sebastian
Antequera
Oviedo

A Coruna
Antequera

A Pobra

Marin

Ferrol

Leén

Campionato de Galicia XOGADE de campo a través Pereiro Aguiar

Cto. Autondémico Junior P.C.

LI Campeonato Espafia Absoluto de pista cubierta
IT Xornada Control Deputacion de Lugo
XXXVII Trofeo Campo a través S.Miguel de Oia
VII Medio Maraton Corufia. Coruna2l

Control Extraordinario Invierno D.A.A.

2° Control FACYV Pista cubierta

1* Xornada XOGADE Benxamin/Alevin

Valencia
Antequera
Lugo
Vigo

A Coruna
Almeria
Valencia
Vigo

IV Jornada de lanzamientos. Criterium Autonémico Burgos

Competicidns oficiais de Clubes
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28 PC

28 AL Cto. Madrid Juvenil - Control FAM - Pista Exterior

28 PC

Campionato de Galicia cadete de pista cuberta

Control Autondémico Absoluto P.C.

MARZO 2015 — 20 competiciéns
Data  Tipo Competicion

1 AL
1 PC
1 AL
1 CT
1 M

6ao8 PC
7 AL
7 AL
7 AL
7 AL
7e8 PC
14 AL
14e15 PC
15 CT
15 @)

21 AL
21 AL
22 AL
29 AL
31 AL

1* Xornada XOGADE Infantil

Cto. de Galicia Veteran de pista cuberta + control
Cto. de Galicia de lanzamentos longos

XII Cto. de Espafia campo a través Clubes

Cto. Espana de marcha en ruta

XXVI Cto. Espafia Veteranos en pista cubierta

IIT Trofeo Fontes do Sar

II Circuito Ferrolano en pista. I Xornada

V Cto. Espaiia de invierno de lanzamientos largos
XXI Liga Escolar de Menores. 1* Jornada + control
XLII Cto. Espafia Junior de pista cubierta

2* Xornada XOGADE Infantil

XXXVIII Cto. Espana Juvenil de pista cubierta
XCVII Cto.Espaiia de campo a través FFAA/individual
I Campionato de Galicia de Trail

2* Xornada XOGADE Benxamin/Alevin

3% Jornada de Langamentos de Lovelhe

Cto. Galego de 10.000 metros en pista

XXVIII Reconquista. Trofeo Antonio Fernandez
2% Jornada Controles Universitarios

ABRIL 2015 — 16 competicions
Data  Tipo Competicion

XXXVI Carreira Popular de Pascua de Padron

3* Xornada XOGADE Infantil

XVII Milla Villa de Gijén

Cto. Espana Veterano de Pruebas Combinadas
Cto. de Galicia de 1km. en ruta

3* Xornada XOGADE Benxamin/Alevin
XXXVIII Memorial Gregorio Pérez Rivera

Cto. Galego Clubs Combinadas + Cadete Combinadas
3* Xornada Serie Municipal de Atletismo en pista
Campionato Galego de Maraton

I Control Federativo Aire Libre

Campionato de Galicia de Clubes Aire Libre

4* Xornada XOGADE Infantil

4* Xornada XOGADE Benxamin/Alevin

Carreira do Vinteun. V Circuito Correndo por Ourense
Campeonato de Espafia Universitario

38 competicions

Data  Tipo Competicion

4 R
11 AL
11 R
Ilel2 AL
12 R
18 AL
18 AL
18¢19 AL
19 AL
19 R
19 AL
25 AL
25 AL
26 AL
26 R
29¢30 AL
MAIO 2015 -
1 AL
2 AL
2¢e3 AL

II Control Aire Libre D.M.A.
5% Xornada Serie Municipal Atletismo en pista
Cto. Espana FFAA Combinadas

Competicidns oficiais de Clubes
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A Coruna

Madrid-INEF

Valladolid

Lugar
Vilagarcia
A Coruia
Cangas
Caceres
Jumilla

San Sebastian

Santiago
Ferrol
Montijo

Corrales Buelna

Valencia
Vigo

San Sebastian

Alcobendas
Santiago
Vilagarcia

Vila Nova Cerveira (Port)

Ourense
Vigo
Valencia

Lugar
Padron
Vigo
Gijon
Durango
Sada
Vilagarcia
Lugo
Vilagarcia
Vigo

A Coruna
Sevilla
Ferrol
Vilagarcia
Cangas
Ourense
Cartagena

Lugar
Malaga
Vigo
Cartagena
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3 AL XI Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista Cangas

3 R Carreira Pedestre Popular de Ribadavia Ribadavia

3 R Carrera Popular Parque Miraflores 10km. Sevilla

8 R I Circuito Corufia Corre en pista Trofeo Marineda A Coruia

9 AL Cto. Clubes Division de Honor 1 Jornada Vigo

9 AL 1II Xornada Control. Deputacién de Lugo Lugo

9 AL Cto. Provincial XOGADE infantil Pontevedra

10 AL IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres Vigo

10 R Cto. Galego de Skm. en ruta A Estrada

16 AL  Cto. Provincial XOGADE Alevin + Infantil Combinada Vilagarcia

16 AL XOGADE - 3%xornada Interzonal + Control Pereiro de Aguiar
16 AL Cto. Provincial Juv-Junior 1 Jornada A.L. Valencia

16 AL Reunion Atletismo "Sevilla atlética" Sevilla

16 AL XV Gran Premio Atletismo Los Corrales de Buelna Corrales Buelna
17 AL Campionato Galego Junior de Clubes en pista A Corufa

17 AL Campionato Galego Cadete de Clubes en pista A Coruna

17 AL 'V Xornada Copa Deputacion Atletismo en pista Ourense

17 AL Loughborough International Athletics 2015 Loughborough (GBR)
17 M  XI Copa de Europa de Marcha Murcia

17 AL Cto.Provincial Absoluto de atletismo 2015 jornada 1 Leon

23 AL Campionato Galego Benxamin de Clubes en pista  Ribeira

23 AL Campionato Galego Infantil de Clubes en pista Ribeira

23 AL Campionato Galego Alevin de Clubes en pista Ribeira

23 AL Cto. Clubes Division de Honor 2* Jornada Castellon

23 AL IV Xornada Control. Deputacion de Lugo Lugo

28 AL XVII Trofeo Ciudad de Fuenlabrada Fuenlabrada

29 AL XIV Trofeo Riazor Corufia A Coruna

30 AL  Cto. Provincial XOGADE Benxamin + Alevin Combinadas ~ Cangas

30 AL Campionato de Galicia Cadete en pista ao aire libre Pontevedra

30 AL Cto. Autonémico Veterano + Control B Valencia-JAD
30 AL V Reunion Intern. Ciudad de Valladolid Valladolid
30e31 AL Cto.Galego Probas Combinadas Vet/Abs/Pr/Jn/Xv  Pontevedra

31 AL Campeonato Alava Individual Vitoria

31 AL 5* Xornada Serie Municipal de atletismo en pista ~ Vigo

31 AL Bedford International Games Bedford (GBR)

XUNO 2015 — 44 competicions
Data  Tipo Competicion Lugar

3 AL IX Trofeo Alfonso Posada - Control técnico RFEA  Vigo

4 AL Cto. Provincial Junior A.L. + Control Delegacion  Castellon
6 AL XVI Encuentro Nacional Albina Gallo Burgos

6 M XXIX Gran Premio Internacional de marcha Cantones A Coruia
6 AL Control Extra Jaén Jaén

6 AL  XVIII Trofeo Int. Atletismo Salamanca. Mem.Carlos Gil Pérez Salamanca
7 AL Campionato Galego Xuvenil, Junior e Promesa A Coruna
7 R IV Carreira Popular Ria Do Burgo Culleredo
10 AL XI Meeting Iberoamericano de Atletismo Huelva

10 AL  Criterium Campmany (2a. Jornada) Barcelona-Ser
13 AL Campionato de Galicia Benxamin/Alevin/Infantil ~ Ferrol

13 AL 3% Jornada Division Honor: Final Permanencia Burgos

13 AL Pruebas de Control Logrofio

Competicidns oficiais de Clubes



13
13
13
14
14
14
14
14
15
17
17
17
18
20
20
20
20
20
20e21
21
23
24
24
27
27
27
27e28
27e28
28
28
29

AL
R

AL
AL
AL
AL
O

O

AL
AL
AL
AL
AL
AL
AL
AL
AL
AL
AL
AL
R

AL
AL
AL
AL
R

AL
AL
AL
AL
AL

Cto. Provincial Absoluto 1* Jornada. Delg.Valencia
I Carreira Popular "Semana Verde de Galicia"
Campeonato Balear Absoluto

Final 2* Division Nacional

Trofeo Centenario Comesafia Sporting Club
Campionato de Galicia Veteran pista aire libre
Campeonato de Espafia de Montaiia

Campionato Galego de Montafia

Control RFEA-CEARD Leon de Lanzamientos
XL Trofeo Sociedad Gimnastica. 1*°Xornada Froiz
XVII Reunion de Leganés

Cto. Provincial Absoluto D.M.A. "Jornada A"

5* Jornada de Langcamentos de Lovelhe

Ourense Termal Athletics Meeting 2015

Control Arde Lugo

Campeonato Fiestas de Coslada

V Control Federativo Delg. Sevillana - San Pablo
XV Meeting Internacional de Bilbao
Campeonato de Espafia Infantil por equipos

Cto. Castilla y Leén Absoluto Pro/Jun/Juv

22? Carreira Nocturna de San Xoéan

XLII Trofeo Boa Vila. 2* Xornada Super Froiz
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Valencia
Silleda
Cant Misses
Soria

Vigo

O Barco
Esgos
Esgos

Ledn
Pontevedra
Leganés
Torremolinos
Vila Nova Cerveira (Port)
Ourense
Lugo
Coslada
Sevilla
Bilbao
Valladolid
Palencia
Vigo
Pontevedra

XXVII Encuentro Atletismo Diputacion de Caceres Plasencia

VI Xornada Serie Municipal

Trofeo Diputacion de Badajoz "Ciudad de Villanueva
Media Maraton Palas - Melide "Os 21 do Camifio"
XXX Campeonato de Espaiia Promesa

LXIV Campeonato de Espafia Juvenil

VII Torneio Internacional de Langamentos Lovelhe

Carreira de Corpus 2015. Circuito correndo por Ourense
Control RFEA-CEARD Leén de lanzamientos

XULLO 2015 - 35 competicions
Tipo Competicion

Data
2
4e5

S

— O 00 00 IO LN

AL
AL
AL
AL
AL
AL
AL
R

R

AL
CT
AL
AL
AL
AL
AL
AL

Reunion FAM Majadahonda
LXII Cto. Espafia Junior

I Gran Premio Ordizia - Meeting Jose Antonio Peia

F.C. Peugeot - Sint Niklaas Cup

VII Xornada Serie Municipal

Grand Prix Brussels

I Reunion Atletismo Durango. Mem. Juanjo Ziarrusta
XV Memorial Manuel Barros

VI Carreira Popular Concello de Cambados

XI Xogos do Eixo Atlantico - Atletismo en pista
XI Xogos do Eixo Atlantico - carrera cross
Control técnico de marcas

Vigo

Villanueva de La Serena
Melide

Tarragona

Ciudad Real

Vila Nova Cerveira (Port)
Ourense

Leén

Lugar
Majadahonda
Valladolid
Ordizia

Sint Niklaas (Bélxica)
Vigo

Bruselas (Bélg)
Durango
Gondomar
Cambados
Matosinhos (Port)
Oporto (Port)
Pontevedra

XXII Trofeo Cidade de Pontevedra. XVIII Mem. Celso Marifio Pontevedra

Reunién de verano de Leganés

Leganés

Control Extraordinario Aire Libre C.A. Ciudad Lepe Huelva

6" Jornada de Langamentos de Lovelhe
V1 Xornada do III Circuito Coruiia Corre en Pista

Competicidns oficiais de Clubes
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11 AL XXXVI Gran Premio Cidade de Vigo de Atletismo Vigo

11 AL Control F.A.A. velocidad, vallas y saltos C.A.R.D. Monachil

11 AL XXXIII Meeting de Madrid 2015 Madrid

11 R Nocturna - Cidade Vella. Circuito Corresan Santiago

I11el2 AL XIV Cto. Espaiia Cadete Valladolid

12 AL VII Gran Premio Diputacion de Alava Vitoria

14 AL II Trofeo CA Santiago, Memorial Pablo Mougan  Santiago

17 AL Control Federativo FACLM Ciudad Real

18 AL Campionato Galego Absoluto Pereiro Aguiar

18 AL Campeonato Andaluz Absoluto Nerja

18 AL XX Meeting de Mataro Mataro6

18 AL Loughborough EAP Open Meeting Loughborough (GBR)
18 AL Campeonato de Euskadi Absoluto. 2 Jornada Durango

18¢19 AL Campeonato de Madrid Absoluto Alcalé de Henares
19 AL  Criterium Aut. de Verano y G.P.Excmo.Ayto.Avila Avila

20 AL Control RFEA-CEARD Leo6n de Lanzamientos Ledén

22 AL 4% Jornada Circuito Provincial Diputacion Castellon Castellon

25 AL XL Campeonato de Espaiia de Federaciones Autondmica Gijon

27 AL Control RFEA-CEARD Leo6n de Lanzamientos Ledn

AGOSTO 2015 — 07 competicions

Data  Tipo Competicion Lugar

01e02 AL Campeonato de Espafia Absoluto Castellon

01 R Corresan. Ruta da Prata - Angrois Santiago (Corufia)
08 AL Control RFEA Velocidad, Vallas y Saltos Monachil (Granada)
15 R XXVI Carreira Popular Concello de Cambre Cambre (Corufia)
16 CT V Carreira Popular Nigran Area Nigran (Pontevedra)
16 R V Milla de Sada Sada (Corufia)

29 R XIX Carreira Pedestre Popular de Noia Noia (A Coruiia)
SETEMBRO 2015 - 04 competicions

Data  Tipo Competicion Lugar

13 R XXIX Milla Urban "Festas do Cristo" O Barco (Ourense)
19 R XVII Milla Urbana Ciudad del Puerto Puerto Sta. Maria (Cadiz)
26 R Milla Urban San Miguel de Marin 2015 Marin (Pontevedra)
27 R XVIII Carreira Popular Santa Uxia 2015 Ribeira (Coruiia)

OUTUBRO 2015 - 07 competicions
Data  Tipo Competicion
032010 AL/R Campionato do Mundo Militar

04 R Gatorade CCS Rock 2015

10 AL XI Cto. Espaiia Cadete Femenino Clubs. Grupo B1
11 R A Coruna 10

18 R XX Medio Maratéon Cidade de Pontevedra

18 CT XX Cross Escolar, Agrup. Dep. Castro San Miguel
25 R XXXVIII Carreira Pedestre Popular Camifio Santiago

Nimero de competicions por mes:

13 feb 38
17 mar 20

Competicidns oficiais de Clubes
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44

mai
xun

nov
dec

Lugar

Mungyeond (Corea)
Caracas (Venezuela)
Valladolid

A Coruna
Pontevedra

Vigo (Pontevedra)
Santiago (A Corufia)

ago 7
set 4
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xan 35 abr 16 xul 36 out 7

Numero de competicions por tipo de superficie:

Pista ao Aire Libre 151
Pista Cuberta 53
Ruta 35
Campo a través 24
Ruta (marcha) 5
Outros (montafia, trial) 3
Pista Cuberta/Aire Libre 3
Aire Libre/Ruta 1

Numero de competicions agrupadas por cidades ou vilas:

Nun total de 102 vilas competiron os atleta da Gimnastica, repartidas da seguinte forma:

Vigo-23 A Coruna—19 Valencia— 15 Lugo e Valladolid — 10 Ourense — 9
Vilagarcia e Pontevedra —8 Antequera, San Sebastian, e Santiago de Compostela — 7

Leoén e Madrid — 6 Vilanova de Cerveira, Burgos, e Sevilla — 5

Cangas, Castellon, Ribeira e Ferrol — 4

Vitoria, Friol, Pereiro de Aguiar, Durango e Braga — 3

Huelva, Gijon, Los Corrales de Buelna, Ciudad Real, Palencia, Soria, Esgos, Ribadavia,
Loughborough (GBR), Alcobendas, Sada, Monachil, O Barco, Marin, Leganés e Cartagena — 2
Cunha competicion soamente (61 vilas):

A Estrada, A Pobra, Alcald de Henares, Almeria, Arganda del Rey, Atapuerca, Aubier (Francia),
Avila, Barcelona, Bedford (GBR), Bilbao, Birmingham (GBR), Bruselas (Bélx), Caceres, Caracas
(Venezuela), Calvia, Cambados, Cambre, Cant Misses, Cardiff (GBR), Coslada, Culleredo,
Fuenlabrada, Gandia, Gondomar, Jaén, Jumilla, Logrofio, Majadahonda, Malaga, Manzanares,
Mataro, Matosinhos (Port), Melide, Monforte, Montijo, Mungyeond (Corea), Murcia, Nerja, Nigran,
Noia, Oporto (Port), Ordizia, Oviedo, Padron, Plasencia, Portas, Portugalete, Puerto de Santa Maria,
Redondela, Sabadell, Salamanca, Santander, Sheffield (GBR), Silleda, Sint Niklaas (Bélx),
Tarragona, Toledo, Torremolinos, Villanueva de La Serena e Zaragoza.

Numero de competicions agrupadas por rexions:

Galicia— 126
Madrid e Pais Vasco— 16

Baleares e Bélxica - 2

Castela e Ledn — 28 Andalucia — 23

Portugal — 10
Cataluna, Extremadura e Murcia — 4

QGran Bretana - 6

Asturias, Cantabria e Castela A Mancha — 3
Aragén, Venezuela, Corea, Francia e A Rioxa - 1

Balance:

Nuimero de actuacions | Equipos | Relevos | Individuais | TOTAL
Homes 33 39 1.979 2.051
Mulleres 28 33 1.462 1.523
Total 61 72 3.441 3.574

Competicidns oficiais de Clubes
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e Estas 3.574 actuacions?, repartense nun total de 275 competicions, a unha media de 12,99
participacions por competicion. Das que 2.051 corresponden aos homes (57,39% do total) e
1.523 as mulleres (42,61% do total).

e Descontandoxe aos atletas pre-benxamins, cada atleta (364) fixo unha media de 9,89
actuacions. Contando soamente aos homes (198) a media é de 10,36 e as mulleres (166) de
9,17.

Alberto Salcedo na Copa do Rei

6. COMPETICIONS E ACTIVIDADES ORGANIZADAS

6.1.Actividades organizadas

ASEMBLEA XERAL DA SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
Data: 26 de decembro de 2014
Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva

2 Para sumar o numero de participacions dos atletas do Clube, contabilizase cada intervencion dun atleta
nunha proba dunha competicion como unha participacion.

Nos concursos de lonxitude e triple se o millor salto é con vento superior ao regulamentado e efectuou outra
marca con vento regulamentado, contabilizase esa actuacion como duas participacions.

Se nunha carreira ou concurso o atleta realiza series eliminatorias ou probas de calificacion, para chegar a
final, contabilizase como participacion cada serie eliminatoria ou de calificacion.

Se nunha competicidon existe unha clasificacion de Clubes, a puntuacion que recibe o Clube, cdntase coma
unha participacion. Pero se hai unha competicion de Clubes, nas que se celebran varias xornadas ao longo
das que vai puntuando o Clube, a puntuacion final da competicién non se contabliza coma participacion.

Se un atleta é descalificado ou abandona, contabilizase coma participacion.

Nas probas combinadas tamén contabilizase como participacion a puntuacion final do atleta.

Se nunha competicion, entrégase un premio ao millor atleta da competicién, esta clasificacion non se conta
coma participacion. Tamén se hai unha clasificacion entre atletas na que se contabilizan varias xornadas de
competicions, a puntuacion final non se contabiliza como participacion.

Nas probas de relevos, contabilizase como unha participacion a intervencién dun equipo do Clube. Se a
composicion total do relevo non esta formada por atletas do Clube, caso dunha seleccién galega,
contabilizase como unha participacion, inda que participen dous o mais atletas do Clube no relevo.

Se o atleta non representa ao Clube, como pode ser ao formar parte dunha selecciéon galega, nacional,
competicion universitaria, contabilizanse coma unha participacion.

Se nunha competicién de Clube, participa un atleta dun Clube Asociado, contabilizase como unha
participacion.

Se danse como oficial os resultados dun tempo de paso dunha carreira, para unha distancia superior, non
se conta coma participacion.

Se simultaneamente celébranse dous campionatos nunha competicion, por exemplo Campionato Galego e
de Espafia, ou categoria Promesa e Absoluto; inda que o atleta entre en duas clasificaciéns, contarase como
unha participacion.

Todas as competicidons son oficiais ao figurar no calendario dalgunha federacién atlética, polo que non se
contablizan competicidns nin participacions fora distos calendarios.

Competicidns oficiais de Clubes
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XIMNASIA DE MANTEMENTO PARA ADULTOS
Duracion: De Setembro de 2014 a Xullo de 2015
Lugar: Pavillon Municipal de Deportes
Sesions: Luns, Martes, Mércores, Xoves ¢ Venres de 7h a 8h
Martes e Xoves de 10:15h a 11:15h
Luns e Mércores de 21h a 22h

XXXVIII ESCOLA MUNICIPAL DE ATLETISMO
Duracion: De outubro de 2014 a maio de 2015
Lugar: Pavillon Municipal de Deportes
Centro Galego de Tecnificacion Deportiva
Sesions: Luns, mércores e venres de 18h a 19h / os cadetes de 19h a 20h

11 ESCOLA MUNICIPAL DE MARCHA ATLETICA
Duracion: De outubro de 2014 a maio de 2015
Lugar: Pavillon Municipal de Deportes
Sesions: Luns e mércores de 18h a 19h
Nota: Xuntouse coa Escola Municipal

XVI ESCOLA DE VERAN DE ATLETISMO
Duracion: Do 24 de xufio ao 23 de xullo de 2015
Lugar: CEIP A Xunqueira II
Sesions: Luns, Mércores € Xoves de 10.30h a 12:30h

N

5] ;
) b)), el

6.2.Competicions organizadas

III CCCP - Circuito de Carreiras Populares de Pontevedra

Organiza o Concello de Pontevedra, colaborando técnicamente a Sociedad

Gimnastica
e San Brais — 1 de febreiro de 2015
e Monte Porreiro — 12 de abril de 2015
e Ponte Noite 5 + 5 — 13 de xufio de 2015

Competicidns oficiais de Clubes
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e Santiaguifio do Burgo — 25 de xullo de 2015
e (Campafio — 19 de setembro de 2015
e Media Maraton Pontevedra — 18 de outubro de 2015

II XORNADAS XOGATLON DA ESCOLA MUNICIPAL DE ATLETISMO
Cinco xornadas:
e 1*xornada, 25 de outubro de 2014
2* xornada, 13 de decembro de 2014
3% xornada, 24 de xaneiro de 2015
4* xornada, 7 de marzo de 2015
5% xornada, 28 de marzo de 2015

FESTA DO NADAL DA ESCOLA MUNICIPAL DE ATLETISMO
Data: 15 de decembro de 2014
Lugar: Pavillon Municipal dos Deportes

XXXI SAN SILVESTRE PONTEVEDRESA

Data: 31 de decembro de 2014

Lugar: Percorrido polas rias e prazas de Pontevedra, con saida e chegada na Avenida de
Montero Rios.

Organizada conxuntamente co Concello de Pontevedra

FESTA DE CLAUSURA DA ESCOLA MUNICIPAL DE ATLETISMO
Data: 27 de maio de 2015
Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva en Pontevedra

XXVIII SERIE ATLETICA SUPERMERCADOS FROIZ. 3 xornadas.
17 de xufio de 2015, 24 de xufio de 2015 e 8 de xullo de 2015
Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva en Pontevedra

XL TROFEO SOCIEDAD GIMNASTICA. 1* XORNADA FROIZ
Data: 17 de xufio de 2015
Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva en Pontevedra

XLI TROFEO BOA VILA. 2 XORNADA FROIZ
Data: 24 de xuifio de 2015
Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva en Pontevedra

XXII TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA

XVIII MEMORIAL CELSO MARINO. 3* XORNADA FROIZ
Data: 08 de xullo de 2015

Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva en Pontevedra

XX MEDIA MARATHON CIDADE DE PONTEVEDRA.

Data: 18 de outubro de 2015

Lugar: Percorrido polas raas e prazas de Pontevedra, con saida desde a Ponte dos Tirantes, e
chegada na pista de atletismo do CGTD.

Proba do CCCP 2015.

Este ano voltou o calendario autonémico

Competicidns oficiais de Clubes
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6.3.Resumo resultados das competicions organizadas
XXXI SAN SILVESTRE PONTEVEDRESA

Homes
1. Victor Riobo
2.
3.

Mulleres
1. Leticia Fernandez
2. Joselyn Brea
3. Barca Toba (SGP)

Nuamero total de participantes: 3.757

XL TROFEO SOCIEDAD GIMNASTICA. 1* XORNADA FROIZ

Homes
Proba Marca Atleta Ano  Club
80 m.l. infantil 10.17 Anton Martinez Rodriguez 2003  SGP
100 m.1. 10.76 Adrian Pérez Souto 1994 Tenerife
400 m.1. 51.59 Angel Vargas Blanco 1998 SGP
800 m.1. 1.56.49 David Gonzélez Ferndndez =~ 1988 C.A.Narén
1.000 m.l. inf/cad 2.49.30 Arturo Ramos Rey 2000 C.A.Millaraio
Altura inf/cad 1.61 Marco Martinez Rodriguez 2001 SGP
Pértega cadete 3.10 David Lorenzo Gemade 2000 Vila de Cangas
Lonxitude 7.09 David Ferrer Fernandez 1990 SGP
Martelo 6kg. 44.46 Carlos Ferrer Moreira 1959 Atl. A Silva
Martelo 67.69 Isaac Vicente Landin 1987 A.D.Marathon
Xavelina 500g. 25.55 Pedro F. Santos Villalon 2003 SGP
4x100 43.33 Jon Jhon Alonso Aramburu 1996 SGP”3”
(Record Galego Junior) Dario Costas Rodal 1997
Alfonso Pérez Davila 1997
Angel Vargas Blanco 1998
Mulleres
Proba Marca Atleta Ano  Club
100 m.1. 12.62 Laura Chapela Palmas 1997 Fem.Celta
400 m.1. 59.20 Leticia Ferndndez Barbosa 1992 Ria Ferrol
800 m.1. 2.17.42 Rocio Rodriguez Martinez 1994 SGP
1.000 m.1. inf/cad 3.15.09 Lucia Cardesin Cortegoso 2000 SGP
Altura 1.50 Inés Martinez Garcia 1993 SGP
Pértega 2.80 Clara Gil Fernandez 1983 SGP
Xavelina 500g 41.55 Laura Meira Gestido 1998 Vila Cangas
Xavelina 600g 38.39 Angeles Filgueira Pérez 1973 SGP
4x100 54.01 Marta Burés Sobrado 2001 SGP’1”
Lucia Ferrer Doporto 2000
Maria Jiménez Deza 2001

Competicidns oficiais de Clubes
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Laura Prieto Artime 2001

Vencedores Trofeo en homes Isaac Vicente con 996 puntos e en mulleres Laura Chapela con 906
puntos.

Namero total de participantes: 160 atletas dos que 56 son mulleres (35,00%) e 104 homes
(65,00%).

XLII TROFEO BOA VILA. 2 XORNADA FROIZ

Homes

Proba Marca Atleta Ano  Club

200 m.1. 22.48 Dario Costas Rodal 1997 SGP

400 m.1. 50.97 Alfonso Pérez Davila 1997 SGP

600 m.l. cadete 1.32.02 Roi Estevez Jueguen 2000 A.D. Mazi
1.500 m.1. 4.19.09 Gustavo Santiago Fernandez 1992 C.D. Pinarium
2.000 m. obst. 6.29.62 Xavier Rodriguez Mora 1998 SGP

100 m.v. cad/vet 16.29 Marco Martinez Rodriguez 2001 SGP

110 m.v. 15.98 Alesandre Solla Carballa 1990 SGP

Pértega 4.45 Santiago Ferrer Alonso 1990 SGP

Disco 1,750kg. 36.63 Faisal Duada 1996 Lucus

Disco 2kg. 52.18 Victor Gallego Bernardez 1986 SGP
Mulleres

Proba Marca Atleta Ano  Club

200 m.1. 26.59 Laura Chapela Palmas 1997 Fem.Celta
600 m.l. cadete 1.40.29 Lucia Cardesin Cortegoso 2000 SGP

3.000 m.L 9.42.33 Leticia Fernandez Barbosa 1992 Ria Ferrol
100 m.v. xuv/cad 16.04 Lucia Ferrer Doporto 2000 SGP

Altura 1.72 Saleta Fernandez Lopez 1997 FC Barcelona
Lonxitude 5.98 Iria Forjan Oliveira 1997 Atl.Barbanza
Martelo 3kg. 38.56 Paula Gonzalez Carabelos 2000 San Narciso

Vencedores Trofeo en homes Victor Gallego de disco con 913 puntos, e en mulleres Iria Forjan con
983 puntos.

Namero total de participantes: 201 atletas dos que 91 son mulleres (45,27%) e 10 homes
(54,73%).

XXII TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA. XVIII MEMORIAL CELSO MARINO

Homes

Proba Marca Atleta Ano  Club

200 m.1. 22.4 Angel Vargas Blanco 1998 SGP

300 m.l. cadete 40.3 Alexis Miguens Pérez 2000 Santa Uxia Atl.

Competicidns oficiais de Clubes
53



Memoria deportiva da Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

3.000 m.1. 8.40.9 Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 New Balance
Pértega 4.45 Miguel Cajaraville Mosquera 1995 R.C.Celta
Lonxitude 5.68 Jon Jhon Alonso Aramburu 1996 SGP
Peso 16.60 Victor Gallego Bernardez 1986 SGP
4x100 52.3 David Ferrer Fernandez 1990 SGP

Angel Vargas Blanco 1998

Alesandre Solla Carballa 1990

Jon Jhonn Alonso Aramburu 1996
Mulleres
Proba Marca Atleta Ano  Club
200 m.1. 25.9 Andrea Pais Rodriguez 1999 SGP
400 m.1. 59.6 Elba Vélez Blanco 1999 Atl. Lucense
300 m.l. cadete 44.5 Uxia Pereira Alonso 2001 Atl. Lucense
Pértega 3.35 Beatriz Viteri Bouso 1988 Fem.Celta
Lonxitude 5.60 Iria Forjan Oliveira 1997 Atl. Barbanza
Xavelina 52.32 Felicea Tilea Ureche 1967 Simply-Scorpio 71

Vencedores do Trofeo en homes Victor Gallego con 918 puntos, e en mulleres Felicea Tilea con 918

puntos.

Namero total de participantes: 80 atletas dos que 31 son mulleres (38,75%) e 49 homes

(61,25%).

XX MEDIO MARATHON CIDADE DE PONTEVEDRA

Categoria absoluta homes

Pto Nome T Oficial  Clube

1 Manuel Hurtado Sanjurjo 1h08.01 New Balance

2 Hassan Lekhili 1h08.04 Ourense Running

3 Gustavo Nieves Campello 1h08.49 Athletics

4 Ivan Docampo Gonzélez 1h11.08 Sociedad Gimnastica
5  Victor X. Gonzalez Horta 1h11.28 Comesana Sporting
Carreira absoluta mulleres

Pto Nome T Final Clube

1 Leticia Fernandez Barbosa 1h20.15 Ria Ferrol

2 M? Jestis Gestido Rodriguez 1h21.11 Vila de Cangas

3 M?Soledad Castro Solifio 1h24.34 Comesana Sporting
4 Barca Toba Sudrez 1h25.21 Sociedad Gimnastica
5 Sonia Teijeiro Ferro 1h26.39 Atletas Veteranos Ourense

Vencedores por Categoria

Nome

Alejandro Panea Porras
Ivan Roade Lago
Rocio Carbia Lojo

Manuel Hurtado Sanjurjo
Leticia Fernandez Barbosa

Alvaro Prieto Fervenza

T. Final Categoria Clube
1h27.36 Junior masc.  Independente
1h11.59 Promesa masc. Independente
1h40.56 Promesa fem. Independente
1h08.01 Senior masc. = New Balance
1h20.15 Senior fem. Ria Ferrol

1h11.46 VetM35 masc.

Competicidns oficiais de Clubes
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M? Jesus Gestido Rodriguez ~ 1h21.11 VetF35 fem.  Vila de Cangas

Hassan Lekhili 1h08.04 VetM40 masc. Ourense Running

Sonia Teijeiro Ferro 1h26.39 VetF40 masc. Atletas Veteranos Ourense
Ernesto Buceta Pouso 1h15.16 VetM45 masc. AAD Barbanza

Maria Elva Méndez Lopez 1h29.50 VetF45 fem.  Verxel Nutricion Deportiva
Javier Chamoso Leira 1h20.15 VetMO masc.  Veteranos de Galicia
Maria Soledad Castro Solino  1h24.34 VetF50 fem. = Comesafia Sporting
Manuel Gonzélez Ojea 1h18.06 VetMS55 masc. Independente

Celina Rodriguez Sobrino 1h52.26 VetF55 fem.  Atletismo +9 Morafia
Manuel Pérez Cabo 1h31.51 VetM60 masc. Independente

Manuel Otero Pérez 1h37.41 Vet+M65 masc. Corredoiras Bueu

Mixtos 3 — Toca Suave 4h05.31

Javier Fernandez Fernandez  1h13.56
Pedro P. Outerelo Cousifio 1h20.09
Aida Garcia Lopez 1h31.26

Namero total de participantes: 1.521 (dos cales 154 foron mulleres)

6.4.Numero de participantes nas competicions organizadas

San Trofeo Trofeo Xornadas Memorial V2
Silvestre | SGP Boa Vila | Xogatlon Celso Marifo | Maratén
3.757 160 201 165 80 1.521

Total de participantes: 5.884

Competicidns oficiais de Clubes
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7. COMPETICIONS OFICIAIS DE CLUBES

7.1.1 campionato escolar - XOGADE

Campo a través Fase Zonal Pontevedra

Nota: Non se deu unha clasificacion por equipos, soamente anunciaronse os equipos clasificados para
o Campionato Provincial (dous por categoria), No que se clasificou un equipo da Sociedad
Gimnastica, en todas as categorias, a excepcion da Alevin masculino, que non se clasificou.

Equipo Benxamin masculino “A”

4. Tsagaye Suarez

5. Teo Dominguez

6. Lucas Vazquez

| 8. Pablo Paz

9. Lois Sanmartin

10. Luis Alonso

Equipo Benxamin mascul

ino ((B))

7. Manuel Barreiro

13. Lucas Dobarro

14. Rubén Maquieira | 15. Hugo Mayo

16. Jorge Pifieiro

19. Anton Casas

Equipo Benxamin feminino

2.
Barragéans

Mercedes

4. Julia Pedras

8. Paula Porto

12. Irena Pérez

14. Lucia Lamoso

15. Paula Rodriguez

Equipo Alevin masculino

7. Jorge Coejo

12. Adrian Torres

13. Manuel Carrera

‘ 15. Martin Borjas

17. Marco Trelles

21. Raul Pedreira

Equipo Alevin feminino “A”

1. Carolina Santos

6. Helena Suarez

10. Celia Ortega

\ 11. Xainza Calvo

12. Carmen

13. Gadea Bravo

Rodriguez

Equipo Alevin feminino “B”

17. Lucia Dios

19. Victoria
Gonzalez

21. Lucia Triay

22. Cloe Rial

26. Zoe Seoane

24. Nuria Santiago

Equipo Infantil masculino “A”
1. Pedro Santos 5. Felipe Dobarro 7. Anton Olmedo 0. Alexandre
Fernandez
15. Anton Martinez 17. Yago Boleas
Equipo Infantil masculino “B”
8. Anton Paz 13. Pablo Boleas 20. Marcos | 21. Pedro Fernandez
Villaverde
22. Telmo Bravo 25. Roi Surribas

Equipo Infantil feminino “A”

1. Blanca Armenteros

2. Antia Carrasco

5. Clara Rivas

‘ 6. Marta Barragans

8. Paula Dominguez

13. Clara Filgueira

Competicidns oficiais de Clubes
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Equipo Infantil feminino “B”

11. Monica Junquera

18. Nuria Sueiro

22.
Villaverde

Andrea

24.

Marta Ortega

28. Angela Cepeda

29. Aroa Baston

Equipo Cadete masculino

5. Bedilu Mendoza

6. Pablo Lourido

7. Oscar Abal

\ 8. Emilio Campos \

14. Pablo Tojal

19. Emilio Cabo

Equipo Cadete feminino

2. Adela Ardao 5. Lucia Cardesin 9. Paola De Montis | 13. Laura Prieto
16. Marta Burés 17. Maria Jiménez
Campo a través. Campionato Provincial
CUARTO. Equipo Cadete masculino con 56 puntos.
15. Bedilu Mendoza | 19. Pablo Lourido 22. Oscar Abal \ 31. Emilio Campos \
35. Emilio Cabo 36. Daniel Pazo
TERCEIRA. Equipo Cadete feminino con 39 puntos.
9. Adela Ardao 10. Lucia Cardesin | 20. Paola De Montis | 27. Laura Prieto
39. Paula Argibay
SEGUNDO. Equipo Infantil masculino con 66 puntos.
3. Pedro Santos 20. Alexandre | 21. Felipe Dobarro 22. Anton Olmedo
Fernandez
34. Pablo Boleas 41. Anton Martinez
QUINTO. Equipo Infantil feminino con 86 puntos.
13. Blanca | 22. Antia Carrasco 25. Marta Barragans | 26. Monica Junquera
Armenteros
44. Clara Filgueira
Participacion individual Alevin masculino.
| 31. Jorge Coejo |
TERCEIRO. Equipo Alevin feminino con 87 puntos.
1. Carolina Santos 27. Carmen | 29. Celia Ortega 30. Helena Suarez
Rodriguez
38. Gadea Bravo
QUINTO. Equipo Benxamin masculino con 134 puntos.
28. Tsegaye Suarez 29. Hugo Pérez | 38. Lois Sanmartin \ 39. Lucas Vazquez \
40. Manuel Barreiro
SETIMO. Equipo Benxamin feminino con 56 puntos.
| 29. Lucia Lamoso | 34. Paula Porto | 43. Alicia Rubido | 44. Paula Rodriguez |

Competicidns oficiais

de Clubes

57



Memoria deportiva da Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

Medallero: Ouro

Prata

Bronce

Total: 4 0 1

3

Campo a través. Campionato Galego

CUARTO. Equipo Infantil masculino con 103 puntos.

4. Pedro Santos 32.

Alexandre

Fernandez

33. Felipe Dobarro

34. Anton Olmedo

51.

Martinez

Anton

7.2.Campionato galego

Os campionatos dividense polo tipo de superficie no que se disputa: Campo a través, Pista cuberta, e
Pista ao aire libre.

Campo a Través, campionatos galegos

PRIMEIRA. Equipo promesa feminino de campo a través con 9 puntos

2. Rocio
Rodriguez

4. Sara Marquez

5.
Gonzalez

Cristina

SEGUNDO. Equipo absoluto feminino de campo a través curto con 42 puntos.

2. Rocio Rodriguez

5. Barca Toba

| 18. Cristina Gonzalez \ 26. Sara Marquez

27. Laura Goiii

TERCEIRO. Equipo absoluto masculino de campo a través curto con 58 puntos

8. Antonio | 15. Victor Geia. Hernando 16. Ivan Docampo | 19. Robertas
Serrat Geralavicius

26. Fran | 46. Santiago Santiago

Iglesias

QUINTO. Equipo xuvenil masculino de campo a través con 84 puntos

15.

Rodriguez

Fernando | 31.
Alvarez

Xavier | 17.
Rial

Victor

42. Yago Fernandez

OITAVO. Equipo cadete masculino de campo a través con 123 puntos

19.

Bedilu | 26. Oscar Abal

34. Pablo Lourido

44. Pablo Tojal

Mendoza

NOVENA. Equipo cadete feminino de campo a través con 86 puntos

16. Lucia Cardesin

22. Adela Ardao | 48.

Paola

Montis

De

NOVENO. Equipo absoluto masculino de campo a través con 152 puntos

7. Ivan Docampo

29. Fran Iglesias

63. Pablo Diaz 97.
Gonzalez

Miguel Angel

UNDECIMO. Equipo masculino Veterdn M45 e maiores con 228 puntos.
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62.
Benito

Fco.

Suarez

78.
Farran

Ricardo

Muniesa

88.
Prieto

Ramon  Touza

Equipo absoluto feminino de campo a través (non completou equipo)
| 3. Barca Toba \ 13. Eva Iglesias

Equipo promesa masculino de campo a través (non completou equipo)
| 1. Antonio Serrat \

Equipo xuvenil feminino de campo a través (non completou equipo)

18. Mercedes
Baltar
Medallero: Ouro Prata Bronce
Total: 3 1 1 1

Pista Cuberta, campionatos galegos

III LIGA ESCOLAR FEDERADA (CATEGORIAS BENXAMIN, ALEVIN E INFANTIL)

Clasificacions por categorias na primeira xornada (desenvolta en pista ao aire libre, pero con as
probas de pista cuberta)

PRIMEIRO. Infantil masculino con 49 puntos

1° 2°
SGP Vila de Cangas
49 34
SEGUNDO. Infantil feminino con 118 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6°
Vila de Cangas | SGP | Beade | AVA | A Estrada Mazi
177 118 117 115 89 59
TERCEIRO. Benxamin masculino con 76 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6°
Vila de Cangas | San Narciso | SGP | AVA | Beade | San Miguel de Oia
113 83 76 76 72 59
CUARTO. Alevin masculino con 69 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6°
Vila de Cangas | A Estrada | AVA | SGP Beade | San Narciso
124 93 89 69 63 56
CUARTO. Alevin feminino con 119 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
AVA | A Estrada | Mazi | SGP | San Narciso | Vila Cangas | Beade | San Miguel Oia
139 131 | 122 119 116 115 70 32

Quinto. Benxamin feminino con 50,5 puntos
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1° 2° 3° 4° 5°
AVA Vila de Cangas | San Miguel de Oia | San Narciso SGP
88 79 70,5 58 50,5
Clasificacions na Fase Final
PRIMEIRO. Infantil masculino con 121,5 pntos
1° 2° 3° 4° 5°
SGP | Riazor | Millaraio | Marineda | Ria Ferrol
121,5 | 106,5 102 84 83
PRIMEIRO. Alevin feminino con 122,5 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Franciscanos | SGP | Ria Ferrol | Riazor | Fontes do Sar | A Estrada | AVA | Mazi
128,5 | 122,5 121 117,5 110 108 86 85,5
Nota: Unha posterior rectificacion da puntuacioén deu a vitoria o equipo da SGP
CAMPIONATOS ABSOLUTOS
PRIMEIRO. Equipo absoluto masculino de probas combinadas
1 2 3
SGP RCCelta | AVA
13.717 11.970 | 6.478
SEGUNDA. Equipo absoluto feminino de probas combinadas
1 2 3
AVA SGP Atl.A Silva
6.653 5.650 5.553
PRIMEIRO. Equipo absoluto masculino con 78 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
SGP | R.C.Celta | Cimans | Santiago | Lucus | Naron Riazor ADAS
78 72 60 59 58 57 54 27
TERCEIRO. Equipo absoluto feminino con 61 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7°
Ria Ferrol | Fem.Celta | SGP | Naréon | Cangas | Lucus Riazor
74,5 67,5 61 47 47 38 24
Medallero: Ouro Prata Bronce
Total: 6 4 1 1
Pista aire libre, campionatos galegos
QUINTO. Benxamin mulleres DECIMO. Benxamin homes
1° Sada 102 1° V.Cangas 88
2° V.Cangas 87 2° San Narciso 77
3° Sanmertolameu 82,5 3° OQurense Atl. 74,5

Competicidns oficiais de Clubes

60



40
50
60
70
80
90
10°
11°
12°
13°
14°

10
20
30
40
50
60
70
80
90
10°
11°
12°
13°
14°
15°
16°
17°

1°
20
30
4°
5°
6°
70
]°
go
10°
11°
12°
13°
14°
15°
16°

10

Memoria deportiva da Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

Ria Ferrol 75 4°
SGP 74,5 5°
San Narciso 70 6°
Ourense Atl. 67,5 7°
Millaraio 65 8°
Fontes do Sar 64 9°
San Miguel Oia 52 10°
Lucus 49 11°
AVA 47 12°
Barbanza 46,5

Naron 39

QUINTO. Alevin mulleres

Olimpico Vedra 135 1°
Ria Ferrol 120,5 2°
Millaraio 117 3°
Morrazo 109,5 4°
SGP 108 5°
V. Cangas 104,5 6°
AVA 101 7°
Franciscanos 99 8°
Sanmertolameu 97,5 9°
Fontes do Sar 94 10°
A Estrada 93 11°
Barbanza 93 12°
Narén 86 13°
Lucus 82,5 14°
Ourense Atl. 74 15°
Sada 72 16°
Mazi 69

SEXTO. Infantil mulleres

V. Cangas 256 1°
Beade 205,5 2°
Ria Ferrol 193 3°
AVA 165,5 4°
Barbanza 165 5°
SGP 153 6°
Atl. Friol 142,5 7°
Mazi 141,5 8°

Franciscanos 135 9°
Sada 118,5 10°
Millaraio 116,5
Narén 108.,5
Lucus 108,5

Marineda Atl. 90,5

Olimpico Vedra 69,5

Morrazo 60

CUARTO. Cadete mulleres

AVA 210 1°

Competicidns oficiais de Clubes

Barbanza 71,5
Ria Ferrol 70
Franciscanos 69
Millaraio 55
San Miguel Oia 51

Fontes do Sar 50

SGP 44
Sada 33
Lucus 27

OITAVO. Alevin homes

V.Cangas 128,5
Ourense Atl. 101,5
San Narciso 99
Atl. Porrifio 99

A Estrada 86
Ria Ferrol 85
Narén 79
SGP 78,5
Barbanza 76
Millaraio 72
Fontes do Sar 67
Franciscanos 62
Marineda Atl. 46
AVA 44
Lucus 41
Sada 38,5

PRIMEIRO. Infantil homes

SGP 152
Millaraio 123,5
Franciscanos 107
Ria Ferrol 100
Lucus 91
Sada 86
V. Cangas 86

Marineda Atl. 70
Univ. Santiago 57
Fontes do Sar 53,5

SEXTO. Cadete homes
Millaraio 176,5
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2° Ria Ferrol 206 2° Marineda Atl. 137
3° Lucus 186 3° Ria Ferrol 127
4° SGP 182 4° V. Cangas 126
5° V. Cangas 175 5° Corunia Comarca 122
6° Corufia Comarca 157 6° SGP 114,5
7° Ourense Atl. 157 7° AVA 111
8° Millaraio 144,5 8° Atl. Narén 97
9° Marineda Atl. 142 9° Maristas Lugo 96
10°  Riazor Coruna 135,5 10° Atl. Cuntis 91
11°  Atl. Cuntis 127 11° Franciscanos L. 86,5
12° Comesafia 127 12° Comesafia 55,5
13° Franciscanos L. 126
14°  Atl. A Silva 114
15°  Univ. Santiago 108
16°  Atl. Narén 106
NOVENO. Junior Mulleres PRIMEIRO. Junior homes
1° V. Cangas 117 1° SGP 147
2° Riazor Coruna 99 2° Lucus 140
3° Fem. Celta 94,5 3° R.C.Celta 137
4° Lucus 92 4° Riazor Coruiia 132
5° Comesafia 90 5° C.A. Santiago 119
6° Lugo Running 88,5 6° Coruiia Comarca 91
7° C.A. Santiago 86 7° Marineda Atl. 82
8° Ourense Atl. 81 8° Comesana 72
9° SGP 63 9° Atl. A Silva 67
10° Maristas Lugo 45
TERCEIRO. Equipo absoluto feminino con 114 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Ferrol | Fem.Celta | SGP | Lucus | Cangas | ADAS Narén Riazor
138 125 114 96 96 54 51 41
CUARTO. Equipo absoluto masculino con 96 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Celta Naréon | Lucus | SGP | Riazor | Santiago ADAS Cangas
134 118 | 100,5 96 96 82,5 52 43
PRIMEIRO. Equipo absoluto masculino de Probas Combinadas
1° 2° 3°
SGP R.C.Celta AVA
11.332 10.667 7.171
SEGUNDO. Equipo absoluto feminino de Probas Combinadas
1° 2°
AVA SGP
6.672 6.443

TERCEIRO. Equipo absoluto masculino de 4x100, 42.38

| Jon Alonso

| Dario Costas

| David Ferrer

| Alesandre Solla
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Bronce
2

Medallero: Ouro Prata
Total: 6 3 1

7.3.Campionato nacional

Os campionatos dividense polo tipo de superficie no que se disputa: Campo a través, Pista cuberta, €
Pista ao aire libre.

Campo a Través, campionatos nacionais

UNDECIMO. Equipo absoluto masculino de campo a través curto con 244 puntos
8. David Martinez | 29. Emilio | 84. Ivan Docampo | 123. Sergio Garcia
Martin

133. Victor Garcia

Equipo absoluto feminino de campo a través curto (non completou equipo na meta)

52. Rocio | 95. Barca Toba | Cristina Gonzalez | Laura Goii (FC)
Rodriguez (FO)
Sara Marquez (FC)
(FC) Fora de control
Pista Cuberta, campionatos nacionais
OITAVO. Equipo masculino Copa do Rei con 42 puntos.
10 20 30 40 50 60 70 80
Barcelona | Castelléon | Simply-Scorpio | Marathon | R.Sociedad | Tenerife | Fent Cami | SGP
91 69 61 61 53 47 43 42

Pista Aire Libre, campionatos nacionais

DECIMO. Equipo masculino Divisién de Honra (mantén a categoria)

Puntos por  Puntos Taboa Puntos
12 Xornada:  Posto Clube postos IAAF 2011* Encontro
Grupo C 1 A.D. Marathon 232 4
2 Real Sociedad 196 3
3 Sociedad Gimnastica 166 31.637 2
4 Real Club Celta 88 1

* Descontanse as duas peores puntuacions.

Despois da primeira xornada, a Sociedad Gimndastica emparexouse co primeiro do encontro “A”
(Playas Castellon), o segundo do encontro “D” (Unicaja Jaén), e o cuarto do encontro “B” (J.A.
Sabadell).

Puntos por Puntos Taboa Puntos

28 Xornada:  Posto Clube postos IAAF 2011* Encontro
Grupo | 1 Playas de Castelldn 248 4
2 Unicaja Atletismo 167 3
3 Sociedad Gimnastica 153 30.576 2
4 JA Sabadell 119 1

* Descontanse as duas peores puntuacions.

Competicidns oficiais de Clubes
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Tralas duas primeiras xornadas, a clasificacion determinou aos oito equipos que loitaron polo titulo
e os oito restantes que se enfrentaron por eludir o descenso na terceira xornada:

Clasificacion despois das duas primeiras

xornadas:

1° Playas de Castellon 8* - (481*)

2° A.D.Marathon 8 - (456,5)

3° F.C.Barcelona 8 - (456)

4° C.A.Fent Cami Mislata 8 - (436,5)

5° Real Sociedad 6 -(395)

6° Tenerife CajaCanarias 6 - (392,5)

7° Simply-Scorpio 71 6 - (389)
8° Unicaja Atletismo 6 - (357,5)

9° Pamplona Atl. 4 -(333)5)

10° A.A.Catalunya 4 -(328,5)

11° Cueva de Nerja

12° Sociedad Gimnastica
13° J.A.Sabadell

14° UBU-Caja de Burgos
15° Hinaco Monzén

16° R.C.Celta

* A suma dos “Puntos por encontro”.
** A suma dos “Puntos por postos”

4-(331,5)
4-(323)
2 -(243)
2 -(187)
2-(181,5)
2 -(179)

Nota: Os “puntos por encontro”, arrastranse para a
derradeira xornada.

3* Xornada (1 atleta por proba). Final por eludir o descenso.
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Catalunya SGP Nerja | Pamplona | Burgos | Sabadell | H. Monzon | RC Celta
111 108 102 97 82 81,5 68,5 67
(17.642%)
* Puntuacion taboa IAAF 2011
Clasificacion Final Division de Honra
1° Playas de Castellon 16 - (150) 9° A.A. Catalunya 12-(111)
2° F.C. Barcelona 15-(123,5) 10° Sociedad Gimnastica 11-(108)
3° A.D. Marathon 14 - (80,5) 11° Cueva de Nerja 10 - (102)
4° Simply-Scorpio 71 11-(79) 12° Pamplona Atlet. 9-97)
5° Real Sociedad 10 - (78) 13° UBU — Caja de Burgos 6-(82)
6° CA Fent Cami Mislata 10 - (76) 14° JA Sabadell 5-(81,5)
7° Tenerife Caja Canarias 9-(77) 15° Hinaco Monzo6n 4 - (68.5)
8° Unicaja Atletismo 7-(55.5) 16°R.C. Celta 3-(67)
TERCEIRA. Final 22 Divisidn Nacional absoluta feminino con 101 puntos
1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°
Lucus Hinaco SGP .Clinicas Perceiana Bahlia Vila Correr El
Monzo6n RinconVelez | Extremadura | Algeciras | Cangas Garbi
119 104 101 85 80 77 73 72
(14.186*)

* Puntuacién taboa IAAF 2011

Nota: Puntuacion da derradeira clasificada (oitavo lugar) na puntuaciéon para o Estadillo para
clasificarse para a Final da 2°* Divisién feminina

2006 = 23.259 | 2007 = 10.638 | 2008 = 11.029 | 2009 = 11.249
2010=12.066 | 2011 =12.060 | 2012=11.687 | 2013 =11.612
2014=11.641 | 2015 =12.150

SETIMO. Equipo absoluto masculino de 4x400 con 3.22.20

| Eduardo Gallardo

| Alberto Guerrero

| Ignacio Sarmiento

\ Dario Costas
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DECIMO QUINTO. Equipo Infantil masculino con 559 puntos
Col. Diputacion Castellon

1°
20
30
4°
5°
6°
70
8°
go
10°
11°
12°
13°
14°
15°

Cueva de Nerja

Puentecillas

CA Murcia Tovarsport
Valencia Terra 1 Mar

Oviedo Atl.

Simply-Scorpio 71
Atletismo Alcorcon
Universidad de Burgos

ADA Calvia

Zaragoza Atletismo
Vino Toro Caja Rural

AD Marathon

CEA Tenerife 1984

SGP

806 16° Ciudad de Motril 542
791 17° CA Valladolid-U Va. 531
750 18° Tenerife Caja Canarias 517
719 19° Skechers Go Run-Nogalte  506,5
700 20° Hinaco Monzon 490
646 21° CA Chapin Jerez 473,5
632 22° Atlética Avilesina 463
614,5 23° Atletismo Moralzarzal 456
611,5 24°  Franciscanos Lugo 436,5
611,5 25° Diputacion Céceres 386,5
605 26° CA Millaraio 353.,5
604 27°  Atmo. Torrejoncillo 311
590 28° CA Calatrava 291
574 29° CIP San Julian 228
559

DECIMO OITAVO. Equipo Cadete feminino con 9.019 puntos

O Campionato de Espafia Cadete Femenino de pista ao aire libre dividiuse en tres grupos, no
primeiro grupo, Grupo A, encadraronse os 8 mellores equipos do ranking do estadillo previo, e
loitaron polo titulo. Os restantes equipos, que loitaron por ser como mello posto, novenos, dividironse
en dous grupos, B1 e B2. Para facer unha clasificacion conxunta dos grupos B1 e B2, utilizouse a
puntuacién pola tdboa IAAF, descontandose a peor puntuacion.

Final Grupo B1, polo noveno posto

1 [0 20 30 40
Valladolid | Puentecillas | Alcorcon | AVA
11.825 10.803 10.344 9.275

50
SGP
9.019*
(66)**

60
Tres Cantos
8.089

70
Almaraz
7.068

*Puntuacién pola tdboa IAAF 2011, con alglns axustes das probas que non aparecen na taboa.

**Puntuacién por postos.

Medallero:

Ouro

Prata

Bronce

Total:

0

1
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08.4 Resultados campionatos de clubes en pista

CAMPIONATO GALEGO
Benxamin feminino. Fase previa III Liga Escolar Federada. Pista ao aire libre. Vigo, 15/11/2014
Posto Puntos Proba Atleta Ano Marca
1S2 8 50 ML Paula Porto Dopazo 2007 9.51
283 4 50 ML Inés Rodriguez Garcia 2006  10.22
9 2 500 ML Paula Rodriguez Figueroa 2007 2.26.17
5 6 500 ML Alicia Rubido Acuia 2006 2.15.47
8 3 1.000 ML Lucia Lamoso Escudero 2006 5.08.98
Ab 0 1.000 ML Paula Porto Dopazo 2007  Abandono
7 3,5 Altura Carla Rivas Abilleira 2006 0,75
Nulos 0 Altura Marta Nunez Espifia 2006  S.Nulos
2 9 Lonxitude Marta Nufez Espifia 2006 2,75
3 8 Lonxitude Carla Rivas Abilleira 2006 2,48
4 7 Peso Paula Rodriguez Figueroa 2007 3,28
TOTAL: 50,5 |
Benxamin masculino. Fase previa III Liga Escolar Federada. Pista ao aire libre. Vigo, 15/11/2014
2S2 9 50 ML Lucas Dobarro Gonzalez 2007 9.67
1S1 12 50 ML Jorge Pifieiro Gonzalez 2006 8.73
8 5 500 ML Tsegaye Suarez Dopico 2006 2.02.35
9 4 500 ML Manuel Barreiro Fernandez 2007 2.16.93
10 3 1.000 ML  Aaréon Moledo Garcia 2006 4.53.03
11 2 1.000 ML  Lucas Dobarro Gonzalez 2007 4.53.08
4 9 Altura Rubén Maquieira Abal 2006 0,85
3 10 Altura Aarén Moledo Garcia 2006 0,85
2 11 Lonxitude Jorge Pifieiro Gonzalez 2006 2,66
5 8 Lonxitude Tsegaye Suarez Dopico 2006 2,40
Nulos 0 Peso Manuel Barreiro Fernandez 2007 L.Nulos
10 3 Peso Rubén Maquieira Abal 2006 2,99
TOTAL: 76 |
Alevin feminino. Fase previa III Liga Escolar Federada. Pista ao aire libre. Vigo, 15/11/2014
1S2 13 60 ML Helena Suarez Sanchez 2004 10.02
282 15 60 ML Xainza Calvo Bugallo 2005 9.76
9 8 500 ML Carmen Rodriguez Gonzalez 2005 2.05.96
8 9 500 ML Gadea Bravo Barrio 2005 2.02.57
12 5 1.000 ML Helena Suarez Sanchez 2004  4.36.90
1 16 1.000 ML  Carolina Santos Villalén 2005 3.38.02
Nulos 0 Altura Maria Garcia Janeiro 2005 S.Nulos
4 13 Altura Lucia Dios Carballo 2004 1,00
3 14  Lonxitude Xainza Calvo Bugallo 2005 3,11
Nulos 0 Lonxitude Elena Garnelo Gonzalez 2005 S.Nulos
6 11 Peso Lucia Dios Carballo 2004 4,32
10 7 Peso Deisy Moledo Barcia 2004 3,44
5 8 4x60 Lucia Triay Lopez 2004 45.04
Leila Pérez Solla 2005
Carolina Santos Villalén 2005
Xainza Calvo Bugallo 2005
TOTAL: 119 |

Alevin masculino. Fase previa III Liga Escolar Federada. Pista ao aire libre. Vigo, 15/11/2014
Posto Puntos Proba Atleta Ano Marca

1S4 7 60 ML Jorge Coejo Gonzalez 2005 10.21
285 2 60 ML Manuel Carrera Duran 2005 10.80
7 6 500 ML Miguel Garcia Taboada 2005 1.51.09
8 5 500 ML Manuel Carrera Duran 2005 1.53.96
10 3 1.000 ML  Martin Borjas Alvarez 2004 4.28.50
7 6 1.000 ML  Jorge Coejo Gonzalez 2005 4.12.34
7 6 Altura Miguel Garcia Taboada 2005 0,95

9 4 Altura Marco Trelles Diaz 2004 0,85

Atletas da Gimnastica nos rankings
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1 12 Lonxitude Martin Borjas Alvarez 2004 3,62
7 6 Lonxitude Nicolas Lépez Martinez 2004 3,04
7 6 Peso Adrian Torres Otero 2005 4,85
4 6 4x60 Nicolas Lopez Martinez 2004 42.95
Raul Pedreira Rois 2004
Adrian Torres Otero 2005
Marcos Trelles Diaz 2004
TOTAL: 69 |
Infantil feminino. Fase previa III Liga Escolar Federada. Pista ao aire libre. Vigo, 15/11/2014
284 4 60 ML Salma Aga Oubrame 2003 10.02
2S2 8 60 ML Aroa Baston Fernandez 2002 9.49
7 6 500 ML Ménica Junquera Ferreiro 2002 1.45.47
8 5 500 ML Nuria Sueiro Martinez 2002 1.51.40
3 10 1.000 ML  Blanca Armenteros Rey 2002 3.44.39
6 7 1.000 ML Antia Carrasco Casal 2003 3.47.06
282 11 60 MV Andrea Villaverde Puente 2002 11.86
8 5 Altura Marta Barragans Sanchez 2003 1,00
2 11 Altura Clara Rivas Cancela 2002 1,26
2 11 Lonxitude Andrea Villaverde Puente 2002 3,95
5 8 Lonxitude Clara Rivas Cancela 2002 3,66
3 10  Triple Marta Barragans Sanchez 2003 7,94
4 9  Triple Blanca Armenteros Rey 2002 7,71
6 7 Peso Ana Garcia-Pombo Novas 2002 4,78
4 6 4x80 Nuria Sueiro Martinez 2002 52.40
Ménica Junquera Ferreiro 2002
Aroa Baston Fernandez 2002
Salma Aga Oubrame 2003
TOTAL: 118 |

Infantil masculino. Fase previa III Liga Escolar Federada. Pista ao aire libre. Vigo, 15/11/2014

1 4 60 ML Anton Martinez Rodriguez 2003 8.83
2 3 60 ML Juan Carlos Pérez Garcia 2003 8.83
1 4 500 ML Anton Paz Gutiérrez 2002 1.36.17
2 3 500 ML Antén Olmedo Chueca 2002 1.43.88
1 4 1.000 ML  Pedro Fikadu Santos Villalén 2003 3.19.71
3 2 1.000 ML  Pablo Boleas Francisco 2002 3.51.82
2 3 60 MV Felipe Dobarro Gonzalez 2002 12.84
3 2 60 MV Roi Surribas Porto 2002 13.41
Nulos 0 Altura Pedro Fernandez Vazquez 2002  S.Nulos
1 4 Altura Marcos Villaverde Barral 2002 1,20
1 4 Lonxitude Yago Boleas Francisco 2002 4,03
2 3 Lonxitude Pedro Fernandez Vazquez 2002 3,92
3 2 Triple Felipe Dobarro Gonzalez 2002 8,04
1 4 Triple Yago Boleas Francisco 2002 8,57
4 1 Peso Roi Surribas Porto 2002 5,90
3 2 Peso Pablo Boleas Francisco 2002 6,33
1 4  4x80 Antén Olmedo Chueca 2002 50.97
Pedro Fernandez Vazquez 2002
Juan Carlos Pérez Garcia 2003
Anton Martinez Rodriguez 2003
TOTAL: 49 |
Alevin feminino. Fase Final III Liga Escolar Federada. Pista Cuberta. A Coruiia, 17/01/2015
2S3 9 50 ML Gadea Bravo Barrio 2005  8.86i
181 13 50 ML Helena Suarez Sanchez 2004  8.58i
1S5 7 500 ML Celia Ortega Pintos 2005  1.56.07i
2S8 3 500 ML Gadea Bravo Barrio 2005 2.04.00i
1 16 1.000 ML Carolina Santos Villalon 2005  3.40.24i
10 7 1.000 ML Helena Suarez Sanchez 2004  4.10.17i
8 12 Altura Lucia Dios Carballo 2004 1,10i
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8 8,5 Altura Cloe Rial Gallego 2005  1,00i
7 10 Lonxitude Lucia Dios Carballo 2004 2,92i
6 11 Lonxitude Xainza Calvo Bugallo 2005  2,96i
11 6 Peso Zoe Seoane Garcia 2004 4.11i
3 14  Peso Mara Abreu Cortegoso 2005  5,28i
2S3 6 4x80 Lucia Triay Lopez 2004  59.49i

Leila Pérez Solla 2005

Carolina Santos Villalén 2005

Xainza Calvo Bugallo 2005

TOTAL: 122,5 |

Infantil masculina. Fase Final III Liga Escolar Federada. Pista Cuberta. A Coruna, 17/01/2015

281 9 50 ML Juan Carlos Pérez Garcia 2003 7.65i
181 10 50 ML Antén Martinez Rodriguez 2003  7.40i
6 5 500 ML Pablo Boleas Francisco 2002  1.36.23i
2 9 500 ML Anton Paz Gutiérrez 2002 1.33.76i
2 9 1.000 ML Pedro Fikadu Santos Villalén 2003  3.17.00i
7 4 1.000 ML Alexandre Fernandez Fernandez 2002 3.46.66i
1S3 5 50 MV Marcos Villaverde Barral 2002  11.11i
2S5 1 50 MV Roi Surribas Porto 2002  11.48i
1 10 Altura Marcos Villaverde Barral 2002  1,29i
6 4,5 Altura Antén Olmedo Chueca 2002 1,10i
4 7 Lonxitude Yago Boleas Francisco 2002  3,89i
3 8 Lonxitude Pedro Fernandez Vazquez 2002  3,98i
2 9 Triple Yago Boleas Francisco 2002  8,96i
5 6 Triple Antén Olmedo Chueca 2002 7,85i
5 6 Peso Roi Surribas Porto 2002  6,00i
2 9 Peso Pablo Boleas Francisco 2002 7,05
181 10 4x1 volta Anton Paz Gutiérrez 2002  1.38.65i

(160 metros, a Pedro Fernandez Vazquez 2002

volta) Anton Martinez Rodriguez 2003

Juan Carlos Pérez Garcia 2003

TOTAL: 121,5 |

Cto. Galego pista ao aire libre, Benxamin masculino. Ribeira (Coruia), 23 de maio de 2015
Puntos

Posto Proba Atleta Ano Marca

281 10 50 ML Jorge Pifieiro Gonzalez 2006 7.8
10 3 500 ML Manuel Barreiro Fernandez 2007  2.03.14
10 3 1.000 ML Pablo Paz Dias 2006  4.20.55
Nulos 0 Altura Rubén Maquieira Abal 2006  S.Nulos
7 6 Lonxitude Jorge Pifieiro Gonzalez 2006 2,72
9 4 Peso Tsegaye Suarez Dopico 2006 4,30
5 8 L.Pelota Aarén Moledo Barcia 2006 21,17
5 8 1 km marcha Aarén Moledo Barcia 2006 7.08.54
184 2  4x50 Rubén Magquieira Abal 2006  58.41
Tsegay Suarez Dopico 2006
Pablo Paz Dias 2006
Manuel Barreiro Fernandez 2007
TOTAL: 44 |

Cto. Galego pista aire ao libre, Benxamin feminino. Ribeira (Corufia), 23 de maio de 2015

Posto Puntos Proba Atleta Ano Marca
382 12,5 50 ML Daniela Agulla Vilas 2006 8.3
11 4 500 ML Paula Rodriguez Figueroa 2007  2.10.48
12 3 1.000 ML Lucia Lamoso Escudero 2006  5.15.86
9 6 Altura Daniela Agulla Vilas 2006 0,90
8 7 Lonxitude Adriana Rey Gémez 2006 2,51
5 10 Peso Paloma Puig Malvar 2007 4,56
7 8 L.Pelota Paloma Puig Malvar 2007 11,60
1 15 1 km marcha Inés Rodriguez Garcia 2006  7.08.30
282 9 4x50 Adriana Rey Gomes 2006  38.49
Lucia Lamoso Escudero 2006
Paula Rodriguez Figueroa 2007
Inés Rodriguez Garcia 2006
TOTAL: 74,5 |
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Cto. Galego pista ao aire libre, Alevin feminino. Ribeira (Corufia

Posto Puntos Proba Atleta Ano Marca
181 15 60 ML André Martinez Rodriguez 2004 9.15
11 5,5 500 ML Manuel Carrera Duran 2005 1.49.88
11 6 1.000 ML Jorge Coejo Gonzalez 2005  3.47.90
7 10  Altura Miguel Garcia Taboada 2005 1,18
9 8 Lonxitude Ignacio Lopez Suarez 2005 3,34
12 5 Peso Manuel Carrera Duran 2005 5,24
11 6 L.Pelota Joel Gonzalez Gil 2004 17,50
7 10 2 km marcha Marco Trelles Diaz 2004  s.m.
181 13 4x60 Jorge Coejo Gonzalez 2005 38.34
Miguel Garcia Taboada 2005
André Martinez Rodriguez 2004
Marcos Trelles Diaz 2004
TOTAL: 78,5 |

Posto Puntos

Proba

Atleta

, 23 de maio de 2015

60 ML Helena Suarez Sanchez .

12 8 500 ML Celia Ortega Pintos 2005  1.49.29
1 20 1.000 ML Carolina Santos Villalén 2005  3.27.02
10 10 Altura Lucia Dios Carballo 2004 1,15
10 10 Lonxitude Xainza Calvo Bugallo 2005 3,14
13 7 Peso Deisy Moledo Barcia 2004 4,53
9 11 L.Pelota Zoe Seoane Garcia 2004 17,15
10 10 2 km marcha Carmen Rodriguez Gonzalez 2005 s.m.
2S3 14  4x60 Nuria Santiago Estévez 2004  38.38

Cloe Rial Gallego 2005

Helena Suarez Sanchez 2004

Celia Ortega Pintos 2005
TOTAL: 108 |

Cto. Galego pista ao aire libre, Infantil masculino. Ribeira (Coruiia
Posto

Puntos

Proba

Atleta

, 23 de maio de 2015

Cto. Galego pista ao aire libre, Infantil feminino. Ribeira (Corufia

Posto Puntos

Proba

1S1 10 80 ML Juan Carlos Pérez Garcia 2003 11.06
281 11 150 ML Anton Martinez Rodriguez 2003  19.96
3 8 500 ML Anton Paz Gutiérrez 2002 1.24.66
4 7 1.000 ML Anton Olmedo Chueca 2002  3.36.95
4 7 3.000 ML Alexandre Fernandez Fernandez 2003 11.47.47
281 11 80 MV Pablo Boleas Francisco 2002 15.26
1S2 7 220 MV Yago Boleas Francisco 2002  36.62
1 11 1.000 obst. Pedro Fikadu Santos Villalén 2003  3.31.29
2 9 Altura Pablo Boleas Francisco 2002 1,31
1exquo 10 Pértega Marcos Villaverde Barral 2002 2,05
4 7 Lonxitude Pedro Fernandez Vazquez 2002 4,10
3 8 Triple Anton Olmedo Chueca 2002 9,10
9 2 Peso Roi Surribas Porto 2002 5,42
1 11 Disco Yago Boleas Francisco 2002 23,14
4 7 Martelo Marcos Villaverde Barral 2002 12,55
2 9 Xavelina Roi Surribas Porto 2002 17,16
5 6 3 km marcha Alvaro Pifieiro Gonzalez 2003  26.19.92
281 11 4x80 Antén Paz Gutiérrez 2002 43.11
Juan Carlos Pérez Garcia 2003
Alvaro Pifieiro Gonzalez 2003
Antén Martinez Rodriguez 2003
TOTAL: 152 |

, 23 de maio de 2015

3S3 8,5 80ML Aroa Bastén Fernandez 2002 12.18
1S5 4 150 ML Paula Dominguez Barreiro 2003 25.43

4 13 500 ML Ménica Junquera Ferreiro 2002 1.32.46
2 15 1.000 ML Blanca Armenteros Rey 2002  3.30.38
4 13 3.000 ML Antia Carrasco Casal 2003 12.48.83
383 9 80 MV Clara Rivas Cancela 2002 16.33
2S3 9 220 MV Marta Barragans Sanchez 2003  39.96
10 6,5 Altura Clara Rivas Cancela 2002 1,25

8 9 Pértega Leire Gil Justo 2003 1,50

2 15  Lonxitude Andrea Villaverde Puente 2002 4,39
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7 10  Triple Marta Barragans Sanchez 2003 8,34
13 4 Peso Nuria Sueiro Martinez 2002 4,86
12 5 Disco Nuria Sueiro Martinez 2002 12,10
10 7 Martelo Marta Ortega Pintos 2002 14,56
Nulos 0 Xavelina Marta Ortega Pintos 2002  L.Nulos
9 8 3 km marcha Aida Souto Gonzalez 2002 22.25.86
181 17  4x80 Blanca Armenteros Rey 2002 46.02
Aroa Baston Fernandez 2002
Ménica Junquera Ferreiro 2002
Andrea Villaverde Puente 2002
TOTAL: 153 |

Julian Ortiz na Copa do Rei

Campionato Galego pista ao aire libre, Cadete masculino. A Corufia, 17 de maio de 2015
Posto Puntos Proba Atleta Ano Marca

Campionato Galego pista ao aire libre, Cadete feminino. A Coruiia, 17 de maio de 2015
Posto Puntos Proba Atleta Ano Marca

1S2 8 100 ml Emilio Campos Ameijeiras 2000  12.69 (-0,4)
1S4 4 300 ML Daniel Pazo Arcay 2000 47.96
10 3 600 ML Pablo Lourido Lopez 2001 1.49.90
5 8 1.000 ML Oscar Abal Fontenla 2000 3.06.14
7 6 3.000 ML Marcos Lopez Rodriguez 2000  11.29.77
1S3 8 100 MV Marco Martinez Rodriguez 2001 18.41 (2,7)
2S6 2,5 300 MV Pablo Tojal Castro 2001 51.28
12 1 1.500 obst. Bedilu Mendoza Miguez 2001 5.46.74
2 11  Altura Marco Martinez Rodriguez 2001 1,50
4 9 Pértega Pablo Tojal Castro 2001 2,50
3 10 Lonxitude Emilio Cabo Gomis 2001 5,14 (-0,4)
10 3 Triple Emilio Cabo Gomis 2001 8,90 (-1,5)
5 8 Peso Juan Olmos Lorda 2000 8,58
11 2 Disco Bedilu Mendoza Miguez 2001 15,72
6 7 Martelo Yago Martinez Davila 2001 18,43
7 6 Xavelina Martin Rivas Tavares 2001 20,62
(non homolgado)
0 3km. marcha SEN CUBRIR
5 8 4x100 Emilio Cabo Gomis 2001 58.83
Martin Rivas Tabares 2001
Mateo Martinez Davila 2001
Daniel Pazo Arcay 2000
3 10  4x300 Pablo Lourido Lopez 2001 3.05.78
Oscar Abal Fontenla 2000
Marcos Lopez Rodriguez 2000
Juan Olmos Lorda 2000
TOTAL: 114,5 |

1S8 3 100 ml Claudia Fernandez Lopez 2000 14.57 (0,0)
1S5 10 300 ML Maria Jiménez Deza 2001 47.00

8 9 600 ML Kaoutar Fahmi Aboufaris 2000 2.00.86

3 14 1.000 ML Adela Ardao Alonso 2001 3.29.76

10 7 3.000 ML Paola De Montis Clemente 2001 13.16.70
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1S2 14 100 MV Lucia Ferrer Doporto 2000 17.41(1,8)
1S3 12 300 MV Laura Prieto Artime 2001 52.44
4 13 1.500 obst. Lucia Cardesin Cortegoso 2000 6.00.64
2 14  Altura Alesandra Campo Sanmartin 2001 1,40
5 12 Pértega Amalia Ferrer Doporto 2000 2,00
7 10 Lonxitude Maria Jiménez Deza 2001 4,34 (-0,2)
12 5 Triple Paula Argibay Abreu 2001 8,52 (0,0)
9 8 Peso Andrea Monteagudo Garrido 2000 6,97
5 12  Disco Krisbel Daeni Agraez Arango 2001 15,63
5 12 Martelo Iria Filgueira Loureiro 2001 20,62
Nulos 0 Xavelina Marta Burés Sobrado 2001 L.Nulos
Dsf 0 3 km marcha Pilar Fernandez Garcia 2001 Descfd.
282 13 4x100 Maria Tourifio Pardo 2001 55.46
Lucia Ferrer Doporto 2000
Marta Burés Sobrado 2001
Maria Acuia Ortigueira 2001
181 14 4x300 Laura Prieto Artime 2001 3.10.27
Alesandra Campo Sanmartin 2001
Adela Ardao Alonso 2001
Lucia Cardesin Cortegoso 2000
TOTAL: 182 |

Campionato Galego pista ao aire libre, Junior masculino. A Coruiia, 17 de maio de 2015
Posto Puntos Proba Atleta Categoria Ano Marca

2S2 9 100 ml Angel Vargas Blanco Xuvenil 1998 11.20 (3,7)
1S1 9 200 ml Alfonso Pérez Davila Junior 1997 23.13 (-0,3)
1S1 10 400 ML Angel Vargas Blanco Xuvenil 1998 51.14
1 10 800 ML Jorge Puig Malvar Junior 1997 1.54.65
1 10 1.500 ML Fernando Rial Castro Xuvenil 1999 4.16.20
5 6 3.000 ML Yago Fernandez Corbacho Xuvenil 1998 10.32.33
251 9 110 MV Dario Costas Rodal Junior 1997 15.41 (1,6)
284 5 400 mv Pedro Bastos Recarey Xuvenil 1999 1.08.68
3 8 2.000 obst. Xavier Rodriguez Mora Xuvenil 1998 6.52.54
1 10  Altura Dario Costas Rodal Junior 1997 1,79
2 9 Pértega Jon Jhonn Alonso Aramburu Junior 1996 2,90
5 6 Lonxitude Pedro Xosé Martinez Gémez Xuvenil 1998 5,23 (2,1)
4,91 (0,1)
8 3 Triple Pablo Garcia Otero Xuvenil 1999 10,32 (-0,3)
6 5 Peso Jon Jhonn Alonso Aramburu Junior 1996 8,93
3 8 Disco Sergio Paredes Padin Junior 1996 34,27
1 10 Martelo Sergio Paredes Padin Junior 1996 59,34
5 6 Xavelina Pedro Bastos Recarey Xuvenil 1999 30,06
0 3km. marcha SEN CUBRIR
7 4  4x100 Pablo Garcia Otero Xuvenil 1999 51.55
Pedro Xosé Martinez Gémez Xuvenil 1998
Yago Fernandez Corbacho Xuvenil 1998
Victor Alvarez Farifia Xuvenil 1999
1 10 4x400 Fernando Rial Castro Xuvenil 1999 3.37.67
Xavier Rodriguez Mora Xuvenil 1998
Jorge Puig Malvar Junior 1997
Alfonso Pérez Davila Junior 1997
TOTAL: 147 |

Campionato Galego pista ao aire libre, Junior feminino. A Corufia, 17 de maio de 2015
Posto Puntos Proba Atleta Categoria Ano Marca

284 3 100 ml Verdnica Echeverria Briones Junior 1997 14.22 (-0,2)
2S5 1 200 ml Elisabet Miguez Baqueiro Xuvenil 1999 32.89 (2,9)
282 7 400 ML Eva Salvado Prieto Junior 1997 1.03.96

8 2 800 ML Ana Eloisa Prieto Artime Junior 1997 2.51.14

7 3  1.500 ML Mercedes Baltar Castellon Xuvenil 1998 6.25.70

Ab 0 3.000 ML Laura Daniela Martinez Arbelaez Xuvenil 1999 Abandono
1S4 4 100 MV Fatima Lucia Pérez Pérez Xuvenil 1998 19.24 (1,8)
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8 2 400 mv Fatima Lucia Pérez Pérez Xuvenil 1998 1.34.71
0 2.000 obst. SEN CUBRIR
9 1 Altura Ana Magdalena Pérez-Lafuente Xuvenil 1999 1,20
1 9 Pértega Emma Lorenzo Ramos Xuvenil 1999 3,00
8 2 Lonxitude Ana Magdalena Pérez-Lafuente Xuvenil 1999 4,08 (-1,8)
4 6 Triple Emma Lorenzo Ramos Xuvenil 1999 9,22 (0,0)
6 4  Peso Susana Duran Posse Xuvenil 1999 6,45
7 3 Disco Blanca Exposito Gonzalez Xuvenil 1999 13,11
5 5 Martelo Susana Duran Posse Xuvenil 1999 20,97
3 7 Xavelina Claudia Puig Malvar Xuvenil 1999 27,90
Dsf 0 3 km marcha Elisabet Miguez Baqueiro Xuvenil 1999 Descf.
6 4 4x100 Claudia Puig Malvar Xuvenil 1999 1.02.00
Genifer Zenko Espinola Xuvenil 1998
Veroénica Echeverria Briones Junior 1997
Laura Daniela Martinez Arbelaez Xuvenil 1999
283 0 4x400* Eva Salvado Prieto Junior 1997 4.38.06
Mercedes Baltar Castellon Xuvenil 1998
Ana Prieto Artime Junior 1997
Genifer Zenko Espinola Xuvenil 1998
TOTAL: 63 |

* O relevo 4x400 non se puntuou por fallo da video-finish.

Campionato masculino de Probas Combinadas de pista cuberta®. Lugo, 10 e 11 de xaneiro de 2015
Santiago Ferrer Alonso Heptatlon Absoluto 4.805 pts.
7.48-60m / 6.09-Lonxitude / 11.72-Peso / 1.80-altura // 8.93-60v / 4.50-pértega / 2:52.13-1.000m
Alesandre Solla Hetatlon Absoluto 4.231 pts.
7.45-60m / 6.27-Lonxitude / 10.26-Peso / 1.68-altura // 8.83-60v / 3.20-pértega / 3:02.85-1.000m
Dario Costas Heptatlon Junior 4.681 pts.
7.04-60m / 6.23-Lonxitude / 10.44-Peso / 1.86-altura // 8.36-60v / 3.00-pértega / 2:52.97-1.000m
David Ferrer Heptatlon Absoluto 2.944 pts.
7.47-60m / 6.64-Lonxitude / 8.19-Peso / 1.71-altura // AB-60v / 3.80-pértega / AB-1.000m
Jon Alonso Heptatlon Junior 2.700 pts.
7.57-60m / 5.04-Lonxitude / 8.07-Peso / 1.47-altura // 11.70-60v / 2.10-pértega / 3:22.88-1.000m
Pablo Tojal Hexatlon Cadete 1.858 pts.
8.85-60m / 4.20-Lonxitude / 6.11-Peso / 1.33-altura // 11.04-60v / 3:30.87-1.000m
Marco Martinez Hexatlon Cadete 1.768 pts.
8.27-60m / 4.67-Lonxitude / 7.82-Peso / 1.42-altura // 11.67-60v / 4:55.57-1.000m
TOTAL: 13.717 puntos (sumanse as tres mellores puntuaciéns)

* As probas de Peso e 1.000 metros, realizaronse ao aire libre.

Campionato feminino de Probas Combinadas de pista cuberta*. Lugo, 11 de xaneiro de 2015
Sandra Carballo Pentatlon Absoluto 3.093 pts.

9.36-60v / 1.44-altura / 10.14-peso / 4.95-Lonxitude / 2:36.25-800m
Maria Jiménez Pentatlon Cadete 1.811 pts.

11.24-60v / 1.18-altura / 6.84-peso / 4.08-Lonxitude / 2:15.96-600m
Alesandra Campo Pentatlon Cadete 1.749 pts.

12.50-60v / 1.36-altura / 6.12-peso / 4.05-Lonxitude / 2:16.38-600m
Marta Burés Pentatlon Cadete 1.580 pts.

11.27-60v / 1.09-altura / 7.35-peso / 3.52-Lonxitude / 2:22.54-600m
TOTAL: 6.653 puntos (sumanse as tres mellores puntuacions)

* As probas de Peso, 600 metros e 800 metros, realizaronse ao aire libre.

Copa de Galicia de Clubes pista cuberta. Absoluto Feminino. A Coruna, 18 de xaneiro de 2015

Posto Puntos Puntos Proba Atleta Categoria
IAAF*

6 906 50 ML Esperanza Caldas Gil Senior 6.99i
1S2 4 856 200 ml Andrea Pais Rodriguez Xuvenil 1999  27.12i
283 1 710 400 ML Eva Salvado Prieto Junior 1997  1.06.56i
2 6 711 800 ML Cristina Gonzalez Brea Promesa 1995  2.32.21i
2 6 806 1.500 ML Rocio Rodriguez Martinez Promesa 1994  4.56.99i
4 4 779 3.000 ML Barca Toba Suarez Senior 1985  10.51.36i
1S1 5 836 50 MV Sandra Carballo Rey Senior 1989  8.15i
2 6 657 Altura Inés Martinez Garcia Promesa 1993  1,45i
2 6 688 Pértega Clara Gil Fernandez Senior 1983 3,16i
3 5 776 Lonxitude Paula Martin Pandelo Promesa 1994  5,01i
4 4 702 Triple Emma Lorenzo Casas Xuvenil 1998  10,17i
5 3 527 Peso Helena Rey Acuna Veteran 1974  9,28i
1S3 5 0 Relevo Rocio Rodriguez Martinez (4 v.)  Promesa 1994  4.28.75i
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Combinado Cristina Gonzalez Brea (3 v.) Promesa 1995

(1 volta = Sandra Carballo Rey (2 v.) Senior 1989

160 metros) Esperanza Caldas Gil (1 v.) Senior 1987
TOTAL: 61 8.954 |

*Puntuacion taboa IAAF pista cuberta 2011 (o relevo non se recolle)

- ¢ , sRocio Rodriguez no Cto. Galego Cross Curto
Coa de Gahcla de Clubes pista cuberta Absoluto Feminino. A Corufia, 18 de xaneiro de 2015

Posto Puntos Puntos Proba Atleta Categoria
IAAF*

8 50 ML Dario Costas Rodal Junior 6.03i
1S3 4 756 200 ml Angel Vargas Blanco Xuvenil 1998  23.75i
282 5 738 400 ML Alfonso Pérez Davila Junior 1997  53.47i
7 2 597 800 ML Fernando Rial Castro Xuvenil 1999  2.08.99i
2 7 897 1.500 ML Jorge Puig Malvar Junior 1997  4.00.07i
3 6 800 3.000 ML lvan Docampo Gonzalez Senior 1982  8.49.93i
1S2 4 881 50 MV Alexandre Solla Carballa Senior 1990 7.41i
1 8 890 Altura Manuel Molinos Crespo Promesa 1993  2,00i
1 8 842 Pértega Santiago Ferrer Alonso Senior 1990  4,51i
3 6 881 Lonxitude David Ferrer Fernandez Senior 1990  6,83i
3 6 653 Triple Carlos Cervino Calvar Senior 1990 12,28i
1 8 915 Peso Victor Gallego Bernardez Senior 1986  16,55i
182 6 0 Relevo Jorge Puig Malvar (4 voltas) Junior 1997  3.35.29i

Combinado Alfonso Pérez Davila (3 v.) Junior 1997

(1 volta = Angel Vargas Blanco (2 v.) Xuvenil 1998

160 metros) Dario Costas Rodal (1 v.) Junior 1997
TOTAL: 78 9.827 |

*Puntuacién taboa IAAF pista cuberta 2011 (o relevo non se recolle)

Campionato masculino de Probas Combinadas de pista ao aire libre. Vilagarcia, 18 e 19 de abril
Santiago Ferrer Alonso Decatlon Absoluto 6.300 pts.

11.62-100m / 6.24-Lonxitude / 11.96-Peso / 1.80-Altura / 54.19-400m //
15.90-110v / 26.19-Disco / 4.50-Pértega / 45.11-Xavelina / 4.43.48-1.500m
Marco Martinez Rodriguez Octatlon Cadete 2.757 pts.

12.82-100m / 9.07-Peso / 1.41-Altura / 18.47-Disco //

18.40-100v / 2.40-Pértega / 20.00-Xavelina / 3.16.75-1.000m

Pablo Tojal Castro Octatlon Cadete 2.275 pts.

14.11-100m / 7.10-Peso / 1.41-Altura — 16.24-Disco //

20.08-100v / 2.70-Pértega / 16.66-Xavelina — 3.30.99/1.000m

TOTAL: 11.332 puntos (sumanse as tres mellores puntuacions)

Campionato feminino de Probas Combinadas de pista ao aire libre. Vilagarcia, 18 e 19 de abril
Emma Lorenzo Ramos Heptatlon Xuvenil 2.595 pts.
19.37-100v / 1.27-Altura / 8.19-Peso / 30.74-200m //
4.33-Lonxitude / 33.21-Xavelina / 2:58.58-800m

Alesandra Campo Sanmartin Hexatlon Cadete 1.959 pts.
21.64-100v / 1.36-Altura / 6.35-Peso //

4.02-Lonxitude / 12.40-Xavelina / 1.56.59-600m

Claudia Fernandez Lépez Hexatlon Cadete 1.889 pts.
20.57-100v / 1.30-Altura / 7.27-Peso //

3.72-Lonxitude / 13.91-Xavelina / 2.06.75-600m

Marta Burés Hexatlon Cadete 1.861 pts.

21.67-100v / 1.18-Altura / 6.60-Peso //

4.04-Lonxitude / 21.33-Xavelina / 2.06.56-600m

TOTAL: 6.443 puntos (sumanse as tres mellores puntuacions)
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Posto Puntos

Proba

Atleta

Categoria

Inés Martinez na Copa de Galicia
pista ao aire libre, Absoluto feminino. Ferrol (Corufia), 25 de abril de 2015

Puntos
IAAF*

Marca

* Taboa IAAF edicion 2011.

Campionato Galego
Posto Puntos

IAAF*

Proba

Atleta

pista ao aire libre, Absoluto masculino. Ferrol (Corufia
Puntos

5 4 100 ml Esperanza Caldas Gil Senior 13.50 (-1,9)
4 5 814 200 ml Andrea Pais Rodriguez 1999  Xuvenil 27.13 (-1,0)
6 3 714 400 ML Eva Salvado Prieto 1997  Junior 1.05.35
4 5 670 800 ML Cristina Gonzalez Brea 1995 Promesa 2.30.91
3 6 838 1.500 ML Rocio Rodriguez Martinez 1994  Promesa 4.49.79
1 9 753 3.000 ML Barca Toba Suarez 1985  Senior 10.55.19
2 7 782 100 MV Sandra Carballo Rey 1989  Senior 16.24 (-1,2)
4 5 714 400 mv Alba Fernandez Lozano 1989  Senior 1.11.45
4 5 707 3.000 obst. Laura Goii Rodrigo 1992  Senior 12.58.67
3 6 657 Altura Inés Martinez Garcia 1993 Promesa 1,45
2 7 640 Pértega Clara Gil Fernandez 1983  Senior 3.00
3 6 762 Lonxitude Paula Martin Pandelo 1994 Promesa 4,94 (0,5)
5 4 697 Triple Emma Lorenzo Ramos 1999  Xuvenil 10,12 (2,9)
4 5 576 Peso Helena Rey Acufa 1974  Veteran 10,10
4 5 439 Disco Maria Beatriz Marifio Pombo 1975  Veteran 25,39
4 5 304 Martelo Susana Duran Posse 1999  Xuvenil 20,68
3 6 640 Xavelina Angeles Filgueira Pérez 1973  Veteran 36,91
1 9 1.006 5 km marcha Eva Maria Iglesias Gonzalez 1985  Senior 23.54.27
3 6 835 4x100 Lucia Ferrer Doporto 2000 Cadete 51.89
Esperanza Caldas Gil 1987  Senior
Verénica Echeverria Briones 1997  Juanior
Paula Martin Pandelo 1994  Promesa
3 6 740 4x400 Sandra Carballo Rey 1989  Senior 4.22.23
Rocio Rodriguez Martinez 1994  Promesa
Cristina Gonzalez Brea 1995 Promesa
Alba Fernandez Lozano 1989  Senior
TOTAL: 114 14.053 |

, 25 de abril de 2015
Categoria

Marca

7 2 586 100 ml Alexandre Pazos Pérez Veteran 12.12 (-1,0)

7 2 693 200 ml Jon Jhonn Alonso Aramburu 1996 Junior 23.82 (-1,5)

4 5 818 400 ML Angel Vargas Blanco 1998 Xuvenil 50.99

5 4 725 800 ML Fco. Javier Iglesias De La Iglesia 1990 Senior 2.01.85

2 7 906 1.500 ML Jorge Puig Malvar 1997 Junior 3.55.67

6 3 641 3.000 ML Fernando Rial Castro 1999 Xuvenil 9.19.38

7 2 464 110 MV Alexandre Solla Carballa 1990 Senior 18.08 (-3,2)

6 3 640 400 mv Laureano Martinez Simén 1977 Veteran 1.01.55

3 6 814 3.000 obst. Ivan Docampo Gonzalez 1982 Senior 9.45.59

1 9 755 Altura Dario Costas Rodal 1997 Junior 1,85

1exquo 8 490 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 Senior 3,20

2 7 846 Lonxitude David Ferrer Fernandez 1990 Senior 6,66 (2,7)

S.p. 0 0 Triple Pablo Garcia Otero 1999 Xuvenil S.Nulos

1 9 883 Peso Victor Gallego Bernardez 1986 Senior 16,01

2 7 796 Disco Martin Brea Ozores 1971 Veteran 45,77

2 7 697 Martelo David Rocha Acufia 1977 Veteran 47,98
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4 5 607 Xavelina Carlos Cervifio Calvar 1990 Senior 45,63
3 6 910 5 km marcha  David Veiga Arrojo 1991 Senior 22.20.80
S.p. 0 0 4x100 David Ferrer Fernandez 1990 Descf.
Dario Costas Rodal 1997
Alesandre Solla Carballo 1990
Jon Jhonn Alonso Aramburu 1996
5 4 665 4x400 Francisco Javier Iglesias De La Iglesia 1990 3.36.99
Laureano Martinez Simon 1977
Jorge Puig Malvar 1997
Xavier Rodriguez Mora 1998
TOTAL: 96  12.936 |

* Taboa IAAF edicion 2011.

CAMPIONATO NACIONAL

1 Xornada Divisién de Honra Homes. Vi

Posto Puntos Puntos Proba Ano Categoria
IAAF*

Marca

4 5 100 ml Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez Promesa 10.86 (3,7)
6 3 898 100 ml Dario Costas Rodal 1997  Junior 10.96 (3,7)
1 8 995 200 ml Alberto Salcedo Camara 1990  Senior 21.50 (3,4)
6 3 776 200 ml Alfonso Pérez Davila 1997  Junior 23.14 (3,4)
4 5 888 400 ML Eduardo Gallardo Page 1988  Senior 49.73
7 2 842 400 ML Angel Vargas Blanco 1998  Xuvenil 50.55
2 7 958 800 ML Alberto Guerrero Cascon 1995 Promesa 1.52.54
6 3 893 800 ML Jorge Puig Malvar 1997  Junior 1.55.02
5 4 913 1.500 ML David Martinez Garcia 1983  Senior 3.55.15
6 3 844 1.500 ML Victor Garcia Hernando 1984  Senior 4.00.87
5 4 985 3.000 ML Emilio Antonio Martin Romero 1982  Senior 8.12.24
6 3 700 3.000 ML Robertas Geralavicius 1984  Senior 9.06.76
1 8 1.023 110 MV Julian Ortiz Merino 1990  Senior 14.25 (1,5)
7 2 803 110 MV Alexandre Solla Carballa 1990  Senior 15.59 (1,5)
1 8 1.036 400 mv Ignacio Sarmiento Soriano 1986  Senior 51.88
7 2 703 400 mv Laureano Martinez Simon 1977  Veteran 59.83
5 4 854 3.000 obst. lvan Blanco Crespo 1992  Senior 9.34.97
8 1 806 3.000 obst. lvan Docampo Gonzalez 1982  Senior 9.47.71
1 8 1009 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez 1982  Senior 2,13
5 4 899 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 Promesa 2,01
4 5 867 Pértega Enric Obiol Pedrol 1988  Senior 4,60
5 4 867 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990  Senior 4,60
2 7 904 Lonxitude Mario Alvarez Garcia 1983  Senior 6,94 (2,0)
4 5 877 Lonxitude David Ferrer Fernandez 1990  Senior 6,81 (1,6)
4 5 944 Triple Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez 1982  Senior 15,04 (1,0)
7 2 823 Triple Ricardo Gaya Simarro 1996  Junior 13,90 (1,3)
1 8 904 Peso Victor Gallego Bernardez 1986  Senior 16,36
6 3 739 Peso David Rocha Acufia 1977  Veteran 13,58
3 6 897 Disco Victor Gallego Bernardez 1986  Senior 51,30
7 2 816 Disco Martin Brea Ozores 1971 Veteran 46,85
5 4 749 Martelo Juan Manuel Barbosa Diaz 1975  Veteran 51,43
6 3 746 Martelo David Rocha Acufia 1977  Veteran 51,24
4 5 786 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996  Junior 58,53
8 1 555 Xavelina Carlos Cervifio Calvar 1990  Senior 41,89
3 6 976 5 km marcha Alejandro Fco. Flérez Studer 1971  Veteran 21.23.89
6 3 941 5 km marcha David Veiga Arrojo 1991 Senior 21.53.04
2 6 934 4x100 Dario Costas Rodal 1997  Junior 42.12
Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 1994 Promesa
David Ferrer Fernandez 1990  Senior
Alberto Salcedo Camara 1990  Senior
3 4 814 4x400 Alfonso Pérez Davila 1997  Junior 3.25.2
Eduardo Gallardo Page 1988  Senior
Ignacio Sarmiento Soriano 1986  Senior
Francisco Javier Iglesias De La Iglesia 1990  Senior
TOTAL: 166  31.637 |

* Taboa IAAF edicion 2011, descéntanse as duas peores puntuacions
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Esperanza Caldas na Final de 2% Division
2? Xornada Division de Honra Homes. Castellon, 23 de maio de 2015

Posto Puntos Puntos Proba Atleta Ano Categoria Marca
IAAF*
6 3 794 100 ml Dario Costas Rodal 1997  Junior 11.32 (0,8)
8 1 0 100 ml Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 1994  Promesa 19.80 (0,8)
2 7 982 200 ml Alberto Salcedo Camara 1990  Senior 21.59 (-1,9)
6 3 814 200 ml Dario Costas Rodal 1997  Junior 22.84 (-1,9)
4 5 885 400 ML Eduardo Gallardo Page 1988  Senior 49.79
6 3 842 400 ML Angel Vargas Blanco 1998  Xuvenil 50.55
2 7 978 800 ML Alberto Guerrero Cascon 1995  Promesa 1.51.82
8 1 619 800 ML Sergio Garcia Gémez 1988  Senior 2.06.57
2 7 934 1.500 ML David Martinez Garcia 1983  Senior 3.53.37
8 1 681 1.500 ML Fernando Rial Castro 1999  Xuvenil 4.15.57
2 7 832 3.000 ML Emilio Antonio Martin Romero 1982  Senior 8.40.49
4 5 783 3.000 ML David Martinez Garcia 1983  Senior 8.49.95
2 7 1.033 110 MV Julian Ortiz Merino 1990  Senior 14.19 (1,6)
7 2 744 110 MV Alexandre Solla Carballa 1990  Senior 15.98 (1,6)
3 6 1.033 400 mv Ignacio Sarmiento Soriano 1986  Senior 51.95
8 1 641 400 mv Laureano Martinez Simon 1977  Veteran 1.01.52
6 3 901 3.000 obst. lvan Blanco Crespo 1992  Senior 9.22.97
7 2 830 3.000 obst. lvan Docampo Gonzalez 1982  Senior 9.41.44
2 7 1.009 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez 1982  Senior 2,13
5 4 872 Altura Manuel Molinos Crespo 1993  Promesa 1,98
4 5 894 Pértega Enric Obiol Pedrol 1988 Senior 4,70
5 4 867 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990  Senior 4,60
4 5 906 Lonxitude David Ferrer Fernandez 1990 Senior 6,95 (2,6)
6,64 (1,2)
6 3 900 Lonxitude Mario Alvarez Garcia 1983 Senior 6,92 (1,9)
4 5 944 Triple Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez 1982  Senior 15,04 (0,3)
6 3 821 Triple Ricardo Gaya Simarro 1996  Junior 13,88 (1,5)
4 5 893 Peso Victor Gallego Bernardez 1986  Senior 16,18
6 3 695 Peso David Rocha Acuia 1977 Veteran 12,83
3 6 930 Disco Victor Gallego Bernardez 1986  Senior 53,12
7 2 591 Disco Alexandre Solla Carballa 1990 Senior 34,43
6 3 766 Martelo David Rocha Acufa 1977  Veteran 52,53
7 2 712 Martelo Juan Manuel Barbosa Diaz 1975 Veteran 48,97
4 5 776 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996  Junior 57,77
7 2 618 Xavelina Laureano Martinez Simoén 1977 Veteran 46,43
2 7 979 5 km marcha Alejandro Fco. Flérez Studer 1971 Veteran 21.20.5
4 5 928 5 km marcha David Veiga Arrojo 1991 Senior 22.04.5
4 2 841 4x100 David Ferrer Fernandez 1990  Senior 43.54
Julian Ortiz Merino 1990  Senior
Mario Alvarez Garcia 1983  Senior
Manuel Molinos Crespo 1993  Promesa
3 4 899 4x400 Eduardo Gallardo Page 1988  Senior 3.18.95
Santiago Ferrer Alonso 1990  Senior
Alberto Guerrero Cascon 1995 Promesa
Ignacio Sarmiento Soriano 1986  Senior
TOTAL: 153 30.576
* Taboa IAAF edicion 2011, descéntanse as duas peores puntuacions
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P

Laura Goii no Cto. Galego de Clubes ao aire libre

3 Xornada Division de Honra Homes. Burgos, 13 de xufio de 2015
Posto Puntos ﬁz:t:*s Proba Atleta Ano Categoria Marca

5 4 842 100 ml Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 1994  Promesa 11.15 (-0,2)
6 3 887 200 ml Dario Costas Rodal 1997  Junior 22.28 (0,8)
5 4 911 400 ML Eduardo Gallardo Page 1988  Senior 49.34
2 7 966 800 ML Alberto Guerrero Cascon 1995  Promesa 1.52.26
2 7 761 1.500 ML David Martinez Garcia 1983  Senior 4.08.15
2 7 890 3.000 ML Emilio Antonio Martin Romero 1982  Senior 8.29.42
1 8 1.053 110 MV Julidn Ortiz Merino 1990  Senior 14.08 (0,8)
2 7 1.034 400 mv Ignacio Sarmiento Soriano 1986  Senior 51.93
8 1 736 3.000 obst. lvan Blanco Crespo 1992  Senior 10.06.82
2 7 927 Altura Manuel Molinos Crespo 1993  Promesa 2,04
6 3 785 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990  Senior 4,30
2 7 958 Lonxitude David Ferrer Fernandez 1990  Senior 7,20 (0,0)
1 8 949 Triple Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez 1982  Senior 15,09 (0,8)
2 7 885 Peso Victor Gallego Bernardez 1986  Senior 16,03
5 4 797 Disco Martin Brea Ozores 1971 Veteran 45,82
5 4 744 Martelo David Rocha Acufa 1977  Veteran 51,10
4 5 797 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996  Junior 59,27
4 5 892 5 km marcha David Veiga Arrojo 1991 Senior 22.36.74
6 3 882 4x100 David Ferrer Fernandez 1990  Senior 42.91
Dario Costas Rodal 1997  Junior
Angel Vargas Blanco 1998  Xuvenil
Julian Ortiz Merino 1990  Senior
2 7 946 4x400 Eduardo Gallardo Page 1988  Senior 3.15.65
Alfonso Pérez Davila 1997  Junior
Alberto Guerrero Cascon 1995 Promesa
Ignacio Sarmiento Soriano 1986  Senior
TOTAL: 108 17.642 |

* Taboa IAAF edicion 2011.

Copa do Rei en pista cuberta. Equipo absoluto masculino. San Sebastian, 31 de xaneiro de 2015

Posto Puntos Puntos Proba Ano Categoria Marca
IAAF*
8 1 923 60 ML Dario Costas Rodal 1997  Junior 7.03i
1 8 1078 200 ML Alberto Salcedo Camara 1990  Senior 21.37i
7 2 899 400 ML Eduardo Gallardo Page 1988  Senior 50.32i
4 5 1016 800 ML Alberto Guerrero Cascon 1995 Promesa 1.52.23i
7 2 818 1.500 ML Sergio Garcia Gémez 1988  Senior 4.06.36i
6 3 860 3.000 ML David Martinez Garcia 1983  Senior 8.38.53i
1 8 1063 60 MV Julian Ortiz Merino 1990  Senior 7.93i
7 2 923 Altura Manuel Molinos Crespo 1993  Promesa 2,01i
5 4 886 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990  Senior 4,60i
6 3 858 Lonxitude David Ferrer Fernandez 1990  Senior 6,70i
8 1 833 Triple Mario Alvarez Garcia 1983 Senior 13,85i
7 2 889 Peso Victor Gallego Bernardez 1986  Senior 16,11i
8 1 891 4x200 Eduardo Gallardo Page 1988  Senior 1.30.54i
Dario Costas Rodal 1997  Junior
Alberto Guerrero Cascon 1995 Promesa
Alberto Salcedo Camara 1990 Senior
TOTAL: 42 11.937 |

* Puntuacién taboa IAAF pista cuberta, edicion 2011
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R

el victor Gallego na Copa do Rei

Final 2% Division Nacional Mulleres. Soria, 14 de xufio de 2015

Posto Puntos Puntos Proba Atleta Ano Categoria  Marca**
IAAF*
4 5 784 100 ml Lucia Ferrer Doporto 2000 Cadete 13.38a (-1,9)
2 7 848 200 ml Esperanza Caldas Gil 1987  Senior 26.66a (-1,3)
6 3 753 400 ML Eva Salvado Prieto 1997  Junior 1.03.97a
2 7 784 800 ML Rocio Rodriguez Martinez 1997  Promesa 2.22.78a
4 5 598 1.500 ML Barca Toba Suarez 1985 Senior 5.28.58a
6 3 584 3.000 ML Lucia Cardesin Cortegoso 2000 Cadete 12.00.18a
3 6 879 100 MV Sandra Carballo Rey 1989  Senior 15.33a (-1,3)
5 4 747 400 mv Alba Fernandez Lozano 1989  Senior 1.10.13a
4 5 723 3.000 obst. Laura Goii Rodrigo 1992  Senior 12.50.39a
5 4 705 Altura Inés Martinez Garcia 1993  Promesa 1,50a
2 7 700 Pértega Clara Gil Fernandez 1983 Senior 3,20a
4 5 781 Lonxitude Paula Martin Pandelo 1994  Promesa 5,03a (-1,3)
7 2 581 Triple Carolina Palomanes Martinez 1991 Senior 8,97a (-1,8)
4 5 530 Peso Helena Rey Acuha 1974  Veteran 9,33a
6 3 444 Disco Monica Solla Pereira 1974 Veteran 25,67a
2 7 525 Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 1991 Senior 34,58a
2 7 648 Xavelina Angeles Filgueira Pérez 1973  Veteran 37,39a
1 8 959 5 km marcha Eva Maria Iglesias Gonzalez 1985  Senior 24.48.61a
5 4 854 4x100 Maria Jiménez Deza 2001 Cadete 51.37a
Paula Martin Pandelo 1994  Promesa
Verdnica Echeverria Briones 1997  Junior
Esperanza Caldas Gil 1987  Senior
5 4 759 4x400 Sandra Carballo Rey 1989  Senior 4.19.43a
Eva Salvado Prieto 1997  Junior
Rocio Rodriguez Martinez 1997  Promesa
Alba Fernandez Lozano 1989  Senior
TOTAL: 101 14.186

* Taboa IAAF edicion 2011.
** a: Marca en altitude

Posto Puntos

Puntos

IAAF*

Proba

Atleta

Grupo B1, Campionato de Espana Cadete Feminino. Valladolid, 10 de outubro de 2015
Categoria

Marca

7 1 498 100 ml Maria Tourifio Pardo Cadete 15.43 (1,3)

4 4 497 300 ml Paula Argibay Abreu 2001 Cadete 52.09

5 3 491 600 ML Kaoutar Fahmi Aboufaris 2000 Cadete 1.59.81

3 5 549 1.000 ML Adela Ardao Alonso 2001 Cadete 3.30.01

5 3 372 3.000 ML Paola De Montis Clemente 2001 Cadete 13.36.97

2 6 696 100 MV Lucia Ferrer Doporto 2000 Cadete 17.10 (0,2)

6 2 573 300 mv** Laura Prieto Artime 2001 Cadete 57.58

4 4 519 1.500 obst.***  Lucia Cardesin Cortegoso 2000 Cadete 6.08.84

6 2 465 Altura Alesandra Campo Sanmartin 2001 Cadete 1,25

2 5 344 Pértega Amalia Ferrer Doporto 2000 Cadete 2,00

2 6 669 Lonxitude Maria Jiménez Deza 2001 Cadete 4,50 (1,5)

5 3 596 Triple Claudia Fernandez Lépez 2000 Cadete 9,12 (0,5)

7 1 389 Peso Andrea Monteagudo Garrido 2000 Cadete 6,98

6 2 232 Disco Clara Zamora Jueguen 2001 Cadete 13,98

1 7 457 Martelo Iria Filgueira Loureiro 2001 Cadete 30.32

5 3 307 Xavelina Marta Burés Sobrado 2001 Cadete 18.34

5 3 140 3 km marcha Pilar Fernandez Garcia 2001 Cadete 28.23.00

6 2 608 4x100 Maria Jiménez Deza 2001 Cadete 58.65
Claudia Fernandez Lopez 2000 Cadete
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Marta Burés Sobrado 2001 Cadete
Lucia Ferrer Doporto 2000  Cadete
4 4 757 4x300%*** Laura Prieto Artime 2001 Cadete 3.19.73
Alesandra Campo Sanmartin 2001  Cadete
Adela Ardao Alonso 2001 Cadete
Lucia Cardesin Cortegoso 2000  Cadete

TOTAL: 66 9.019 |

*Taboa IAAF 2011, descontandose a peor puntuacion.

**Sumase 20 segundos ao rexistro e utilizase a proba de 400 m.v. da tdboa IAAF.
*** Utilizase a proba da milla da taboa IAAF.

****Sumase 1 minuto ao rexistro e utilizase a proba de 4x400 da taboa IAAF.

Campionato de Espafia pista ao aire libre, Infantil masculino. Valladolid, 20 e 21 de xufio de 2015
Posto Puntos Proba Atleta Ano Marca

Fa6 55 80 ML Antén Martinez Rodriguez 2003  10.45(-0,6)
6Sf1 10.52 (-0,6)
Fb3 50 80 ML Juan Carlos Pérez Garcia 2003  10.72(-0,8)
8Sf2 10.76 (-1,5)
1817 34 1.000 ML Pedro Fikadu Santos Villalén 2003  3.10.33
3S5 28 1.000 ML Anton Paz Gutiérrez 2002  3.17.75
7Sf3 41 80 MV Pablo Boleas Francisco 2002  15.05 (0,0)
3Sf5 34 80 MV Pedro Fernandez Vazquez 2002  16.14 (-1,9)
2G11 29  Altura Pablo Boleas Francisco 2002 1,30
1G21 26  Altura Anton Paz Gutiérrez 2002 1,30
2G17 22 Lonxitude Anton Olmedo Chueca 2002 4,20 (2,3)
3,96 (2,0)
1G22 27  Lonxitude Pedro Fernandez Vazquez 2002 4,36 (2,8)
4,23 (1,0)

2G27 8 Peso Alvaro Pifieiro Gonzalez 2003 5,13
1G17 31 Peso Anton Martinez Rodriguez 2003 7,01
2G17 27 Xavelina Roi Surribas Porto 2002 18,49
1G8 45 Xavelina Pedro Fikadu Santos Villalén 2003 22,59
1S13 34 2 km marcha Antén Olmedo Chueca 2002 13.03.09
2S16 20 2 km marcha Alvaro Pifieiro Gonzalez 2003 15.03.35
381 55 5x80 Anton Martinez Rodriguez 2003  52.99

Anton Paz Gutiérrez 2002

Pedro Fernandez Vazquez 2002

Juan Carlos Pérez Garcia 2003

Roi Surribas Porto 2002
TOTAL: 566 |

Alfonso Pérez Davila no Campionto de Espafia Junior ao aire libre

8. RESULTADOS COMPETICIONS INDIVIDUAIS OFICIAS

8.1.Campionatos de Galicia
Soamente postos de medallas
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COMPETICIONS DE CAMPO A TRAVES

A Pobra do Caramifal (Coruna), 15/02/2015

Ramén Touza Prieto Vererdn M70

Pereiro de Aguiar (Ourense), 21/02/2015

TERCEIRA

Friol (Lugo), 25/01/2015

Monforte de Lemos (Lugo), 08/02/2015

PRIMEIRO

Antonio Serrat Seoane Promesa Jorge Puig Malvar Jinior

TERCEIRO/A

|

COMPETICIONS EN RUTA

Marin (Pontevedra), 15/02/2015

TERCEIRO David Veiga Arrojo 10km. marcha 46.20

Santiago (A Coruna), 15/03/2015

TERCEIRO Juan Pazos Eiroa Trarl Promesa

Sada (Corufia), 12/04/2015

Pedro Santos Villalén ZTkm. infantil 3.38

A Corufia, 19/04/2015

PRIMEIRO Juan Pazos Eiroa Maratén Promesa 3h49.27

A Estrada (Pontevedra), 10/05/2015

PRIMEIRA TERCEIRA

‘ Esgos (Ourense), 14/06/2015
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PRIMEIRO Alejandro Jestis Hermelo Mourifio Promesa

Juan Pazos Eiroa Promesa

TERCEIRO

Ivin Docampo Gonzélez Absoluta

COMPETICIONS EN PISTA CUBERTA

A Coruia, 31/01/2015

PRIMEIRA SEGUNDA/O TERCEIRA/O

Angel Vargas 400m 51.64 David Rocha Peso 12.88

A Corufia, 31/01/2015

PRIMEIRA | SEGUNDA TERCEIRA

A Coruia, 15/02/2015

PRIMEIRO TERCEIRO/A
Dario Costas 50 m./. 6.03 Jorge Puig 800 m.L 2.05.84
Dario Costas 50 m.v. 7.01 Jon Alonso Pértega 2.42
Dario Costas Alrura 1.96 Sergio Paredes Peso 12.30

Dario Costas Pérrega 3.27
Alfonso Pérez 400 m.I 52.37
Jorge Puig 7.500 m.I 4.08.92

A Coruia, 15/02/2015 i

| SEGUNDA TERCEIRA

PRIMEIRO

Angel Vargas 50 m.L. 6.35

Angel Vargas 200 m.1. 23.32
Fernando Rial 800 m.L 2.07.06
Fernando Rial 7.500 m.I. 4.21.90

A Corufia, 28/02/2015 i
TERCEIRA

A Corufia, 14/02/2015

. SEGUNDO | TERCEIRO/A
Marcos Villaverde Pérrega 1.85 Juan Carlos Pérez 50 m.L 7.34
Antén Martinez 50 m.L 7.20
Pedro Santos 7.000 m./. 3.16.33
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A Coruia, 14/02/2015

PRIMEIRA

A Corufia, 14/02/2015

| Jorge Pifieiro Alrura 1.05 | Jorge Pifieiro 50 m./ 8.32

A Corufia, 01/03/2015 i

PRIMEIRO/A SEGUNDO/A |_____TERCEIRA

Alexandre Pazo 50m M35 6.62 Fco. Quintans pérteca M50 3.12
Alesandre Pazo 200m M3525.16

Santi Ferrer Moreira pértega M552.22
Santi Ferrer Moreira peso M35 10.68
Fco. Quintans 50m M350 6.90

Fco. Quintans altura M350 1.45

Ricardo Muniesa 3.000m M5512.18.29

Lugo, 10e11/01/2015 i

PR'ME' RO Francisco Quintins Hepratlon*M504.284 puntos
8.14/60m - 4.82/lonxitude - 9. 98/peso 1.51/altura - 11.01/60v - 3. IO/pertega 3:29.80/1.000m
* As probas de peso e 1.000 metros, realizaronse ao aire libre

Lugo, 07e08/02/2015 i

Santiago Ferrer Alonso Heptatlon™ absoluto 4.893 puntos

7.49/60m - 6.19/lonxitude - II‘60/peso - 1.83/altura - 8.82/60v - 4—.53/pértega - 2:50.65/1.000m
Darfo Costas Rodal Hepratlon® jiinior 4.774 puntos

7.03/60m - 6.37 /lonxitude - 11.64/peso - 1.86/altura - 8.47/60v - 3.03/pértega - 2:52.60/1.000m

PRIMEIRO

SEGUNDA

TERCEIRA

* As probas de peso, 8000 metros e 1.000 metros, realizaronse ao aire libre

COMPETICIONS EN PISTA AO AIRE LIBRE

Ourense, 22/03/2015 i
Vilagarcia (Pontevedra), 18e19/04/2015 i

Marco Martinez Rodriguez Hexatlon cadere 2.757 puntos
TERCEIRO (12.82-100m / 9.07-Peso / 1.41-altura / 18.47-disco // 18.40-100v / 2.30-pértega / 25.39-xavelina
/ 3.38.05-1.000m)
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Cangas (Pontevedra), 01/03/2015 i

PRIMEIRO ______SEGunpo i TERCEIRO |

| Victor Gallego Disco 48.40 | | Carlos Cervifio Xavelina 45.76

Pontevedra, 30e31/05/2015 i

Jon Jhon Alonso Aramburu Decatlon jiinior 3.759 puntos
(11.74-100m / 5.52-Lonxitude / 9.49-Peso / 1.47-Altura / 55.05-400m //
Aband.-110v / 22.77-Disco / Pértega-2.62 / 20.90-Xavelina / 5.32.44-1.500m)

Santiago Ferrer Alonso Decatlon absoluro 6.293 puntos
PRIMEIRO (11.70-100m / 6.13-Lonxitude / 11.09-Peso / 1.83-altura / 55.83-400m //
15.82-110v / 28.63-Disco / 4.62-Pértega / 43.61-Xavelina / 4.47.50-1.500m)

Francisco Quintans Moran Decatlon Veterin M50 5.746 puntos RECORD GALEGO
(12.86-100m / 4.78-Lonxitude / 10.29-Peso / 1.53-Altura / 1.00.31-400m //
18.93-100v / 27.68-Disco / 3.02-Pértega / 33.52-Xavelina / 5.32.64-1.500m

PRIMEIRA

Alexandre Solla Carballa Decarlon absoluro 5451 puntos
TERCEIRO (11.79-100m / 6.42-Lonxitude / 10.38-Peso / 1.77-Altura / 54.06-400m //
16.10-110v / 32.21-Disco / 3.02-Pértega / 32.31-Xavelina / 5.28.21-1.500m)

Ferrol (A Corufa), 13/06/2015 i

PRIMEIRA

Ferrol (A Corufia), 13/06/2015

PRIMEIRO

Pedro Santos 7.000 m. obst. 3.23.33 Antén Paz 500 m.1. 1.24.08 Juan Carlos Pérez 80 m.L. 11.01
Antén Martinez 750 m.1. 20.01 Marcos Villaverde Pérrega 2.10
Antén Martinez 80 m.I. 10.70

Pablo Boleas 80 m.v. 15.64

Pontevedra, 30/05/2015

TERCEIRO Marco Martinez Rodriguez Alrura 1.55
TERCEIRA

A Corufia, 07/06/2015

Angel Vargas 200 m.[. 22.4 Xavier Rodriguez 800 m./.2.03.12
Angel Vargas 400 m.1. 50.99 Pedro Bastos Martelo 45.34
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A Coruia, 07/06/2015

PRIMEIRO

Alfonso Pérez 400 m.I 50.62
Sergio Paredes Marrelo 60.10

TERCEIRO/A
Jorge Puig 800 m.I. 1.54.65 Darto Costas Alrura 1.77

|

A Corufia, 07/06/2015

PRIMEIRA

TERCEIRA

O Barco de Valdeorras (Ourense), 14/06/2015

PRIMEIRO

Alexandre Pazos 700m M3511.95
Alexandre Pazos 200m M3524.26
Francisco Quintans A/rura M350 1.43

Carlos Valencia 700 m.L. M3512.49
Francisco Quintans Pérrega M50 3.15

Carlos Valencia 200 m.l. M3525.74

Pereiro de Aguiar (Ourense), 18/07/2015

PRIMEIRO/A SEGUNDO/A TERCEIRO/A

Jorge Puig 800 m. 1.54.29 Dario Costas 700 m.L 11.07 David Ferrer Pérrega 4.32
Jorge Puig 7.500 m.L 3.57.85 Angel Vargas 400 m.L 49.69 David Rocha Peso 13.02
Santi Ferrer Alonso Pérrega 4.72 Ivan Docampo 5.000 m.L 15.05.68
Victor Gallego Peso 15.85 David Ferrer Lonxitude 7.02

Victor Gallego Disco 52.20

8.2.Campionatos de Espaia
Relacionanse tédolos atletas do Clube que acudiron

COMPETICIONS EN RUTA

San Sebastian (Guipuzcoa), 30/11/2014

_

Quinto

Rubén Diz Dias Veterin M352h28.35
Robertas Geralavicius*Absoluro 2h20.32 (RECORD DA SGP)
Duodécimo Rubén Diz Dias Absoluro 2h28.35

* Robertas non posue a nacionalidade espafiola

Jumilla (Murcia), 01/03/2015

m Alex Flérez Studer 35 km. marcha absoluto 2h53.41

Esgos (Ourense), 14/05/2015

Ivan Docampo Gonzélez Absoluto
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Cuadraxésimo terceiro

COMPETICIONS EN PISTA CUBERTA

Antequera (Malaga), 21e22/02/2015 i

PRIMEIRO Alberto Salcedo Camara 200 m.L 21.29
Quinto Lysvanys Pérez Rodriguez Alrura 2.10
Oitavo Julian Ortiz Merino 60 m.v. 7.86 (en semifinais. Abandonou na final)
Noveno David Martinez Garcia 3.000 m.1. 8.19.05

Undécimo Manuel Molinos Crespo Altura 2.00

Alejandro Jestis Hermelo Mourifio Absoluro

Undécima

Décimo cuarto Alberto Guerrero Gascén 800 m. 1.53.31
Décimo sexto Sergio Garcia Gémez 800 m.[ 1.54.22
Décimo oitavo Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 60 m.L 7.05

Antequera (Malaga), 14e15/02/2015

SEGUNDO Alberto Guerrero Gascén 800 m.L 1.53.00
Cuarto Manuel Molinos Altura 2.07

Quinta
Sexto Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 60 m.. 7.03

Valencia, 7e8/03/2015

SEGUNDO Jorge Puig Malvar 7.500 m.1. 3.59.30
Abandono Darfo Costas Rodal Hepratrion
San Sebastian, 14e15/03/2015

m Angel Vargas Blanco 400 m.L. 50.98 (Récord galego xuvenil)

San Sebastian, 7e8/03/2015

Noveno Alexandre Pazos Pérez 60 m.l. M357.59
Décimo Alexandre Pazos Pérez 200 m.l. M3524.28

COMPETICIONS EN PISTA AO AIRE LIBRE

Castellén, 01e02/08/2015

Ignacio Sarmiento Soriano 400 m.v. 51.93
Lysvanys A. Pérez Rodriguez Alrura 2.13
Julidn Ortiz Merino 770 m.v. 14.18
Victor Gallego Bernardez Disco 53.07
Alberto Guerrero Cascén 800 m.1. 1.50.09
Victor Gallego Bernardez Peso 16.09
Décimo cuarto Eduardo Gallardo Page 400 m.L 49.39

Décimo sétimo Manuel Molinos Crespo Altura 2.00

Cuarto

Sétimo

Décimo

Vixésima sexta
Atletas da Gimnastica nos rankings 85




Memoria deportiva da Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

Trixésimo Gonzalo Sanchez-Camacho Fernindez 700 m. 11.69
Trixésimo segundo David Martinez Garcia 1.500 m.I 3.57.12
Montijo (Badajoz), 07/03/2015 i

Victor Gallego Bernardez Disco 52.14

Durango (Vizcaia), 11e12/04/2015 i

Francisco Quintans Moran Decatlon M50 5.599 puntos
PRIMEIRO (100/12.73 — Lonxitude/4.84 — Peso/10.31 — Altura/1.50 — 400/1.02.07
100v/18.36 — Disco/28.88 — Pértega/3.00 — Xavelina/31.55 — 1.500/5.59.51)

Tarragona, 27e28/06/2015 i

Cuarto Alberto Guerrero Cascén 800 m.L 1.50.39

D RocoRoddgues Martines 2500m0 43928

Noveno Manuel Molinos Crespo Altura 1.94

Valladolid, 04e05/07/2015 i

Darfo Costas Rodal Decarlon 6.545 puntos

PRIMEIRO (100m-10.91 / Lonxitude-6.43 / Peso-10.95 / Aleura-1.90 / 400m-51.53 //
110v-15.71 / Disco-32.25 / Pértega-3.50 / Xavelina-45.42 / 1.500m-4.41.81)
SEGUNDO Sergio Paredes Padin Marrelo 60.34
TERCEIRO Manuel Castellanos Franco Xavelina 64.20
Cuarto Jorge Puig Malvar 7.500 m.1. 4.10.25
Décimo sexto Alfonso Pérez Davila 400 m.l 51.53
Vixésimo sétimo Jon Alonso Aramburu 700 m.L 11.50
Sen posto Ricardo Gaya Simarro 7riple saltos nulos
Ciudad Real, 27e28/06/2015 i

Undécimo Angel Vargas Blanco 200 m.1 22.92
Décimo noveno Angel Vargas Blanco /00 m.L. 11.49

VECELETEIEN [ Andiea Pais Rodvigues /00mi 0307

Valladolid, 11e12/07/2015 i

Decima quinta

Cuadraxésima segunda
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8.3.Puntuacion do Clube nos Campionatos de Espaiia

Vixésimo séptimo Clube de Espaiia con 96,5 puntos

Pista Cuberta Aire Libre Ruta Punto
P
Ab | Pr | Ju | Xu | Tota Pr | Ju Lanz Tota March Tota ost S
S 0 n v | Abs 0 n ’ | a | 0 totais
Inv. Milla
12 119 | 7 1 39 lg’ 8 | 26 4 51,5 6 6 27 96,5

8.4.0utros campionatos

CAMPIONATO DE ANDALUCIA

Pista Cuberta. Antequera (Malaga), 07/02/2015

PRIMEIRO

Alberto Salcedo 200 m.L 21.51 Alberto Guerrero 800 m.L. 1.49.77
Lysvanys A. Pérez Altura 2.12

Pista ao aire libre. Nerja (Malaga), 18/07/2015

PRIMEIRO

Lysvanys A. Pérez Rodriguez Alrura 2.10 Alberto Salcedo Camara 200 m.I 21.52
Emilio A. Martin Romero 5.000 m.L. 14.41.84

Lysvanys A. Pérez Rodriguez Zriple 14.98

CAMPIONATO DE MADRID

Pista cuberta. Madrid. 24/01/2015

PRIMEIRO Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 60 m.L 7.06

Pista ao aire libre. Alcala de Henares, 18/07/2015

Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 700m.L 10.76
Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 200m.L 22.10
Eduardo Gallardo Page 400 m./. 49.05

Sergio Garcia Gémez 800 m.1. 1.54.46

CAMPIONATO DE CASTELA E LEON

Pista cuberta. Valladolid, 24/01/2015

PRIMEIRO Manuel Molinos Crespo Alrura 2.09

Pista ao aire libre. Palencia, 21/06/2015

PRIMEIRO

| Manuel Molinos Altura promesa 2.07 | Manuel Molinos Altura absoluta 2.07
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| Ignacio Sarmiento 400 m.v. Absoluta sin marca |

CAMPIONATOS DE PAIS VASCO

\ Pista ao aire libre. Durango (Vizcaia), 18/07/2015
Campeonato Absoluto

m Mario Alvarez Garcla Lonxitude 7.19

8.5.Numero de Medallas

MEDALLAS

OURO | PRATA | BRONCE | TOTAL

Medalleiro Ctos. Galegos en pista cuberta 26 15 16 57

I Medalleiro Cros. Galegos de campo a través 1 2 4 7 I
Medalleiro Ctos. Galegos na ruta 3 I 6 10
Medalleiro Ctos. Galego en pista ao aire libre 25 17 23 65
Niimero de medallas nos Campionatos Galegos 5§ 35 49 139
Medalleiro Ctos. Espafia en pista cuberta 1 2 0 3

I Medalleiro Ctos. Espafia de campo a través 0 0 0 0 I
Medalleiro Ctos. Espafia na ruta 0 0 0 0

I Medalleiro Ctos. Espafia en pista ao aire libre 2 1 1 4 I
Nitmero de medallas nos Campionatos de Espafia 3 3 I 7
Niimero de medallas en Campionatos Galegos e de Espafia 58 38 50 146
Namero de medallas noutros Campionatos de Espafia’ 1 0 2 3
Ntmero de medallas noutros Campionatos Autonémicos 7 8 2 17

I Namero de medallas en Campionatos Internacionais? 0 1 0 1 I
NUMERO TOTAL DE MEDALLAS INDIVIDUAIS 66 47 54 167

' Campionato de Esparia Universitario. Ver no capitulo once de Atletas Seleccionados.
2 Unha medalla de prata nos Xogos do Eixo Atlantico. Ver no capitulo once de Atletas Selecionados.

8.6.Numero de Medallas por Clubes nos campionatos galegos individuais
A Federacion Galega de Atletismo publica unha memoria deportiva da tempada onde se sinala

o numero de medallas obtidas por cada Clube nos Campionatos de Galicia individuais onde a
Sociedad Gimnastica de Pontevedra acadou o primeiro postos:

Cross
RUTA Trail Pista cuberta Pista ao aire libre CLUBES
Montafa
1° 1 2 (34733 |15 | 19| 31| 19| 23 || SGP 68 38 51 157
2° 2 |1 2|2 28 | 10 | 9 33 | 22 | 16 || ADAS O Barco 65 35 25 125
3 4 |1 1 (433 21|19 | 11| 28 | 26 | 16 || LUCUS Lugo 57 49 31 137
4° 2 | 6| 36[1(6]14] 9 7123 | 1M 8 || Comesana 45 27 24 96
5° 4 | 2 114|117 | 11 6 || 22 | 16 | 11 || RIAFerrol 4 33 18 95
6° 1 2 112 | 12 | 10 || 31 | 15 | 19 || VilaCangas 44 27 32 103
7° 2 |3 1111117 | 20 | 11 | 16 | 15 | 15 || Celtade Vigo 36 39 27 102
8° 2 2 10 6 11 | 20 | 16 | 13 || Riazor Coruna 32 22 26 80
9° 1 12 7 8 18 | 14 | 6 | SILVA 31 21 14 66
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2 | 2| 4 14 | 7 51111 1 20 16 63
9 | 5 1163 6 7 8 10| 7 25 23 74

2 (12 9 [(10] 9 | 11| 14 25 26 13
112 | 2 2| 8 4 2 | 11|12 18 10 48
1 112(2( 6 4 7 (12 | 10 16 20 56
11221 117 |1 6 9 4 17 17 82
2 (1] 1 4 5 5 (12| 7 13 12 43

9. RESULTADOS TROFEOS, CONTROIS, MEMORIAIS E CARREIRAS PEDESTRES

Recollense os millores postos acadados, por norma xeral, entre os tres primeiros nas probas
en pista e entre os dez primeiros nas carreiras en ruta e campo a través

9.1.Calendario autonomico

Ruta. Ourense, 16/11/2014

Cuarto Rubén Diz Diaz 10km. absoluta 31.10
Sétima Rocio Rodriguez Martinez [0km. absoluta 3743
Noveno Ivan Docampo Gonzélez /0km. absoluta 32.13

Ruta. Vilagarcia (Pontevedra), 23/11/2014

PRIMEIRO Ivan Docampo Gonzélez Absolura 1h10.36
SEGUNDO Fco. Javier Iglesias De la Iglesia Absoluro Sen Tempo
Ruta. Ourense, 23/11/2014

PRIMEIRO Rubén Diz Diaz Absoluta

Campo a través. Vigo (Pontevedra), 30/11/2014 i

PRIMEIRA

SEGUNDO/A

Jorge Puig Xuvenil/Junior Pedro Santos Infantil

Campo a través. A Corufa, 13/12/2014 i
Oitava
Décimo

Campo a través. Vigo (Pontevedra), 14/12/2014

Jorge Puig Malvar Absoluta

PRIMEIRA
Quinto Bedilu Mendoza Miguez Cadete
Oitavo Pablo Lourido Lépez Cadete

Décimo Pablo Tojal Castro Cadete
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Ruta. Vigo (Pontevedra), 21/12/2014

Cuarto Oscar Abal Fontenla Cadete
Oitava

Pista cuberta. Coruia, 30/12/2014

PRIMEIRA

Pista cuberta. Lugo, 04/01/2015

PRIMEIRO TERCEIRO

Dario Costas Rodal 60 m.L 7.04 Alesandre Solla Carballa 60 m.v. 8.93
Angel Vargas Blanco 400 m.L. 50.96 Carlos Montero Canabal Pérrega 4.00
Santiago Ferrer Alonso Pérrega 4.40

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 04/01/2015

PRIMEIRA TERCEIRO/A

Jon Alonso 200 m.L 24.07

Ana Magdalena Pérrega 2.40

II
|

Pista cuberta. Lugo, 10/01/2015

PRIMEIRA
SEGUNDA

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 11/01/2015

PRIMEIRO SEGUNDA/O

Pedro Bastos Martelo xuvenil 38.83

TERCEIRA/O

Pedro Santos 7.000m inf-3.15.96

Carlos Montero Pérrega 3.80

Pista ao aire libre. A Corufa, 23/01/2015

PRIMEIRO

Victor Gallego Bernardez Peso 16.24 Santi Ferrer Alonso Pértega 9.92
Angel Vargas Blanco 400 m.L. 50.42

Pista cuberta. Ourense, 24/01/2015

PRIMEIRO/A TERCEIRO/A

Alesandre Solla 60 m.v. 8.81 Pablo Tojal 60 m.v. Cadete 11.29
Alexandre Solla 60 m.L 741
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Pista ao aire libre. Santiago (Corufa), 30/01/2015

PRIMEIRA SEGUNDA/O

Pedro Bastos Peso Xuv. 9.96

Pista ao aire libre. Vilagarcia (Pontevedra), 01/02/2015

|______SEGUNDO TERCEIRO/A

Antén Martinez 60m infantil 8.8 Pablo Boleas 60v mfantil 11.7 Jorge Pifieiro Lonxitude benxamin 2.77
Yago Boleas - Pedro Geia. - Antén | Marcos Villaverde Alrura infaned 1.23 Yago Boleas 60y infanti/12.0
Olmedo — Marcos Villav. x8047.93

Antén Mtnez. — Antén Paz — Juan Carlos
Pérez — Pedro Fdez. 4x8051.97

Yago Boleas peso infantl 6.91

Brais Garcia Alrura benxamin 0.80

Campo a través. Redondela (Cesantes), 07/02/2015

e |
_

PRIMEIRA

TERCEIRO
Pedro Santos Villalén Infantd

Pista ao aire libre. Ourense, 07/02/2015

PRIMEIRA

Fernando Rial Castro 800 m.[ 2.11.48

Pista cuberta. Lugo, 22/02/2015

PRIMEIRO/A

David Ferrer 60 m.L. 7.30 Alexandre Solla Lonxitude 5.69
David Ferrer Pérteca 4.30

Ruta. A Corufia, 22/02/2015

Pista ao aire libre. Vigo, 28/02/2015

PRIMEIRA SEGUNDA/O

_ André Martinez Peso alevin 7.70

[N
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Pista ao aire libre. Vilagarcia (Pontevedra), 01/03/2015

Antén Martinez 80 m.l 11.69
Pablo Boleas 80 m.v. 17.07
Yago Boleas 220 m.v. 41.75
Yago Boleas 7riple 8.61
Marco Villaverde Alrura 1,22
Roi Surribas Xavelina 19.08

Roi Surribas 220 m.v. 42.67
Antén Paz Disco 15.61

Pista ao aire libre. Ferrol (A Coruia), 07/03/2015

SEGUNDO
SEGUNDA

Fernando Rial Castro 7.500 m.l 4.19.49

TERCEIRO/A

Pedro Fernandez Disco 14.07
Jaime Laso 80 m.L 12.59
Antén Martinez 750 m.L 22.50
Antén Paz 500 m.1. 1.36.48
Pablo Boleas 7.000 m.L 3.56.70
Pablo Boleas Peso 6.34

Marco Martinez 80 m.v. 18.30
Antén Olmedo 7riple 7.05

|

Pista ao aire libre. Santiago (A Coruna), 07/03/2015 i

Ivan Rodriguez Maceiras 700 m.L 11.38

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 11/03/2015 i

PRIMEIRA

Pedro Santos 7.000 m.obst. 3.25.56
Yago Boleas 220 m.v. 36.92
Pablo Boleas 80 m.v. 16.68

Roi Surribas 80 m.v. 17.47
Antén Martinez /50 m.I 20.54

TERCEIRA/O

Pedro Santos Xavelina 18.12
Pedro Fernandez 80 m.L 11.99
Marcos Villaverde 80 m.v. 17.85
Anton Paz 500 m.1. 1.29.26

Pista ao aire libre. Vilagarcia (Pontevedra), 21/03/2015 i

PRIMEIRA

TERCEIRA/O

Jorge Pifieiro 50m benxamin 8.68
Marco Trelles Altura alevin 1.05

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 29/03/2015 i

PRIMEIRA |_____SEGUNDO TERCEIRO/A

_ Alfonso Pérez Davila 700m 11.44 Pablo Toi’al Pérteia 2.70

Ruta. Padrén (A Coruia), 04/04/2015 i

SEGUNDO
SEGUNDA
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Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 11/04/2015 i

SEGUNDO/A

Antén Martinez 80 m.L. 10.2 Juan Carlos Pérez 80 m.L 10.5 Antén Paz 150 m.1. 20.4
Antén Paz Alrura 1.30 Yago Boleas 500 m... 1.32.2
Antén Olmedo Disco 11.14 Alexandre Fernandez Disco 10.60
Antén Paz 220 m.v. 36.6 Pablo Boleas 220 m.v. 37.3

Alvaro Pifieiro 3km. marcha 24.52.1

Pista ao aire libre. Vilagarcia (Pontevedra), 18/04/2015 i

SEGUNDO/A

Adrian Torres Pelota Alev. 25.67 Jorge Pifieiro Alrura Benx 0.90

Pista ao aire libre. Lugo, 18/04/2015 i
PRIMEIRA
SEGUNDA

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 19/04/2015 i

SEGUNDO/A

Jorge Puig 800 m.[. 1.56.47 Angel Vargas 200 m.1. 22.92 Oscar Abal 600m cadete 1.41.25
Juan Olmos Peso cadete 9.01 David Ferrer Pértega 4.20 Fran Iglesias 800 m.L. 2.01.04
Juan Barbosa Martelo 49.55

Pista ao aire libre. Vilagarcia (Pontevedra), 25/04/2015 i

SEGUNDA/O

Pedro Santos 3.000 m.l 11.10.21
Juan Carlos Pérez Drsco 18.50

Pedro Fernandez Triple 9.27 Antén Paz Alrura 1.34 Pedro Fernandez Peso 7.56

Antén Paz 220 m.v. 37 .81 Pedro Santos Xavelina 18.91 Antén Martinez 750 m.1 22.37

Yabo Boleas 80 m.v. 16.81 Antén Paz Martelo 17.94 Antén Olmedo 220 m.v. 40.35
Yago Boleas 220 m.v. 38.55 Juan Carlos Pérez 80 m.L 11.55
Antén Martinez 80 m.l. 11.26 Pedro Fernandez 80 m.v. 17.36

Pablo Boleas 80 m.v. 1693

Ruta. Ourense, 26/04/2015
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Pista ao aire libre. Cangas (Pontevedra), 26/04/2015 i

PRIMEIRA/O | SEGUNDA | TERCEIRA/O

Cristian Blanco 7km.marcha benx. 8.21.62
André Martinez Lonxitude alev. 3.29

Jorge Pifieiro 50m. benx. 845

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 02/05/2015 i

PRIMEIRA/O |_____SEGUNDO TERCEIRA/O

Pablo Tojal 300 m.v. 51.07
Pedro Bastos 400v xuvenil 1.06.60
Jorge Puig 400 m.L. 52.09

Alexandre Solla Lonxitude 6.34

Carlos Cervifio Xavelina 4747

Ruta. Rivadavia (Ourense), 03/05/2015 i

PRIMEIRO Ivan Docampo Gonzélez Absoluta

Pista ao aire libre. Cangas (Pontevedra), 03/05/2015 i

SEGUNDA/O

Jorge Pifieiro 50m benx. 8.51

Antén Martinez 80m inf. 10.94 David Ferrer Pértega 4.20 Carlos Montero Pértega4.10
David Ferrer 700 m.L. 11.45

Pista ao aire libre. A Coruia, 08/05/2015 i

P

ista ao aire libre. Lugo, 09/05/2015

| Pedro Bastos Recarey Martelo xuveni/ 45.29 | Pedro Bastos Recarey 400 m.v. xuveni/ 1.06.45

Pista ao aire libre. Pontevedra, 09/05/2015 i

PRIMEIRO SEGUNDO/A TERCEIRO/A

Pedro Santos 7.000 obst. 3.27.17 Pedro Fernandez 750m.L 20.65 Yago Boleas 220m.v. 36.97
Antén Paz 220m.v. 36.08 Juan Carlos Pérez 80m.L 10.97 Roi Sutribas 80m.v. 16.91
SGP 4x80 43.73 (Antén Mitnez.-Antén Pablo Boleas Altura 1.31

Paz-Pedro Fdez.-Juan Carlos Pérez)

Antén Martinez 80m./ 10.63 Pedro Fernandez 77iple 9.14
Yago Boleas 80m.v. 16.64
Marcos Villaverde Pérrega 2.20
Antén Olmedo 771ple 9.35
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Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 10/05/2015 i

SEGUNDO/A

Pablo Tojal 700m.v. cadete 18.49 André Martinez 60 m.1. alev. 9.73
Pablo Tojal Pérrega 2.90 Marco Martinez Peso cadete 10.11

Pista ao aire libre. Vilagarcia (Pontevedra), 16/05/2015 i

PRIMEIRO/A SEGUNDO/A TERCEIRA

Pedro Fernandez Tetraron 1.338p. (80m- | Antén Paz Terrarlon1.288 (80m-10.65
1091 / Lonxitude-4.05 / Peso-7.20 / | / Lonxitude-4.38 / Peso-6.92 / 80v-
80v-14.99 16.73)

SGP 4x60 38.01 (Jorge Coejo / André
Martinez / Adrian Torres / Marcos
Trelles

Pista ao aire libre. Pereiro de Aguiar (Ourense), 16/05/2015

m Emma Lorenzo Casas 700 m.L. 14.16

Pista ao aire libre. Lugo, 23/05/2015 i

PRIMEIRA

Pista ao aire libre. A Corufa, 29/05/2015 i

PRIMEIRA | SEGUNDA TERCEIRA

Pista ao aire libre. Cangas (Pontevedra), 30/05/2015 i

PRIMEIRO/A |_____SEGUNDO TERCEIRA

Jorge Pifieiro 50 m./. 8.46 Jorge Pifieiro Altura 1.06
André Martinez Triatlon769 p.(9.37-60m

/ 3.73-Lonxitude / 8.19-Peso)

SGP 450 34.70 (Brais Garcia — Aardn

Moledo — Hugo Pérez — Jorge Pifieiro
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Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 31/05/2015

PRIMEIRO/A TERCEIRO/A

Victor Gallego Disco 52.75 Fran Iglesias 800 m./. 1.58.94
David Ferrer Pérteca 4.15

Ruta. Culleredo (Corufa), 07/06/2015 i
PRIMEIRA
Sétimo Pedro Santos Villalén Infantil/ Cadete/XUVem]/]umor

Ruta. Silleda (Pontevedra), 13/06/2015 i

P RIMEIRA Joselyn Daniela Brea Abreu Absoluta

Pista ao aire libre. Lugo, 20/06/2015 i

Pedro Bastos Recarey Marrelo 40.38

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 27/06/2015 i

_____PRIMEIRO i SEGUNDA il TERCEIROA |

Alfonso Pérez 400 m.I. 50.5 Oscar Abal 7.000 m.1. 3.02.0
Ivan Docampo 1.500 m.L 4.08.9 Alexandre Solla 770 m.v. 15.2
Marco Martinez Alrura 1.60 Marco Martinez Peso cadete 9.81

Ruta. Melide (Corufia), 27/06/2015 i

PRIMEIRA

Ruta. Ourense, 28/06/2015 i

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 05/07/2015

PRIMEIRO/A TERCEIRA

Pedro Santos 7.000 m. 3.14.01
David Ferrer Pértega 4.42
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Ruta. Gondomar (Pontevedra), 05/07/2015 i

TERCEIRA

Quinto Yago Boleas Francisco Infanti/
Sexto Pablo Boleas Francisco Infantil

Ruta. Cambados (Pontevedra), 05/07/2015 i

TERCEIRA

Cuarto Ivan Docampo Gonzélez Absoluta 10km 31.50
Sétima

Pista ao aire libre. A Corufia - Bastiagueiro, 10/07/2015 i

Jon Jhonn Alonso Aramburu 200 m.L 23.16

Ruta. Santiago (A Corufia), 11/07/2015 i

SEGUNDA Carolina Santos Villalén alevin-benxamin
Cuarto Pedro Santos Villalén infantil-cadete

Sexto Fran Iglesias De La Iglesia absoluta
Sexta

Pista ao aire libre. Santiago (A Coruna), 14/07/2015

PRIMEIRA/O SEGUNDA/O

Marco Martinez Alrura 1.60
Pablo Tojal Pérrega 2.60

Jorge Puig 800 m.[. 1.54.15
Ivan Docampo 3.000 m.L. 8.46.33
Pedro Santos Xavelina cadete 23.18

Ruta. Santiago de Compostela (A Corufa), 01/08/2015 i

PRIMEIRA _m_
| ol Satos Nilllin Bapsnin/alei ] Do . Sanos Villdén nfane/care

Ruta. Cambre (Corufia), 15/08//2015

PRIMEIRA
Sexto Pedro Santos Villalén Xu Vem]/ Cadete/ Infantil

Ruta. Nigran (Pontevedra), 16/08/2015

m Fco. Javier Iglesias De La Iglesia Absoluta

Atletas da Gimnastica nos rankings 97



Memoria deportiva da Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

Ruta. Sada (A Corufia), 16/08/2015

PRIMEIRA

Noia (A Corufia), 29/08/2015

SEGUNDA
Noveno
Ruta. O Barco de Valdeorras (Ourense), 13/09/2015
PRIMEIRO Jotge Puig Malvar Milla xuvenil/junior 4.46
TERCEIRA Lucia Cardesin Cortegoso Milla cadete 6.09
Ruta. Marin (Pontevedra), 26/09/2015

_____PRIMEIRO i SEGUNDA il TERCEIRO |
| Carolina Santos Zkm alevin330 |

Pedro Santos Villalén Infantil/Cadete/Xuvenil

| Pedro Santos Zkm. infanal 3.16 Jorge Puig Milla absoluta 4.35

Ruta. Santiago (A Corufa), 25/10/2015

PRIMEIRA
Séptimo Robertas Geralavicius Absoluta

Novena

9.2.Calendario nacional

Campo a través. Palencia, 21/12/2014

Pista ao aire libre. Ledn, 20/02/2015

m Manuel Castellanos Franco Xavelina 53.45

Ruta. A Corufia, 22/02/2015

Pista ao aire libre. Valladolid. 30/05/2015

m Manuel Castellanos Franco Xave/ina 58.10

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 04/06/2015

PRIMEIRA SEGUNDO/A TERCEIRO

Alfonso Pérez 400 m.1. 50.26 Jorge Puig 7.500 m.L 3.55.88
David Ferrer Pérrega 4.31
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Pista ao aire libre. Salamanca, 06/06/2015

TERCEIRO Ignacio Sarmiento Soriano 400 m.v. 51.95

Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 14/05/2015

PRIMEIRO/A . SEGUNDO |

Alexandre Solla Lonxitude 6.07 Jon Jhon Alonso /00 m.L 11.37

|

Pista ao aire libre. Leén, 15/06/2015

PRIMEIRO Manuel Castellanos Franco Xavelina 63.11

Pista ao aire libre. Ourense, 20/06/2015

PRIMEIRA/O | SEGUNDA TERCEIRA/O

Jorge Puig 800 m.L. 1.55.15
Santi Ferrer Alonso Pérrega 4.80 Santi Ferrer Alonso Peso 11.80
Victor Gallego Peso 16.70

Pista ao aire libre. Palencia, 21/06/2015

PRIMEIRO Manuel Castellanos Franco Xavelina 62.89

Pista ao aire libre. Plasencia (Caceres), 24/06/2015

TERCEIRO Lysvanys A. Pérez Rodriguez Alrura 2.15 (=Record SGP)

Pista ao aire libre. Ledn, 29/06/2015

PRIMEIRO Manuel Castellanos Franco Xavelina 60.26

Pista ao aire libre. Ordizia (Guipuzcoa), 04/07/2015

TERCEIRO Mario Alvarez Garcia Lonxitude 7.02

Pista ao aire libre. Durango (Vizcaia), 05/07/2015

m Mario Alvarez Garcia Lonxitude 7.22
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Pista ao aire libre. Vigo (Pontevedra), 11/07/2015

PRIMEIRO SEGUNDA/O

Jorge Puig 7.500 m.L 3.52.70
David Ferrer Lonxitude 7.19 Alexandre Solla Lonxitude 6.60
Santi Ferrer Alonso Pérrega4.71

Pista ao aire libre. Vitoria, 12/07/2015

TERCEIRO Julian Ortiz Merino 770 m.v. 13.97 (Record SGP)

Pista ao aire libre. Avila, 19/07/2015

PRIMEIRO . SEGUNDO |

| Manuel Molinos Crespo Altura 2.00 | Mario Alvarez Garcia Lonxitude 7.09

Pista ao aire libre. Ledn, 20/07/2015

m Manuel Castellanos Franco Xavelina 57.74

Pista ao aire libre. Leén, 27/07/2015

m Victor Gallego Bernardez Disco 50.64

Pista ao aire libre. Monachil (Granada), 08/08/2015

PRIMEIRO Lysvanys A. Pérez Rodriguez Alrura 2.10

9.3.Calendario internacional

Pista ao aire libre. Huelva, 10/06/2015

m Ignacio Sarmiento Soriano 400 m.v. 51.73

Pista ao aire libre. Sint Niklaas (Bélgica), 04/07/2015

PRIMEIRO Julian Ortiz Merino 770 m.v. 1401  (Récord SGP)

Pista ao aire libre. Madrid, 11/07/2015

TERCEIRO Ignacio Sarmiento 400 m..v. 51.30 (Final B)
Quinto Alberto Guerrero Cascén 800 m. 1.48.38 (Final B)

9.4.0utros calendarios

CALENDARIO DO PAIS VASCO

‘ Ruta. Portugalete-Bilbao (Vizcaia), 14/11/2014
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PRIMEIRO Victor Garcia Hernando 70km. absoluro 31.21

Pista cuberta. San Sebastian, 26/12/2014

BEESTEM David Martinez Garcia 3.000 m.1.8.15.82

Pista cuberta. Vitoria, 17/01/2015

m Mario Alvarez Garcia Lonxitude 6.88

Pista cuberta. San Sebastian, 14/02/2015

PRIMEIRO Mario Alvarez Garcia Lonxitude 7.02

Pista ao aire libre. Vitoria, 31/05/2015

m Mario Alvarez Garcia Lonxitude 7.05

CALENDARIO DE CASTELA-A MANCHA

Pista ao aire libre. Manzanares (Ciudad Real), 20/12/2014

PRIMEIRO Manuel Castellanos Franco Xavelina 53.96

Pista ao aire libre. Ciudad Real, 17/07/2015

m Manuel Castellanos Franco Lonxrtude 6.15

CALENDARIO DE VALENCIA

Ruta. Gandia (Valencia), 22/11/2014

TERCEIRO Enriq Moret Huerta Skm. marcha 24.31.0

Pista cuberta. Valencia, 20/12/2014

Pista cuberta. Valencia, 21/12/2014

Ricardo Gaya Simarro Lonxitude 6.26

Pista cuberta. Valencia, 09/01/2015
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m Ricardo Gaya Simarro 7riple 13.49

Pista cuberta. Valencia, 18/01/2015

PRIMEIRO Eduardo Gallardo Page 400 m.. 50.16

Pista cuberta. Valencia, 24/01/2015

Alberto Salcedo Camara 200 m.I. 21.43
PRIMEIRO Lysvanys A. Pérez Rodriguez Aftura 2.10 (Record do Clube)
Pista cuberta. Valencia, 25/01/2015

PRIMEIRO David Martinez Garcia 7.500 m.I. 3.48.52

Pista cuberta. Valencia, 25/02/2015

BETEETTY M Julisn Ortiz Merino 60 m.v. 7.95

Pista ao aire libre. Valencia, 16/05/2015

PRIMEIRO Ricardo Gaya Simarro Triple 13.91

Pista ao aire libre. Valencia, 30/05/2015

m Ricardo Gaya Simarro Triple 14.36

Pista ao aire libre. Castellon, 04/06/2015

PRIMEIRO Enric Obiol Pedrol Pérrega 4.60

Pista ao aire libre. Valencia, 13/06/2015

PRIMEIRO Ricardo Gaya Simarro Triple 14.58

CALENDARIO DE CASTELA-LEON

Pista cuberta. Valladolid, 20/12/2015

m Manuel Molinos Crespo Altura 2.07

Pista cuberta. Burgos, 04/01/2015

PRIMEIRO

| Alejandro Otén Hernando 60 m.v. 8.73 | Mario Alvarez Garcia Lonxitude 6.56

‘ Pista ao aire libre. Valladolid, 24/01/2015
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m Manuel Castellanos Franco Xavelina 59.00

Pista cuberta. Burgos, 31/01/2015

PRIMEIRO Alejandro Otén Hernando 60 m.v. 8.50

Pista cuberta. Valladolid, 28/02/2015

PRIMEIRO Manuel Molinos Crespo LONXITUDE 6.78

Pista ao aire libre. Burgos, 28/02/2015

TERCEIRO Manuel Castellanos Franco Xavelina 55.12

Pista ao aire libre. Leén, 17/05/2015

m Manuel Castellanos Franco Xavelina 55.03

Pista ao aire libre. Burgos, 06/06/2015

BELEETTEM  Vicror Garcfa Hernando 800 m [, 1.55.21

CALENDARIO ASOCIACION DE ATLETISMO DE BRAGA (PORTUGAL)

Pista cuberta. Braga, 20/12/2014

BEIEEITEM Jorge Puig Malvar 3.000 m.1 8.44.75

Pista cuberta. Braga, 27/12/2014

| Darfo Costas Rodal 200 m.L 23.04 | Jorge Puig Malvar 7.500 m.1 3.58.17

Pista cuberta. Braga, 10e11/01/2015

Jorge Puig Malvar 7.500 m.1. 3.58.31

SEGUNDA/O

|

Ivén Docampo Gonzélez 3.000 m.L 8.43.24

CALENDARIO DE ANDALUCIA

Pista ao aire libre. Sevilla, 21/12/2014

PRIMEIRO Alberto Salcedo Camara 400 m.I. 50.39
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Pista cuberta. Antequera (Malaga), 27/12/2014

SEGUNDO Alberto Salcedo Camara 400 m.L 50.06
TERCEIRO Alberto Guerrero Gascon 400 m.l. 50.35

Pista cuberta. Antequera (Malaga), 03/01/2015

Alberto Salcedo Camara 200 m.L 21.64
Lysvanys A. Pérez Rodriguez Alrura 2.07

PRIMEIRO

Pista cuberta. Antequera (Malaga), 24/01/2015

Alberto Salcedo Camara 200 m.I. 21.43
Lysvanys A. Pérez Rodriguez Altura 2.10

PRIMEIRO

Pista cuberta. Antequera (Malaga), 15/02/2015

PRIMEIRO Eduardo Gallardo Page 400 m.1 49.51

Pista ao aire libre. Almeria, 22/02/2015

PRIMEIRO Eduardo Gallardo Page 200 m.L 23.35

Pista ao aire libre. Sevilla, 19/04/2015

Alberto Salcedo Camara 200 m.l 21.62
PRIMEIRO Alberto Salcedo Camara 700 m.L 10.89
Alberto Guerrero Cascon 7.500 m.l 4.07.76

Pista ao aire libre. Malaga, 01/05/2015

PRIMEIRO Lysvanys Pérez Rodriguez Alruta 2.05

Ruta. Sevilla, 03/05/2015

PRIMEIRO Emilio Antonio Martin Romero 70 km absoluta 30.25

Pista ao Aire Libre. Sevilla, 16/05/2015

Alberto Guerrero Cascén 7.500 m.L 3.54.89

PRIMEIRO Alberto Salcedo Camara 200 m.I 21 41

Pista ao Aire Libre. Jaén, 06/06/2015

Lysvanys Pérez Rodriguez Altuta 2.00

Pista ao aire libre. Torremolinos (Malaga), 17/06/2015
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PRIMEIRO Lysvanys A. Pérez Rodriguez Alrura 2.15 (RECORD SGP)

Pista ao aire libre. Sevilla, 20/06/2015

Lysvanys A. Pérez Rodriguez Alrura 2.00

PRIMEIRO Alberto Salcedo Camara 200 m.I 21.81

Ruta. Puerto de Santa Maria (Cadiz), 19/09//2015

PRIMEIRO Alberto Guerrero Cascén Milla absoluta 4.32

CALENDARIO DE ARAGON

Pista cuberta. Zaragoza, 10/01/2015

PRIMEIRO David Martinez Garcia 7.500 m.l 3.54.30

CALENDARIO DE MADRID

Pista ao aire libre. Arganda del Rey, 13/12/2014

PRIMEIRO Eduardo Gallardo Page 400 m.. 51.09
TERCEIRO Sergio Garcia Gémez 800 m.L 8.58.21
Pista ao aire libre. Madrid, 24/01/2015

LA Sergio Garcla Gémez 800 m., 1.54.40

Pista ao aire libre. Madrid, 28/02/2015

TERCEIRO Eduardo Gallardo Page 400 m.. 49.45

Pista ao aire libre. Majadahonda, 02/07/2015

m Eduardo Gallardo Page 400 m.1 48.73

Pista ao aire libre. Leganés, 08/07/2015

TERCEIRO Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez 700 m./ 10.85

CALENDARIO ASOCIACION DE ATLETISMO VIANA DE CASTELO (PORTUGAL)

Pista ao aire libre. Vila Nova de Cerveira, 07/02/2015

TERCEIRA Claudia Puig Malvar Xavelina xuveni/29.22
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Pista ao aire libre. Vila Nova Do Cerveiro, 21/03/2015

PRIMEIRO SEGUNDA/O

Juan Barbosa Martelo absoluro 49.13
Pedro Bastos Martelo xuvenil 47.89

Pedro Bastos Peso xuvenil 10.47
Sergio Paredes Disco jiinior 38.83

Pista ao aire libre. Vila Nova de Cerveira (Portugal), 18/06/2015

PRIMEIRO Alexandre Solla Carballa Disco 34.85

Pista ao aire libre. Vila Nova de Cerveira (Portugal), 28/06/2015

Sergio Paredes Padin Marrelo junror 61.46
PRIMEIRO Victor Gallego Bernardez Peso 16.20
Victor Gallego Bernirdez Dirsco 52.02

Pista ao aire libre. Vla Nova de Cerveira (Portugal), 09/07/2015

m Victor Gallego Bernardez Disco 52.82

CALENDARIO DE GRAN BRETANA

Pista cuberta. Birmingham, 08/02/2015

AT Julisn Ortiz Merino 60 m.v. 791

CALENDARIO DO PRINCIPADO DE ASTURIAS

Pista cuberta. Oviedo, 15/02/2015

AR David Martinez Garcia 2,500 m.L 348.72

CALENDARIO DE CANTABRIA

Pista ao aire libre. Los Corrales de Buelna, 07/03/2015

LA 1vén Blanco Crespo 7.500 m.L 40845

CALENDARIO DAS ILLAS BALEARES

Pista ao aire libre. Calvia — Magalufe (Mallorca), 24/01/2015

PRIMEIRO Alex Flérez Studer Skm. marcha 21.31.18

Atletas da Gimnastica nos rankings 106




Memoria deportiva da Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

CALENDARIO DE LA RIOJA

] Pista ao aire libre. Logrofio, 13/06/2015
Pruebas de Control

m Mario Alvarez Garcia Lonxitude 7.12

CALENDARIO DE EXTREMADURA

] Pista ao aire libre. Villanueva de La Serena (Badajoz), 27/06/15
Trofeo Diputacion de Badajoz “Ciudad de Villanueva”

PRIMEIRO Eduardo Gallardo Page 400 m.L. 48.96

CALENDARIO DE VENEZUELA

] Ruta. Caracas, 04/10/2015
Gatorade CCS Rock 2015

PRIMEIRA Joselyn D. Brea Abreu 70 km. 34.30 Record de Venezuela

Sandra Carballo no Campionato de Espana Absoluto de pista cuberta
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'

T?bféo Bda Vila. Marté Burés

L ' A

Equpo alevin na Fase Zonal do XOGADE de campo a traveés
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10. ATLETAS SELECCIONADOS

10.1.

Seleccion Galega

Competicion: XCVII Campionato de Espafia de campo a través

Lugar e data:

Alcobendas (Madrid), 15 de marzo de 2015

Posto Atleta Categoria

10 Rocio Rodriguez Martinez ~ Promesa feminina
31 Jorge Puig Malvar Janior masculina
47 Sara Marquez Rodriguez Promesa feminina
75 Barca Toba Sudarez Senior feminina
81 Ivan Docampo Gonzélez Senior masculina
Ab  Cristina Gonzalez Brea Promesa feminina

Competicion: XXVII Campionato de Espana de Probas Combinadas

Lugar e data:

Cartagena (Murcia), 2 e 3 de maio de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca

1 Dario Costas Rodal Janior masculino Decathlon 6.367 p.
100m-11.32 / Lonxitude-6.22 / Peso-11.46 / Altura-1.90 / 400m-50.69 //
110v-16.02 / Disco-34.79 / Pértega-3.40 / Xavelina-42.74 / 1.500m-4.46.14

7 Santiago Ferrer Alonso Absoluta masculino Decathlon  6.102 p.
100m-11.87 / Lonxitude-6.32 / Peso-11.27 / Altura-1.79 / 400m-54.04 //
110v-16.39 / Disco-27.89 / Pértega-4.40 / Xavelina-41.24 / 1.500m-4.45.55

15 Sandra Carballo Rey Absoluta feminina ~ Heptatlon 4.069 p.
16.42-100v / 1.48-Altura / 10.29-Peso / 27.54-200m //

Lonxitude-4.98 / Xavelina-23.88 / 2.30.63-800m

Competicion: XL Campionato de Espana de Federacions Autondémicas en pista

Lugar e data:

Gijon (Asturias), 25 de xullo de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
5 Santiago Ferrer Alonso Masculina Pértega 4.70
6 Dario Costas Rodal Masculina 4x100 41.98
9 Victor Gallego Bernardez Masculina Peso 15.42
9 Jorge Puig Malvar Masculina 1.500 m.1. 3.54.39
13 Dario Costas Rodal Masculina 4x400 3.24.15
Jorge Puig Malvar Masculina 4x400 3.24.15
Numero de atletas seleccionados | Numero de participacions
10 14
10.2. Seleccion Nacional

SELECCION DE SUIZA

Competicion:
Lugar e data:
Posto Atleta

XI Copa de Europa de marcha
Murcia, 17 de maio de 2015
Categoria Proba Marca

21 Alex Florez Studer Masculina 50 km. 4h12.11
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Numero de atletas seleccionados | Numero de participacions

0 0

11.3 Outras Seleccions
SELECCION NACIONAL MILITAR

Competicion: Campionato do Mundo Militar

Lugar e data: Mungyeond (Corea), do 3 ao 11 de outubro de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
25 Ivan Docampo Gonzélez Masculina Marathon 2h29.10

SELECCION DE CASTELA E LEON

Competicion: XL Campionato de Espafia de Federacions Autondmicas en pista
Lugar e data: Gijon (Asturias), 25 de xullo de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
1 Ignacio Sarmiento Soriano ~ Masculina 400 m.v. 52.30
SELECCION DE ANDALUCIA

Competicion: XL Campionato de Espania de Federacions Autondémicas en pista
Lugar e data: Gijon (Asturias), 25 de xullo de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
2 Lysvanys A. Pérez Rodriguez Masculina Altura 2.11

2 Alberto Guerrero Cascon Masculina 800 m.1. 1.49.42
8 Emilio A. Martin Romero Masculina 3.000 m.1. 8.19.58
SELECCION DE MADRID

Competicion: XL Campionato de Espafia de Federacions Autondmicas en pista
Lugar e data: Gijon (Asturias), 25 de xullo de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
2 Julian Ortiz Merino Masculina 110 m.v. 14.17

SELECCION UNIVERSIDADE PABLO DE OLAVIDE (SEVILLA)
Competicion: LXXVI Campionato de Espafia Universitario en pista ao aire libre
Lugar e data: Cartagena (Murcia), 29 e 30 de abril de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
3 Alberto Guerrero Cascon Absoluta 800 m.1. 1.52.39
SELECCION UNIVERSIDADE DE SEVILLA

Competicion: LXXVI Campionato de Espafia Universitario en pista ao aire libre
Lugar e data: Cartagena (Murcia), 29 e 30 de abril de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
1 Alberto Salcedo Camara Absoluta 200 m.1. 21.72
3 Alberto Salcedo Camara Absoluta 100 m.1. 10.58
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SELECCION UNIVERSIDADE DE LEON

Competicion: LXXVI Campionato de Espafia Universitario en pista ao aire libre
Lugar e data: Cartagena (Murcia), 29 e 30 de abril de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
8 Manuel Castellanos Franco ~ Absoluta Xavelina 51.34

SELECCION UNIVERSIDADE: UNED

Competicion: LXXVI Campionato de Espafia Universitario en pista ao aire libre
Lugar e data: Cartagena (Murcia), 29 e 30 de abril de 2015

Posto Atleta Categoria Proba Marca
9 Gonzalo Sanchez-Camacho Fdez.Absoluta 100 m.1. 10.94

SELECCION CONCELLO DE PONTEVEDRA
Competicion: XI Xogos do Eixo Atlantico

Lugar e data: Matosinhos, 6 de xullo de 2015 (Atletismo en pista)
Lugar e data: Oporto, 6 de xufio de 2015 (Campo a través)

Posto Atleta Categoria Proba Marca
2 Fernando Rial Castro Sub17-masculina 1.000 m.L 2.45.86
4 Pedro Bastos Recarey Sub17-masculina L.Peso (4kg.) 12.26
5 Lucia Cardesin Cortegoso Sub17-feminina 1.000 m.1. 3.18.68
5 Lucia Ferrer Doporto Sub17-feminina 100 m.L 13.28
8 Marta Burés Sobrado Sub17-feminina 4x100 55.47
8 Emma Lorenzo Ramos Sub17-feminina 4x100 55.47
8 Lucia Ferrer Doporto Sub17-feminina 4x100 55.47
8 Lucia Cardesin Cortegoso Sub17-feminina 4x100 55.47
9 Marta Burés Sobrado Sub17-feminina L.Peso (3kg.) 7.38
10 Pedro Bastos Recarey Sub17-masculina 4x100 51.13
10 Marco Martinez Rodriguez ~ Subl7-masculino 4x100 51.13
10 Pablo Tojal Castro Sub17-masculino 4x100 51.13
10 Fernando Rial Castro Sub17-masculina 4x100 51.13
11 Marco Martinez Rodriguez ~ Subl7-masculino 100 m.L 12.66
11 Emma Lorenzo Ramos Sub17-feminina Lonxitude 4.24
13 Pablo Tojal Castro Sub17-masculino Lonxitude  4.42
15 Lucia Cardesion Cortegoso ~ Subl7-feminina Campo a través
18 Adela Ardao Alonso Sub17-feminina Campo a través
54 Paola De Montis Clemente =~ Subl7-feminina Campo a través
Marta Burés Sobrado* Sub17-feminina Campo a través

* Posto descofiecido

Medallero*: Ouro Prata Bronce

Total: 4 1 1 2

* Cto. Espafia Universitario en pista ao aire libre. O total de medallas individuais en campionatos,
contabilizanse no capitulo 9 de resultados en competicions individuais oficiais.
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Sergio Garcia no Campionato de Espafia Absoluto de pista cuberta

11. RESULTADOS DAS ACTUACIONS INDIVIDUAIS DE CADA ATLETA NOS

CAMPIONATOS OFICIAIS
Notas:
1. Nos campionatos galegos e outros campionatos autonomicos recollense soamente os postos
de medalla.

2. A columna Tipo significa: CT: Campo a través, PC: Pista Cuberta, AL: Pista ao aire libre.
3. Na columna Posto, s.p., significa sen posto.

11.1. Mulleres
Adela Ardao Alonso
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| Concello de Pontevedra  CT Xogos Eixo Atlantico  sub-17 18 Cross

Blanca Armenteros Rey
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| sGp PC  Galego Infantil 3 500m.l 1.29.84

Marta Burés Sobrado

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
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Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 8 4x100 55.47
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 9 Peso 7.38
Concello de Pontevedra  CT Xogos Eixo Atlantico  sub-17 s.p. Cross p.descofiecido
Sandra Carballo Rey
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Absoluta 1 Heptatlon 4.150 p.
SGP PC Galego Absoluta 2 Pentatlon  3.221 p.
SGP PC Galego Absoluta 3 Peso 10.38
SGP PC Espana Absoluta 11 Pentatlon 3.246p.
Galicia AL Espafia-FFAACombinadas  Absoluta 15 Heptatlon  4.069 p.

Lucia Cardesin Cortegoso

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Cadete 3 600 m.l. 1.47.1
SGP AL Galego Cadete 3 600 m.l. 1.45.12
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 5 1.000m.l. 3.18.68
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 8 4x100 55.47
SGP AL Espana Cadete 15 600 m.l. 1.46.97
Concello de Pontevedra  CT Xogos Eixo Atlantico  sub-17 15 Cross

Paola De Montis Clemente
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| Concello de Pontevedra  CT Xogos Eixo Atlantico  sub-17 54 Cross

Veronica Echeverria Briones

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Junior 3 Xavelina 21.32
SGP PC Galego Junior 3 200m.. 30.24

Lucia Ferrer Doporto

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Cadete 3 50m.lL 7.17
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 5 100 m.l. 13.28
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 8 4x100 55.47
SGP AL Espana Cadete 15 100 m.v. 16.30
SGP AL Espafia Cadete 42 100 m.l. 13.55

Angeles Filgueira Pérez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP AL Galego Absoluta 3 Xavelina  35.02 ‘

Clara Gil Fernandez

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Absoluta 2 Pértega 3.12
SGP AL Galego Absoluta 2 Pértega 3.02

Cristina Gonzalez Brea
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Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Promesa 3 1.500 m.l. 5.01.90
Galicia R Galego Promesa 3 5km.ruta 23.01
Galicia CT Espafa-FFAA  Promesa s.p. cross Abandono
Eva M? Iglesias Gonzalez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Absoluta 1 5km.Marcha 23.48.96
SGP AL Galego Absoluta 3 10.000 m.l. 40.38.53
Maria Jiménez Deza
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP PC Galego Cadete 3 Pentatlon 2.145p. |
Emma Lorenzo Casas
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP AL Galego Xuvenil 2 Triple 10.09 |
Emma Lorenzo Ramos
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Xuvenil 1 Pértega 2.80
SGP PC Galego Xuvenil 3 Pértega 2.72
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 8 4x100 55.47
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 11 Lonxitude 4.24
Sara Marquez Rodriguez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
Galicia CT Espafia-FFAA  Promesa 47 cross
Paula Martin Pandelo
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Promesa 1 Lonxitude 5.00
SGP PC Galego Promesa 2 50m.lL 7.46
SGP PC Galego Promesa 2 Pértega 2.42
SGP PC Galego Promesa 2 200 m.l. 28.63
SGP AL Galego Promesa 2 Pértega 2.80
SGP AL Galego Promesa 2 Lonxitude 4.94
SGP AL Galego Promesa 3 400 m.v. 1.19.11
SGP AL Galego Absoluta 3 Lonxitude 5.09
Inés Martinez Garcia
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Promesa 1 Pértega 3.02
SGP AL Galego Promesa 1 Altura 1.59
SGP AL Galego Promesa 1 Pértega 3.10
SGP PC Galego Promesa 2 Altura 1.52
SGP AL Galego Absoluta 2 Altura 1.62
SGP PC Galego Absoluta 3 Pértega 3.02
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| SGP AL Galego Absoluta 3 Pértega 2.92 ‘
Maria P. Martinez Rodriguez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| sap PC  Galego Veteran-F40 2 Peso 811 |
Andrea Pais Rodriguez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Xuvenil 2 200m.. 26.96
SGP AL Galego Xuvenil 2 200m.. 26.1
SGP AL Espana Xuvenil 28 100m.l. 13.17
Claudia Puig Malvar
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Xuvenil 3 Disco 25.38
SGP AL Galego Xuvenil 3 Xavelina 33.47
Rocio Rodriguez Martinez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Absoluta 1 1.500 m.l. 4.45.96
SGP PC Galego Promesa 1 1.500 m.lL 4.45.96
Galicia R Galego Promesa 1 5km.ruta 18.40
SGP AL Galego Promesa 2 1.500 m.lL 4.43.25
SGP CT Galego Absoluta 2 Cross-Curto
SGP CT Galego Promesa 3 Cross
SGP PC Espana Promesa 5 1.500 m.l. 4.45.59
SGP AL Espana Promesa 6 1.500 m.l. 4.39.28
Galicia CT Espafia-FFAA  Promesa 10 cross
SGP AL Espafia Absoluta 26 1.500 m.l 4.44.13
Eva Salvado Prieto
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| sGp AL Galego Janior 3 400m.l.  1.03.56
Carolina Santos Villalon
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Alevin 1 1.000m.l. 3.32.02
SGP AL Galego Alevin 1 1.000m.. 3.24.86
SGP R Galego Alevin 2 1km. 4.06
SGP AL Galego-Xogade  Alevin 3 cross
Helena Suarez Sanchez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| sGp AL Galego Alevin 2 60ml 920 |
Maria Teresa Suarez Vila
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP PC Galego Veteran-F40 1 Lonxitude 4.26
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| sGp PC  Galego Veteran-F40 3 800m.l  2.44.64
Barca Toba Suarez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Absoluta 2 3.000m.l. 10.43.87
SGP CT Galego Absoluta 3 Cross
SGP AL Galego Absoluta 3 5.000m.l. 19.07.02
Galicia CT Espana-FFAA  Absoluta 75 cross
11.2. Homes
Jon Jhonn Alonso Aramburu
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Junior 1 Decathlon 3.759 p.
SGP PC Galego Junior 3 Pértega 2.42
SGP AL Espafia Junior 27 100 m.l. 11.50
Mario Alvarez Garcia
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP AL Pais Vasco Absoluta 2 Llonxitude 7.19
Pedro Bastos Recarey
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Xuvenil 3 Martelo 45.34
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 4 Peso 12.26
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 10 4x100 51.13
Pablo Boleas Francisco
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP AL Galego Infantil 1 80mv. 15.64 ‘
Manuel Castellanos Franco
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Espafia Junior 3 Xavelina 64.20
Univ. Ledn AL Espafia-Universitario  Absoluta 8 Xavelina 51.34
Carlos Cervifio Calvar
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP AL Galego-lanzamentos  Absoluta 3 Xavelina 45.76 ‘
Dario Costas Rodal
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Junior 1 50m.l. 6.03
SGP PC Galego Junior 1 50m.v. 7.01
SGP PC Galego Junior 1 Altura 1.96
SGP PC Galego Junior 1 Pértega 3.27
SGP PC Galego Junior 1 Heptatlon 4.774p.
Galicia AL Espafia-FFAACombinadas  Junior 1 Decathlon 6.367 p.
SGP AL Espana Junior 1 Decathlon 6.545p.
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SGP AL Galego Absoluta 2 100 m.l. 11.07

SGP AL Galego Junior 3 Altura 1.77

Galicia AL Espana-FFAA Absoluta 6 4x100 41.98

Galicia AL Espafia-FFAA Absoluta 13  4x400 3.24.15

SGP PC Espana Junior s.p. Heptatlon  Abandono
Rubén Diz Diaz

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca

SGP R Espafia Veteran-M35 5 Marathon 2h28.35

SGP R Espana Absoluta 12 Marathon  2h28.35

Ivan Docampo Gonzalez

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Absoluta 2 5.000m.l. 15.05.68
SGP R Galego Absoluta 3 Montafia

SGP R Espana Absoluta 14 Montaia

Fuerzas Armadas R Mundial militar ~ Absoluta 25 Marathon  2h29.10
Galicia CT Espana-FFAA Absoluta 81 cross

Santiago Ferrer Alonso

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Absoluta 1 Heptatlon 4.893 p.
SGP AL Galego Absoluta 1 Decathlon 6.293 p.
SGP AL Galego Absoluta 1 Pértega 4.72
Galicia AL Espana-FFAA Absoluta 5 Pértega 4.70
Galicia AL Espafia-FFAACombinadas  Absoluta 7 Decathlon 6.102 p.

David Ferrer Fernandez

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Absoluta 2 Llonxitude 7.02
SGP AL Galego Absoluta 3 Pértega 4.32

Santiago Ferrer Moreira

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Veteran-M55 1 Pértega 2.22
SGP PC Galego Veteran-M55 1 Peso 10.68

Alejandro Fco. Florez Studer

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca

SGP R Espaia Absoluta 9 35km.Marcha 2h53.41 |

Suiza R Copa de Europa  Absoluta 21 50km.Marcha 4h12.11
Eduardo Gallardo Page

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca

SGP AL Madrilefio Absoluta 2 400m.l. 49.05 ‘

SGP AL Espafia Absoluta 14 400m.l.  49.39

Victor Gallego Bernardez
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Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Absoluta 1 Peso 15.85
SGP AL Galego-lanzamentos  Absoluta 1 Disco 48.40
SGP AL Galego Absoluta 2 Disco 52.20
SGP AL Espafia-lanzamentos  Absoluta 5 Disco 52.14
Galicia AL Espana-FFAA Absoluta 6 Peso 15.42
SGP AL Espafia Absoluta 7 Disco 53.07
SGP AL Espana Absoluta 10 Peso 16.09
Sergio Garcia Gomez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Madrilefio Absoluta 3 800m.. 1.54.46
SGP PC Espafia Absoluta 16 800m.l.  1.54.22
Ricardo Gaya Simarro
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP AL Espana Junior s.p. Triple  s.nulos |
Robertas Geralavicius
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| SGP R Espafia Absoluta 5 Marathon 2h20.32 |
Alberto Guerrero Cascon
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Espafia Promesa 2 800m.. 1.53.00
Andalucia AL Espana-FFAA Absoluta 2 800m.l. 1.49.42
SGP PC Andaluz Absoluta 3 800m.. 1.49.77
Univ. Pablo de Olavide AL Espana-Universitario  Absoluta 3 800m.. 1.52.39
SGP AL Espafia Promesa 4 800m.l. 1.50.39
SGP AL Espaiia Absoluta 10 800 m.l.  1.50.09
SGP PC Espafia Absoluta 14 800m..  1.53.31
Alejandro Jestis Hermelo Mourifio
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP R Galego Promesa 1 Montafia ‘
SGP R Espana Absoluta 43 Montaia
Emilio Martin Romero
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto  Proba Marca
SGP AL Andaluz Absoluta 2 5.000m.l. 14.41.84 ‘
Andalucia AL Espana-FFAA  Absoluta 8 3.000m.l. 8.19.58
David Martinez Garcia
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Espana Absoluta 9 3.000m.l. 8.19.05
SGP AL Espafia Absoluta 32 1.500m.l.  3.57.12

Anton Martinez Rodriguez
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Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Infantil 1 150m.. 20.01
SGP AL Galego Infantil 1 80m.l 10.70
SGP PC Galego Infantil 2 50m.l. 7.20
Marco Martinez Rodriguez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Cadete 3 Exatlon 2.757 p.
SGP AL Galego Cadete 3 Altura 1.55
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico sub-17 10 4x100 51.13
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico sub-17 11 100 m.. 12.66
Manuel Molinos Crespo
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Casteldan-Leonés  Promesa 1 Altura 2.09
SGP AL Castelan-Leonés  Promesa 1 Altura 2.07
SGP AL Castelan-Leonés  Absoluta 2 Altura 2.07
SGP PC Espana Promesa 4 Altura  2.07
SGP AL Espafa Promesa 9 Altura 1.94
SGP PC Espafia Absoluta 11 Altura 2.00
SGP AL Espana Absoluta 17 Altura 2.00
Ricardo Muniesa Farran
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto  Proba Marca
SGP PC Galego Veteran-M55 1 3.000m.l. 12.18.29
Julian Ortiz Merino
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
Madrid AL Espafia-FFAA  Absoluta 2 110 mv. 14.17
SGP AL Espana Absoluta 7 110m.v. 14.18
SGP PC Espafia Absoluta 8 60m.l 7.86
Sergio Paredes Padin
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Junior 1 Martelo 60.10
SGP AL Espafia Junior 2 Martelo 60.34
SGP PC Galego Junior 3 Peso 12.30
Antoén Paz Gutiérrez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Infantil 2 500m.. 1.24.08
Juan Pazos Eiroa
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP R Galego Promesa 1 Marathon  3h49.27
SGP R Galego Promesa 3 Trail
SGP R Galego Promesa 3 Montana
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Alexandre Pazos Pérez

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Veteran-M35 1 50m.l. 6.62
SGP PC Galego Veteran-M35 1 200m.l. 25.16
SGP AL Galego Veteran-M35 1 100m.l.  11.95
SGP AL Galego Veteran-M35 1 200m.l. 24.26
SGP PC Espafia Veteran-M35 9 60m.l 7.59
SGP PC Espafia Veteran-mM35 10 200m.l.  24.28
Alfonso Pérez Davila
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Junior 1 400m.. 52.37
SGP AL Galego Junior 1 400m.l.  50.62
SGP AL Espafia Junior 16 400m..  51.53
Juan Carlos Pérez Garcia
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Infantil 3 50ml. 7.34
SGP AL Galego Infantil 3 80ml 11.01
Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Andaluz Absoluta 1 Altura 212
SGP AL Andaluz Absoluta 1 Altura 2.10
SGP AL Andaluz Absoluta 2 Triple 14.98
Andalucia AL Espafia-FFAA  Absoluta 2 Altura 211
SGP AL Espana Absoluta 4 Altura 2.13
SGP PC Espafia Absoluta 5 Altura 2.10
Jorge Pifieiro Gonzalez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Benxamin 2 Altura 1.05
SGP PC Galego Benxamin 3 50m.l. 832
Jorge Puig Malvar
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto  Proba Marca
SGP PC Galego Junior 1 1.500m.l. 4.08.92
SGP AL Galego Absoluta 1 800 m.l 1.54.29
SGP AL Galego Absoluta 1 1.500m.l. 3.57.85
SGP PC Espafia Junior 2 1.500m.l.  3.59.30
SGP AL Galego Junior 2 800m.l. 1.54.65
SGP PC Galego Junior 3 800 m.l. 2.05.84
SGP CcT Galego Junior 3 Cross
SGP AL Espafia Junior 4 1.500m.. 4.10.25
Galicia AL Espafia-FFAA  Absoluta 9 1.500m.l. 3.54.39
Galicia AL Espana-FFAA  Absoluta 13 4x400 3.24.15
Galicia CcT Espafia-FFAA  Janior 31 Cross
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Francisco Quintans Moran

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Veteran-M50 1 Heptatlon 4.284 p.
SGP PC Galego Veteran-M50 1 50m.l 6.90
SGP PC Galego Veteran-M50 1 Altura 1.45
SGP AL Espana Veteran-M50 1 Decathlon 5.599 p.
SGP AL Galego Veterdn-M50 1 Decathlon 5.746 p.
SGP AL Galego Veteran-M50 1 Altura 1.43
SGP PC Galego Veteran-M50 2 Pértega 3.12
SGP AL Galego Veteran-M50 2 Pértega 3.15
Fernando Rial Castro
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Xuvenil 1 800 m.l 2.07.06
SGP PC Galego Xuvenil 1 1.500m.l. 4.21.90
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 2 1.000m.l. 2.45.86
Concello de Pontevedra AL Xogos Eixo Atlantico  sub-17 10 4x100 51.13
David Rocha Acuna
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Absoluta 3 Peso 12.88
SGP AL Galego Absoluta 3 Peso 13.02
Xavier Rodriguez Mora
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
| sap AL Galego Xuvenil 3 800m.l. 20312 |
Alberto Salcedo Camara
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Espana Absoluta 1 200m.l. 21.29
SGP PC Andaluz Absoluta 1 200m.l. 21.51
Univ. Sevilla AL Espana-Universitario  Absoluta 1 200m.l. 21.72
SGP AL Andaluz Absoluta 2 200m.l. 21.52
Univ. Sevilla AL Espana-Universitario  Absoluta 3 100m.. 10.58
Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Madrilefio Promesa 1 60m.l 7.06
SGP AL Madrilefio Absoluta 2 100m.. 10.76
SGP AL Madrilefio Absoluta 2 200m.. 22.10
SGP PC Espafa Promesa 6 60m.l 7.03
UNED AL Espana-Universitario  Absoluta 9 100m.. 10.94
SGP PC Espafia Absoluta 18 60 m.l. 7.05
SGP AL Espana Absoluta 30 100m.l. 11.69
Pedro Fikadu Santos Villalon
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP AL Galego Infantil 1 1.000obst. 3.23.33
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SGP PC Galego Infantil 2 1.000 m.l. 3.16.33

SGP R Galego Infantil 3 1km. 3.38
Ignacio Sarmiento Soriano

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto  Proba Marca

SGP AL Castelan-Leonés  Absoluta 400 m.v.  sin marca

Castilla y Ledén AL Espafia-FFAA Absoluta 400 m.v. 52.30

SGP AL Espana Absoluta 400 m.v. 51.93

Antonio Serrat Seoane
Representacion  Tipo

Campionato  Categoria

Posto Proba Marca

| SGP CcT Galego Promesa 1 Cross |
Alexandre Solla Carballa
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca

| sap AL

Galego Absoluta

3 Decathlon  5.451p. ‘

Pablo Tojal Castro
Representacion
Concello de Pontevedra
Concello de Pontevedra

Tipo Campionato
AL Xogos Eixo Atlantico
AL Xogos Eixo Atlantico

Categoria Posto Proba Marca
sub-17 10 4x100 51.13
sub-17 13 Lonxitude 4.42

Ramon Touza Prieto
Representacion  Tipo

Campionato  Categoria

Posto Proba Marca

| SGP CcT Galego Veterdn-M70 2 cross |
Carlos Valencia Castillo
Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca

SGP AL Galego Veteran-M35 2 100m.. 12.49

SGP AL Galego Veteran-M35 3 200m.. 25.74
Angel Vargas Blanco

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca

SGP PC Galego Xuvenil 1 50m.l 6.35

SGP PC Galego Xuvenil 1 200m.. 23.32

SGP AL Galego Xuvenil 1 200m.l. 224

SGP AL Galego Xuvenil 1 400m.l. 50.99

SGP PC Galego Absoluta 2 400m.. 51.64

SGP AL Galego Absoluta 2 400m.. 49.69

SGP PC Espafia Xuvenil 8 400m.. 50.98

SGP AL Espana Xuvenil 11 200m.l. 22.92

SGP AL Espafia Xuvenil 19 100m.. 11.49
David Veiga Arrojo

Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca

| SGP R Galego Absoluta 3 10km.Marcha 46.20

Marcos Villaverde Barral
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Representacion Tipo Campionato Categoria Posto Proba Marca
SGP PC Galego Infantil 2 Pértega 1.85
SGP AL Galego Infantil 3 Pértega 2.10

Lucia Ferrer no Campionato de Espafia de Clubes Cadete

12. RECORDS BATIDOS

12.1. Records Galegos
EN PISTA CUBERTA
Categoria xuvenil masculina
Proba Marca Atleta Data Lugar
400 m.1. 50.981 Angel Vargas Blanco 14/03/15 San Sebastian
EN PISTA AO AIRE LIBRE
Categoria Junior
Proba Marca Atleta Data Lugar
Decathlon 6.367 p.  Dario Costas Rodal 2e3/05/15 Cartagena

(100m-11.32 / Lonxitude-6.22 / Peso-11.46 / Altura-1.90 / 400m-50.69 //
110v-16.02 / Disco-34.79 / Pértega-3.40 / Xavelina-42.74 / 1.500m-4.46.14)

Decathlon 6.545p.  Dario Costas Rodal 4e5/07/15  Valladolid
(100m-10.91 / Lonxitude-6.43 / Peso-10.95 / Altura-1.90 / 400m-51.53 //
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110v-15.71 / Disco-32.25 / Pértega-3.50 / Xavelina-45.42 / 1.500m-4.41.81)

4x100 43.33 Dario Costas Rodal (Jn) 17/05/15 Pontevedra
Jon Jhonn Alonso Aramburu (Jn)
Alfonso Pérez Davila (Jn)
Angel Vargas Blanco (Xv)

Categoria veteran M50

Proba Marca Atleta Data Lugar

Decatlon 5.599 p.  Francisco Quintdns Moran 11e12/04/15 Durango
(100/12.73 — Lonxitude/4.84 — Peso/10.31 — Altura/1.50 — 400/1.02.07
100v/18.36 — Disco/28.88 — Pértega/3.00 — Xavelina/31.55 — 1.500/5.59.51)

Decatlon 5.746 p.  Francisco Quintdns Moran 30e31/05/15 Pontevedra
(100/12.86 — Lonxitude/4.78 — Peso/10.29 — Altura/1.53 — 400/1.00.31
100v/18.93 — Disco/27.68 — Pértega/3.02 — Xavelina/33.52 — 1.500/5.32.64)

12.2. Outros Records
EN RUTA. Record de Venezuela feminino

Categoria Absoluta e Sub23
Proba Marca Atleta Data Lugar
10 km. 34.30 Joselyn Daniely Brea Abreu  04/10/15 Caracas (Venezuela)

Irimia Mollinedo Final 22 Division
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Eva Salvado Final 2?
13. RECORDS DO CLUBE

Recollense as millores marcas absolutas sen diferenciar as realizadas ao aire libre coas de
pista cuberta. As de pista cuberta marcanse coa letra “i” (na marca e na data). Os records marcados
cunha “a” son feitos en altitude.

En carreiras as marcas manuais indicanse coa letra “M” e as eléctricas cunha “E”. Nas
carreiras de velocidade exprésase a millor marca manual e a millor marca eléctrica (sempre que a
manual sexa millor marca ca eléctrica).

13.1. Records do Clube batidos

HOMES

Proba Atleta D.Nacim. Marca Data Lugar

Marathon Robertas Geralavicius 10/02/84 2h20.32 30/11/2014  San Sebastian

Altura Lysvanys A. Pérez Rodriguez24/01/82 2.10 24/01/2015  Antequera (Malaga)
2.12 07/02/2015  Antequera (Malaga)
2.15 17/06/2015  Torremolinos (Malaga)
2.15 24/06/2015 Plasencia (Caceres)

110 m.v. Julian Ortiz Merino 25/12/90 14.01* 12/07/2015  Vitoria

13.97* 12/07/2015  Vitoria
* (14.01 en semifinais e 13.97 na final)
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13.2. Millores marcas de sempre, mulleres e homes
MULLERES
Proba Nome e Apelidos D.Nac. |Marca Data Lugar
100 M.L. Inmaculada Mosquera Bruna 22/11/73 | 12724E (+1.2) 08/07/1999 | Vigo
200 M.L. Aurelia Garcia Barral 24/09/74 125”33E (-0.8) 23/05/1998 | Aluche
400 M.L. Marlen Estévez Larduet 26/08/71 | 54”90E 24/07/1996 | Zamora
800 M.L. Marlen Estévez Larduet 26/08/71 | 2°04”04E 07/07/1996 | Alcala de Henares
1.500 M.L. Carmen Peman Caiiadas 13/10/68 |4°29”6M 08/07/1994 | Marin
5.000 M.L. Maria Abel Diéguez 23/10/74 1 16°13702E 28/06/1996 | Malaga
10.000 M.L. Maria Abel Diéguez 23/10/74 |133°31”56E 19/06/1996 [ Baracaldo
Medio Maraton Fatima Paz Gago 28/11/61 | 1h16’43”M 14/12/1997 [ Fene (A Coruia)
Maraton Fatima Paz Gago 28/11/61 |2h41°13”8M 28/02/1999 | Sevilla
100 M. V. Ana M. Nogueira Cayetano 10/03/75 | 14”79E 04/05/1997 | Durango
400 M.V. Maria Jesus Sangiios Espina 08/01/55 |1 1°02”08E 22/06/1995 | Pontevedra
3.000 m. Obst. Cristina Estévez Crespo 29/02/76 | 11°30”66E 03/08/2002 | Ferrol
20 k. Marcha Ruta | Eva M? Iglesias Gonzalez 10/06/85 | 1h37°02” 03/03/2013 | Murcia
Peso Maria Banesa Curras Chapela 15/05/79 | 13m04cm i 09/01/1999i | Oviedo
Disco Maria José Pifieiro Rivas 03/11/67 | 42m34cm 19/05/1992 | Pontevedra
Xavelina Felicea Moldovan Tilea 28/09/67 | 63m0lcm 03/07/2004 | Heraclion (Creta)
Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 09/01/91 |43m08cm 12/07/2009 | Calvia (Mallorca)
Lonxitude Maria Jesus Moya Quesada 02/08/72 | 6mllcm (+1.1) |[20/07/1997 [ Salamanca
Triple Salto Montserrat Riveiro Hidalgo 02/01/75 | 12m50cm (-2,4) [13/06/1999 | Zamora
Altura Alba Iria Lifiares Martinez 21/02/89 | Im70cm 14/06/2008 | Santiago
Pértega Paula Campanero Gutiérrez 16/10/84 | 4m05cm i 21/01/2007i | A Corufia
Heptatlon | Ana Maria Nogueira Cayetano | 10/03/75 |5.001 p. 16e17/05/97 | Ourense
i§ 100v/altura/peso/200m/lonxitude/xavelina/800m
14.6(+1.7)/1.59/10.42/25.5(+1.5)/5.80(+2.5)/31.86/2.26.6
4X 100 Silvia Outeda Cochon 49”33E 13/06/1998 | Valladolid
Inmaculada Mosquera Bruna 22/11/73
Aurelia Garcia Barral 24/09/74
Maria Jesus Moya Quesada 02/08/72
4X 400 S.Vazquez - A.Paulos - 3°55"28E 29/05/1994 | Pontevedra
M.Sotillo - A.Middle

Eduardo Gallardo na Copa do Rei
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HOMES
Proba Nome e Apelidos D.Nac. |Marca Data Lugar
100 M.L. Alberto Salcedo Camara 18/03/90 | 10.54E(1,0) | 12/06/2013 [ Salamanca
200 M.L. Alberto Salcedo Camara 18/03/90 |21700(1,4) 12/06/2013 | Salamanca
400 M.L. Manuel Carlos Gayoso Diaz 01/01/44 |46”2M 07/06/1969 | Madrid
400 M.L. Cristian Gonzalez Alvarez 27/03/90 | 48.37E 04/07/2010 | Calvia (Mallorca)
800 M.L. Eduardo Sudrez Garcia 08/01/89 | 1’47795E 12/06/2014 | Huelva
1.500 M.L. Victor Rioboo Villanueva 06/04/80 | 3°43743E 04/06/2004 | Vigo
5.000 M.L. Jesus Gonzélez Margaride 29/09/67 | 13°28”57E 06/06/1992 | Sevilla
10.000 M..L. José Antonio Ramallo Reboredo 24/09/76 129°23”16E 01/04/2000 | Vigo
110 MLV. Julian Ortiz Merino 25/12/90 | 13.97E(0,7) [12/07/2015 | Vitoria
400 M.V, Ignacio Sarmiento Soriano 28/12/86 | 50”63E 27/07/2014 | Alcobendas (Madrid)
3.000 Obst. Elisardo De La Torre Allariz 10/10/71 | 8°28”18E 09/06/1994 | Pontevedra
20 k. Marcha Ruta | Marc Tur Pico 30/11/94 | 1h22°46”M | 04/05/2014 | Taicang (China)
20 k. Marcha Pista | Marc Tur Pico 30/11/94 | 1h23°22”1E [ 02/08/2014 | Sao Paolo (Brasil)
50 k. Marcha Ruta | Santiago Pérez Alonso 15/01/72 | 3h45°55”M | 22/02/1998 [ Ourense
Medio Maraton Luis Outeirifio Fernandez 05/11/70 | 1h05°15”M [ 29/03/1998 | Pontevedra
Maratén Robertas Geralavicius 10/02/84 [ 2h20°32” 30/11/2014 | San Sebastian
Altura Lysvanys A. Pérez Rodriguez 24/01/82 | 2m15cm 17/06/2015 | Torremolinos
2ml1S5cm 24/06/2015 | Plasencia
Pértega Mario Garcia Durante 12/08/90 | 5m20cm 03/07/2011 | Andgjar (Jaén)
Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 04/08/88 | 7m94cm(1.8) [ 01/08/2009 | Barcelona-Montjuic
Jean Marie Okutu Kouletio 04/08/88 | 7m94cm(1.7) [ 01/07/2012 | Vigo
Triple Salto José Alfonso Palomanes Martinez | 02/01/89 | 16m21cm(0,5) | 28/07/2013 | Alcobendas
Peso Victor Gallego Bernardez 01/02/86 | 17m44cm 27/07/2013 | Alcobendas
Disco Victor Gallego Bernardez 01/02/86 | 56m67cm 19/07/2014 | Vigo
Xavelina Gustavo Dacal Martinez 30/03/77 | 75m46¢cm 28/06/2008 | Avilés
Martelo Juan Manuel Barbosa Diaz 18/04/75 | 59m42cm 19/07/2008 | Pontevedra
Decatlon Nicholas James Watson Cooke 18/12/83 16.550 p. 19¢21/05/07 | Palma de Mallorca
100m / lonxitude / peso / altura / 400m // 110v / disco / pértega / xavelina / 1.500m
11.78(-0,2) / 6.53(+3.1) / 11.61 /1.70 / 50.28 // 15.97(-0,7) / 35.21 /3.95/49.25 / 4.31.18
4X 100 Jorge Vela Martinez 24/11/86 |42”07E 27/04/2013 | Aranjuez
Javier Rodriguez Martinez 26/11/91
David Alejandro Castro 14/12/92
Alberto Salcedo Camara 18/03/90
4 X 400 Alfonso Pérez Davila 27/10/97 | 3°14”13E 27/07/2014 | Alcobendas
Eduardo Gallardo Page 13/08/88
Eduardo Suérez Garcia 08/01/89
Ignacio Sarmiento Soriano 28/12/86

David Martinez no Campionato de Espafia Absoluto de pista cuberta
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Paula Martin na Final de 22 Division
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14. ATLETAS DA GIMNASTICA NOS RANKINGS

14.1.

Nota: Recollense soamente os atletas que figuran nas dez primeiras posicions.

MULLERES

Primeira

Rocio Rodriguez
Inés Martinez
Segunda

Clara Gil

Sandra Carballo
Cristina Gonzalez
Inés Martinez
Paula Martin
Paula Martin
Andrea Pais
Helena Rey
Terceira

Inés Martinez
Paula Martin
Paula Martin
Emma Lorenzo R.
Emma Lorenzo C.
Lucia Cardesin
Cuarta

Andrea Pais
Sandra Carballo
Cristina Gonzélez
Eva Salvado

Ana Magdalena
Lucia Ferrer
Maria Jiménez
Maria Martinez
Quinta

Rocio Rodriguez
Barca Toba
Sandra Carballo

1.500 m.l.
Pértega

Pértega
Heptation
800 m.I.
Altura
Pértega
Lonxitude
200 m.l.
Peso 4kg.

Pértega
50 m.l.
200 m.l.
Pértega
Triple
600 m.l.

200 m.l.
Peso
1.500 m.l.
400 m.l.
Pértega
50 m.v.
Pentatlon*
Peso 4kg.

1.500 m.l.
3.000 m.l.
50 m.v.

Verdnica Echeverria 60 m.l.

Maria Jiménez
Teresa Suarez
Sexta

Sandra Carballo
Emma Lorenzo R.
Sandra Carballo
Paula Martin

Ana Prieto

Lucia Ferrer
Marta Burés
Teresa Suarez
Sétima
Esperanza Caldas
Ana Magdalena

Lonxitude
Lonxitude

60 m.v.
Pértega
Lonxitude
60 m.l.
400 m.l.
50 m.l.
Pentatlon*
800 m.l.

50 m.l.
Pértega

Verdnica Echeverria 200 m.I.

Lucia Ferrer
Marta Burés
QOitava
Esperanza Caldas

60 m.v.
Peso

60 m.l.

Verdnica Echeverria 50 m.l.

4.45.59
3.02

3.16
3.246
2.32.21
1.52
242
5.02
26.75
9.28

3.02
7.46
28.63
2.90
10.18
1.47.1

26.75
10.39
5.01.90
1.06.35
2.62
8.45
2.145
8.11

4.45.59
10.41.57
7.91
8.84
4.50
4.26

9.32
2.90
5.22
8.63
1.10.89
747
1.925
2.44.64

6.99
2.62
30.24
10.79
7.80

8.07
1.57
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Ranking Galego de pista cuberta

Promesa
Promesa

Absoluto
Absoluto
Promesa
Promesa
Promesa
Promesa
Xuvenil

Veteran

Absoluto
Promesa
Promesa
Xuvenil
Xuvenil
Cadete

Absoluto
Absoluto
Promesa
Junior
Xuvenil
Cadete
Cadete
Veteran

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Junior
Cadete
Veteran

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Junior
Cadete
Cadete
Veteran

Absoluto
Absoluto
Junior
Cadete
Cadete

Absoluto
Junior

Ana Prieto

Maria Jiménez
Maria Jiménez
Alesandra Campo
Maria Jiménez
Novena

Inés Martinez
Paula Martine
Mercedes Baltar
Lucia Cardesin
Laura Prieto
Maria Jiménez
Lucia Ferrer
Décima

Paula Martin
Emma Lorenzo C.
Helena Rey
Laura Prieto
Marta Burés

HOMES
Primeiro

Santi Ferrer Alonso
Victor Gallego

Santi Ferrer Alonso Heptatlon*

200 m.l.
50 m.l.
60 m.l.
Altura
Peso

Altura
Lonxitude
800 m.l.
1.000 m.l.
60 m.v.
60 m.v.
Altura

Pértega
Triple
Peso

300 m.l.
Lonxitude

Pértega
Peso

D.Costas-A.Salcedo 4x200
E.Gallardo-A.Guerrero

Dario Costas
Dario Costas
Jorge Puig
Dario Costas
Dario Costas
Dario Costas
Dario Costas
Dario Costas
Angel Vargas
Angel Vargas
Angel Vargas
Segundo
Dario Costas
Angel Vargas
Dario Costas
Dario Costas
Dario Costas
Jorge Puig
Angel Vargas
Fernando Rial
Terceiro
Jorge Puig
David Ferrer
Alfonso Pérez
Sergio Paredes
Damian Torres
Fernando Rial

50 m.l.
60 m.l.
1.500 m..
50 m.v.
60 m.v.
Altura
Pértega
Heptatlon
50 m.l.
200 m.I.
400 m.l.

50 m.l.
400 m.l.
60 m.v.
Altura
200 m.l.
3.000 m.l.
60 m.l.
800 m.l.

1.500 m.l.
Pértega
400 m.l.
Peso

50 m.l.
1.500 m.l.

30.58
7.24
8.54
1.36
7.57

1.52
5.02
2.43.62
3.22.92
10.81
10.81
1.35

242
10.18
9.28
47.44
4.39

4.75
16.55

4.893 p.

1.30.54

6.03
7.03
3.58.17
7.01
8.47
1.96
3.27
4.774
6.35
23.32
50.98

6.03
50.98
8.47
1.96
23.04
8.44.75
7.32
2.04.76

3.58.17
4.30
52.37
12.30
6.49
4.18.49

Junior

Cadete
Cadete
Cadete
Cadete

Absoluto
Absoluto
Xuvenil
Cadete
Cadete
Cadete
Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Cadete
Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto

Junior
Junior
Junior
Junior
Junior
Junior
Junior
Junior
Xuvenil
Xuvenil
Xuvenil

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Junior
Junior
Xuvenil
Xuvenil

Absoluto
Absoluto
Junior
Junior
Xuvenil
Xuvenil
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Cuarto

David Rocha
Alexandre Solla
Dario Costas
Dario Costas

Peso
Heptatlon*
Lonxitude
Peso

Santi Ferrer Moreira Peso 6kg.

Xavier Rodriguez
Marco Martinez
Pablo Tojal
Quinto

Dario Costas
Alesandre Solla
David Ferrer
Adrién Salgado
Jorge Puig

Jon Alonso
Sexto

Dario Costas

Santi Ferrer Alonso
Santi Ferrer Alonso
Santi Ferrer Alonso

Pablo Garcia
Pablo Tojal
Sétimo

Ivan Docampo
Alesandre Solla
Carlos Montero
Alesandre Solla
Dario Costas
Damian Torres

14.2.

800 m.I.
Altura
Pértega

60 m.l.
60 m.v.
Lonxitude
50 m.l.
800 m.l.
50 m.v.

200 m.l.
60 m.v.
Altura
Peso
Triple
60 m.v.

3.000 m.l.
50 m.v.
Pértega
Lonxitude
Peso

60 m.l.

Ranking Galego ao aire libre e ruta

12.88

4.282p.

6.37
12.05
10.68
2.07.72
1.50
242

7.03
8.81
6.83
6.56
2.05.84
11.70

23.04
8.82
1.83
11.72
10.58
10.95

8.43.24
7.36
4.00
6.53
11.64
7.63

Absoluto
Absoluto
Junior
Junior
Veteran
Xuvenil
Cadete
Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Junior
Junior

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Xuvenil
Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Xuvenil

Xavier Rodriguez
Marco Martinez
Qitavo
Alfonso Pérez
Jorge Puig
Adrian Salgado
Jon Alonso

Jon Alonso
Noveno
Angel Vargas
Fernando Rial
Carlos Cervifio
Jon Alonso

Jon Alonso
Marco Martinez
Décimo

Jorge Puig
David Ferrer
Dario Costas
Alfonso Pérez
Bedilu Mendoza
Pablo Tojal
Marco Martinez
Pablo Tojal

1.500 m..
50 m.v.

400 m.l.
3.000 m.l.
200 m.l.
60 m.l.
Altura

200 m.l.
800 m.l.
Triple
200 m.l.
Peso
Hexatlon*

800 m.l.
Altura
Lonxitude
60 m.l.
3.000 m.l.
50 m.v.
60 m.v.
Hexatlon*

4.29.18
9.28

52.37
8.44.75
24.99
6.36
1.47

23.32
2.04.76
12.28
2412
8.07
1.983p.

2.05.84
1.71
6.37
7.44
11.05.55
9.39
11.44
1.965p

Xuvenil
Cadete

Absoluto
Absoluto
Promesa
Junior
Junior

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Junior
Junior
Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Junior
Cadete
Cadete
Cadete
Cadete

* As proba de Pentatlon cadete feminino, Hexatlon e Heptatlon,
0 lanzamento de Peso, 800m. e 0 1.000m. celebrouse en pista

ao aire libre.

Nota: Recollense soamente os atletas que figuran nas dez primeiras posicions, menos no Réanking

Absoluto onde ampliase os vinte primeiros postos.

MULLERES

Primeira

Rocio Rodriguez
Inés Martinez
Segunda

Eva M. Iglesias
Clara Gil

Sandra Carballo
Inés Martinez
Paula Martin

Emma Lorenzo R.

Angeles Filgueira
Terceira

Inés Martinez
Rocio Rodriguez
Cristina Gonzalez
Paula Martin
Paula Martin

Emma Lorenzo C.

Claudia Puig
Lucia Cardesin

1.500 m.l. 4.33.02
Pértega 3.10
5.000m marcha 23.48.96
Pértega 3.20
Heptathlon 4.150p
Altura 1.62
Pértega 2.80
Pértega 3.00
Xavelina 38.39
Pértega 3.10
800 m.l. 2.17.42
1.500 m.. 5.00.69
400 m.v. 1.19.11
Triple 9.46
Triple 10.31
Xavelina 33.57
600 m.I. 1.40.29
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Promesa
Promesa

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Promesa
Xuvenil

Veteran

Absoluto
Promesa
Promesa
Promesa
Promesa
Xuvenil
Xuvenil
Cadete

Helena Rey
Ménica Solla
Cuarta

Eva M. Iglesias
Angeles Filgueira
Paula Martin
Paula Martin
Andrea Pais

Ana Magdalena
Claudia Puig
Lucia Ferrer
Alesandra Campo
L.Prieto-A.Ardao

Peso
Disco

10.000 m.I.

Xavelina
Altura
Lonxitude
100 m.l.
Pértega
Disco

100 m.v.
Hexathlon
4x300

A.Campo-L.Cardesin

Teresa Suarez
Beatriz Marifio
Quinta

Rocio Rodriguez
Sandra Carballo
Inés Martinez
Irimia Mollinedo
Cristina Gonzélez

800 m.l.
Disco

1.500 m.l.
100 m.v.
Altura
Martelo
800 m.l.

10.10
25.67

40.38.53
38.39
1.31
5.03
12.79
2.50
25.38
16.04
1.959p
3.10.27

2.40.56
25.39

4.33.02
15.33
1.62
35.68
2.28.31

Veteran
Veteran

Absoluto
Absoluto
Promesa
Promesa
Xuvenil
Xuvenil
Xuvenil
Cadete
Cadete
Cadete

Veteran
Veteran

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
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Paula Martin Peso

Eva Salvado 100 m.l.
Verdnica Echeverria Xavelina
Andrea Pais 200 m.l.
Lucia Cardesin 1.000 m.l.
Alesandra Campo  Altura
Amalia Ferrer Pértega
Maria Jiménez Lonxitude
Iria Filgueira Martelo
Claudia Fernandez Hexathlon
Sexta

Laura Gofii 3.000 obst.

Emma Lorenzo R.  Pértega
E.Salvado-S.Carballo 4x400
R.Rodriguez-A.Fernandez

Paula Martin 200 m.l.
Cristina Gonzélez 400 m.l.
Eva Salvado 400 m.l.
Blanca Expésito  Martelo
A.Prieto-M.Baltar ~ 4x400

E.Salvado-G.Zenko

Lucia Ferrer 100 m.l.
Marta Burés Hexathlon
Maria Martinez Peso

Séptima
Barca Toba 5.000 m.l.
Alba Fernandez 400 m.v.

Sandra Carballo Peso

Paula Martin 400 m.l.
Irene Pifieiro Xavelina
Emma Lorenzo R.  Heptathlon
QOitava

Paula Martin Pértega
Nerea Casal 400 m.l.
Verdnica Echeverria 100 m.1.
Eva Salvado 200 m.l.
Lucia Cardesin 1.500 obst.
L.Ferrer-M.Burés  4x100

M.Tourifio-M.Acufia
Maria Martinez Disco

Novena

Maria Jiménez Peso
Marta Burés Xavelina
Décima

Rocio Rodriguez 800 m.l.
Helena Rey Peso
Ana Magdalena Pértega

E.Caldas-P.Martin  4x100
V.Echeverria-M.Jiménez
Emma Lorenzo R.  Altura
Emma Lorenzo R.  Triple
Susana Duran Martelo
C.Puig-A.Pais 4x100
Lorenzo R.-G-Zenko

Maria Jiménez 100 m.l.
Lucia Cardesin 300 m.l.
11 Paula Martin Lonxitude

12 Emma Lorenzo C. Triple

Ménica Solla Disco
13 Sandra Carballo  Lonxitude
14 Andrea Pais 100 m.l.

8.37
13.41
23.00
26.33
3.10.00
145
210
4.75
30.75
1.889p

12.50.39
3.00
4.19.43

27.98
1.07.42
1.02.72
28.31
4.38.06

13.01
1.861p
8.10

19.07.02
1.09.65
10.46
1.10.14
17.85
2.595p

2.80
1.13.15
13.73
27.93
6.00.64
55.46

18.69

8.89
28.32

2.17.42
10.10
2.50
51.37

1.27
9.22
19.48
54.90

13.51
44.5
5.03
10.31
25.67
4.98
12.79

Atletas da Gimnastica nos rankings

Promesa
Junior
Junior
Xuvenil
Cadete
Cadete
Cadete
Cadete
Cadete
Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto

Promesa
Promesa
Junior
Xuvenil
Xuvenil

Cadete
Cadete
Veteran

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Junior
Xuvenil

Absoluto
Promesa
Junior
Junior
Cadete
Cadete

Veteran

Cadete
Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto

Xuvenil
Xuvenil
Xuvenil
Xuvenil

Cadete

Cadete

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto

Andrea Pais 200 m.l.
Sandra Carballo  Altura
Beatriz Marifio Disco
Claudia Puig Xavelina
15 Esperanza Caldas 100 m.|.
Esperanza Caldas 200 m.I.
Claudia Puig Disco
16 Barca Toba
Blanca Expésito  Martelo
17 Alesandra Campo  Altura
Susana Duran Martelo
Sandra Carballo  Xavelina
18 Veronica Echeverria  Xavelina

HOMES

Primeiro

Santi Ferrer Alonso Pértega
Victor Gallego Peso

Santi Ferrer Alonso Decatlon

Pérez-Guerrero 4x400
Sarmiento-Gallardo

Dario Costas 100 m.l.
Dario Costas 200 m.I.
Jorge Puig 1.500 m.l.
Dario Costas Altura
Dario Costas Pértega
Sergio Paredes Martelo
Dario Costas Decathlon
Angel Vargas 200 m..
Angel Vargas 400 m.l.
F.Rial-J.Puig 4x400
X.Rodriguez-A.Pérez

Fco. Quintans 100v(0,91)
Nano Martinez 400 m.v.

Fco. Quintans

Segundo

Victor Gallego Disco
Dario Costas 110 m.v.
Jon Alonso Pértega
Angel Vargas 100 m.l.
Martin Brea Disco 2kg.
Terceiro

Jorge Puig 1.500 m.l.
David Ferrer Lonxitude
Alesandre Solla Decatlon
Rob. Geralavicius ~ Marathon
Alfonso Pérez 400 m.l.
Jorge Puig 800 m.l.
Dario Costas Lonxitude

Sergio Paredes Disco

1.500 m.l.

Decatlon50-59

26.33
1.49
25.39
28.26
12.81
26.66
25.38
4.58.01
21.81
1.45
20.97
23.88
23.00

4.80
16.70
6.300p
3.15.65

10.84
22.28
3.52.70
1.90
3.60
61.46
6.545p.
22.66
49.69
3.37.67

18.25
59.83
5.746p

54.01
15.71
2.90

11.38
47.56

3.52.70
7.20
5.451p
2h20.32
50.26
1.54.15
6.63
38.83
47.89
161
2.275p
24.26
13.58
28.88

Pedro Bastos Martelo

Marco Martinez Altura

Pablo Tojal Octathlon

Alexandre Pazo 200 m.l.

David Rocha Peso 7,260kg

Fco. Quintans Disco 1,5kg

David Rocha Martelo 7,260k 52.53
Nano Martinez Xavelina 600g 46.43
Cuarto

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto

Junior
Junior
Junior
Junior
Junior
Junior
Junior
Xuvenil
Xuvenil
Xuvenil

Veteran
Veteran
Veteran

Absoluto
Junior
Junior
Xuvenil
Veteran

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Junior
Junior
Junior
Junior
Xuvenil
Cadete
Cadete
Veteran
Veteran
Veteran
Veteran
Veteran
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Angel Vargas 400 m.l. 49.69 Absoluto Santi Ferrer Alonso Altura 1.83 Absoluto
Jorge Puig 800 m.I. 1.54.15  Absoluto Alesandre Solla Lonxitude 6.73 Absoluto
Ivan Docampo 3.000 obst. 9.41.44  Absoluto David Rocha Martelo 52.53 Absoluto
David Veiga 5km. marcha 21.53.04  Absoluto Alfonso Pérez 100 m.l. 11.44 Junior
Dario Costas Altura 1.90 Absoluto Fernando Rial 800 m.I. 2.02.05  Xuvenil
David Ferrer Pértega 4.42 Absoluto Pedro Bastos 400 m.v. 1.0645  Xuvenil
David Rocha Peso 13.58 Absoluto Carlos Valencia 100 m.l. 12.49 Veteran
Martin Brea Disco 47.56 Absoluto Noveno
Costas-D.Ferrer ~ 4x100 42.12 Absoluto Nano Martinez 400 m.v. 59.83 Absoluto
Salcedo-SanchezCamacho Santi Ferrer Alonso Lonxitude 6.68 Absoluto
Sergio Paredes Peso 11.66 Junior Alesandre Solla Disco 37.95 Absoluto
Xavier Rodriguez ~ 2.000 obst.  6.29.62  Xuvenil Manuel Barbosa ~ Martelo 51.81 Absoluto
Marco Martinez 100 m.v. 16.29 Cadete Jon Alonso Altura 1.47 Junior
Pablo Tojal Pértega 2.90 Cadete Jon Alonso Peso 9.49 Junior
Fco. Quintans Pértega 3.15 Veteran Jon Alonso Disco 22.77 Junior
Fco. Quintans Peso 6kg. 10.31 Veteran Xavier Rodriguez ~ 1.500 m.. 4.16.2 Xuvenil
Juan Barbosa Martelo 7,260k 51.81 Veteran Pedro Bastos Disco 26.54 Xuvenil
Quinto Marco Martinez Peso 10.11 Cadete
Dario Costas 100 m.l. 10.84 Absoluto Yago Martinez Martelo 18.43 Cadete
Ivan Docampo 5.000 m.l. 15.05.68  Absoluto Carlos Valencia 200 m.l. 25.36 Veteran
Dario Costas 110 m.v. 15.41 Absoluto Décimo
Ivan Docampo Marathon 2h28.31  Absoluto Fran Iglesias 10.000 m.l. 344349  Absoluto
Jon Alonso 100 m.I. 11.28 Junior Dario Costas Lonxitude 6.63 Absoluto
Alfonso Pérez 200 m.l. 23.16 Junior Adrién Salgado 100 m.I. 11.67 Promesa
Dario Costas Peso 11.46 Junior Adrién Salgado 200 m.I. 23.95 Promesa
Dario Costas Disco 35.19 Junior Jorge Puig 400 m.l. 52.09 Junior
Dario Costas Xavelina 4542 Junior Oscar Diaz Disco 20.06 Junior
Fernando Rial 2.000 obst. 6.30.96  Xuvenil Xavier Rodriguez ~ 3.000 m.l. 94598  Xuvenil
Marco Martinez Lonxitude 5.46 Cadete Pedro X. Martinez  Lonxitude 5.38 Xuvenil
Marco Martinez Octathlon 1.931p Cadete Pablo Garcia Triple 10.32 Xuvenil
P.Lourido-O.Abal  4x300 3.05.78 Cadete P.Garcia-Y.Fdez.  4x100 51.55 Xuvenil
M.Lépez-J.Olmos P.X.Mtnez.-V.Alvarez
Sexto Pablo Tojal 100 m.v. 18.27 Cadete
Dario Costas 200 m.I. 22.28 Absoluto E.Cabo-M.Rivas  4x100 58.83 Cadete
Alesandre Solla 110 m.v. 15.59 Absoluto M.Martinez-D.Pazo
Santi Ferrer Alonso Peso 11.96 Absoluto 11 Alesandre Solla  Altura 1.77 Absoluto
Sergio Paredes Martelo 53.02 Absoluto 12 Dario Costas 400 m.l. 50.69 Absoluto
Rubén Diz Marathon 2h28.35  Absoluto Carlos Cervifio Xavelina 4747 Absoluto
Ivan R. Maceiras 100 m.l. 11.38 Promesa 13 Angel Vargas 200 m.l. 22.66 Absoluto
Jon Alonso 200 m.l. 23.16 Junior Dario Costas Pértega 3.60 Absoluto
Dario Costas 400 m.l. 50.69 Junior Nano Martinez Xavelina 46.43 Absoluto
Pedro Bastos Peso 10.77 Xuvenil 14 Ivan Docampo 1.500m.l. 4.01.25  Absoluto
Juan Olmos Altura 1.55 Cadete Alesandre Solla  Peso 10.38 Absoluto
Fco. Quintans Altura 1.53 Veteran 15 Dario Costas Xavelina 4542 Absoluto
Fco. Quintans Xavelina 600g 33.52 Veteran 16 David Ferrer 100 m.l. 11.24 Absoluto
Séptimo Santi Ferrer Alonso Xavelina 4511 Absoluto
Alfonso Pérez 400 m.l. 50.26 Absoluto 17 Fco. Quintans Pértega 3.15 Absoluto
Carlos Montero Pértega 4.20 Absoluto 18 Jon Alonso 200 m.l. 11.28 Absoluto
Fernando Rial 1.500 m.I. 41195  Xuvenil Alexandre Solla  Pértega 3.02 Absoluto
Fernando Rial 3.000 m.I. 9.19.38  Xuvenil 19 Santi Ferrer MoreiraPeso 9.92 Absoluto
Santi Ferrer Moreira Peso 7,260kg  9.92 Veteran Sani Ferrer Alonso Disco 28.63 Absoluto
Oitavo
Santi Ferrer Alonso 110 m.v. 15.82 Absoluto

14.3. Ranking nacional de pista cuberta

Nota: Recollense todos os atletas que aparecen. Atletas de categorias inferiores, figuran no ranking
superior (nas suas probas oficiais).
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MULLERES

5 Teresa Suarez Lonxitude  4.26
Helena Rey Peso 9.28

17 Sandra Carballo  Pentathlon  3.246p.

19 Rocio Rodriguez  1.500 m.l.  4.45.59

40 Inés Martinez Pértega 3.02

47 Clara Gil Pértega 3.16

48 Rocio Rodriguez ~ 1.500 m.l.  4.45.59

HOMES

1 Alberto Salcedo 200 m.I. 21.29

1 Alberto Guerrero 800 m.I. 1.49.77

2 Santi Ferrer MoreiraPértega 2.22

3 Julian Ortiz 60 m.v. 7.86

4 Santi Ferrer MoreiraPeso 10.68

5 Lysvanys Pérez  Altura 212
Manuel Molinos  Altura 2.09

6 Francisco Quintans Pértega 3.12
David Rocha Peso 12.88

7 Francisco Quintans Altura 1.50

8 Alberto Guerrero 800 m.l. 1.49.77

10 Manuel Molinos ~ Altura 2.09
Dario Costas 60 m.l. 7.03
Dario Costas 60 m.v. 8.36

11 Victor Gallego Peso 16.55
A Salcedo-D.Costas  4x200 1.30.54

E.Gallardo-A.Guerrero

14.4.

Nota: Recollense todos os atletas que aparecen. Atletas de categorias inferiores,

superior (nas suas probas oficiais).

MULLERES

1 Angeles Filgueira

7 Helena Rey

8 Teresa Suérez

10 Teresa Suarez
Monica Solla

12 Claudia Puig

14 Rocio Rodriguez

15 Eva M. Iglesias

25 Sandra Carballo

27 Emma Lorenzo R.

30 Angeles Filgueira

32 Claudia Puig

33 Lucia Cardesin

37 Inés Martinez
Emma Lorenzo R.

A.Ardao-A.Campo 4x300
L.Cardesin-L.Prieto

38 Lucia Ferrer
41 Inés Martinez
Iria Filgueira
42 Emma Lorenzo R.
43 Rocio Rodriguez

Xavelina 38.39
Peso 10.10
400 m.l. 1.07.5
800 m.l. 2.40.56
Disco 25.67

Xavelina600g28.26

1500 m.l.  4.33.02
5kmMarchaP 23.48.96
Heptathlon  4.150p
Pértega 3.00
Xavelina 38.39
Xavelina 33.57
600 m.l. 1.40.29
Pértega 3.10
Pértega 3.00
3.19.73
100 m.v. 16.04
Altura 1.62
Martelo 30.75
Heptathlon  2.595p
1500 m.l.  4.33.02
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Veteran40
Veterand0
Absoluto
Promesa
Promesa
Absoluto
Absoluto

Absoluto
Promesa
Veteran55
Absoluto
Veteran55
Absoluto
Promesa
Veteran50
Veteran35
Veteran50
Absoluto
Absoluto
Junior
Junior
Absoluto
Absoluto

VeteranF40
VeteranF40
VeteranF45
VeteranF45
VeteranF40
Xuvenil
Promesa
Absoluto
Absoluto
Xuvenil
Absoluto
Xuvenil
Cadete
Promesa
Junior
Cadete

Cadete
Promesa
Cadete
Xuvenil
Absoluto

12 Dario Costas
Angel Vargas

13 David Martinez
Jorge Puig

15 Gonzalo Sanchez

17 David Martinez
Dario Costas

Altura
400 m.l.

3.000 m.L.
1.500 m.I.

60 m.l.

1.500 m.I.

60 m.v.

20 Santi Ferrer Alonso Pértega

22 Sergio Garcia
Jorge Puig

23 Dario Costas

24 Dario Costas

28 Ricardo Gaya

29 Sergio Paredes

30 Gonzalo Sanchez
Jorge Puig
Dario Costas

31 Mario Alvarez

33 Eduardo Gallardo

35 Alberto Salcedo
Enric Obiol
Alberto Guerrero

39 Dario Costas

40 Manuel Molinos

42 Dario Costas
Mario Alvarez

43 Ricardo Gaya

44 Dario Costas
Jorge Puig

46 Alejandro Otén

Ranking nacional ao aire libre e ruta

Eva M. Iglesias 10.000 m..
45 P.Martin-A.Pais ~ 4x100

M.Jiménez-E.Salvado

Marta Burés Xavelina
48 Claudia Puig Xavelina

Claudia Puig Disco
49 Clara Gil Pértega
50 Emma Lorenzo R. Pértega
51 R.Rguez.-A.Fdez. 4x400

E.Salvado-S.Carballo
55 Inés Martinez Altura

Inés Martinez Pértega

800 m.l.

3.000 m.l.

60 m.l.
Altura
Triple
Peso

60 m.l.
1.500 m.I.
Peso
Lonxitude
400 m.l.
60 m.l.
Pértega
400 m.l.
Altura
Lonxitude
60 m.v.
Triple
Triple

60 m.l.
1.500 m.I.
60 m.v.

56 E.Caldas-P.Martin  4x100
M.Jiménez-V.Echeverria

74 Emma Lorenzo R.
75 Sandra Carballo
89 Eva M. Iglesasi
91 Irimia Mollinedo
94 Barca Toba
Sandra Carballo

HOMES

Pértega
100 m.v.

2 Marathon

Martelo
5.000 m.l.
Peso

1.96
50.98
8.09.4
3.58.17
6.98
3.48.52
8.47
4.75
1.52.02
8.44.75
7.03
1.96
13.49
12.30
6.98
3.58.17
11.64
7.02
49.51
6.99
4.51
50.35
1.96
6.78
8.47
13.85
13.49
7.03
8.44.75
8.49

Junior
Juvenil
Absoluto
Junior
Promesa
Absoluto
Promesa
Absoluto
Absoluto
Junior
Promesa
Promesa
Junior
Junior
Absoluto
Promesa
Promesa
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Absoluto
Promesa
Absoluto
Absoluto
Promesa
Absoluto
Promesa
Absoluto

figuran no ranking

40.38.53
51.39

28.32
28.26
25.38
3.20
3.00
4.19.43

1.62
3.10
51.37

3.00
15.33
1h29.14
35.68
19.07.02
10.46

Absoluto
Promesa

Cadete
Junior
Xuvenil
Absoluto
Promesa
Absoluto

Absoluto
Absoluto
Absoluto

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
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1 Fco. Quintans Decathlon  5.746p
2 Sergio Paredes  Martelo 61.46
Dario Costas Decathlon  6.545p.
Alex Florez 5kmMarchaP 21.20.5
3 J.Alonso-D.Costas 4x100 43.33
A.Pérez-A.Vargas
Martin Brea Disco 47.56
4 Ignacio Sarmiento 400 m.v. 51.30
Alberto Guerrero 800 m.I. 1.48.38
Manuel Castellanos Xavelina 64.20
David Rocha Peso 13.58
Juan Barbosa Martelo 51.81
5 Lysvanys Pérez  Altura 2.15
Manuel Castellanos Xavelina 64.20
Fco. Quintans 100 m.v. 18,25
Nano Martinez 400 m.v. 59.83
6 Julian Ortiz 110 m.v. 13.97
Fco. Quintans Pértega 3.15
David Rocha Martelo 52.53
7 Dario Costas 100 m.. 10.84
8 APerez-Gallardo  4x400 3.15.65
A.Guerrero-l.Sarmiento
Ricardo Gaya Triple 14.58
A.Pérez-D.Costas  4x100 43.33
J.Alonso-A.Vargas
Angel Vargas 400 m.l. 49.69
Fco. Quintans Altura 1.53
Juan Barbosa Martelo 4913
9 Victor Gallego Disco 54.01
Alex Florez 35kMarchaR 2h53.41
Sergio Paredes  Martelo 53.02
Jorge Puig 1.500 m.l.  3.52.70
Fco. Quintans 100 m.l. 12.73
Fco. Quintans 200 m.l. 26.23
10 Gonzalo Schez-C. 100 m.l. 10.76
12 Alberto Salcedo 200 m.I. 21.41
Manuel Molinos  Altura 2.07
13 Emilio Martin 5.000m.l.  14.06.63
Victor Gallego Peso 16.70
Manuel Castellanos Xavelina 64.20
14 Ricardo Gaya Triple 14.58
15 Alberto Guerrero 800 m.I. 1.48.38
D.Costas-D.Ferrer 4x100 4212
G.SchezCamacho-A.Salcedo
16 Santi Ferrer Alonso Decathlon  6.300p
17 Lysvanys Pérez  Triple 15.09
Alex Florez 5kmMarchaP 21.20.5
A.Pérez-A.Vargas 4x100 43.33
D.Costas-J.Alonso
18 Emilio Martin 3.000m.l. 81224
Jorge Puig 800 m.l. 1.54.15
19 Pedro Bastos Martelo 47.89
20 Santi Ferrer Alonso Pértega 4.80
21 Manuel Molinos  Altura 2.07
Dario Costas 100 m.l. 10.84
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VeteranM50
Junior
Junior
VeteranM40
Xuvenil

VeteranM40
Absoluto
Promesa
Junior
VeteranM35
VeteranM40
Absoluto
Promesa
VeteranM50
VeteranM35
Absoluto
VeteranM50
VeteranM35
Junior
Absoluto

Junior
Junior

Xuvenil
VeteranM50
VeteranM35
Absoluto
Absoluto
Promesa
Junior
VeteranM50
VeteranM50
Promesa
Absoluto
Promesa
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Absoluto
Absoluto

Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa

Absoluto
Junior
Xuvenil
Absoluto
Absoluto
Promesa

22 Dario Costas
Sergo Paredes
Jon Alonso

24 Xavier Rodriguez

25 Gonzalo Schez.-C

Enric Obiol
Angel Vargas
Fernando Rial
26 Angel Vargas
27 Alesandre Solla
David Veiga
David Veiga
Dario Costas
29 Alberto Salcedo
30 Mario Alvarez
Martin Brea
31 Ricardo Gaya
Sergio Paredes
32 David Ferrer
Jorge Puig
33 David Martinez
Ivan Docampo
David Rocha
Dario Costas
34 Rubén Diz
Dario Costas
Dario Costas
35 Manuel Barbosa
36 Ivan Blanco
37 David Martinez
40 Eduardo Gallardo

Gonzalo Schez.-C.

Dario Costas
Dario Costas
43 Dario Costas
David Ferrer
Alfonso Pérez
Sergio Paredes
45 Alberto Guerrero
50 Dario Costas
52 Dario Costas
56 Alesandre Solla
David Rocha
62 Ivan Docampo

66 Santi Ferrer Alonso 110 m.v.
79 Gonzalo Schez-C.

82 Jorge Puig

83 Dario Costas

87 David Martinez
Ivan Docampo

97 Alesandre Solla

99 Alesandre Solla
Enrique Moret

110 m.v. 15.41
Disco 38.83
Decathlon  3.759p
2.000 obst.  6.29.62
100 m.l. 10.76
Pértega 470
400 m.l. 49.69
2.000 obst. 6.30.96
200 m.. 22.66
Decathlon  5.451p

5kmMarchaP 21.53.04
10kMarchaR 46.20

110 m.v. 15.71
100 m.l. 10.79
Lonxitude  7.22
Disco 47.56
Triple 14.58
Martelo 53.02
Lonxitude  7.20
1500 m.l.  3.52.70
10km.Ruta  30.23
Marathon  2h28.31
Martelo 52.53
Altura 1.90
Marathon ~ 2h28.35
200 m.l. 22.28
Xavelina 45.42
Martelo 51.81
3.000 obst. 9.22.97
1.500m.l.  3.46.77
400 m.l. 48.73
200 m.l. 22.09
Lonxitude  6.63
Disco 35.19
100 m.l. 10.84
Pértega 442
400 m.. 50.26
Peso 11.66
1500 m.l.  3.54.89
Peso 11.46
110 m.v. 15.41
110 m.v. 15.59
Peso 13.58
3.000 obst. 9.41.44
15.82
200 m.. 22.09
1500 m.l.  3.52.70
Altura 1.90
800 m.l. 1.53.40
5.000m.l. 15.05.68
Lonxitude  6.73
Disco 37.95

5kmMarchaP 24.31.0

Promesa
Junior
Junior
Xuvenil
Absoluto
Absoluto
Junior
Xuvenil
Xuvenil
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Junior
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Junior
Absoluto
Junior
Junior
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Promesa
Junior
Junior
Absoluto
Absoluto
Junior
Junior
Promesa
Junior
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
Absoluto
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14.5. Puntuacion do clube nos rankings

Ranking de Espaiia ao aire libre

TOTAL ABSOLUTO PROMESA JUNIOR XUVENIL CADETE
posto | Puntos | posto | Puntos | posto | puntos | posto | puntos | posto | puntos | posto | puntos
Homes 12° ¢ 3.758 10° { 2.688 16° 381 11° 438 27° 201 | 117° 50
Mulleres 60° 767 38° 574 82° 69 | 173° 17 | 122° 46 | 103° 61
Total 16° | 4.525

Entre os clubes galegos no posto: Primeiro

Ranking Galego ao aire libre

Absoluto | Promesa | Junior | Xuvenil | Cadete TOTAL
Homes 709 7 178 87 67 1.048
Mulleres 431 113 27 70 87 728
Total 1.140 120 205 157 154 1.776

Nota: Ao non ter a Federacion Galega un sistema de puntuacioén, os puntos que se reflexan calculanse tomando
coma referencia os 10 primeiros postos do ranking, en cada unha das categorias, puntuando ao primeiro con
10 puntos, o segundo con nove puntos e asi sucesivamente até o décimo con un punto. No ranking absoluto,
recollense os 20 primeiros, puntuando dende 20 puntos ata un punto.

Julian Ortiz (dorsal 580) no Campionato de Espana absoluto de aire libre
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=
=
Es

Santi Ferrer e Alex Solla no Campionato Galego de Probas Cornbindas -
15. RANKING DA TEMPADA DO CLUBE

Notas:

1. Recollese nun so ranking as competicions en ruta (distancias homologadas), pista cuberta e pista
ao aire libre.

2. Na columna marca a letra "i"(*), significa que dita marca foi efectuada en pista cuberta. E a
letra “a”, en altitud, moi por riba do nivel do mar.

3. A columna Cat., significa Categoria, e son: Vt: Veteran, Sn: Sénior, Pr: Promesa, Jn: Junior,
Xv: Xuvenil, Cd: Cadete, In: Infantil, Al: Alevin, Bn: Benxamin, Ab: Absoluta

4: Na columna Posto, as abreviaturas son: S: Serie, F: Final (habendo eliminatorias previas), Sf:
Semifinal, El: Eliminatoria (ou cuartos de final)

Fa ou Fb (despois das eliminatorias dividese a final en varias series, a, b...), G: Grupo (nos
CONCursos).

5. Columna V.V: Velocidade do vento, medido en metros por segundo.

6. Nas probas combinadas de pista cuberta, nos rexistros realizados en Lugo, as probas de 1.000
metros e lanzamento de peso, desenvolvéronse ao aire libre.

"=
1

RANKING MASCULINO

50 metros lisos

Marca V.V. Posto Atleta Ano Cat. Data Lugar

6.03i 181 Dario Costas Rodal 1997 Jn 18-1 A Coruia
6.35i 1EI1  Angel Vargas Blanco 1998 Xv 15-2 A Coruia
6.36i F4 Jon Jhonn Alonso Aramburu 1996 Jn 15-2 A Corufa
6.49i 2EI1  Damian Torres Lopez 1998 Xv 15-2 A Corufa
6.56i 1EI5  Adrian Salgado Carballo 1995 Pr 311 A Corufia
6.62i 251 Alexandre Pazos Pérez 1979 Vvt 1-3 A Corufa
6.90i 1 Francisco Quintans Moran 1965 Vt 1-3 A Corufa
6.93i 3EI5 Marco Martinez Rodriguez 2001 Cd 28-2 A Coruia
7.20i F2 Anton Martinez Rodriguez 2003 In 14-2 A Corufa
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Juan Carlos Pérez Garcia
Daniel Pazo Arcay

Pedro Fernandez Vazquez
Jorge Pifieiro Gonzalez

Vento descofiecido

Jorge Pifieiro Gonzalez
Jorge Pifieiro Gonzalez
Brais Garcia Rey

Luis Alonso Montero
Aardén Moledo Barcia
Tsegaye Suarez Dopico
Lucas Dobarro Gonzalez
Tiago Batista Sartier
Cristian Blanco Suérez
Yago Maigler Touza
Manuel Barreiro Fernandez
Santiago Lopez Martinez
Carlos Tourén Cons
Rubén Maquieira Abal

Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez
Alberto Salcedo Camara
Dario Costas Rodal

David Ferrer Fernandez
Angel Vargas Blanco
Alexandre Solla Carballa
Alfonso Pérez Davila

Jon Jhonn Alonso Aramburu
Santiago Ferrer Alonso
Alejandro Otéon Hernando
Alexandre Pazos Pérez
Damian Torres Lopez
Adrian Salgado Carballo
Ricardo Gaya Simarro
Francisco Quintans Moran
Marco Martinez Rodriguez
Pablo Garcia Otero

Pablo Tojal Castro

Daniel Pazo Arcay

Martin Rivas Tavares

Vento descoiecido

7.34i F3
7.53i 5EI6
7.54i 2ElI2
8.32i F3
7.8 251
8.17 1S3
9.04 351
9.36 6S3
9.44 2S2
9.48 5S3
9.62 381
10.30 5S5
10.39 454
10.53 254
10.66 451
10.86 3S7
11.27 454
11.35 354
60 metros lisos
6.98i 2EI2
6.99i 152
7.03i 8
7.28i F6
7.32i 381
7.36i 2
7.44i 582
7.45i 151
7.48i 4
7.50i 2Sf6
7.59i 2S2
7.63i 382
7.66i 3S3
7.83i 354
8.14i 1
8.27i 2S3
8.55 0,0 754
8.64i 254
9.11 0,1 6S5
10.13 0,0 757
8.4 581
8.83 2
8.83 1
8.8 582
9.15 151
9.49 2S6
94 5S3
9.69 1S5
9.97 3S3
10.01 6S3
10.05 6S2
10.32 3S6
10.33 3S3
10.78 6S5
10.80 2S5
11.92 4S7
12.22 1S7
80 metros lisos
10.17 1,8 181
10.72 -0,8 Fb3

Anton Martinez Rodriguez
Juan Carlos Pérez Garcia
Anton Martinez Rodriguez
Pedro Fernandez Vazquez
André Martinez Rodriguez
Marco Trelles Diaz

Jaime Laso Martinez
Jorge Coejo Gonzalez
Ignacio Lopez Suarez
Ignacio Lopez Suarez
Martin Borjas Alvarez
Miguel Garcia Taboada
Adrian Torres Otero
Pedro Garcia Lorenzo
Manuel Carrera Duran
Joel Gonzalez Gil

Raul Pedreira Rois

Antén Martinez Rodriguez
Juan Carlos Pérez Garcia
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2003
2000
2002
2006

2006
2006
2006
2007
2006
2006
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2006

1994
1990
1997
1990
1998
1990
1997
1996
1990
1984
1979
1998
1995
1996
1965
2001
1999
2001
2000
2001

2003
2003
2003
2002
2004
2004
2002
2005
2005
2005
2004
2005
2005
2002
2005
2004
2004

2003
2003

In
Cd
In
Bx

Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx

Pr
Sn
Jn
Sn
Xv
Sn
Jn
Jn
Sn
Sn
Vit
Xv
Pr
Jn
Vit
Cd
Xv
Cd
Cd
Cd

In
In
In
In
Al
Al
In
Al
Al
Al
Al
Al
Al
In
Al
Al
Al

14-2
28-2
14-2
14-2

23-5
13-6
21-3
26-4
10-5
21-3
26-4
21-3
21-3
21-3
3-5

1-2

18-4
26-4

14-2
27-12
31-1
7-2
4-1
7-2
4-1
7-2
10-1
31-1
7-3
24-1
24-1
21-2
10-1
10-1
11-1
7-2
11-1
11-1

1-2
15-11
15-11
1-2
23-5
16-5
1-2
21-3
30-5
26-4
28-2
30-5
28-2
1-2
15-11
21-3
1-2

17-6
21-6

A Coruha
A Corufa
A Corufa
A Coruna

Ribeira
Ferrol
Vilagarcia
Cangas
Vigo
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas

Antequera
Antequera
San Sebastian
Lugo

Lugo

Lugo

Lugo

Lugo

Lugo

Burgos

San Sebastian
Ourense
Ourense
Valencia
Lugo

Lugo

Vigo

Lugo

Vigo

Vigo

Vilagarcia
Vigo

Vigo
Vilagarcia
Ribeira
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas
Cangas
Vigo
Cangas
Vigo
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia

Pontevedra
Valladolid
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10.74
10.85
11.07
11.60
11.67
12.27
12.44
13.33

10.65
11.38
11.98
13.15
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0,3
1,8
1,8
1,8
0,3
0,3
0,3
0,3

251
183
185
156
282
283
254
285

Pedro Fikadu Santos Villalén
Pedro Fernandez Vazquez
Pablo Boleas Francisco
Antén Olmedo Chueca

Yago Boleas Francisco

Roi Surribas Porto

Antén Paz Gutiérrez

Alvaro Pifieiro Gonzalez

Vento descoiecido

182
1S4
251
285

100 metros lisos

10.76
10.79a
10.84
11.24
11.28
11.38
11.38
11.38
11.42
11.44
11.46
11.67
11.69
11.87
11.91
12.16
12.31
12.38
12.42
12.49
12.53
12.59
12.69
12.73
12.93
13.62
14.04
14.60

10.58
11.20
11.2

11.4

11.90
12.13
12.40
12.50
13.88

Antén Paz Gutiérrez
Antén Olmedo Chueca
Jaime Laso Martinez
Telmo Bravo Barrio

0,0 F2 Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez
0,3 1Sf3  Alberto Salcedo Camara

1,4 631 Dario Costas Rodal

1,1 2S2 David Ferrer Fernandez

1,7 1S5 Jon Jhonn Alonso Aramburu

1,2 181 Angel Vargas Blanco

1,5 281 Alexandre Solla Carballa

0,4 451 Ivan Rodriguez Maceiras

1,5 283  Santiago Ferrer Alonso

1,7 1S2 Alfonso Pérez Davila

-1,3 256 Eduardo Gallardo Page

0,2 3Sf1  Adrian Salgado Carballo

1,5 2S7  Alexandre Pazos Pérez

1,4 6S3 Fco. Javier Iglesias De La Iglesia
0,2 3Sf5 Pablo Iglesias Calderon

0,0 5Sf2 Carlos Alberto Montero Canabal
0,2 581 Francisco Jesus Iglesias Gondar
0,2 582  Andrés Arosa Narciso

1,2 2S7 Ricardo Gaya Simarro

-0,8 152 Carlos Valencia Castillo

0,2 5S3 Marco Martinez Rodriguez

1,6 8S3 Pedro Xosé Martinez Gomez
-0,4 182 Emilio Campos Ameijeiras

1,0 2 Francisco Quintans Moran

0,2 554  Juan Olmos Lorda

1,7 1S6 Daniel Pazo Arcay

-1,4 583 Pablo Tojal Castro

1,0 2S6 Pablo Lourido Lépez

Vento ilegal

29 F3 Alberto Salcedo Camara

3,7 2S2  Angel Vargas Blanco

2,6 1S7  Adrian Salgado Carballo

3,9 352 Francisco Jesus Iglesias Gondar
2,5 452 Pablo Iglesias Calderon

3,1 255 Ricardo Gaya Simarro

2,5 4S5 Pedro Xosé Martinez Gomez
2,5 4S6  Francisco Quintans Moran

2,2 957 Pablo Tojal Castro

150 metros lisos
Vento descoiiecido

19.96
204

20.65
22.25
22.56
228

24.95

251
251
182
254
282
283
285

Anton Martinez Rodriguez
Anton Paz Gutiérrez

Pedro Fernandez Vazquez

Juan Carlos Pérez Garcia

Jaime Laso Martinez

Alexandre Fernandez Fernandez
Telmo Bravo Barrio

Atletas da Gimnastica nos rankings

2003
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2003

2002
2002
2002
2003

1994
1990
1997
1990
1996
1998
1990
1994
1990
1997
1988
1995
1979
1990
1982
1987
1984
1994
1996
1979
2001
1998
2000
1965
2000
2000
2001
2001

1990
1998
1995
1984
1982
1996
1998
1965
2001

2003
2002
2002
2003
2002
2003
2003

In
In
In
In
In
In
In
In

In
In
In
In

Pr
Sn
Jn
Sn
Jn
Xv
Sn
Pr
Sn
Jn
Sn
Pr
Vit
Sn
Sn
Sn
Sn
Pr
Jn
Vit
Cd
Xv
Cd
Vit
Cd
Cd
Cd
Cd

Sn
Xv
Pr
Sn
Sn
Jn
Xv
Vit
Cd

17-6
17-6
17-6
17-6
17-6
17-6
17-6
17-6

16-5
16-5
9-5
9-5

18-7
11-7
17-6
3-6

17-6
13-6
17-6
7-3

17-6
29-3
28-5
20-6
17-6
17-6
20-6
20-6
17-6
17-6
31-3
14-6
17-6
3-5

17-5
11-4
17-6
10-5
2-5

10-5

30-4
17-5
27-6
27-6
17-6
16-5
17-6
17-6
29-3

23-5
11-4

14-3
9-5
11-4

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Vilagarcia
Vilagarcia
Pontevedra
Pontevedra

Alcala de Henares

Monachil
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Burgos
Pontevedra
Santiago
Pontevedra
Vigo
Fuenlabrada
Ourense
Pontevedra
Pontevedra
Ourense
Ourense
Pontevedra
Pontevedra
Valencia

O Barco
Pontevedra
Cangas

A Coruna
Durango
Pontevedra
Vigo

Vigo

Vigo

Cartagena
A Coruha
Vigo

Vigo
Pontevedra
Valencia
Pontevedra
Pontevedra
Vigo

Ribeira
Vigo
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
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25.69 1S3 Marcos Villaverde Barral

25.9 3S5 Pedro Garcia Lorenzo

26.21 3S7 Alvaro Pifieiro Gonzalez

200 metros lisos

21.29i Fb1 Alberto Salcedo Camara

22.09 0,4 7Sf1  Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez

22.28 0,8 6 Dario Costas Rodal

22.29a -1,3 F4 Eduardo Gallardo Page

22.4 0,1 1S1  Angel Vargas Blanco

22.66 0,0 1S6  Angel Vargas Blanco

23.04 1,3 1S6 Alfonso Pérez Davila

23.12 1,3 1S7 David Ferrer Fernandez

23.16 1,5 182 Jon Jhonn Alonso Aramburu

23.7 1,1 231 Adrian Salgado Carballo

23.95 14 7 Adrian Salgado Carballo

23.97 0,8 351 Fco. Javier Iglesias De La Iglesia

2411 -0,5 451 Pablo Iglesias Calderon

24.23 -2,2 282 Alexandre Solla Carballa

24.26 0,7 1 Alexandre Pazos Pérez

24.30 1,1 2S3 Jorge Puig Malvar

25.07 -0,5 454 Andrés Arosa Narciso

25.36 -1,6 3S2 Carlos Valencia Castillo

25.37 1,1 4S3 Damian Torres Lopez

25.77 1,7 5S4  Xavier Rodriguez Mora

25.87 -1,6 3S3 Pedro Xosé Martinez Gémez

26.23 -1,6 354 Francisco Quintans Moran
Vento ilegal

23.6 3,1 2S3 Alexandre Pazos Pérez

24.2 3,1 254 Francisco Jesus Iglesias Gondar

300 metros lisos

441 3 Oscar Abal Fontenla

44.3 4 Marcos Lépez Rodriguez

451 6 Pablo Tojal Castro

45.8 6 Bedilu Mendoza Miguez

4713 3S6 Pablo Tojal Castro

47.96 154 Daniel Pazo Arcay

48.3 7 Pablo Lourido Lépez

400 metros lisos

48.73 182 Eduardo Gallardo Page

49.69 1S2  Angel Vargas Blanco

50.06i 182 Alberto Salcedo Camara

50.26 2 Alfonso Pérez Davila

50.35i 1S3 Alberto Guerrero Cascén

50.69 2 Dario Costas Rodal

51.17 2S5  Sergio Garcia Gémez

52.09 1S2  Jorge Puig Malvar

53.83 3 Santiago Ferrer Alonso

54.06 4 Alexandre Solla Carballa

55.00 251 Andrés Arosa Narciso

55.05 1 Jon Jhonn Alonso Aramburu

55.22 2S2  Adrian Salgado Carballo

55.84 2S2 Pablo Iglesias Calderon

55.7 1S6 Francisco Jesus Iglesias Gondar

55.94 2S3 Francisco Jesus Iglesias Gondar

56.05 2S3 Pedro Bastos Recarey

56.06i 354 Ricardo Gaya Simarro

57.50 5 Fernando Rial Castro

1.00.31 1 Francisco Quintans Moran

500 metros lisos
Atletas da Gimnastica nos rankings

2002
2002
2003

1990
1994
1997
1988
1998
1998
1997
1990
1996
1995
1995
1990
1982
1990
1979
1997
1994
1979
1998
1998
1998
1965

1979
1984

2000
2000
2001
2001
2001
2000
2001

1988
1998
1990
1997
1995
1997
1988
1997
1990
1990
1994
1996
1995
1982
1984
1984
1999
1996
1999
1965

In
In
In

Sn
Pr
Jn
Sn
Xv
Xv
Jn
Sn
Jn
Pr
Pr
Sn
Sn
Sn
Vit
Jn
Pr
Vit
Xv
Xv
Xv
Vit

Vit
Sn

Sn
Xv
Sn
Jn
Pr
Jn
Sn
Jn
Sn
Sn
Pr
Jn
Pr
Sn
Sn
Sn
Xv
Jn
Xv
Vit

14-3
11-4
14-3

22-2
18-7
13-6
8-8

7-6

20-6
31-5
31-5
10-7
7-6

3-6

31-5
20-6
24-6
14-6
19-4
20-6
24-6
4-1

31-5
24-6
24-6

8-7
5-7

8-7
8-7
27-6
8-7
4-1
17-5
8-7

2-7
18-7
27-12
3-6
27-12
2-5
28-2
2-5
30-5
30-5
17-6
30-5
14-6
17-6
27-6
17-6
14-7

24-6
30-5

Vigo
Vigo
Vigo

Antequera
Alcala de Henares
Burgos
Monachil

A Coruna
Ourense
Vigo

Vigo
Coruna-Bastiagueiro
A Corufia
Vigo

Vigo
Ourense
Pontevedra
O Barco
Vigo
Ourense
Pontevedra
Vigo

Vigo
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra
Vigo

Pontevedra
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Vigo

A Coruna
Pontevedra

Majadahonda
Pereiro Aguiar
Antequera
Vigo
Antequera
Cartagena
Madrid-INEF
Vigo
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Santiago
Valencia
Pontevedra
Pontevedra
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1.24.08 2
1.32.2 3
1.36.23i 6
1.36.8 4
1.37.57 7
1.38.18 8
1.38.3 6
1.44.93 6
1.45.23 10
1.49.88 11
1.51.09 7
1.55.92 18
1.57.98 1S8
1.58.77 6
1.59.69 9
2.02.35 8
2.03.14 10
2.04.70 2S10
2.05.93 2S10
2.08.30 9
2.11.79 10
2.14.80 2S13
2.19.13 1511
2.24.00 20
2.25.98 2514
2.38.33 1514
600 metros lisos
1.40.57 9
1.41.13 10
1.47.15 2S84
1.49.90 10
1.51.13 12
800 metros lisos
1.48.38 2S5
1.52.02i 2S2
1.54.15 151
1.55.21 1S2
1.58.94 1S3
2.02.05 157
2.02.29 1S8
2.03.12 3
2.13.45 384
2.20.09 8
1.000 metros lisos
2.45.86 2
2.50.65 2
2.52.60 1
2.58.73 5
3.02.85 3
3.06.57 1S8
3.08.14 6
3.17.75 3S5
3.22.70 14
3.22.88 4
3.23.35 6
3.29.80 1
3.30.87 7
3.33.67 9
3.33.68 7
3.36.87 2S5

Anton Paz Gutiérrez

Yago Boleas Francisco
Pablo Boleas Francisco
Pedro Fernandez Vazquez
Alexandre Fernandez Fernandez
Antén Olmedo Chueca
Anton Martinez Rodriguez
Jorge Coejo Gonzalez
André Martinez Rodriguez
Manuel Carrera Duran
Miguel Garcia Taboada
Marco Trelles Diaz

Hugo Pérez Cayo

Alvaro Pifieiro Gonzalez
Aaron Moledo Barcia
Tsegaye Suarez Dopico
Manuel Barreiro Fernandez
Santiago Lopez Martinez
Jorge Pifieiro Gonzalez
Pablo Paz Dias

Lucas Dobarro Gonzalez
Luis Alonso Montero
Rubén Maquieira Abal
Yago Maigler Touza
Carlos Tourén Cons

Angel Losada Osorio

Oscar Abal Fontenla
Bedilu Mendoza Miguez
Pablo Tojal Castro

Pablo Lourido Lopez
Marcos Lépez Rodriguez

Alberto Guerrero Cascon

Sergio Garcia Gomez

Jorge Puig Malvar

Victor Garcia Hernando

Fco. Javier Iglesias De La Iglesia
Fernando Rial Castro

Alfonso Pérez Davila

Xavier Rodriguez Mora

Gabriel Angel Monterroso Rodriguez
Alejandro Jesus Hermelo Mourifio

Fernando Rial Castro
Santiago Ferrer Alonso
Dario Costas Rodal

Oscar Abal Fontenla
Alexandre Solla Carballa
Bedilu Mendoza Miguez
Pedro Fikadu Santos Villalén
Antén Paz Gutiérrez

Pablo Lourido Lopez

Jon Jhonn Alonso Aramburu
Alexandre Fernandez Fernandez
Francisco Quintans Moran
Pablo Tojal Castro

Pablo Boleas Francisco
Antén Olmedo Chueca

Yago Boleas Francisco

Atletas da Gimnastica nos rankings

2002
2002
2002
2002
2003
2002
2003
2005
2004
2005
2005
2004
2006
2003
2006
2006
2007
2007
2006
2006
2007
2007
2006
2007
2007
2007

2000
2001
2001
2001
2000

1995
1988
1997
1984
1990
1999
1997
1998
1995
1994

1999
1990
1997
2000
1990
2001
2003
2002
2001
1996
2003
1965
2001
2002
2002
2002

In
In
In
In
In
In
In
Al
Al
Al
Al
Al
Bx
In
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx

Cd
Cd
Cd
Cd
Cd

Pr
Sn
Jn
Sn
Sn
Xv
Jn
Xv
Pr
Pr

Xv
Sn
Jn
Cd
Sn
Cd
In
In
Cd
Jn
In
Vit

13-6
11-4
171
11-4
14-3
14-3
11-4
26-4
28-2
23-5
15-11
28-2
21-3
25-4
2-5
15-11
23-5
21-3
26-4
18-4
18-4
26-4
21-3
28-2
26-4
26-4

24-6
24-6
14-6
17-5
24-6

11-7
15-2
14-7
6-6

31-5
31-5
31-5
7-6

31-5
5-7

6-7
8-2
8-2
3-6
11-1
17-6
3-6
21-6
11-1
11-1
9-5
11-1
11-1
3-5
9-5
17-6

Ferrol
Vigo

A Corufa
Vigo

Vigo

Vigo

Vigo
Cangas
Vigo
Ribeira
Vigo

Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo

Vigo
Ribeira
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vigo
Cangas
Cangas

Pontevedra
Pontevedra
Vigo

A Corufia
Pontevedra

Madrid
Antequera
Santiago
Burgos
Vigo

Vigo

Vigo

A Coruia
Vigo

Vigo

Matosinhos (Portugal)
Lugo

Lugo

Vigo

Lugo
Pontevedra
Vigo
Valladolid
Vigo

Lugo
Pontevedra
Lugo

Lugo
Cangas
Pontevedra
Pontevedra
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3.37.2

3.38.05
3.45.95
4.00.55
4.09.46
4.10.10
4.15.87
4.20.55
4.28.50
4.31.40
4.53.03
4.53.08

1 km. na ruta
3.16
4.23

1.500 metros
3.46.77
3.52.70
3.54.89
3.56.23
3.57.01
4.01.25
4.06.36i
4.10.60
4.11.95
4.16.2
4.40.76
4.41.81
4.43.48
4.43.95
5.28.21
5.32.44
5.32.64
5.34.41
5.45.28
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2

9

8

12
9
2510
10
10
10
2511
10
11

1
12

lisos
2S8
1
151
2S6
2S11
6
7
9
10
4
11

S14

ON =2 =201 O -=-N

Milla (1.609 metros)

4.32
4.35
4.41
5.23
5.26

3.000 metros
8.09.4i
8.12.24
8.33.98
8.43.24i
8.44.75i
8.58.21
9.06.76
9.19.38
9.44.01
9.45.98
9.52.31
10.13.48
10.24.69
10.32.33
10.48.8
11.03.17
11.25.2

1

1S3
16
2514
8

lisos
7
5

251
1S3
382
3S6
5
25810
3511
2812

Antén Martinez Rodriguez
Marco Martinez Rodriguez
Jorge Coejo Gonzalez
Teo Dominguez Barreiro
Manuel Carrera Duran

Roi Surribas Porto

André Martinez Rodriguez
Pablo Paz Dias

Martin Borjas Alvarez
Alvaro Pifieiro Gonzélez
Aaron Moledo Barcia
Lucas Dobarro Gonzalez

Pedro Fikadu Santos Villalén
Manuel Barreiro Fernandez

David Martinez Garcia

Jorge Puig Malvar

Alberto Guerrero Cascon

Ivan Blanco Crespo

Victor Garcia Hernando

Ivan Docampo Gonzalez
Sergio Garcia Gomez

Sergio Gonzalez Campos
Fernando Rial Castro

Xavier Rodriguez Mora

David Dominguez Salas

Dario Costas Rodal

Santiago Ferrer Alonso
Alejandro Jesus Hermelo Mourifio
Alexandre Solla Carballa

Jon Jhonn Alonso Aramburu
Francisco Quintans Moran
Ricardo Muniesa Farran
Francisco Xosé Suarez Benito

Alberto Guerrero Cascén
Jorge Puig Malvar

Ivan Blanco Crespo
Juan Pazos Eiroa
Fernando Rial Castro

David Martinez Garcia

Emilio Antonio Martin Romero
Victor Garcia Hernando

Ivan Docampo Gonzélez
Jorge Puig Malvar

Sergio Garcia Gomez
Robertas Geralavicius
Fernando Rial Castro
Santiago Santiago Estévez
Xavier Rodriguez Mora

Rubén Diz Diaz

Alejandro Jesus Hermelo Mourifio
Miguel Angel Gonzalez Garcia
Yago Fernandez Corbacho
Pedro Fikadu Santos Villalén
Bedilu Mendoza Miguez
Andrés Arosa Narciso

Atletas da Gimnastica nos rankings

2003
2001
2005
2006
2005
2002
2004
2006
2004
2003
2006
2007

2003
2007

1983
1997
1995
1992
1984
1982
1988
1983
1999
1998
1980
1997
1990
1994
1990
1996
1965
1957
1964

1995
1997
1992
1994
1999

1983
1982
1984
1982
1997
1988
1984
1999
1990
1998
1979
1994
1980
1998
2003
2001
1994

In
Cd
Al
Bx
Al
In
Al
Bx
Al
In
Bx
Bx

In
Bx

Sn
Jn
Pr
Sn
Sn
Sn
Sn
Sn
Xv
Xv
Vit
Jn
Sn
Pr
Sn
Jn
Vit
Vit
Vit

Pr
Jn
Sn
Pr
Xv

Sn
Sn
Sn
Sn
Jn
Sn
Sn
Xv
Sn
Xv
Vit
Pr
Vit
Xv

Cd
Pr

27-6
19-4
16-5
30-5
26-4
17-6
18-4
23-5
15-11
17-6
15-11
15-11

26-9
26-9

18-7
11-7
16-5
16-5
16-5
11-7
31-1
3-6

3-6

27-6
23-1
5-7

19-4
5-7

31-5
31-5
31-5
2-5

24-6

19-9
26-9
11-4
26-9
13-9

8-2
9-5
10-1
11-1
20-12
13-12
9-5
25-4
19-4
29-3
17-5
4-1
4-1
17-5
8-7
4-1
8-7

Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas
Cangas
Pontevedra
Vilagarcia
Ribeira
Vigo
Pontevedra
Vigo

Vigo

Marin
Marin

Mataro

Vigo

Sevilla

Corrales Buelna
Corrales Buelna
Vigo

San Sebastian
Vigo

Vigo

Vigo

A Coruia
Valladolid
Vilagarcia

Vigo
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Vigo
Pontevedra

Puerto Sta. Maria
Marin

Gijon

Marin

O Barco

Valencia

Vigo

Santander
Braga (Portugal)
Braga (Portugal)
Arganda del Rey
Vigo

Ferrol

Vigo

Vigo

Ourense

Vigo

Vigo

A Corufa
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
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Marcos Lépez Rodriguez

Pablo Lourido Lépez

Ricardo Muniesa Farran
Alexandre Fernandez Fernandez

Emilio Antonio Martin Romero
Ivan Docampo Gonzalez

Ivan Docampo Gonzalez
Santiago Santiago Estévez
Pablo Diaz Lopez

Miguel Angel Gonzalez Garcia
Ricardo Muniesa Farran
Francisco Xosé Suarez Benito

Fco. Javier Iglesias De La Iglesia

David Martinez Garcia

Emilio Antonio Martin Romero
Rubén Diz Diaz

Victor Garcia Hernando

Ivan Docampo Gonzalez
Sergio Garcia Gomez

Fco. Javier Iglesias De La Iglesia
Jorge Puig Malvar

Martin Tain Marquez
Robertas Geralavicius

Miguel Angel Gonzalez Garcia
Carlos Paredes Gonzalez
Francisco Xosé Suarez Benito
Ricardo Muniesa Farran

Ivan Docampo Gonzalez

Fco. Javier Iglesias De La Iglesia
Miguel Angel Gonzalez Garcia
Martin Tain Marquez

Francisco Xosé Suarez Benito
Carlos Paredes Gonzalez

David Dominguez Salas

Robertas Geralavicius

Ivan Docampo Gonzalez
Rubén Diz Diaz

Francisco Xosé Suarez Benito
Juan Pazos Eiroa

Roi Surribas Porto
Yago Boleas Francisco
Marcos Villaverde Barral

Marco Martinez Rodriguez

11.29.77 7
11.39.54 3S15
11.44.29 13
11.47.47 4
5.000 metros lisos
14.06.63 15
15.05.68 2

5 km. na ruta

15.58 5
17.20 40
18.02 67
18.53 94
21.12 134
21.40 142
10.000 metros lisos
34.43.49 7

10 km. na ruta

30.23 18
30.25 1
31.10 4
31.21 1
31.50 4
31.59 40
33.33 17
34.56 44
36.31 110
36.50 71
37.43 37
42.21 753
42.36 354
50.26 2264
Medio Maratén (21 .097 metros)
1h10.36

1h12.54 20
1h24.50 211
1h24.44 158
1h31.47 419
1h35.33 586
1h38.03 819
Maratén (42.195 metros)
2h20.27 5
2h28.31 25
2h28.35 12
3h28.02 113
3h49.27 144
50 metros valados (infantil)
10.38i 1Sf3
10.55i 2Sf3
11.11i 1S3
50 metros valados (cadete)
9.28i 2Sf3
9.39i 3Sf4

Pablo Tojal Castro

50 metros valados (junior)

7.01i

1

Dario Costas Rodal

Atletas da Gimnastica nos rankings

2000
2001
1957
2003

1982
1982

1982
1990
1978
1980
1957
1964

1990

1983
1982
1979
1984
1982
1988
1990
1997
1992
1984
1980
1979
1964
1957

1982
1990
1980
1992
1964
1979
1980

1984
1982
1979
1964
1994
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2002
2002

2001
2001

1997

Cd
Cd
Vit
In

Sn
Sn

Sn
Sn
Vit
Vit
Vit
Vit

Sn

Sn
Sn
Vit
Sn
Sn
Sn
Sn
Jn
Sn
Sn
Vit
Vit
Vit
Vit

Sn
Sn
Vit
Sn
Vit
Vit
Vit

Sn
Sn
Vit
Vit
Pr

In
In
In

Cd
Cd

Jn

17-5
4-1

19-4
23-5

10-6
18-7

10-5
10-5
10-5
10-5
10-5
10-5

22-3

31-12
3-5
16-11
14-11
5-7
31-12
16-11
16-11
16-11
11-10
27-9
16-11
18-10
16-11

23-11
22-2
22-2
18-10
18-10
18-10
22-2

30-11
22-2
30-11
19-4
19-4

14-2
14-2
17-1

28-2
28-2

15-2

A Coruha
Vigo
Vigo
Ribeira

Huelva
Pereiro Aguiar

A Estrada
A Estrada
A Estrada
A Estrada
A Estrada
A Estrada

Ourense

Madrid
Sevilla
Ourense
Portugalete
Cambados
Madrid
Ourense
Ourense
Ourense

A Coruna
Ribeira
Ourense
Pontevedra
Ourense

Vilagarcia
A Coruna
A Coruna
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
A Coruia

San Sebastian
Sevilla

San Sebastian
A Corufa

A Corufa

A Coruia
A Coruia
A Coruia

A Coruna
A Coruna

A Coruia
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50 metros valados
7.36i F4 Alexandre Solla Carballa
60 metros valados (infantil)

Vento descorecido

1.7 2 Pablo Boleas Francisco
12.0 3 Yago Boleas Francisco
12.84 2 Felipe Dobarro Gonzalez
13.1 5 Roi Surribas Porto

13.41 3 Roi Surribas Porto

14.0 7 Pedro Garcia Lorenzo

60 metros valados (cadete)

10.95i 182 Pablo Tojal Castro
11.01i 1 Francisco Quintans Moran
11.44i 2S3 Marco Martinez Rodriguez

60 metros valados (junior)
8,36i 1 Dario Costas Rodal
11.70i 4 Jon Jhonn Alonso Aramburu

60 metros valados

7.86i 1Sf1  Julian Ortiz Merino

8.49i 1Sf2  Alejandro Otén Hernando
8.81i 151 Alexandre Solla Carballa
8.82i 1 Santiago Ferrer Alonso

80 metros valados (infantil)
15.05 0,0 7Sf3  Pablo Boleas Francisco

16.14 -1,9 35f5 Pedro Fernandez Vazquez
Vento descoiecido

14.99 1S1 Pedro Fernandez Vazquez

16.64 1S1 Yago Boleas Francisco

16.73 2S3 Antén Paz Gutiérrez

16.91 251 Roi Surribas Porto

17.85 3 Marcos Villaverde Barral

17.85 2S5 Antén Olmedo Chueca

19.25 3S3  Antén Martinez Rodriguez

100 metros valados (cadete/Veteran50)

16.29 0,0 1 Marco Martinez Rodriguez
18.25 0,0 4 Francisco Quintans Moran
18.27 0,0 5 Pablo Tojal Castro

110 metros valados (xuvenil)
18.36 0,0 1 Francisco Quintans Moran

110 metros valados (junior)
15.41 1,6 231 Dario Costas Rodal

110 metros valados
13.97 0,7 F3
15.59 1,5 7

Julian Ortiz Merino
Alexandre Solla Carballa

15.90 -1,4 1 Santiago Ferrer Alonso
Vento ilegal
15.2 3,7 3 Alexandre Solla Carballa

220 metros valados (infantil)

36.08 181 Anton Paz Gutiérrez
36.59 1S5  Yago Boleas Francisco
37.3 3 Pablo Boleas Francisco
38.13 251 Antén Olmedo Chueca

Atletas da Gimnastica nos rankings

1990 Sn 31-1
2002 In 1-2
2002 In 1-2
2002 In  15-11
2002 In 1-2
2002 In  15-11
2002 In 1-2
2001 Cd 8-2
1965 VvVt 11-1
2001 Cd 8-2
1997 Jn 11
1996 Jn  11-
1990 Sn 21-2
1984 Sn 7-2
1990 Sn 24-1
1990 Sn 8-2
2002 In 21-6
2002 In 21-6
2002 In 16-5
2002 In 9-5
2002 In 16-5
2002 In 9-5
2002 In 14-3
2002 In 16-5
2003 In 16-5
2001 Cd 24-6
1965 Vit 24-6
2001 Cd 24-6
1965 Vt 124
1997 Jn 17-5
1990 Sn 12-7
1990 Sn 9-5
1990 Sn 194
1990 Sn 27-6
2002 In 9-5
2002 In 13-6
2002 In 11-4
2002 In 13-6

A Coruna

Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia

Lugo
Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Antequera
Valladolid
Ourense
Lugo

Valladolid
Valladolid

Vilagarcia
Pontevedra
Vilagarcia
Pontevedra
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Durango

A Coruna

Vitoria
Vigo
Vilagarcia

Vigo

Pontevedra
Ferrol

Vigo

Ferrol
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39.11 2S2 Pedro Fikadu Santos Villalon
41.8 7 Alexandre Fernandez Fernandez
42.67 2 Roi Surribas Porto

300 metros valados (cadete)
48.93 251 Pablo Tojal Castro

400 metros valados (xuvenil)
1.06.45 3 Pedro Bastos Recarey

400 metros valados

51.30 2S3 Ignacio Sarmiento Soriano
59.83 7 Laureano Martinez Simén
1.08.68 254  Pedro Bastos Recarey

1.000 metros obstaculos (infantil)
3.23.33 1 Pedro Fikadu Santos Villalon

1.500 metros obstaculos (cadete)

5.24.82 7 Bedilu Mendoza Miguez
5.40.36 5 Oscar Abal Fontenla
5.57.94 9 Pablo Lourido Lopez

2.000 metros obstaculos (xuvenil)

6.29.62 1 Xavier Rodriguez Mora
6.30.96 2 Fernando Rial Castro
7.16.07 5 Alejandro Jesus Hermelo Mourifio

3.000 metros obstaculos
9.22.97 6 Ivan Blanco Crespo
9.41.44 7 Ivan Docampo Gonzalez

1 km. marcha
7.01.73 9
8.21.62 3

Aarén Moledo Barcia
Cristian Blanco Suarez

2 km. marcha
13.03.09
15.03.35

1813 Antén Olmedo Chueca
2S16 Alvaro Pifeiro Gonzalez

3 km. marcha

24.52 1 2 Alvaro Pifieiro Gonzalez

5 km. marcha

21.20.5 2 Alejandro Fco. Florez Studer
21.53.04 6 David Veiga Arrojo
24.31.0 3 Enrique Moret Huerta

5 km. marcha en ruta
26.09 21 David Mateos Redondo
10 km. marcha en ruta
46.20 3 David Veiga Arrojo
20 km. marcha en ruta
1h27.35 47 Alejandro Fco. Florez Studer
35 km. marcha
2h53.41 9 Alejandro Fco. Flérez Studer
50 km. marcha

4h12.11 21 Alejandro Fco. Flérez Studer

Atletas da Gimnastica nos rankings

2003
2003
2002

2001

1999

1986
1977
1999

2003

2001
2000
2001

1998
1999
1994

1992
1982

2006
2007

2002
2003

2003

1971
1991
1974

1981

1991

1971

1971

1971

In
In
In

Cd

Xv

Sn
Vit
Xv

In

Cd
Cd
Cd

Xv
Xv
Pr

Sn
Sn

Bx
Bx

In
In

In

Vit
Sn
Vit

Sn

Sn

Vit

Vt

Vt

9-5
11-4
1-3

30-5

23-5
9-5
22-11

29-11

15-2

6-6

17-5

Pontevedra
Vigo
Vilagarcia

Pontevedra

Lugo

Madrid
Vigo
A Coruha

Ferrol

Pontevedra
Vigo
Vigo

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Castellon
Castellon

Ferrol
Cangas

Valladolid
Valladolid

Vigo

Castellon
Vigo
Gandia

Toledo

Marin

A Coruia

Jumilla (Murcia)

A Coruna
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Salto de altura

2,15
2,09i
1,96i
1,83
1,77
1,71i
1,61

1,55
1,53
1,47
1,45
1,41

1,34
1,33
1,29i
1,25
1,20
1,19
1,12
1,10i
1,10
1,08
1,06
1,00
1,00
1,00
1,00
0,95
0,90
0,90
0,85

Memoria deportiva da Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

Salto con pértega

4,80
4,70
4,42
4,20
3,63i
3,60
3,15
2,90
2,90
2,30
2,22i
2,20

Salto de lonxitude

7,22
7,20
6,78
6,73
6,68
6,63
6,26i
6,15
5,88
5,46
5,38
5,15
5,14
4,84
4,82

0,0
0,0
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Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez
Manuel Molinos Crespo
Dario Costas Rodal
Santiago Ferrer Alonso
Alexandre Solla Carballa
David Ferrer Fernandez
Marco Martinez Rodriguez
Juan Olmos Lorda
Francisco Quintans Moran
Jon Jhonn Alonso Aramburu
Marcos Lépez Rodriguez
Pablo Tojal Castro

Anton Paz Gutiérrez
Pablo Boleas Francisco
Marcos Villaverde Barral
Pablo Garcia Otero

Miguel Garcia Taboada
Alexandre Fernandez Fernandez
André Martinez Rodriguez
Antén Olmedo Chueca
Yago Boleas Francisco
Marco Trelles Diaz

Jorge Pifieiro Gonzalez
Pedro Garcia Lorenzo
Jorge Coejo Gonzalez
Alvaro Pifieiro Gonzalez
Adrian Torres Otero
Manuel Carrera Duran
Brais Garcia Rey

Aarén Moledo Barcia
Rubén Maquieira Abal

Santiago Ferrer Alonso
Enric Obiol Pedrol

David Ferrer Fernandez
Carlos Alberto Montero Canabal
Alexandre Solla Carballa
Dario Costas Rodal
Francisco Quintans Moran
Jon Jhonn Alonso Aramburu
Pablo Tojal Castro

Marco Martinez Rodriguez
Santiago Ferrer Moreira
Marcos Villaverde Barral

Mario Alvarez Garcia

David Ferrer Fernandez
Manuel Molinos Crespo
Alexandre Solla Carballa
Santiago Ferrer Alonso
Dario Costas Rodal

Ricardo Gaya Simarro
Manuel Castellanos Franco
Jon Jhonn Alonso Aramburu
Marco Martinez Rodriguez
Pedro Xosé Martinez Goémez
Antén Martinez Rodriguez
Emilio Campos Ameijeiras
Francisco Quintans Moran
Marcos Lépez Rodriguez

Atletas da Gimnastica nos rankings

1982
1993
1997
1990
1990
1990
2001
2000
1965
1996
2000
2001
2002
2002
2002
1999
2005
2003
2004
2002
2002
2004
2006
2002
2005
2003
2005
2005
2006
2006
2006

1990
1988
1990
1987
1990
1997
1965
1996
2001
2001
1957
2002

1983
1990
1993
1990
1990
1997
1996
1996
1996
2001
1998
2003
2000
1965
2000

Sn
Pr
Jn
Sn
Sn
Sn
Cd
Cd
Vit
Jn
Cd
Cd
In
In
In
Xv
Al
In
Al
In
In
Al
Bx
In
Al
In
Al
Al
Bx
Bx
Bx

Sn
Sn
Sn
Sn
Sn
Jn
Vit

Jn
Cd
Cd
Vit

In

Sn
Sn
Pr
Sn
Sn
Jn
Jn
Jn
Jn
Cd
Xv
In

Cd
Vit

Cd

24-6
24-1
15-2
30-5
30-5
10-1
17-6
17-6
30-5
30-5
14-7
18-4
25-4
14-3
171
30-1
16-5
9-5

26-4
17-1
14-3
16-5
30-5
11-4
21-3
1-3

18-4
21-3
26-4
26-4
26-4

20-6
23-5
5-7
20-6
8-2
24-6
14-6
17-5
10-5
19-4
1-3
9-5

5-7
13-6
28-2
17-6
17-6
17-6
21-12
17-7
8-7
8-7
7-6
27-6
17-5
11-4

Plasencia
Valladolid
A Corufa
Pontevedra
Pontevedra
Lugo
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Santiago
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo

A Corufa
Santiago
Vilagarcia
Pontevedra
Cangas

A Corufa
Vigo
Vilagarcia
Cangas
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas
Cangas
Cangas

Ourense
Castellon
Vigo
Ourense
Lugo
Pontevedra
O Barco

A Coruia
Vigo
Vilagarcia
A Coruia
Pontevedra

Durango
Burgos
Valladolid
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Valencia
Ciudad Real
Pontevedra
Pontevedra
A Corufa
Vigo

A Corufa
Durango
Pontevedra
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4,82 0,0 8 Damian Torres Lopez
4.53i 4 Pablo Tojal Castro
4,43 -0,1 21 Juan Olmos Lorda
4,23 1,0 1G22 Pedro Fernandez Vazquez
3,96 2,0 2G17 Antén Olmedo Chueca
3,89i 4 Yago Boleas Francisco
3,66 0,6 22 Martin Rivas Tavares
3,24i 8 Martin Borjas Alvarez
3,23 0,0 10 Pablo Lourido Lopez
2,98 -097 Pedro Fikadu Santos Villaléon
Vento descoiecido
4,38 2 Antén Paz Gutiérrez
4,27 5 Pedro Fernandez Vazquez
4,03 1 Yago Boleas Francisco
3,86 4 André Martinez Rodriguez
3,85 10 Jaime Laso Martinez
3,62 1 Martin Borjas Alvarez
3,55 8 Marco Trelles Diaz
3,54 15 Pablo Boleas Francisco
3,53 10 Miguel Garcia Taboada
3,43 11 Ignacio Lopez Suarez
3,26 13 Marcos Villaverde Barral
3,18 10 Alexandre Fernandez Fernandez
3,17 11 Jorge Coejo Gonzalez
3,04 7 Nicolas Lépez Martinez
3,02 19 Roi Surribas Porto
2,99 7 Adrian Torres Otero
2,96 5 Brais Garcia Rey
2,87 7 Jorge Pifieiro Gonzalez
2,49 19 Manuel Carrera Duran
2,40 5 Tsegaye Suarez Dopico
2,38 6 Pablo Paz Dias
2,21 20 Alvaro Pifieiro Gonzalez
2,19 12 Aarén Moledo Barcia
2,12 22 Joel Gonzalez Gil
1,92 13 Cristian Blanco Suarez
1,85 14 Manuel Barreiro Fernandez
1,78 22 Lucas Dobarro Gonzalez
1,70 22 Santiago Lopez Martinez
1,62 10 Rubén Maquieira Abal
1,47 15 Yago Maigler Touza
Vento ilegal
6,81 21 2 Alexandre Solla Carballa
4,84 3,2 11 Marcos Lépez Rodriguez
4,36 2,8 1G22 Pedro Fernandez Vazquez
4,20 2,3 2G17 Antén Olmedo Chueca
Triple salto
15,09 0,8 1 Lysvanys Arlys Pérez Rodriguez
14,58 1,7 1 Ricardo Gaya Simarro
13,85i 8 Mario Alvarez Garcia
12,28i 3 Carlos Cervifio Calvar
10,58i 5 Pablo Garcia Otero
9,15 16 7 Emilio Cabo Gomis
8,98i 4 Yago Boleas Francisco
7,85i 5 Antén Olmedo Chueca
Vento descoiecido
9,35 4 Antén Olmedo Chueca
9,27 1 Pedro Fernandez Vazquez
8,11 6 Alexandre Fernandez Fernandez
8,04 3 Felipe Dobarro Gonzalez
747 8 Alvaro Pifieiro Gonzalez
7,24 10 Roi Surribas Porto

Atletas da Gimnastica nos rankings

1998
2001
2000
2002
2002
2002
2001
2004
2001
2003

2002
2002
2002
2004
2002
2004
2004
2002
2005
2005
2002
2003
2005
2004
2002
2005
2006
2006
2005
2006
2006
2003
2006
2004
2007
2007
2007
2007
2006
2007

1990
2000
2002
2002

1982
1996
1983
1990
1999
2001
2002
2002

2002
2002
2003
2002
2003
2002

Xv
Cd
Cd
In
In
In
Cd
Al
Cd
In

In
In
In
Al
In
Al
Al
In
Al
Al
In
In
Al
Al
In
Al
Bx
Bx
Al
Bx
Bx
In
Bx
Al
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx

Sn
Cd
In
In

Sn
Jn
Sn
Sn
Xv
Cd
In

In

4-1
7-2
2-5
20-6
20-6
17-1
2-5
14-2
11-1
11-1

16-5
9-5
15-11
13-6
9-5
15-11
30-5
16-5
30-5
30-5
1-2
1-3
1-2
15-11
1-2
21-3
21-3
21-3
18-4
15-11
18-4
11-4
21-3
18-4
21-3
21-3
26-4
1-2
18-4
21-3

17-6
14-7
20-6
20-6

13-6
13-6
31-1
18-1
15-2
19-4
14-2
17-1

13-6
25-4
25-4
15-11
25-4
25-4

Vigo
Lugo
Vigo
Valladolid
Valladolid
A Coruia
Vigo
A Coruia
Vigo
Vigo

Vilagarcia
Pontevedra
Vigo
Ferrol
Pontevedra
Vigo
Cangas
Vilagarcia
Cangas
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia

Pontevedra
Santiago
Valladolid
Valladolid

Burgos
Valencia

San Sebastian
A Coruna

A Coruia
Vigo

A Coruia

A Coruia

Ferrol
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
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Lanzamento de peso 2kg.

8,19 2 André Martinez Rodriguez
6,72 6 Marco Trelles Diaz

5,97 11 Adrian Torres Otero

5,24 12 Manuel Carrera Duran
4,74 26 Ignacio Lopez Suarez
4,73 27 Miguel Garcia Taboada
4,60 7 Joel Gonzalez Gil

4,30 9 Tsegaye Suarez Dopico
4,30 10 Raul Pedreira Rois

3,99 11 Tiago Batista Sartier

3,92 7 Antén Casas Tubio

3,46 7 Aaron Moledo Barcia

3,04 10 Manuel Barreiro Fernandez
2,99 10 Rubén Maquieira Abal

Lanzamento de peso 3kg.

7,56 3 Pedro Fernandez Vazquez
7,45 3 Yago Boleas Francisco
7,33 5 Pablo Boleas Francisco

7,01 1G17 Anton Martinez Rodriguez

6,92 7 Anton Paz Gutiérrez

6,91 3 Yago Boleas Francisco
6,84 4 Juan Carlos Pérez Garcia
6,00i 5 Roi Surribas Porto

5,82 5 Telmo Bravo Barrio

5,81 13 Antén Olmedo Chueca
5,13 2G27 Alvaro Pifieiro Gonzalez

Lanzamento de peso 4kg.

12,26 4 Pedro Bastos Recarey
10,11 3 Marco Martinez Rodriguez
9,01 1 Juan Olmos Lorda

7,10 8 Pablo Tojal Castro

5,96 8 Mateo Martinez Davila
5,47 5 Martin Rivas Tavares

4,52 10 Yago Martinez Davila

Lanzamento de peso 5kg.
10,77 4 Pedro Bastos Recarey

Lanzamento de peso 6kg.

12,30i 3 Sergio Paredes Padin
12,05i 4 Dario Costas Rodal

10,68i 4 Santiago Ferrer Moreira
10,31 3 Francisco Quintans Moran
9,49 1 Jon Jhonn Alonso Aramburu

Lanzamento de peso 7,260kg.

16,70 1 Victor Gallego Bernardez
13,58 6 David Rocha Acuia

11,96 1 Santiago Ferrer Alonso
10,38 3 Alexandre Solla Carballa
9,98 1 Francisco Quintans Moran
9,92 3 Santiago Ferrer Moreira
8,19 5 David Ferrer Fernandez

Lanzamento de disco 800g.

23,14 1 Yago Boleas Francisco
19,31 4 Juan Carlos Pérez Garcia
16,77 4 Antén Paz Gutiérrez

14,07 3 Pedro Fernandez Vazquez

Atletas da Gimnastica nos rankings

2004
2004
2005
2005
2005
2005
2004
2006
2004
2007
2006
2006
2007
2006

2002
2002
2002
2003
2002
2002
2003
2002
2003
2002
2003

1999
2001
2000
2001
2001
2001
2001

1999

1996
1997
1957
1965
1996

1986
1977
1990
1990
1965
1957
1990

2002
2003
2002
2002

Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Bx
Al
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx

Xv

Jn
Jn
Vit
Vit
Jn

Sn
Vit
Sn
Sn
Vit
Vit
Sn

30-5
26-4
16-5
23-5
30-5
30-5
18-4
23-5
1-2
30-5
18-4
26-4
18-4
15-11

25-4
16-5
16-5
20-6
16-5
1-2

25-4
171
1-3

16-5
20-6

10-5
19-4
18-4
10-5
19-4
10-5

2-5

15-2
15-2
1-3

11-4
30-5

20-6

18-4
30-5
10-1
23-11
10-1

23-5
9-5
14-3

Cangas
Cangas
Vilagarcia
Ribeira
Cangas
Cangas
Vilagarcia
Ribeira
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vigo

Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Valladolid
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
A Coruia
Vilagarcia
Vilagarcia
Valladolid

Matosinhos (Portugal)

Vigo
Vigo
Vilagarcia
Vigo
Vigo
Vigo

Vigo

A Corufia
A Corufia
A Corufia
Durango
Pontevedra

Ourense
Vigo
Vilagarcia
Pontevedra
Lugo
Vilagarcia
Lugo

Ribeira
Pontevedra
Vigo
Vilagarcia
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11,14 2 Antén Olmedo Chueca 2002 In 114 Vigo

10,60 3 Alexandre Fernandez Fernandez 2003 In 11-4 Vigo

Lanzamento de disco 1kg.

18,47 5 Marco Martinez Rodriguez 2001 Cd 18-4 Vilagarcia

16,24 7 Pablo Tojal Castro 2001 Cd 18-4 Vilagarcia

15,72 11 Bedilu Mendoza Miguez 2001 Cd 17-5 A Coruia

12,28 10 Yago Martinez Davila 2001 Cd 10-5 Vigo

11,72 11 Mateo Martinez Davila 2001 Cd 10-5 Vigo

Lanzamento de disco 1,5kg.

28,88 2 Francisco Quintans Moran 1965 Vit 124 Durango

26,54 6 Pedro Bastos Recarey 1999 Xv 7-2 Vila Nova Cerveira (Portugal)
Lanzamento de disco 1,750kg.

38,83 2 Sergio Paredes Padin 1996 Jn 21-3 Vila Nova Cerveira (Portugal)
35,19 2 Dario Costas Rodal 1997 Jn 24-6 Pontevedra

22,77 1 Jon Jhonn Alonso Aramburu 1996 Jn 31-5 Pontevedra

20,06 3 Oscar Diaz Suomela 1997 Jn 24-6 Pontevedra
Lanzamento de disco 2kg.

54,01 1 Victor Gallego Bernardez 1986 Sn 7-7 Pontevedra

46,85 7 Martin Brea Ozores 1971 Vt 95 Vigo

37,95 4 Alexandre Solla Carballa 1990 Sn 7-7 Pontevedra

28,63 4 Santiago Ferrer Alonso 1990 Sn 31-5 Pontevedra
Lanzamento de martelo 3kg.

17,94 2 Antén Paz Gutiérrez 2002 In 254 Vilagarcia

17,29 4 Yago Boleas Francisco 2002 In 114 Vigo

14,12 6 Pedro Fernandez Vazquez 2002 In 11-4 Vigo

12,55 4 Marcos Villaverde Barral 2002 In 23-5 Ribeira

Lanzamento de martelo 4kg.

18,43 6 Yago Martinez Davila 2001 Cd 17-5 A Coruia
Lanzamento de martelo 5kg.

47,89 1 Pedro Bastos Recarey 1999 Xv 21-3 Vila Nova Cerveira (Portugal)
Lanzamento de martelo 6kg.

61,46 1 Sergio Paredes Padin 1996 Jn 28-6 Vila Nova Cerveira (Portugal)
Lanzamento de martelo 7,260kg.

53,02 6 Sergio Paredes Padin 1996 Jn 18-7 Pereiro Aguiar

52,53 6 David Rocha Acuina 1977 Vit 23-5 Castellén

51,81 5 Juan Manuel Barbosa Diaz 1975 Vt 28-6 Vila Nova Cerveira (Portugal)
Lanzamento de pelota 200gr.

21,17 5 Aaron Moledo Barcia 2006 Bx 23-5 Ribeira

16,95 11 Hugo Pérez Cayo 2006 Bx 21-3 Vilagarcia

15,43 13 Teo Dominguez Barreiro 2006 Bx 30-5 Cangas

15,16 8 Tsegaye Suarez Dopico 2006 Bx 18-4 Vilagarcia

14,75 6 Angel Losada Osorio 2007 Bx 26-4 Cangas

14,32 9 Jorge Pifieiro Gonzélez 2006 Bx 184 Vilagarcia

13,99 10 Antén Casas Tubio 2006 Bx 18-4 Vilagarcia

12,35 12 Tiago Batista Sartier 2007 Bx 184 Vilagarcia

12,30 13 Manuel Barreiro Fernandez 2007 Bx 18-4 Vilagarcia

11,78 10 Yago Maigler Touza 2007 Bx 28-2 Vigo

11,28 16 Santiago Lopez Martinez 2007 Bx 21-3 Vilagarcia

9,62 18 Rubén Maquieira Abal 2006 Bx 21-3 Vilagarcia

6,18 16 Carlos Tourdén Cons 2007 Bx 18-4 Vilagarcia

Lanzamento de pelota 300gr.
26,91 5 Adrian Torres Otero 2005 Al 16-5 Vilagarcia
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20,09 10 Manuel Carrera Duran
19,61 12 Jorge Coejo Gonzalez
17,72 18 Marco Trelles Diaz
17,62 7 Joel Gonzalez Gil
17,02 11 Miguel Garcia Taboada
14,62 17 Mauro Alonso Aris

8,47 13 Gabriel Couso Orge

Lanzamento de xavelina 500gr.

25,55 1 Pedro Fikadu Santos Villalén
20,19 2 Yago Boleas Francisco
20,15 3 Pedro Fernandez Vazquez
19,41 5 Roi Surribas Porto

10,59 9 Alvaro Pifieiro Gonzalez

Lanzamento de xavelina 600gr.

25,39 1 Marco Martinez Rodriguez
18,43 8 Martin Rivas Tavares
16,66 9 Pablo Tojal Castro

Lanzamento de xavelina 700gr.
33,52 1 Francisco Quintans Moran

Lanzamento de xavelina 800gr.

64,20 3 Manuel Castellanos Franco
47,47 1 Carlos Cervifio Calvar
46,43 7 Laureano Martinez Simoén
45,42 2 Dario Costas Rodal

45,11 1 Santiago Ferrer Alonso
32,31 4 Alexandre Solla Carballa
30,06 5 Pedro Bastos Recarey
20,90 1 Jon Jhonn Alonso Aramburu
Triatlon alevin

769 p. 1 André Martinez Rodriguez
507 p. 10 Marco Trelles Diaz

422 p. 17 Ignacio Lopez Suarez

389 p. 18 Miguel Garcia Taboada

Tetratlon infantil - xogade

1.338 p. 1 Pedro Fernandez Vazquez
1.288 p. 2 Antén Paz Gutiérrez

1.094 p. 6 Anton Martinez Rodriguez
1.091 p. 7 Pablo Boleas Francisco
1.073 p. 8 Yago Boleas Francisco
957 p. 12 Antén Olmedo Chueca

Exatlon cadete de pista cuberta
1.983 p. 7 Marco Martinez Rodriguez
1.965 p. 8 Pablo Tojal Castro

Heptatlon junior de pista cuberta
4774 p. 1 Dario Costas Rodal
2.700 p. 4 Jon Jhonn Alonso Aramburu

Heptatlon de pista cuberta

4.893 p. 1 Santiago Ferrer Alonso
4.282 p. 4 Alexandre Solla Carballa
2.944 p. 4 David Ferrer Fernandez

Heptatlon Veteran50 de pista cuberta
4.284 p. 1 Francisco Quintans Moran
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Octalon cadete
2.757 p.
2.275p.

Decatlon junior
6.545 p.
3.759 p.

3
7

1
1

Marco Martinez Rodriguez
Pablo Tojal Castro

Dario Costas Rodal

Jon Jhonn Alonso Aramburu

Decatlon xuvenil/veteran50

5.746 p.
Decatlon
6.300 p.
5.451 p.

4x50
34.70

4x60
38.01

4x80
43.11

5x80
52.99

4x100
41.98

42.12

43.33

52.40

4x200
1.30.54i

1

251

251

251

351

1S6

154

Francisco Quintans Moran

Santiago Ferrer Alonso
Alexandre Solla Carballa

Brais Garcia Rey
Aardén Moledo Garcia
Hugo Pérez Cayo
Jorge Pifieiro Gonzalez

Jorge Coejo Gonzalez
André Martinez Rodriguez
Adrian Torres Otero
Marcos Trelles Diaz

Antén Paz Gutiérrez

Juan Carlos Pérez Garcia

Pedro Fernandez Vazquez
Anton Martinez Rodriguez

Antén Martinez Rodriguez
Antén Paz Gutiérrez
Pedro Fernandez Vazquez
Juan Carlos Pérez Garcia
Roi Surribas Porto

Dario Costas Rodal

(Seleccién galega absoluta)

Dario Costas Rodal

Gonzalo Sanchez-Camacho Fernandez

David Ferrer Fernandez
Alberto Salcedo Camara

Jon Jhonn Alonso Aramburu

Dario Costas Rodal
Alfonso Pérez Davila
Angel Vargas Blanco

Pablo Lourido Lopez
Marco Martinez Rodriguez
Juan Olmos Lorda

Pablo Tojal Castro

Eduardo Gallardo Page
Dario Costas Rodal
Alberto Guerrero Cascon
Alberto Salcedo Camara
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4x300
3.05.78 3 Pablo Lourido Lopez 2001 Cd 17-5 Corufa
Oscar Abal Fontenla 2000 Cd
Marcos Lépez Rodriguez 2000 Cd
Juan Olmos Lorda 2000 Cd
4x400
3.15.65 2 Eduardo Gallardo Page 1988 Sn 13-6 Burgos
Alfonso Pérez Davila 1997 Jn
Alberto Guerrero Cascon 1995 Pr
Ignacio Sarmiento Soriano 1986 Sn
3.37.67 1 Jorge Puig Malvar 1997 Jn 17-5 Coruna
Alfonso Pérez Davila 1997 Jn
Xavier Rodriguez Mora 1998 Xv
Fernando Rial Castro 1999 Xv
Relevo combinado
1.38.65i 1 Antén Paz Gutiérrez (1 volta) 2002 In 1741 Coruna
Pedro Fernandez Vazquez (1 volta) 2002 In
Antén Martinez Rodriguez (7 volta) 2003 In
Juan Carlos Pérez Garcia (1 volta) 2003 In
(1 volta son 160 metros)
3.35.29i 1S2  Jorge Puig Malvar (4 voltas) 1997 Jn 181 Coruna
Alfonso Pérez Davila (3 voltas) 1997 Jn
Angel Vargas Blanco (2 voltas) 1998 Xv
Dario Costas Rodal (1 volta) 1997 Jn
(Cada volta son 160 metros)
Competicions por equipos
Puntos Posto Competicién Cat. Data Lugar
13.717 1  Cto. Galego de Probas Combinadas pista cuberta Ab 11-1 Lugo
11.332 1 Cto. Galego de Probas Combinadas pista ao aire libre Ab 18-4 Vilagarcia
152 1  Cto. Galego en pista ao aire libre In 23-5 Ribeira
147 1  Cto. Galego en pista ao aire libre Jn 17-5 Corunia
121,5 1 Il Liga Escolar Federada. Fase final In 17-1 Corufia
78 1  Copa de Galicia de pista cuberta Ab 18-1 A Corufa
49 1 |lll Liga Escolar Federada. 12 Xornada In  15-11 Vigo
113 2 32 xornada de Divisién de Honra Ab 13-6 Burgos
66 2  XOGADE de campo a través. Cto. Provincial In 7-2 Rendondela
166 3 1% xornada de Divisién de Honra Ab 9-5 Vigo
153 3 22 xornada de Division de Honra Ab 23-5 Castellon
76 3 Il Liga Escolar Federada. 12 Xornada Bx 15-11 Vigo
58 3  Cto. Galego de campo a través curto Ab 25-1 Friol
103 4  XOGADE de campo a través. Cto. Galego In 21-2 Pereiro Aguiar
96 4  Cto. Galego en pista ao aire libre Ab 25-4 Ferrol
69 4  1ll Liga Escolar Federada. 12 Xornada Al 15-11 Vigo
56 4  XOGADE de campo a través. Cto. Provincial Cd 7-2 Rendondela
134 5 XOGADE de campo a través. Cto. Provincial Bx 7-2 Rendondela
84 5 Cto. Galego de campo a través Xv  25-1 Friol
114,5 6 Cto. Galego en pista ao aire libre Cd 17-5 Coruia
123 8 Cto. Galego de campo a través Cd 251 Friol
78,5 8 Cto. Galego en pista ao aire libre Al 23-5 Ribeira
42 8 Copa do Rei Ab  31-1 San Sebastian
152 9 Cto. Galego de campo a través Ab 8-2 Monforte
44 10 Cto. Galego en pista ao aire libre Bx 23-5 Ribeira
244 11 Cto. de Espafia de campo a través curto Ab 1-3 Caceres
228 11 Cto. Galego de campo a través Veterdn45+maiores Vt 15-2 A Pobra
559 15 Cto. Espafia Infantil en pista ao aire libre In 21-6 Valladolid
S.p. p.d. XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo A Bx 22-11 Portas
S.p. p.d. XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo B Bx 22-11 Portas
S.p. p.d. XOGADE de campo a través. Fase Zonal Al 22-11 Portas
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S.p. p.d. XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo A In  22-11 Portas
S.p. p.d. XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo B In  22-11 Portas
S.p. p.d. XOGADE de campo a través. Fase Zonal Cd 22-11 Portas
S.p. sen puntuar
p.d. posto descofiecido
700 rexistros
RANKING FEMININO
50 metros lisos
Marca V.V. Posto Atleta Ano Cat. Data Lugar
6.99i 181 Esperanza Caldas Gil 1987 Sn 18-1 A Coruia
7.17i F3 Lucia Ferrer Doporto 2000 Cd 28-2 A Coruia
7.24i F5 Maria Jiménez Deza 2001 Cd 28-2 A Coruna
7.46i 3El4  Paula Martin Pandelo 1994 Pr 311 A Coruia
7.54i 11EI3 Marta Burés Sobrado 2001 Cd 28-2 A Coruia
7.57i F6 Veroénica Echeverria Briones 1997 Jn 15-2 A Corufa
7.67i 3EI3  Genifer Zenko Espinola 1998 Xv 15-2 A Corufa
7.84i 4EI5  Claudia Puig Malvar 1999 Xv 15-2 A Coruia
8.07i F5 Xainza Calvo Bugallo 2005 Al 14-2 A Coruia
8.35i 2EI5 Helena Suéarez Sanchez 2004 Al 14-2 A Corufa
8.86i 2S3  Gadea Bravo Barrio 2005 Al 17-1 A Coruia
Vento descofiecido
8.3 3S2 Daniela Agulla Vilas 2006 Bx 23-5 Ribeira
8.74 251 Daniela Agulla Vilas 2006 Bx 21-3 Vilagarcia
9.46 2S6  Adriana Rey Gémez 2006 Bx 30-5 Cangas
9.51 182 Paula Porto Dopazo 2007 Bx 15-11 Vigo
9.61 354 Marta Nufiez Espifia 2006 Bx 26-4 Cangas
9.67 3S5  Carla Rivas Abilleira 2006 Bx 26-4 Cangas
9.72 1S3 Lucia Lamoso Escudero 2006 Bx 18-4 Vilagarcia
9.87 284 Paloma Puig Malvar 2006 Bx 21-3 Vilagarcia
10.16 3S5  Inés Rodriguez Garcia 2006 Bx 18-4 Vilagarcia
10.44 6S5 Medhani Pereira Peralba 2007 Bx 26-4 Cangas
10.68 3S2 Paula Rodriguez Figueroa 2007 Bx 3-5 Cangas
60 metros lisos
8.07i 181 Esperanza Caldas Gil 1987 Sn 241 Ourense
8.41 0,0 252  Andrea Pais Rodriguez 1999 Xv 111 Vigo
8.54i 451 Maria Jiménez Deza 2001 Cd 241 Ourense
8.63i 351 Paula Martin Pandelo 1994 Pr 22-2 Lugo
8.67i 581 Lucia Ferrer Doporto 2000 Cd 24-1 Ourense
8.83i 10S1 Emma Lorenzo Ramos 1999 Xv 24-1 Ourense
8.84i 5S4  Verénica Echeverria Briones 1997 Jn 241 Ourense
9.00i 651 Laura Prieto Artime 2001 Cd 241 Ourense
9.05i 6S2 Marta Burés Sobrado 2001 Cd 24-1 Ourense
9.06i 2S84  Genifer Zenko Espinola 1998 Xv 24-1 Ourense
9.22i 6S4  Claudia Puig Malvar 1999 Xv 24-1 Ourense
9.65 -1,5 588 Maria Campos Rodriguez 1999 Xv 111 Vigo
9.73i 12S2 Fatima Lucia Pérez Pérez 1998 Xv 24-1 Ourense
Vento descofiecido
9.09 252  Andrea Villaverde Puente 2002 In 1-2 Vilagarcia
9.10 251 Helena Suéarez Sanchez 2004 Al 16-5 Vilagarcia
9.15 183  Xainza Calvo Bugallo 2005 Al 16-5 Vilagarcia
9.1 3S3  Marta Barragans Sanchez 2003 In 1-2 Vilagarcia
9.49 2S2  Aroa Bastén Fernandez 2002 In  15-11 Vigo
9.59 254 Lucia Dios Carballo 2004 Al 16-5 Vilagarcia
9.60 2S5  Cloe Rial Gallego 2005 Al 16-5 Vilagarcia
9.94 4S2  Celia Ortega Pintos 2005 Al 30-5 Cangas
10.02 2S84  Salma Aga Oubrame 2003 In  15-11 Vigo
10.21 351 Gadea Bravo Barrio 2005 Al 3-5 Cangas
10.26 2S84  Clara Rivas Cancela 2002 In 1-2 Vilagarcia
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10.28 581 Carolina Santos Villalén

10.31 154 Victoria Andrea Gonzalez Fernandez
10.68 8S3 Lourdes Josephine Orozco Soto
10.78 551 Carmen Rodriguez Gonzalez
10.88 3S6 Mara Abreu Cortegoso

11.15 6S5 Lucia Triay Lépez

11.76 3S5  Zoe Seoane Garcia

11.78 6S7 Leila Pérez Solla

12.67 2S7 Lorena Couso Orge

14.03 1S5 Deisy Moledo Barcia

80 metros lisos
Vento descofiecido

11.04 451 Andrea Villaverde Puente
11.73 2S2  Aroa Bastén Fernandez
11.75 5S5 Blanca Armenteros Rey
11.80 1S3 Marta Barragans Sanchez
11.7 583 Blanca Armenteros Rey
11.95 3S3 Monica Junquera Ferreiro
12.0 582 Marta Ortega Pintos
12.29 6 Clara Rivas Cancela
12.37 2S3 Marta Ortega Pintos
13.27 2S3  Antia Carrasco Casal
13.94 454 Leire Gil Justo

18.06 7S6 Maria Labrador Garrido

100 metros lisos

12.79 1,6 1S3  Andrea Pais Rodriguez
12.81 1,2 2 Esperanza Caldas Gil

12.7 1,1 1S2 Lucia Ferrer Doporto

13.01 1,4 181 Lucia Ferrer Doporto

13.1 1,1 1S4 Maria Jiménez Deza

13.41 1,3 2S1 Eva Salvado Prieto

13.51 0,4 2Sf2  Maria Jiménez Deza

13.73 1,3 2S3 Veronica Echeverria Briones
13.73 1,3 254 Genifer Zenko Espinola

13.6 1,1 1S7 Laura Prieto Artime

13.89 1,4 2S1 Laura Prieto Artime

13.98 1,1 381 Marta Burés Sobrado

13.98 0,4 2S5 Lucia Cardesin Cortegoso
14.16 1,8 2 Emma Lorenzo Casas

14.34 0,5 751 Maria Acufia Ortigueira
14.44 1,1 3S2  Alesandra Campo Sanmartin
14.45 1,1 3S3 Ana Eloisa Prieto Artime

14.46a -1,1 1S3 Mercedes Baltar Castellon
14.46a -1,1 1S3 Emma Lorenzo Ramos
14.57 0,0 1S8 Claudia Fernandez Lopez
15.00 0,0 381 Fatima Lucia Pérez Pérez
15.22 0,0 751 Claudia Puig Malvar

15.35 1,7 6S4  Clara Zamora Jueguen

15.43 1,3 7 Maria Tourifio Pardo

15.69 1,7 6S6  Amalia Ferrer Doporto

15.74 1,9 4S6 Kaoutar Fahmi Aboufaris

16.31 1,7 9S7 Paula Argibay Abreu

16.82 0,0 6S3 Krisbel Daeni Agraez Arango
Vento ilegal

13.2 4,0 284 Maria Acufia Ortigueira

14.37 2,6 10S3 Mercedes Baltar Castelldon
14.37 2,4 751 Emma Lorenzo Ramos

14.6 2,9 354 Amalia Ferrer Doporto
15.13 2,8 4S3 Amalia Ferrer Doporto
15.0 2,9 355 Paula Argibay Abreu

15.53 2,8 4S5 Paula Argibay Abreu
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150 metros lisos
Vento descofiecido

22.5 4S3 Marta Barragans Sanchez
22.86 481 Andrea Villaverde Puente
22.9 382 Clara Rivas Cancela
23.5 454 Leire Gil Justo
23.6 3S3 Antia Carrasco Casal
23.97 3S2 Blanca Armenteros Rey
2411 1S7 Clara Rivas Cancela
24.76 4S2 Monica Junquera Ferreiro
24.81 2S5 Leire Gil Justo
25.43 1S5 Paula Dominguez Barreiro
25.2 582 Nuria Sueiro Martinez
25.64 1S6 Antia Carrasco Casal
27.25 1S3 Marta Ortega Pintos
200 metros lisos
26.33 0,0 1 Andrea Pais Rodriguez
26.66a -1,3 2 Esperanza Caldas Gil
27.54 -2,0 2G6  Sandra Carballo Rey
27.93 0,0 3 Eva Salvado Prieto
27.98 0,0 4 Paula Martin Pandelo
28.17 0,5 282 Alba Fernandez Lozano
28.67 1,2 282 Genifer Zenko Espinola
29.92 1,8 3S3 Mercedes Baltar Castellon
30.22 0,6 3S5 Emma Lorenzo Casas
30.24i F3 Verodnica Echeverria Briones
30.58i F4 Ana Eloisa Prieto Artime
30.74 0,0 2 Emma Lorenzo Ramos
32.68 0,1 3S6  Ana Magdalena Pérez-Lafuente
32.75 127 Laura Daniela Martinez Arbelaez
32.98 1,8 3S7 Barca Toba Suarez

Vento ilegal
26.13 3,6 151 Andrea Pais Rodriguez
259 26 1 Andrea Pais Rodriguez
26.40 25 2 Esperanza Caldas Gil
26.8 26 3 Eva Salvado Prieto
27.5 2,6 6 Paula Martin Pandelo
32.89 2,9 255 Elisabet Miguez Baqueiro
300 metros lisos
445 1S3 Lucia Cardesin Cortegoso
45.33 1S1 Lucia Cardesin Cortegoso
46.0 154 Laura Prieto Artime
46.1 251 Lucia Ferrer Doporto
47.00 1S5 Maria Jiménez Deza
47 .44 2Sf3  Laura Prieto Artime
52.09 4 Paula Argibay Abreu
53.6 2S7  Amalia Ferrer Doporto
53.8 2S8 Kaoutar Fahmi Aboufaris
1.06.72 6S8 Paula Argibay Abreu
400 metros lisos
1.02.72 1S7 Eva Salvado Prieto
1.03.7 251 Rocio Rodriguez Martinez
1.07.00 2 Genifer Zenko Espinola
1.07.42 181 Cristina Gonzalez Brea
1.07.5 2S3 M? Teresa Suarez Vila
1.07.73 2 Mercedes Baltar Castellon
1.09.9 2S5 Barca Toba Suarez
1.10.14 2S5 Paula Martin Pandelo
1.10.63 2S5 Ana Eloisa Prieto Artime
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1.13.15 2S3
500 metros lisos
1.29.41 3
1.29.84l 1S2
1.31.77 2
1.32.46 4
1.37.04 10
1.40.08 2S3
1.43.77 6
1.44.15 4
1.46.55 2S8
1.48.64 13
1.48.70 11
1.51.46 3
1.52.51 251
1.56.56 11
1.57.84 12
2.02.57 8
2.04.26 20
2.05.96 9
2.09.72 7
2.10.48 11
2.15.47 5
2.15.53 2S9
600 metros lisos
1.40.29 1
1.49.80 5
1.56.59 2
1.57.71 2S3
2.04.64 2S9
2.06.56 8
2.06.75 9
2.07.50 7
800 metros lisos
2.17.42 1
2.27.7i 1S7
2.29.77 1S6
2.30.63 157
2.34.23 10
2.40.56 4
2.43.4i 2S9
2.51.14 8
2.58.58 1
1.000 metros lisos
3.10.00 1
3.21.71 4
3.21.96 5
3.23.50 1
3.35.96 3
3.37.66 7
3.49.71 2S10
4.10.17i 10
4.17.24 4
4.22.55 15
4.34.90 6
4.54 21i 2S6
4.59.61 7

1 km. na ruta

Nerea Casal Garcia

Marta Barragans Sanchez
Blanca Armenteros Rey
Carolina Santos Villalon
Monica Junquera Ferreiro
Antia Carrasco Casal
Helena Suarez Sanchez
Nuria Sueiro Martinez
Celia Ortega Pintos

Paula Dominguez Barreiro
Xainza Calvo Bugallo
Leire Gil Justo

Mercedes Barragans Padin
Daniela Agulla Vilas

Lucia Dios Carballo

Nuria Santiago Estévez
Gadea Bravo Barrio

Mara Abreu Cortegoso
Carmen Rodriguez Gonzalez
Lucia Lamoso Escudero
Paula Rodriguez Figueroa
Alicia Rubido Acunfa

Paula Porto Dopazo

Lucia Cardesin Cortegoso
Adela Ardao Alonso
Alesandra Campo Sanmartin
Kaoutar Fahmi Aboufaris
Paola De Montis Clemente
Marta Burés Sobrado
Claudia Fernandez Lopez
Maria Jiménez Deza

Rocio Rodriguez Martinez
Cristina Gonzalez Brea
Barca Toba Suarez
Sandra Carballo Rey
Laura Gofi Rodrigo

M? Teresa Suarez Vila
Mercedes Baltar Castellon
Ana Eloisa Prieto Artime
Emma Lorenzo Ramos

Lucia Cardesin Cortegoso
Blanca Armenteros Rey
Adela Ardao Alonso
Carolina Santos Villalon
Antia Carrasco Casal
Kaoutar Fahmi Aboufaris
Paola De Montis Clemente
Helena Suarez Sanchez
Celia Ortega Pintos

Carla Rivas Abilleira

Lucia Dios Carballo

Lucia Lamoso Escudero
Inés Rodriguez Garcia
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2003
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2003
2005
2003
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2004
2005
2005
2005
2006
2007
2006
2007

2000
2001
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2000
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2000
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1994
1995
1985
1989
1992
1970
1998
1997
1999
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2002
2001
2005
2003
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2001
2004
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2006
2004
2006
2006

Pr

In
In
Al
In
In
Al
In
Al
In
Al
In
Bx
Bx
Al
Al
Al
Al
Al
Bx
Bx
Bx
Bx

Cd
Cd
Cd
Cd
Cd
Cd
Cd

Pr
Pr
Sn
Sn
Sn
Vit
Xv
Jn
Xv

Cd
In
Cd
Al
In
Cd
Cd
Al
Al
Bx
Al
Bx
Bx

4-1

9-5
14-2
3-6
23-5
2-5
26-4
1-3
21-3
14-3
2-5
14-3
1-2
26-4
18-4
18-4
15-11
1-2
15-11
28-2
23-5
15-11
26-4

24-6
24-6
19-4
30-5
19-4
19-4
19-4
7-2

17-6
20-12
19-4
3-5
5-7
17-6
20-12
17-5
19-4

3-6
3-6
30-5

25-4
17-6

17-1
28-2
10-5
28-2
14-2
26-4

Lugo

Pontevedra
A Corufa
Vigo
Ribeira
Vigo
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo

Vigo

Vigo
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vigo

Vigo
Ribeira
Vigo
Cangas

Pontevedra
Pontevedra
Vilagarcia
Pontevedra
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Lugo

Pontevedra

Braga (Portugal)

Vigo
Cartagena
Durango
Pontevedra

Braga (Portugal)

A Corufia
Vilagarcia

Vigo

Vigo
Pontevedra
Vigo
Vilagarcia
Pontevedra
Cangas

A Coruia
Vigo

Vigo

Vigo

A Corufa
Cangas
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3.30 5 Lucia Cardesin Cortegoso
3.30 2 Carolina Santos Villalon
3.44 6 Kaoutar Fahmi Aboufaris
3.49 12 Antia Carrasco Casal

4.11 12 Blanca Armenteros Rey
4.34 14 Helena Suarez Sanchez

1.500 metros lisos

4.33.02 1 Rocio Rodriguez Martinez
4.58.01 7 Barca Toba Suarez
5.00.69 1S9 Cristina Gonzalez Brea
5.23.03 1S15 Laura Gofi Rodrigo
5.48.73i 2S7 Mercedes Baltar Castellon

Milla (1.609 metros)
6.09 3 Lucia Cardesin Cortegoso
2.000 metros lisos
7.28.67 1 Carolina Santos Villalén

3.000 metros lisos

10.41.57i 1 Barca Toba Suarez
11.24 43i 4 Laura Gofi Rodrigo
12.00.18a 6 Lucia Cardesin Cortegoso

12.17.69 6
13.16.70 10

Antia Carrasco Casal
Paola De Montis Clemente

5.000 metros lisos

19.07.02 3 Barca Toba Suarez

5 km. na ruta

17.05 5 Joselyn Daniely Brea Abreu
18.40 5 Rocio Rodriguez Martinez
19.02 8 Barca Toba Suarez

21.16 23 Laura Gofi Rodrigo

23.01 30 Cristina Gonzélez Brea

10.000 metros lisos

40.38.53 3 Eva Maria Iglesias Gonzalez

10 km. na ruta

34.30 1 Joselyn Daniely Brea Abreu
37.43 7 Rocio Rodriguez Martinez
40.06 4 Barca Toba Suarez

44.39 46 Laura Gofi Rodrigo

46.13 72 Cristina Gonzélez Brea
52.41 68 Eva Maria Iglesias Gonzalez

Medio Maratén (21.097 metros)

1h25.21 4 Barca Toba Suérez
1h27.37 1 Joselyn Daniely Brea Abreu
1h29.14 5 Eva Maria Iglesias Gonzalez

50 metros valados (cadete e xuvenil)

8.45i F4 Lucia Ferrer Doporto
9.17i 2Sf3  Laura Prieto Artime
9.26i 2Sf5  Fatima Lucia Pérez Pérez

50 metros valados

7.91i 1Sf3  Sandra Carballo Rey

60 metros valados (infantil)
Vento descorecido

Atletas da Gimnastica nos rankings

2000
2005
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2003
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2004

1994
1985
1995
1992
1998

2000

2005

1985
1992
2000
2003
2001

1985

1994
1994
1985
1992
1995

1985

1994
1994
1985
1992
1995
1985

1985
1994
1985

2000
2001
1998

1989

Cd
Al
Cd
In
In
Al

Pr
Sn
Pr
Sn
Xv

Cd

Al

Sn
Sn
Cd
In

Cd

Sn

Pr
Pr
Sn
Sn
Pr

Sn

Pr
Pr
Sn
Sn
Pr
Sn

Sn
Pr
Sn

Cd
Cd
Xv

Sn

26-9
26-9
26-9
26-9
12-4
12-4

5-7
3-6
11-1
11-1
27-12

13-9

18-4

11-1
31-1
14-6
13-6
17-5

18-7

4-10
10-5
10-5

22-3

4-10

16-11
18-10
16-11
16-11
18-10

18-10
27-6
22-2

28-2
28-2
15-2

Marin
Marin
Marin
Marin
Sada
Sada

Vigo
Vigo
Vigo
Vigo
Braga (Portugal)

O Barco

Vilagarcia

Braga (Portugal)
A Corufa

Soria

Ferrol

A Corufa

Pereiro Aguiar

Caracas (Venezuela)
A Estrada
A Estrada
A Estrada
A Estrada

Ourense

Caracas (Venezuela)
Ourense

Pontevedra

Ourense

Ourense

Pontevedra

Pontevedra
Melide
A Coruia

A Coruia
A Coruia
A Coruia

A Coruna
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11.86 2S2 Andrea Villaverde Puente

60 metros valados (cadete/xuvenil)
10.53 0,0 282 Lucia Ferrer Doporto

10.81i 2S2 Maria Jiménez Deza
10.81i 251 Laura Prieto Artime
11.25i 351 Marta Burés Sobrado
11.41i 251 Emma Lorenzo Ramos

12.06 0,0 2S6

12.41 0,0 1S4

12.60i 2S3

12.91 0,0 2S8 Krisbel Daeni Agraez Arango
Vento descofiecido

11.46 4 Fatima Lucia Pérez Pérez

Fatima Lucia Pérez Pérez
Alesandra Campo Sanmartin

60 metros valados

9.32i 2 Sandra Carballo Rey
Vento descofiecido

13.22 1 Irene Pifieiro Bugallo

80 metros valados (infantil)
Vento descofiecido

14.98 282 Andrea Villaverde Puente
16.33 3S3 Clara Rivas Cancela
16.61 354 Blanca Armenteros Rey
17.26 4S3 Marta Barragans Sanchez
17.64 1S5 Monica Junquera Ferreiro
17.64 5S4  Aroa Bastén Fernandez

100 metros valados (cadete/xuvenil)

16.04 -1,4 181 Lucia Ferrer Doporto
18.37 -0,7 251 Maria Jiménez Deza
18.59 0,2 282 Fatima Lucia Pérez Pérez
18.69 0,6 282 Laura Prieto Artime

19.37 -0,3 2 Emma Lorenzo Ramos
20.57 -0,7 2S3 Claudia Fernandez Lopez
21.62 0,2 283  Clara Zamora Jueguen
21.64 -0,7 2S5  Alesandra Campo Sanmartin
21.67 -1,9 1S6 Marta Burés Sobrado

23.13 0,6 256 Krisbel Daeni Agraez Arango

100 metros valados

15.33a -1,3 3 Sandra Carballo Rey

220 metros valados (infantil)

37.24 1S4  Andrea Villaverde Puente
39.48 2S3  Marta Barragans Sénchez
40.25 2S3  Blanca Armenteros Rey

300 metros valados (cadete)

52.44 1S3 Laura Prieto Artime
54.12 184 Lucia Ferrer Doporto
1.02.56 1S5  Clara Zamora Jueguen

400 metros valados

1.09.65 3 Alba Fernandez Lozano
1.19.11 5 Paula Martin Pandelo
1.34.71 8 Fatima Lucia Pérez Pérez

1.500 metros obstaculos (cadete)
6.00.64 4 Lucia Cardesin Cortegoso

3.000 metros obstaculos
Atletas da Gimnastica nos rankings

Ana Magdalena Pérez-Lafuente
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2001
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2003
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2000
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1994
1998

2000

In
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Cd
Xv
Xv
Cd
Xv
Cd

Xv

Sn

Jn

Sn

In
In
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Cd
Cd
Cd

Sn
Pr
Xv

Cd

15-11

4-1
7-2
24-1
7-2
24-1
4-1
4-1
24-1
4-1

30-1

7-2

30-1

16-5
23-5
16-5
16-5
16-5
16-5

24-6
18-4
24-6
19-4
18-4
18-4
10-5
18-4
18-4
19-4

14-6

9-5
9-5

17-5
29-3
2-5

20-6
7-6
17-5

17-5

Vigo

Vigo
Lugo
Ourense
Lugo
Ourense
Vigo
Vigo
Ourense
Vigo

Santiago

Lugo

Santiago

Vilagarcia
Ribeira

Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia

Pontevedra
Vilagarcia
Pontevedra
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo

Soria

Pontevedra
Pontevedra
Vigo

A Coruna
Vigo
Vigo

Ourense
A Corufia
A Coruna

A Coruna
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12.50.39a 4 Laura Goii Rodrigo
1 km. marcha
6.02.42 3
7.48.24 10

Inés Rodriguez Garcia
Lucia Lamoso Escudero

2 km. marcha
15.43.04 7 Carmen Rodriguez Gonzalez
3 km. marcha
22.25.86 9
28.23.00 5

Aida Souto Gonzalez
Pilar Fernandez Garcia

5 km. marcha

23.48.96 1 Eva Maria Iglesias Gonzalez

Salto de altura

1,62 2 Inés Martinez Garcia

1,49 4 Sandra Carballo Rey

1,45 5 Alesandra Campo Sanmartin
1,36 6 Lucia Ferrer Doporto

1,35 6 Maria Acufia Ortigueira

1,35 10 Claudia Fernandez Lopez
1,31 6 Paula Martin Pandelo

1,31 3 Clara Rivas Cancela

1,30 7 Maria Jiménez Deza

1,27 2 Emma Lorenzo Ramos

1,25 10 Marta Burés Sobrado

1,25 8 Laura Daniela Martinez Arbelaez
1,25 9 Amalia Ferrer Doporto

1,24 9 Blanca Armenteros Rey

1,20 9 Ana Magdalena Pérez-Lafuente
1,20 11 Andrea Gonzalez Lorenzo
1,17 2 Helena Suarez Sanchez
1,15 10 Lucia Dios Carballo

1,06 1 Carla Rivas Abilleira

1,05 5 Cloe Rial Gallego

1,00 25 Monica Junquera Ferreiro
1,00 8 Marta Barragans Sanchez
0,95 9 Marta Nufez Espifia

0,95 6 Xainza Calvo Bugallo

0,90 9 Daniela Agulla Vilas

0,90 16 Gadea Bravo Barrio

0,90 13 Celia Ortega Pintos

Salto con pértega

3,20a 2 Clara Gil Fernandez

3,10 1 Inés Martinez Garcia

3,00 1 Emma Lorenzo Ramos

2,80 3 Paula Martin Pandelo

2,62i 6 Ana Magdalena Pérez-Lafuente
2,10 6 Amalia Ferrer Doporto

1,70 11 Leire Gil Justo

Salto de lonxitude

5,22i 10 Sandra Carballo Rey

5,03a -1,3 4 Paula Martin Pandelo

4,94i 2 Esperanza Caldas Gil

4,75 0,0 5 Maria Jiménez Deza

4,56 0,7 5 Emma Lorenzo Ramos

4.47 0,0 6 Alesandra Campo Sanmartin
4,41 14 7 Marta Burés Sobrado

4,41 0,0 2 Lucia Ferrer Doporto

Atletas da Gimnastica nos rankings
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1985
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1989
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1993
1999
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1989
1994
1987
2001
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Sn 14-6

Bx 30-5
Bx 30-5

Al 16-5

In 23-5
Cd 10-10

Sn 18-7

Pr 18-7
Sn 30-5
Cd 24-6
Cd 41
Cd 24-6
Cd 30-5
Pr 30-5
In 9-5
Cd 24-6
Xv 18-4
Cd 24-6
Xv 24-6
Cd 24-6
In 11-4
Xv 17-5
Xv 24-6
Al 21-3
Al 23-5
Bx 30-5
Al 1-2
In 11-4
In 15-11
Bx 13-6
Al 28-2
Bx 23-5
Al 28-2
Al 28-2

Sn 14-6
Pr 7-6

Xv 17-5
Pr 7-6

Xv  31-1
Cd 30-5
In 13-6

Sn 21-2
Pr 14-6
Sn 24-1
Cd 24-6
Xv 29-3
Cd 29-3
Cd 30-5
Cd 7-7

Soria

Cangas
Cangas

Vilagarcia

Ribeira
Valladolid

Pereiro Aguiar

Pereiro Aguiar

Pontevedra
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Vilagarcia
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Vigo

A Coruia
Pontevedra
Vilagarcia
Ribeira
Cangas
Vilagarcia
Vigo

Vigo

Ferrol

Vigo
Ribeira
Vigo

Vigo

Soria

A Corufia
A Coruna
A Corufia
A Coruna
Pontevedra
Ferrol

Antequera
Soria
Ourense
Pontevedra
Vigo

Vigo
Pontevedra
Pontevedra
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4,26i 7 M? Teresa Suarez Vila
4.22i 14 Emma Lorenzo Casas
4,09 32 4 Paula Argibay Abreu
4,09 0,0 7 Ana Magdalena Pérez-Lafuente
4,07 1,3 16 Laura Prieto Artime
3,94i 10 Carolina Palomanes Martinez
3,87 0,9 6 Amalia Ferrer Doporto
3,85 157 Maria Acufia Ortigueira
3,84 1,1 4 Paula Argibay Abreu
3,77 0,4 10 Andrea Villaverde Puente
3,72 -1,7 9 Claudia Fernandez Lépez
2,96i 6 Xainza Calvo Bugallo
2,72i 5 Marta Nufez Espifia
2,62i 7 Carla Rivas Abilleira

Vento descofiecido
4,63 11 Nuria Santiago Estévez
4,39 2 Andrea Villaverde Puente
3,94 12 Blanca Armenteros Rey
3,85 9 Monica Junquera Ferreiro
3,71 3 Marta Barragans Sanchez
3,68 2 Helena Suarez Sanchez
3,66 5 Clara Rivas Cancela
3,62 5 Xainza Calvo Bugallo
3,45 21 Aroa Bastén Fernandez
3,24 9 Lucia Dios Carballo
3,17 13 Celia Ortega Pintos
3,00 12 Marta Ortega Pintos
2,94 3 Carla Rivas Abilleira
2,81 19 Carolina Santos Villalén
2,75 2 Marta Nufez Espifia
2,74 29 Leire Gil Justo
2,70 13 Mara Abreu Cortegoso
2,66 32 Paula Dominguez Barreiro
2,65 27 Cloe Rial Gallego
2,58 12 Gadea Bravo Barrio
2,51 8 Adriana Rey Gémez
2,50 29 Lucia Triay Lopez
2,44 22 Lourdes Josephine Orozco Soto
2,38 10 Mercedes Barragans Padin
2,36 6 Daniela Agulla Vilas
2,33 25 Carmen Rodriguez Gonzalez
2,27 13 Inés Rodriguez Garcia
2,24 35 Nuria Sueiro Martinez
2,02 13 Lucia Lamoso Escudero
1,99 33 Victoria Andrea Gonzalez Fernandez
1,97 24 Leila Pérez Solla
1,89 17 Irene Pérez Blanco
1,85 35 Zoe Seoane Garcia
1,84 20 Medhani Pereira Peralba
1,59 23 Paula Porto Dopazo

Vento ilegal
5,09 35 3 Paula Martin Pandelo
4,76 22 2 Maria Jiménez Deza
4,01 24 7 Amalia Ferrer Doporto
3,95 22 9 Maria Acufia Ortigueira
Triple salto
10,31 223 Emma Lorenzo Casas
9,46 -0,2 8 Paula Martin Pandelo
9,22 0,0 4 Emma Lorenzo Ramos
8,97a -1,87 Carolina Palomanes Martinez
9,12 05 6 Claudia Fernandez Lopez
8,52 0,0 12 Paula Argibay Abreu
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16-5
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Vigo

Vigo
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Vigo
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Vento descofiecido

8,34 7 Marta Barragans Sanchez

8,17 2 Blanca Armenteros Rey

7,94 5 Clara Rivas Cancela

7,07 9 Marta Ortega Pintos
Vento ilegal

10,12 29 5 Emma Lorenzo Ramos

Lanzamento de peso 2kg.

6,90 5 Mara Abreu Cortegoso

5,32 7 Lucia Dios Carballo

5,08 10 Carolina Santos Villalén

5,02 12 Helena Suarez Sanchez
4,92 4 Nuria Santiago Estévez

4,86 16 Xainza Calvo Bugallo

4,74 17 Celia Ortega Pintos

4,61 22 Cloe Rial Gallego

4,56 5 Paloma Puig Malvar

4,53 13 Deisy Moledo Barcia

4,48 13 Lorena Couso Orge

4,28 6 Zoe Seoane Garcia

4,20 6 Leila Pérez Solla

3,88 7 Lucia Lamoso Escudero
3,75 11 Victoria Andrea Gonzéalez Fernandez
3,52 3 Daniela Agulla Vilas

3,28 4 Paula Rodriguez Figueroa
3,26 10 Carmen Rodriguez Gonzalez
1,94 6 Medhani Pereira Peralba

Lanzamento de peso 3kg.

8,89 3 Maria Jiménez Deza

8,19 2 Emma Lorenzo Ramos

7,80i 7 Marta Burés Sobrado

7,27 4 Claudia Fernandez Lépez
6,98 7 Andrea Monteagudo Garrido
6,47 8 Andrea Villaverde Puente
6,35 10 Alesandra Campo Sanmartin
6,05 6 Iria Filgueira Loureiro

5,28 7 Monica Junquera Ferreiro
5,24 11 Krisbel Daeni Agraez Arango
5,00 19 Marta Barragans Sanchez
4,93 22 Aroa Baston Fernandez

4,92 23 Clara Rivas Cancela

4,86 13 Nuria Sueiro Martinez

4,78 6 Ana Garcia-Pombo Novas
4,21 15 Maria Labrador Garrido

4,05 29 Blanca Armenteros Rey

Lanzamento de peso 4kg.

10,46 1 Sandra Carballo Rey

10,10 4 Helena Rey Acufa

8,37 5 Paula Martin Pandelo

8,11i 3 Maria P. Martinez Rodriguez
6,45 6 Susana Duran Posse

Lanzamento de disco 800g.

15,63 5 Krisbel Daeni Agraez Arango
14,44 7 Iria Filgueira Loureiro

13,98 6 Clara Zamora Jueguen
12,10 12 Nuria Sueiro Martinez

Lanzamento de disco 1kg.
25,67a 6 Ménica Solla Pereira
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15-11
26-4
18-4

27-6
18-4
28-2
18-4
10-10

23-5
25-4
30-5
1-3

17-5
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Vilagarcia
Vigo
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25,39 4 Maria Beatriz Marifio Pombo
25,38 5 Claudia Puig Malvar

18,69 2 Maria P. Martinez Rodriguez
13,11 7 Blanca Exposito Gonzalez

Lanzamento de martelo 3kg.

30,75 5 Iria Filgueira Loureiro
28,31 7 Blanca Expésito Gonzalez
19,48 10 Susana Duran Posse
16,94 3 Marta Ortega Pintos

16,28 5 Leire Gil Justo

15,33 6 Nuria Sueiro Martinez
14,70 5 Clara Rivas Cancela
14,04 7 Andrea Villaverde Puente
Lanzamento de martelo 4kg.

35,68 2 Irimia Mollinedo Cardalda
21,81 5 Blanca Expésito Gonzalez
20,97 5 Susana Duran Posse

Lanzamento de pelota 200gr.
15,44 1 Medhani Pereira Peralba

15,34 1 Daniela Agulla Vilas

14,89 1 Paloma Puig Malvar

11,51 9 Paula Porto Dopazo

9,28 9 Mercedes Barragans Padin
7,87 12 Irene Pérez Blanco

Lanzamento de pelota 300gr.

17,87 6 Zoe Seoane Garcia

17,60 7 Carolina Santos Villalon
17,14 10 Mara Abreu Cortegoso

15,09 5 Helena Suarez Sanchez
14,95 7 Lucia Dios Carballo

12,76 6 Victoria Andrea Gonzélez Fernandez
11,27 9 Nuria Santiago Estévez

9,87 7 Lorena Couso Orge

9,40 9 Carmen Rodriguez Gonzalez
9,19 11 Deisy Moledo Barcia

8,05 13 Celia Ortega Pintos
Lanzamento de xavelina 400gr.

12,64 7 Clara Rivas Cancela

8,56 11 Monica Junquera Ferreiro
6,86 12 Leire Gil Justo

6,43 13 Blanca Armenteros Rey

Lanzamento de xavelina 500gr.

33,57 2 Claudia Puig Malvar

28,32 3 Marta Burés Sobrado

24,73 2 Maria Jiménez Deza

17,95 2 Emma Lorenzo Ramos
17,48 7 Genifer Zenko Espinola
14,84 6 Paola De Montis Clemente
13,91 7 Claudia Fernandez Lopez
12,40 8 Alesandra Campo Sanmartin
10,44 11 Iria Filgueira Loureiro

10,19 12 Krisbel Daeni Agraez Arango

Lanzamento de xavelina 600gr.

38,39 1 Angeles Filgueira Pérez
28,26 6 Claudia Puig Malvar
23,88 1G7  Sandra Carballo Rey
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1999
2002
2003
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2002
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1991
1999
1999

2007
2006
2006
2007
2006
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2004
2005
2005
2004
2004
2005
2004
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2005
2004
2005

2002
2002
2003
2002

1999
2001
2001
1999
1998
2001
2000
2001
2001
2001

1973
1999
1989

Vit
Xv
Vit
Xv

Cd
Xv
Xv
In
In
In
In
In

Sn
Xv
Xv

Bx
Bx
Bx
Bx
Bx
Bx

Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al
Al

In
In
In
In

Xv
Cd
Cd
Xv
Xv
Cd
Cd
Cd
Cd
Cd

Vit
Xv
Sn

25-4
7-6

18-4
17-5

24-6
24-6
29-3
9-5
9-5
9-5
11-4
11-4

18-4
5-7
17-5

28-2
26-4
21-3
30-5
26-4
28-2

16-5
16-5
16-5
28-2
28-2
18-4
26-4
21-3
21-3
18-4
26-4

11-7

21-3
19-4
8-5
3-5
19-4
19-4
3-5
3-5

17-6
1-3

Ferrol

A Corufa
Lugo

A Coruha

Pontevedra
Pontevedra
Vigo
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Vigo
Vigo

Vilagarcia
Vigo
A Coruia

Vigo
Cangas
Vilagarcia
Cangas
Cangas
Vigo

Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vigo

Vigo
Vilagarcia
Cangas
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Cangas

Vigo
Vigo
Vigo
Vigo

Vigo

A Corufa

Vila Nova Cerveira (Portugal)
Vilagarcia

A Coruia

Cangas

Vilagarcia

Vilagarcia

Cangas

Cangas

Pontevedra
Cangas
Cartagena
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Veroénica Echeverria Briones

Irene Pifieiro Bugallo

Helena Suarez Sanchez
Xainza Calvo Bugallo
Lucia Dios Carballo
Celia Ortega Pintos
Cloe Rial Gallego
Carolina Santos Villalon

Andrea Villaverde Puente
Blanca Armenteros Rey
Marta Barragans Sanchez
Aroa Bastén Fernandez
Monica Junquera Ferreiro
Clara Rivas Cancela

Pentatlon cadete de pista cuberta

Maria Jiménez Deza
Marta Burés Sobrado

Alesandra Campo Sanmartin

Marta Burés Sobrado

Sandra Carballo Rey

Alesandra Campo Sanmartin

Claudia Fernandez Lopez
Marta Burés Sobrado

Emma Lorenzo Ramos

Sandra Carballo Rey

Paula Porto Dopazo
Marta Nufez Espina
Adriana Rey Gémez
Carla Rivas Abilleira

Lucia Dios Carballo
Carolina Santos Villalon
Helena Suarez Sanchez
Xainza Calvo Bugallo

Aroa Baston Fernandez
Blanca Armenteros Rey
Monica Junquera Ferreiro
Andrea Villaverde Puente

Lucia Triay Lopez

Leila Pérez Solla
Carolina Santos Villalon
Xainza Calvo Bugallo

23,00 8
17,85 8
Triatlon alevin

888 p. 1
761 p. 6
742 p. 9
680 p. 13
567 p. 19
516 p. 22
Tetratlon infantil - xogade
1.696 p. 3
1.150 p. 17
1.036 p. 19
1.027 p. 20
972 p. 21
970 p. 22
2.145 p. 3
1.925 p. 6
1.749 p. 7
1.580 p. 10
Péntatlon en pista cuberta
3.246 p. i 12
Exatlon cadete
1.959 p. 5
1.889 p. 6
1.861 p. 7
Heptatlon xuvenil
2.595 p. 2
Heptatlion

4.150 p. 1
4x50

36.74 2S3
4x60

36.96 181
4x80

46.02 1S1
59.41i 2S3
4x100
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2005
2004
2005
2005
2005
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2002
2003
2002
2002
2002

2001
2001
2001
2001

1989

2001
2000
2001

1999

1989

2007
2006
2006
2006

2004
2005
2004
2005

2002
2002
2002
2002

2004
2005
2005
2005

Jn
Jn

Al
Al
Al
Al
Al
Al

In
In
In
In
In
In

Cd
Cd
Cd
Cd

Sn

Cd
Cd
Cd

Xv

Sn

Bx
Bx
Bx
Bx

Al
Al
Al
Al

In
In
In
In

Al
Al
Al
Al

18-7
1-3

30-5
30-5
30-5
30-5
30-5
30-5

16-5
16-5
16-5
16-5
16-5
16-5

7-2
7-2
11-1
11-1

21-2

19-4
19-4
19-4

19-4

31-5

30-5

16-5

23-5

17-1

Pereiro Aguiar
Cangas

Cangas
Cangas
Cangas
Cangas
Cangas
Cangas

Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo

Antequera

Vilagarcia
Vilagarcia
Vilagarcia

Vilagarcia

Pontevedra

Cangas

Vilagarcia

Ribeira

Coruna
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51.37a 5 Maria Jiménez Deza 2001 Cd 14-6 Soria
Paula Martin Pandelo 1994 Pr
Verdnica Echeverria Briones 1997 Jn
Esperanza Caldas Gil 1987 Sn
54.01 1 Marta Burés Sobrado 2001 Cd 17-6 Pontevedra
Lucia Ferrer Doporto 2000 Cd
Maria Jiménez Deza 2001 Cd
Laura Prieto Artime 2001 Cd
54.90 251 Claudia Puig Malvar 1999 Xv 3-5 Cangas
Andrea Pais Rodriguez 1999 Xv
Emma Lorenzo Ramos 1999 Xv
Genifer Zenko Espinola 1998 Xv
57.31 3 Veronica Echeverria Briones 1997 Jn 17-6 Pontevedra
Ana Magdalena Pérez-Lafuente 1999 Xv
Fatima Lucia Pérez Pérez 1998 Xv
Eva Salvado Prieto 1997 Jn
4x300
3.10.27 151 Laura Prieto Artime 2001 Cd 17-5 Corufia
Alesandra Campo Sanmartin 2001 Cd
Adela Ardao Alonso 2001 Cd
Lucia Cardesin Cortegoso 2000 Cd
4x400
4.19.43a 5 Sandra Carballo Rey 1989 Sn 14-6 Soria
Eva Salvado Prieto 1997 Jn
Rocio Rodriguez Martinez 1994 Pr
Alba Fernandez Lozano 1989 Sn
4.38.06 283 Eva Salvado Prieto 1997 Jn 17-5 Corufia
Mercedes Baltar Castelldn 1998 Xv
Ana Prieto Artime 1997 Jn
Genifer Zenko Espinola 1998 Xv
Relevo combinado
4.28.75i 1S3 Rocio Rodriguez Martinez (4 voltas) 1994 Pr 181 Coruna
Cristina Gonzéalez Brea (3 voltas) 1995 Pr
Sandra Carballo Rey (2 voltas) 1989 Sn
Esperanza Caldas Gil (1 volta) 1987 Sn
(Cada volta son 160 metros)
Competicions por equipos
Puntos Posto Competicién Cat. Data Lugar
122,5 1 1l Liga Escolar Federada. Fase final Al 17-1 Corufia
9 1  Cto. Galego de Campo a través Pr 8-2 Monforte
6.443 2 Cto. Galego de Probas Combinadas pista ao aire libre Ab 18-4 Vilagarcia
5.650 2 Cto. Galego de Probas Combinadas pista cuberta Ab 11-1 Lugo
118 2 lll Liga Escolar Federada. 1% Xornada In 15-11 Vigo
42 2  Cto. Galego de campo a través curto Ab 25-1 Friol
114 3  Cto. Galego en pista ao aire libre Ab 25-4 Ferrol
101 3 22 Division nacional. Final Ab  14-6 Soria
87 3  XOGADE de campo a través. Cto. Provincial Al 7-2 Rendondela
61 3  Copa de Galicia de pista cuberta Ab 18-1 A Coruia
39 3  XOGADE de campo a través. Cto. Provincial Cd 7-2 Rendondela
182 4  Cto. Galego en pista ao aire libre Cd 17-5 Coruia
119 4 1l Liga Escolar Federada. 12 Xornada Al 15-11 Vigo
108 5 Cto. Galego en pista ao aire libre Al 23-5 Ribeira
86 5 XOGADE de campo a través. Cto. Provincial In 7-2 Rendondela
74,5 5 Cto. Galego en pista ao aire libre Bx 23-5 Ribeira
50,5 5 Il Liga Escolar Federada. 12 Xornada Bx 15-11 Vigo
9.019 5 Grupo B1 Cto. Espafna Fem. pista aire libre Cd 10-10  Valladolid
153 6 Cto. Galego en pista ao aire libre In 23-5 Ribeira
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56 7
86 9
63 9
S.p. p.d.
S.p. p.d.
s.p. p.d.
s.p. p.d.
s.p. p.d.
s.p. p.d.

XOGADE de campo a través. Cto. Provincial Bx
Cto. Galego de Campo a través Cd
Cto. Galego en pista ao aire libre Jn
XOGADE de campo a través. Fase Zonal Bx

XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo A Al
XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo B Al
XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo A In
XOGADE de campo a través. Fase Zonal. Equipo B In
XOGADE de campo a través. Fase Zonal Cd

S.p. sen puntuar
p.d. posto descofecido

554 rexistros
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7-2
25-1
17-5
22-11
22-11
22-11
22-11
22-11
22-11

Rendondela
Friol

Coruna
Portas
Portas
Portas
Portas
Portas
Portas
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16. EVOLUCION DEPORTIVA DAS DERRADEIRAS DEZ TEMPADAS

16.1. Numero de atletas
Tempada | 2005/06 2006/07 2007/08 | 2008/09 |2009/10 |[2010/11 |2011/12 |2012/13 |2013/14 | 2014/15
Homes 190 69,60% | 2097656% | 20169,55% | 197 71,38% | 21972,04% | 2127090% | 193 67,48% | 202 63,92% | 204 59,13% | 223 55,61%
Mulleres 83 3040% | 64 2344% | 88 3045% | 79 2862% | 85 27,96% | 87 29,10% | 93 32,52% | 11436,08% | 14140,87% | 178 44,39%
Veteranos 42 1538% | 40 1465% | 37 1280% | 33 1196% | 33 10,86% | 37 1237% | 39 1364% | 43 1361% | 43 1246% | 35 873%
Sénior 82 3004% | 86 3150% | 80 27,68% | 63 2283% | 61 20,07% | 65 2174% | 59 2063% | 54 17,09% | 45 13,04% | 46 1147%
Promesa 15 549% |21 769% |24 830% | 21 761% |29 954% | 24 803% | 27 944% | 14  443% | 10 290% | 22  549%
Janior 15 549% | 13 476% |21 721% |21 761% | 15 493% | 19 635% | 16 559% | 16 509% | 12 348% | 16 399%
Xuvenil 12 440% | 13 476% |15 519% | 17 616% | 25 822% | 19 635% | 23 804% | 19 601% | 23 667% | 28 6,98%
Cadete 16 586% | 25 916% |21 721% | 16 580% | 24 789% | 25 836% | 24 839% | 26 823% | 27 7.83% | 42 1047%
Infantil 20 733% | 18 659% | 16 554% | 18 652% | 26 855% | 21  702% | 21  7.34% | 35 11,08% | 46 1333% | 53 13,22%
Alevin 24 879% | 15 549% | 18 623% |21 761% | 32 1053% | 34 1137% | 34 1189% | 42 1329% | 60 17,39% | 56 13,97%
Benxamin* | 47 17,22% | 42 1538% | 57 1972% | 66 2391% | 59 1941% | 55 1839% | 43 1504% | 67 2120% | 79 22,90% | 103 25,69%
Total 100% 273 273 289 276 304 299 286 316 345 401
* Na categoria benxamin englobanse tamén aos pre-benxamins da Escola de Atletismo.
16.2. ntigiiedade media na Sociedad
Tempada | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
Anos de media homes 3,616 3,488 3,687 4,020 3,726 4,156 4,187 3,891 3,691 3,336
Anos de media mulleres | 2,976 2,281 3,125 3,165 2,882 3,172 3,161 2,921 2,567 2,410
Anos de media 3,421 3,205 3,516 3,775 3,490 3,870 3,853 3,541 3,232 2,928
Total anos homes 687 729 741 792 816 881 808 786 753 744
Total anos mulleres 247 146 275 250 245 276 294 332 362 429
Total anos 934 875 1.016 1.042 1.061 1.157 1.102 1.119 1.115 1.174
| Atletasnovatoshomes |69 |85 |67 |54 |93 | 66 | 49 L CL ) S 108
Porcentaxe de homes | 36,32% | 40,67% | 33,33% | 27,41% | 42,47% | 31,13% | 25,39% | 39,11% | 4461% | 48,43%
| Atletas novatas mulleres | 38 |28 143 |30 |43 | 37 ] 43 | ST T4 S
Porcentaxe de mulleres | 45,78% | 43,75% | 48,86% | 37,97% | 50,59% | 42,53% | 46,24% | 50,00% | 52,48% | 55,06%
| Total atletas novatos | 107 | | 13 | 110 184 | 136 |_ 103 | 92 | 136 |1 165 | 207
Porcentaxe total | 39,19% | 41,39% | 38,06% | 30,43% | 44,74% | 34,45% | 32,17% | 43,04% | 47,83% | 51,62%
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16.3. Numero de competicions e participacions
Tempada | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 2013/14 2014/15
Participacions - 1.150 1.342 1.523 1.509 1.670 1.564 1414 1.744 2.051
Homes (71.38%) | (71,73%) | (78,14%) | (74,59%) | (71,12%) | (74,58%) |  (69,35%) | (63.21%) |  (57,39%)
Participacions - 461 529 426 514 678 532 625 1.015 1.523
Mulleres (28,62%) | (28,27%) | (21,86%) | (25.41%) | (28,88%) | (2537%) | (30,65%) | (36,79%) |  (42,61%)
Participacions 1.492 1.611 1.871 1.949 2.023 2.348 2.097* | 2.039 2.759 3.574
Competicions 171 197 198 234 245 255 285 255 292 275
Media: 8,72 8,18 9,45 8,33 8,26 9,21 7,36 8,00 9,45 12,99
* Unha participacion correspondeu a un relevo mixto (homes e mulleres)
MEDIA DE NUMERO DE PARTICIPACIONS POR ATLETAS (DESCONTANSE AOS PRE-BENXAMINS):
Tempada | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
Atletas masculinos - 6,12 7,46 8,91 7,58 8,56 8,27 7,68 9,32 10,36
Atletas femininos - 7,95 6,30 6,09 6,76 9,16 6,11 5,79 7,63 9,17
Media por atleta 5,83 6,55 7,09 8,09 7,36 8,73 7,65 6,98 8,62 9,89

NUMERO DE ATLETAS QUE COMPETIRON ALGUNHA VEZ (DESCONTANSE AOS PRE-BENXAMINS E OS RELEVOS)

Tempada | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
Atletas masculinos | 113 (188) | 123 (180) | 126 (171) | 133(199) | 135(195) | 124 (187) | 134 (184) | 116(187) | 139 (198)
Atletas femininos 44 (58) 48 (84) 47 (70) 56 (76) 56 (74) 56087 | 75(108) | 81 (133) | 109 (166)
TOTAL | 157@46) | 171 (264) | 173 (241) | 189 (275) | 191 (269) | 180 (274) | 209 (292) | 197 (320) | 248 (364)
Entre paréntesis o numero total de atletas, descontando aos pre-benxamins.
16.4. Porcentaxes de baixas de atletas
Tempada | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
N° de atletas na tempada | 273 289 276 304 299 286 316 345 401
N° de atletas co deixan na | 93 97 107 111 102 105 137 157 152
tempada seguinte 34,07% | 33,56% | 38,77% | 3651% | 34,11% | 36,71% | 43,35% | 4551% | 37,91%

SOAMENTE ATLETAS CADETES E XUVENIS
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Tempada | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15

N° de atletas CADETES | 25 21 16 24 25 24 26 27 42

N° de atletas co deixanna | 11 7 4 19 5 11 11 13 9
tempada seguinte 44,11% | 33,33% | 2500% | 79,17% | 20,00% | 4583% | 42,31% | 4815% | 21,43%
N° de atletas XUVENIS | 13 15 17 25 19 23 19 23 28

N° de atletas co deixan na 12 13 11 11 12
tempada seguinte 23,08% | 20,00% | 29,41% | 48,00% | 21,05% | 56,52% | 57,89% | 47,89% | 42,86%
N° de atletas cad/xuv 38 36 33 49 44 47 45 50 70

N° de atletas co deixan na | 14 10 9 31 9 24 22 24 21
tempada seguinte 36,84% | 27,78% | 27,27% | 63,27% | 20,45% | 51,06% | 4889% | 47,83% | 30,00%

NUMERO DE ATLETAS XUVENIS CON VARIAS TEMPADAS CONSECUTIVAS DE PERMANENCIA NA SOCIEDAD

(A efectos de computo, contabilizase tamén a tempada reflexada)
Tempada | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
5 ou mais temp. 0 0% 3 20,00% 3 17,65% 6 24,00% 7 36,84% 7 30,43% 4 21,05% 2 8,70% 310,71%
4 tempadas 1 7,69% 2 13,33% 1 5.88% 3 12,00% 1 526% 0 0% 3 15,79% 2 8,70% 2 7,14%
3 tempadas 3 23,08% 1 6,67% 6 35,29% 0 0% 3 15,79% 3 13,04% 4 21,05% 4 17,39% 6 21,43%
2 ou novatos 9 69,23% 9 60,00% 7 41,18% 16 64,00% 8 42,11% 13 56,52% 8 42.11% 156522% | 1760,71%
TOTAL 100,00% 13 15 17 25 19 23 19 23 28
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Participacions en competicions de clubes (postos)

Homes

Categoria

Nacional

Campo a Través

Final Sénior (longo)

2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15

- - 29 Abandono  Abandono

Final Sénior (curto)

18 8 9 8 4 7 6

2

11

Final Promesa

- - - - - 6 11

Final Janior

- - - - - 12

Pista Cuberta

Copa do Rei

'
]
'
'
1
]
-]

Ruta

% Maratén Absoluto

Aire Libre

Division de Honra

'
-
N
N
N
-
o
o |
S
—~
o

12 Divisién Absoluta

Copa de Clubes

4x400

'
'
~ |
(o]

| O |
-

Liga Junior

Infantil

Galicia

Campo a Través

Final Sénior (longo)

N

Final Sénior (curto)

N

Final Promesa

Final Junior

Final Xuvenil

.
.
\
.
.

~N (ol a
~

Final Cadete

Infantil (XOGADE)

H|oco|or|

Final Veteran

11(+45)"

Ruta

1/2 Maraton Absoluto

Pista Cuberta

Final Absoluto

Probas combinadas

Final Infantil

[EEN PEEN RN

Final Alevin

Aire Libre

Final Absoluto

Wb

Final Janior

Final Cadete

Final Infantil

Final Alevin

o3 F=S e > Y =N N G Y

Final Benxamin

Ao

—_
o

Probas combinadas

4x100 Absoluto**

4x400 Absoluto**
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Mulleres

Categoria

2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009110 | 2010/11 | 2011112 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15

Nacional

Aire Libre

12 Divisién Absoluta

16

22 Division Absoluta

2

9

7

8

2

10

9

3

Fase Autondmica

Final Cadete

19

Campo a través

Final Senior (curto)

F.C.**

Galicia

Campo a Través

Final Sénior (curto)

Final Sénior (largo)

Final Promesa

Final Cadete

Pista Cuberta

Final Absoluto

W O(—=]

Final Infantil

Final Alevin

Probas combinadas

Aire Libre

Final Absoluto

Probas combinadas

Final Junior

Final Cadete

Final Infantil

Final Alevin

Final Benxamin

QOO (R OINDIWIN|—]|

4x400 Absoluto*

4x100 Absoluto*

2

* Categorias veterans de maiores de 45 (M45, M50, M55, etc.)
** Nos relevos, indicanse soamente si se acadou medalla.
*#* F.C.: Fora Concurso. Non entraron na clasificacion por entrar na meta fora do tempo limite.
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16.6. Puntuacion Taboa IAAF dos equipos absolutos nas competicions de clubes en pista ao aire libre
Edicion Taboa IAAF: 2005 2008 2011
2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
Homes 1 atleta 14.337 15.628 16.859 15.318 15.413 16.557 17.606 17.235 17.657 17.642
2 atletas™* 29.008 29.695 29.903 30.369 30.808 31.363 30.041 30.139 30.246 31.637
Mulleres 1 atleta 11.244 14.288 12.653 9.319 13.305 12.689 13.832 9.995 13.274 14.186
2 atletas** 20.586 - 23.566 - - - - - - -
** Nas competicions de 2 atletas por proba eliminanse as duas peores marcas.
16.7. Medallas nas competicions individuais oficiais
TOTAL (CAMPIONATOS DE GALICIA E DE ESPANA)
Tempada | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 |2011/12 |2012/13 | 2013/14 | 2014/15
Ouro 53 76 60 56 55 59 60 59 75 58
Prata 43 41 48 54 48 51 57 57 49 38
Bronce 42 44 52 47 44 51 49 34 46 50
Total 138 161 160 157 147 161 166 150 170 146
CAMPIONATOS DE GALICIA
Tempada | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 |2011/12 |2012/13 | 2013/14 | 2014/15
Ouro 47 64 56 49 53 55 58 56 66 55
Prata 37 36 43 51 43 50 47 44 38 35
Bronce 39 41 46 42 38 45 44 31 33 49
Total 123 141 145 142 134 150 149 131 137 139
CAMPIONATOS DE ESPANA
Tempada | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 |2011/12 |2012/13 | 2013/14 | 2014/15
Ouro 6 12 4 7 2 4 2 3 9 3
Prata 6 5 5 3 5 1 10 13 11 3
Bronce 3 3 6 5 6 6 5 3 13 1
Total 15 20 15 15 13 11 17 19 33 7
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16.8. Atletas coa seleccion galega e nacional
Tempada | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
N° atletas seleccionados con Galicia 13 12 15 15 17 23 15 8 10 10
Ne participacidns con Galicia 16 12 15 25 19 35 20 11 10 14
N° atletas seleccionados con Espafia 2 5 5 4 2 3 3 7 3 0
N° participaciéns con Espafia 2 6 8 5 2 3 4 8 8 0
Total seleccionados 15 17 20 19 19 26 18 15 13 10
Total participacions 18 18 23 30 21 38 24 19 18 14

Gonzalo Sanchez-Camacho (dorsal 362) no Campionato de Espafia Absoluto de pista cuberta
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16.9. Evolucion do Ranking da Sociedad
Nota: Englobase conxuntamente pista cuberta, pista ao aire libre e a ruta. So recollense as probas de categoria sénior (absoluto).
Mellor marca homes 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09| 2009/10| 2010/11| 2011/12| 2012/13| 2013/14| 2014/15
50 metros lisos 6,05 6,08 6,06 6.15 6.44 6.22 6.18 6.21 6.09 6.03
60 metros lisos 6,89 7,07 7,08 6.99 714 7.04 6.93 6.81 6.83 6.98
100 metros lisos 10,69 11,10 11,03 11.00 10.8 10.88 10.70 10.54 10.61 10.76
200 metros lisos 21,94 22,07 22,45 21.90 21.87 21.84 21.06 21.00 21.22 21.29
400 metros lisos 49,84 48,68 48,72 48.95 48.37 49.03 48.86 48.57 48.84 48.73
800 metros lisos 1.52,2| 1.52,45| 1.52,18| 1.51.37| 1.49.59| 1.52.73 1.50.0| 1.48.87| 1.47.95| 1.48.38
1.500 metros lisos 3.49,23| 3.46,61| 3.45,26| 3.49.03| 3.49.78| 3.54.51| 3.50.91| 3.55.52| 3.47.99| 3.46.77
3.000 metros lisos 8.28,66 8.26,8| 8.23,66 8.17.4 8.13.7| 8.25.57| 8.22.79| 8.17.66| 8.06.76 8.09.4
5.000 metros lisos 14.36,2 | 14.42,18 | 14.49,91| 14.24.37 | 14.17.84| 14.37.36 | 14.22.93| 14.51.34 | 14.04.42| 14.06.63
10.000 metros lisos 30.11,6 -| 32.22,0| 30.32.3| 30.13.75| 29.52.54| 33.12.3| 31.34.52| 31.06.23 | 34.43.49
Medio Maratén (21.097 m.) 1h11.19| 1h10.16| 1h19.30| 1h07.47| 1h06.49| 1h09.19| 1h08.00| 1h07.27| 1h08.51| 1h10.36
Maratén (42.195 metros) -| 2h38.19 -| 3h50.55 - -| 2h29.35 -| 2h21.24| 2h20.27
50 metros valados 7,36 7,38 7,30 7.44 - 7.70 7.62 7.45 7.36 7.36
60 metros valados 8,91 8,59 8,64 8.99 8.23 8.21 8.03 8.01 7.89 7.86
110 metros valados 15,10 15,54 15,63 16.24 14.37 14.28 14.20 14.02 14.03 13.97
400 metros valados 56,17 55,30 55,91 55.07 52.87 52.46 56.99 51.30 50.63 51.30
3.000 metros obstaculos 9.21,1| 9,38,09| 9.36,68| 9.16.01| 8.58.30| 9.07.61| 9.16.94| 8.50.92| 9.31.50| 9.22.97
5 km marcha 24.11,92| 23.07.33| 22.50,0| 22.43.44| 22.48.36 | 22.39.57 | 24.05.87 | 20.04.91| 19.18.35| 21.20.5
10 km marcha 50.33| 49.11.1| 47.30,55| 47.29,67 - 49.59 47.13 | 41.51.24| 40.19.85 46.20
20 km marcha - -| 1h36.56| 1h40.26| 1h33.15| 1h50.14 | 1h39.34| 1h25.20| 1h22.46| 1h27.35
50 km marcha - - - - - -| 4h29.53 - -| 4h12.11
Altura 1,90 1,86 2,01 1,96 2.01 2.01 2.01 1.92 2.08 2.15
Pértega 4,51 4,61 4,52 4,56 5.00 5.20 5.19 4.95 4.60 4.80
Lonxitude 7,22 7,29 7,47 7,94 7.69 7.84 7.94 7.38 7.38 7.22
Triple 14,63 14,71 15,07 15,25 14.95 15.45 14.97 16.21 15.81 15.09
Peso 16,03 15,72 15,66 16,45 16.33 16.59 17.36 17.44 16.95 16.70
Disco 53,31 52,18 53,73 53,93 54.06 54.38 54.76 55.09 56.67 54.01
Martelo 57,27 54,84 59,42 58,33 57.70 58.05 55.82 54.93 53.23 53.02
Xavelina 62,59 58,60 75,46 74,77 74.23 73.01 70.52 52.70 54.97 64.20
Heptatlon 3.043 - 4.787 4.187 4.727 4.913 4.775 4.838 4.979 4.893
Decatlon 4.851 6.916 6.306 4.813 6.447 6.281 6.352 6.247 6.462 6.300
4x100 43.26 43.46 43.8 42.38 43.55 42.71 42.58 42.07 42.10 42.12
4x400 3.22.68| 3.17.42| 3.21.28| 3.22.01| 3.17.74| 3.19.16| 3.18.86| 3.15.01| 3.14.13| 3.15.65
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HOMES

;r:r':::w de| 2005006 | 2006/07 | 2007/08 | 2008009 | 200910 | 2010/11 | 201112 | 2012113 | 2013114 | 2014/15

50 m. I. 4) 6,10 | (4) 6,18 (4) 6,22 | (4) 6.36 | (4) 6.66 | (4) 6.43 | (4) 6.31(4) 6.29 (4) 6.22 | (4) 6.31
60 m. I. (4) 7,09 (4) 7,13 | (4) 7,19 (4) 7,10 | (4) 7,22 (4) 7.17 | (4) 7.10 | (4) 7.09| (4) 7.08 | (4) 7.07
100 m. L. (4) 10,98 | (4) 11,23 | (4) 11,14 | (4) 11,03 | (4) 11,10 | (4) 11.03 | (4) 10.93| (4) 10.84 | (4) 10.87 | (4) 10.91
200 m. I (4) 22,64 | (4) 22,69 | (4) 22,76 | (4) 22,37 | (4) 22,22 | (4) 22,441 (4) 21.94 | (4) 21.92| (4) 22.33 | (4) 21.99
400 m. I. (4) 50,63 | (4) 49,33|(4) 49,72 (4) 49,84 |(4)  49,29|(4)  49.83|(4)  49.13|(4)  49.03|(4)  49.09|(4)  49.69
800 m. I. (4) 156,26 (4) 1.53,37|(4) 1.53,63|(4) 1.53,01|(4) 1.54.19|(4) 1.54:94|(4) 1.53.15|(4) 1.54.06|(4) 1.52.52|(4) 1.52.44
1.500 m. L. (4) 3.54,08|(4) 3.53,87|(4) 3.52,78|(4) 3,51,41|(4) 3.52.78|(4) 3.56:72|(4) 3.53.66|(4) 3.59.47|(4) 3.5259|(4) 3.52.65
3.000 m. |. (4) 8.34,94|(4) 8.30,25|(4) 8.27,92|(4) 82376|(4) 8.16.97|(4) 8.30:98|(4) 8.27.09|(4) 8.28.28|(4) 8.23.94|(4) 8.24.72
5.000 m. |. (4) 15.35,58 | (4) 15.08,57 | (1) 14.49,91| (4) 14.44,71|(4) 14.30.56 | (4) 14.51:97 | (4) 14.37.15|(2) 15.37.22|(4) 14.45.71|(2) 14.36.16
10.000 m. L. (4) 31.384| (0) -{(1) 3222,0| (1) 30.32.3|(1) 30.13.75|(4) 32.09:19 (1) 33.12.3|(3) 33.09.41|(4) 32.16.35|(1) 34.43.49
Medio Maratén | (4) 1h12.50 | (4) 1h13.54 | (4) 1h21.48| (4) 1h12.08|(4) 1h.09.17|(4) 1h12.45|(4) 1h09.39|(4) 1h12.42|(4) 1h10.43|(4) 1h18.16
Maratén (0) -1 (2) 3h08.40 | (0) -1 (0) -1 (0) -1(0) -1 (4) 2h56.10 | (0) -1 (4) 2h28.40|(4) 2h41.24
50 m. v. (1) 7,36 | (4) 7,80 | (4) 7,50 | (4) 7.61(0) -1(3) 8.08(2) 7.67((2) 7.50 | (2) 7.40| (1) 7.36
60 m. v. (3) 9,69 (3) 8,79 (4) 8,95 (3) 9.16 | (4) 9.15 | (4) 9.75| (4) 8.97 | (4) 9.29 | (4) 8.42 | (4) 8.50
110 m. v. (4) 16,37 | (4) 15,84 | (4) 16,17 | (3) 16,79 | (4) 15.73 | (4) 16.77 | (3) 16.78 | (4) 15.96 | (4) 15.18 | (3) 15.15
400 m. v. (3) 57,83 | (3) 57,86 | (4) 57,16 | (4) 58.02 | (4) 56.56 | (4) 56.43 | (4) 57.35| (3) 56.34 | (4) 54.47 | (3) 59.94
3.000 m.obst. |(4) 9.40,95|(4) 9.51,29|(4) 9.46,58| (4) 11.0541|(3) 9.22.05|(4) 9.4529|(4) 9.32.27|(4) 9.57.72|(4) 10.20.12|(2) 9.32.21
5 km marcha | (4) 27.17,1| (3) 25.42,38|(2) 23.25,94| (2) 23.08,19|(2) 23.06.98 | (2) 22.49.37 |(2) 24.35.7|(3) 21.58.97 | (3) 22.53.09|(3) 22.34.85
10 km marcha |(2) 51.58,5|(2) 51.26,54|(3) 52.10,56 | (2) 49.39,62 | (0) -l(1) 4959 (2)  49.24|(3) 45.4067|(2) 422550 ((1)  46.20
50 km marcha | (0) -1 (0) -1 (0) -1 (0) -1 (0) -1(0) -1(2) 4h32.46 | (0) -1 (0) -1 (1) 4h12.11
Altura (4) 1,82 (4) 1,85 | (4) 1,92 | (4) 1,88 | (4) 1,88 | (4) 1.90 | (4) 1.84 | (4) 1.89 | (4) 2.00 | (4) 2.01
Pértega (4) 4,111 (4) 4,15 (4) 4,03 | (4) 4,25 | (4) 4,35 (4) 4.46 | (4) 4.44 | (4) 4.54 | (4) 4.08 | (4) 4,53
Lonxitude (4) 6,89 | (4) 7,08 (4) 7,16 | (4) 7,111 (4) 7,12 | (4) 7.09]|(4) 6.97 | (4) 7111 (4) 7.02|(4) 6.98
Triple (4) 14,04 | (4) 14,40 | (4) 14,31 | (4) 13,94 | (4) 13,62|(4)  13.63 | (4) 13.51 (4) 13.51] (4) 13.68 | (4) 13.95
Peso (4) 14,44 | (4) 14,28 | (4) 14,28 | (4) 14,17 | (4) 14,20 | (4) 13.85| (4) 13.35| (4) 13.51 | (4) 13.93 | (4) 13.15
Disco (4) 43,71 | (4) 44,58 | (4) 45,69 | (4) 45,23 | (4) 45,07 | (4) 44 47 | (4) 41.75 | (4) 42.50 | (4) 47.77 | (4) 41.86
Martelo (4)  4163|(4) 42,92|(4) 52,19 (4) 49,70 | (3) 51,05|(4)  47.55]|(3) 50.38 | (3)  48.11|(2)  46.25|(3) 52.45
Xavelina (4) 53,59 | (4) 54,52 | (4) 59,37 | (4) 58,55 | (4) 59,44 | (4)  55.95|(4) 53.55|(4)  47.21|(4)  49.14|(4) 50.88
Heptatlon (2) 2.768 | (0) -1 (4) 3.905 | (2) 3.628 | (3) 4.094 | (3) 3.908 | (3) 4.112 | (3) 4.051|(2) 4.623 | (3) 4.040
Decatlon (2) 4.640 | (2) 6.270 | (4) 5.266 | (1) 4.813 | (3) 5.387 | (3) 5.522 | (2) 5.570 (3) 5.340 (3) 5.712|(2) 5.875
Entre parénteses o nUmero de marcas que se contabilizan en cada proba para atopar o promedio.
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Mellor marca mulleres 2005/06 2006/07 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15
50 metros lisos 7,41 7,43 7,25 7.2 7.0 7.50 7.69 6.98 7.36 6.99
60 metros lisos 8,54 8,01 8,32 8.52 8.67 8.37 10.14 8.27 8.33 8.07
100 metros lisos 13,04 12,85 13,04 12.6 13.65 13.13 12.66 13.36 13.55 12.79
200 metros lisos 27,42 26,64 26,52 26.95 28.54 27.53 27.06 27.19 26.98 26.33
400 metros lisos 1.02,54 1.03,41 1.04.53 1.03.39 1.09.08 1.03.56 1.03.38 1.05.45 1.04.26 1.02.72
800 metros lisos 2.26,60 2.31,91 2.21,33 2.16.74 2.16.23 2.26.24 2.24.48 2.28.86 2.25.41 2.17.42
1.500 metros lisos 5.13,72 5.09,80 4.58,19 4.45.30 4.43.92 4.55.36 4.56.23 5.26.10 5.07.18 4.33.02
3.000 metros lisos 11.25,8| 11.07,83| 10.29,71| 14.39.06 9.51.02| 10.49.37| 10.57.24| 12.04.18| 11.26.90| 10.41.57
5.000 metros lisos - - - -| 16.57.90 - - -| 20.25.19| 19.07.02
10.000 metros lisos - - - - - - - -| 43.07.36| 40.38.53
Medio Maratén (21.097 m.) 1h43.37 - 1h46.15 - - - 1h35.11 1h38.08 1h25.21
Maraton (42.195 metros) - - - - - - - . - -
50 metros valados - 8,08 7,78 - - 7.98 9.60 8.08 8.07 7.91
60 metros valados 11,14 10,34 9,08 - 11.49 9.58 - 9.56 9.36 9.32
100 metros valados 15,80 16,18 14,98 19.24 15.70 15.04 15.54 15.78 15.58 15.33
400 metros valados 1.06,14 1.08,47 1.08,4 1.11.10 1.15.07 1.11.69 1.09.17 1.11.59 1.12.69 1.09.65
3.000 metros obstaculos 12.12,11| 11.14,38| 12.30,78 - 12.21.2| 12.00.65| 12.12.51 -| 13.29.16| 12.50.39
5 km marcha - -| 26.22,65 -| 271477 -| 31.58.08 23.48| 23.03.60| 23.48.96
10 km marcha - -| 52.24.96 50.35 54.38 - - 48.08 | 48.09.86 -
20 km marcha - - 1h47.40 1h53.39 - - - 1h37.02 1h40.44 -
Altura 1,50 1,55 1,70 1,40 1,45 1.40 1.47 1.50 1.56 1.62
Pértega 3,50 4,05 3,90 3,20 3,55 3.62 3.41 3.21 3.31 3.20
Lonxitude 4,71 5,41 5,34 4,84 4,71 5.05 5.17 5.48 5.48 5.22
Triple 9,87 9,94 11,09 9,03 9,43 10.01 10.31 12.11 11.34 10.31
Peso 11,50 10,86 9,97 9,79 9,68 9.92 10.30 9.49 10.74 10.46
Disco 37,99 37,71 33,40 33,79 31,83 34.00 38.69 35.03 27.24 25.67
Martelo 27,20 40,82 41,81 43,08 43,00 39.94 38.49 20.63 22.22 35.68
Xavelina 46,06 45,60 45,19 48,62 43,00 41.72 43.34 41.80 38.93 38.39
Pentatlén 2.459 - 3.111 - 1.719 1.719 - 2.890 3.072 3.246
Heptatlon 3.289 3.488 3.112 - - - 3.986 4.054 4117 4.150
4x100 53.21 50.78 55.68 54.74 53.57 53.59 52.25 54.14 53.81 51.37
4x400 4.29.91 4.19.29 4.26.56 - 4.33.34 4.33.65 4.18.58 4.36.15 4.21.71 4.19.43
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MULLERES

;’:r':::w de | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 200910 | 2010/11 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15
50 m. |. 3) 7,57 | (4) 7,671 (4) 7,56 | (4) 7,57 | (4) 7,40 @) 7,58 | (4) 8.29 | (4) 7.48](4) 743 (4) 7.22
60 m. . @) 8,62 (4) 8,27 | (4) 8,42 (4) 8,78 (4) 8,78 (4) 8,75|(1)  10.14](4) 9.03] (4) 8.61] (4) 8.41
100 m. I (4) 13,48 | (4) 13,12 | (4) 13,35 | (4) 13,47 | (4) 13,90 | (4) 13,43 | (4) 13.54 | (4) 13.72 | (4) 13.80 | (4) 12.89
200 m. I. (4) 27,61 (4) 26,94 | (4) 28,03 | (4) 32,18 | (3) 29,43 | (4) 28,54 | (4) 28.25 | (4) 28.07 | (4) 27.78 | (4) 27.12
400 m. 1. (4) 1.0649|(4) 1.0408[(4) 1.06,77|(4) 1.0820((3) 1.13.81|(4) 1.0460|(4) 1.0589|(4) 1.07.36|(4) 1.05.13](4) 1.05.25
800 m. I. 4) 24140|@) 2.37,30|(4) 2.31,85[(4) 22958|(2) 24859|(2) 22889|(2) 2.32.09|(4) 233.40|(4) 229.94|(4) 2.26.38
1.500 m. I. (3) 54142|(4) 5.2538|(3) 5.13,53|(4) 5.20,33|(4) 5.13.80|(2) 5.03.72|(2) 5.13.26((2) 5.27.86|(3) 5.13.53|(4) 4.58.69
3.000 m. I. (3) 12.30,82|(4) 12.12,16|(4) 11.15,75| (1) 14.39,06|(2) 10.48.13|(4) 11.29.47 | (3) 11.38.34|(3) 12.31.59|(3) 12.05.65|(4) 11.39.97
5.000 m. . (0) -1 (0) -10) -1(0) -1(1) 16.57.90 (0) (0) -1(0) -14) 202519 (1) 19.07.02
10.000 m. I. (0) -1(0) (0) -1(0) -1(0) -1(0) -1 (0) -1(0) - (1) 43.07.36| (1) 40.38.53
Medio Maratén | (1) 1h43.37 | (0) (1) 1h46.15 | (0) -10) (2) 1h39.30|(3) 1h48.34](0) -1 1h3823[(3) 1h27.24
Maraton (0) -1(0) -1(0) -1(0) -1(0) (0) -1(0) -1(0) -1 (4) -1(0) -
50 m. v. (0) -1@) 8,63/ (3) 8,37 (0) -10) -1 7.98] (1) 9.60 | (1) 8.08 (1) 8.07 | (1) 7.91
60 m. v. 2) 1124|(@2) 1088[(2)  10,08](0) Ty 1149]@)  10.85](0) -l@  1009]@) 11.35[(1) 9.32
100 m. v. (3) 17,67 | (3) 17,47 | (4) 16,51 | (1) 19.24 [ (1) 15.70 | (1) 15.04 | (3) 18.08 | (1) 15.78 | (2) 17.89 | (1) 15.33
400 m. v. (2) 1.08,23|(1) 1.08,47|(4) 1.10,78|(1) 1.11,10|(4) 1.22.73|(3) 1.12.26|(4) 1.13.99((3) 1.12.01|(1) 1.12.69|(3) 1.21.16
3.000 m.obst. | (1) 12.12,11|(2) 11.53,56 | (1) 12.30,78 | (0) -l(1) 1221.2](1) 12.00.62](3) 12.20.76](0) -1(1) 13.29.16 | (1) 12.50.39
5kmmarcha | (0) (1) 29.55,74|(2) 27.23,55] (0) -1(1) 28.22.61](0) (1) 31.58.08|(1)  23.48[(1) 23.03.60] (1) 23.48.96
10 km marcha | (0) -0 -1(1) 52.24,96 [ (0) -10) -1 (0) -1(1) 4808 (1) 48.09.86](0) -
20 km marcha | (0) -1(0) -1(1) 1h47,40|(1) 1h53.39](0) -1 -10) -1(1) 1h37.02](1) 1h40.44](0) -
Altura (4) 1,45 (4) 1,44 | (4) 1,531 (3) 1,32 (4) 1,34 | (4) 1,31 (4) 1,351 (4) 1,42 (4) 1,46 | (4) 1,48
Pértega (3) 2,80 (4) 3,40 | (4) 3,32 | (4) 2,79 | (4) 2,91 (4) 3,15 (4) 3,13 | (4) 3,08 | (4) 2,96 | (4) 3,02
Lonxitude (4) 4,63 | (4) 4,87 | (4) 5,06 | (4) 4,53 | (4) 4,60 | (4) 4,67 | (4) 4,82 (4) 5,15|(4) 5,09 (4) 4,98
Triple 3) 9,49 (4) 8,86](4)  10,09](2) 8,511 (4) 8,83 (4) 8,90 | (4) 9,93/ (4) 9,31[(4)  10,13[(4) 9,49
Peso (4) 9,94 | (4) 9,54 | (4) 9,37 | (3) 7,86 | (4) 8,38 | (4) 9,08 | (4) 9,88 | (4) 8,98 | (4) 8,84 | (4) 9,26
Disco (3) 33,31 (4) 30,39 | (4) 26,95 | (4) 27,25 (2) 30,60 | (4) 26,55 | (4) 28,37 | (4) 28,01 |(2) 24,35 (4) 23,78
Martelo (3) 2067|(2) 3034|(2) 3542[() 3822|(1) 4300|(1) 3994|(1) 3849|(1) 2063|(1) 2222|(3) 26,15
Xavelina @) 2907|@) 2581[(4) 2631|(@4) 3165|(4) 2873|4) 2644|(3) 2847[(4) 27,00((3) 27,36|(4) 2838
Pentatlon (2) 2.178(0) -1(3) 2.784 | (0) -1 () 1.719 | (1) 1.719 | (0) -1(2) 2.558 | (1) 3.072| (1) 3.246
Heptatlon (2) 3.108 | (1) 3.488 | (2) 3.085 | (0) -1(0) (0) (1) 3.986 | (1) 4.054 | (1) 4177 | (1) 4.150

Entre parénteses o nUmero de marcas que se contabilizan en cada proba para atopar o promedio.
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16.10. Puntuacion nos rankings

RANKING GALEGO AO AIRE LIBRE E NA RUTA

Nota: Ao non ter a Federacion Galega un sistema de puntuacion, os puntos que se reflexan calculanse tomando coma referencia os 20 primeiros
postos no ranking absoluto e os 10 primeiros postos nas outras categorias.

No ranking absoluto puntiiase con 20 puntos ao primeiro e vaise restando un punto ata o vixésimo que recibe un punto. Nas outras categorias
son 10 puntos ao primeiro e tamén réstase un punto ata o décimo que puntiia con un punto.

HOMES | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15

Absoluto 1.104 968 1.115 1.022 992 1.050 743 739 792 709
Promesa 133 67 168 124 289 345 204 42 18 7
Junior 280 174 233 282 36 34 97 46 14 178
Xuvenil 91 108 48 56 126 120 45 32 180 87
Cadete 47 66 36 51 74 20 44 42 49 67
Total 1.655 1.383 1.600 1.535 1.517 1.569 1.133 901 1.053 1.048

MULLERES | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15

Absoluto 287 415 464 226 236 349 400 375 419 431
Promesa 5 8 67 16 37 86 7 17 122 113
Junior 15 67 86 36 37 14 99 73 46 27
Xuvenil 56 43 55 21 77 158 56 8 27 70
Cadete 10 45 18 33 49 12 0 31 37 87
Total 373 578 690 332 436 619 562 504 651 728

TOTAL | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014715
Total 2.028 1.961 2.290 1.867 1.953 2.188 1.695 1.405 1.704 1.776
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RANKING DE ESPANA AO AIRE LIBRE E NA RUTA

Nota: A Federacion Espafiola, puntiia os 100 primeiros do ranking absoluto, os 50 primeiros do ranking jinior e xuvenil e os 30 primeiros do
ranking cadete. Non fixo un ranking promesa, ata a tempada 2006/07. Os atletas de categorias inferiores, contan para o ranking superior nas
stias probas oficiais. Soamente recolle aos atletas que poidan ser seleccionados por Espafia. A partires da tempada 2010/11, puntiase o ranking
das diferentes categorias veterans, pero dita puntuacion vai aparte, sen sumarse a puntuacion final do resto de categorias.

Mulleres 2005/06 2006/07* 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 201112 201213 2013114 2014/15
Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos
Absoluto | 31° 749 | 33° 797 | 26° 970 | 38° 552 | 38° 591 | 39° 530| 33° 635| 40° 540 | 40° 633 | 38° 574
Promesa 91° 56 | 50° 140 | 109° 46| 58° 102| 61° 90| 105° 36| 111° 38| 111° 36| 82° 69
Junior | 129° 441 90° 88| 36° 208 | 119° 61| 106° 58| 106° 53| 121° 39| 103° 57| 187° 10| 173° 17
Xuvenil | 97° 87| 98° 76| 52° 135| 158° 35| 75° 98| 65° 110 | 225° 3| 162° 31| 209° 41 122° 46
Cadete | 158° 11 77° 24| 108° 16| 78° 88| 162° 29| 197° 13| - 0| 134° 40| 152° 30| 103° 61
Veteran** 25° 40 17° 62
Total | 45° 881| 44° 1.041 | 33° 1.469| 60° 768 | 49° 878 | 55° 796 | 59° 713 | 58° 706 | 69° 713| 60° 767
Homes 2005/06 2006/07* 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 201314 2014/15
Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto Puntos | Posto Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto Puntos | Posto Puntos | Posto  Puntos
Absoluto | 16° 1.907 | 12° 2186| 9° 2458| 9° 2518| 6° 3215| 7° 2.893| 5° 3030 8 2900 6° 3.086| 710° 2.688
Promesa 15° 435| 9° 633 | 14° 523| 7° 768 | 13° 527 13° 456 | 20° 291 18° 282| 16° 381
Junior | 17° 302 | 13° 391 14° 381 11° 488 | - 0| 118° 48| 72° 88| 49° 149 | 42° 152| 11° 438
Xuvenil | 67° 119 27° 223 | 148° 43| 205° 1] 128° 62| 77° 94| 182° 22| 91° 741 11° 298| 27° 201
Cadete| - 0| 97° 17 - 0| 120° 59| 73° 87| 217° 6| 133° 45| 52° 107 | 125° 48 | 117° 50
Veteran** 42° 51 14° 110
Total | 17° 2.328| 13° 3.252| 10° 3.515| 12° 3.589| §8° 4132| 10° 3.568| 10° 3.641| 13° 3.521| 9° 3.866| 712° 3.758
TOTAL 2005/06 2006/07* 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 201112 201213 201314 201415
Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos | Posto Puntos | Posto  Puntos | Posto Puntos | Posto  Puntos | Posto  Puntos
25°  2977| 20° 4263| 17° 4984 | 22° 4371 | 17° 5010 | 19° 4364 | 22° 4354| 23° 4227| 15° 4579| 16° 4.525
Veteran** 35 91 12° 172
GALICIA| 20 2977| 2° 4263| 2° 4984 | 20 4371| 1° 5010| 2° 4364| 2° 4354 1° 4227 1° 4579| 1° 4525

* Na tempada 2006/07, comezou a puntuarse a categoria promesa.
** Nas tempadas 2010/11 e 2012/13, puntuose a categoria veteran. Non se contabiliza na puntuacion total.
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16.11. Puntuacion de finalistas nos Campionatos de Espafia por Clubes.
05/06 | 06/07 | 07/08 | 08/09 | 09/10 | 10/11 | 11/12 | 12/13 | 13/14 | 14/15
Absoluto 8 2 6 10 14 14 12 21 12
Promesa 6 4 21 12 40 14 28 19 19,5 19
Pista Junior 16 5 24 20 5 7
Cuberta | Xuvenil 15 15 4 12 1
Cadete 1 3
Total 37 33 50 38 50 33 42 36 52,5 39
Absoluto 5 14 19 235 11 22 29 26 13,5
Promesa 18 14 34 14 32 26 30 7 17 8
Junior 15 15 21,5 34 1 0,8 17 26
Aire Xuvenil 4 19 5 3 9
Libre Cadete 4 7 1
Lanz. Invierno - - - - - 9 7 5 6 4
10.000
Total 37 57 74,5 67 56,5 49 59.8 65 59 51,5
Marcha - - 7 5 6 3 13 18 1
Marcha promocion - - - - - - 7
1/2maraton - -
10 km. - - - 2
Ruta | Maraton - -
100km. - - -
Montaiia - -
Milla - - - 7 5
Total - - 7 5 6 2 3 20 25 6
Total 74 90 |131,5| 110 (1135 83 |104,8 121 | 136,5 96,5
Posto 39° 30° 19° 24° 21° 29° 24° 22° 17° 27°
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Numero total de participantes nas competicions organizadas pola Sociedad Gimnastica

2007/08 | 2008/09 | 2009/10 | 2010/11 | 2011/12 | 2012/13 | 2013/14 | 2014/15

Carreira San Silvestre 952 996 1.292 1.612 2.490 2.528 2.939 3.757
1* Xornada Froiz - - 75 143 53 - - -
Cross C. Pontevedra - 33 - - - - - -
Trofeo SGP 80 122 83 117 134 55 226 160
Trofeo Boa Vila 61 58 108 136 156 147 201 201
Xornada Division Honra 131 132 - - - - - -
Xornada 1? Division 123 - - - - - - -
Xogatlon (5 xornadas) - - - - - - 139 165
Mem. Celso Marifio 61 102 60 66 92 - 122 80
Trof. Moldes 10 - - - - - - -
Trof. Virxe Peregrina 26 39 32 61 54 - - -
Trof. Caixanova - 102 51 83 - - - -
50 Aniversario San Miguel - - - 61 - - - -
25 Aniversario X. Froiz - - - - 4 - - -
Medio Maraton - -| 1.350%* 1.106 1.244 1.383 1.443 1.521
TOTAL 1.444 1.584 3.051 3.385 4227 4.113 5.070 5.884

* Na tempada 2009/10, fiséronxe duas ediciéns do medio maratén.

Evolucion deportiva das derradeiras dez tempadas

183



Memoria deportiva, Sociedad Gimnastica de Pontevedra, tempada 2014/2015

Sandra Carballo no Campionato de Espafia Absoluto de pista cuberta
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17. PREMIOS E DISTINCIONS
GALA ATLETISMO GALEGO
Santiago de Compostela (A Corufia), 01 de abril de 2016
e MELLOR CLUBE DE GALICIA. Tempada 2014/2015

Premiacidns atletas Promesas
¢ Alejandro Hermelo Mourifio

Premiacions atletas Junior
e Jorge Puig Malvar
e Sergio Paredes Padin

Premiacidns atletas Veterans M50
e Francisco Quintans Moran

Premiacién entrenador revelacion
e Pablo Diaz Lopez

Acto de Premiacion
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