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1. JUNTA DIRECTIVA 
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   Ramón Touza Prieto 
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   Jesús Cortegoso Solla 
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VOCAL 1 
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2. ENTRENADORES 
 
 

DIRECTOR TÉCNICO 
    Juan Fco. Romero Ogando 
 
 
ENTRENADORES 

   Santiago Ferrer Moreira 

   Julio Ventín Rivas 

   Javier De Medrano Iglesias 

   Manuel Arias Rodríguez 

   Carlos Landín García 

   José Antonio Otero Pichel 

   Elisardo De La Torre Allariz 
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ENTRENADORES ESCUELA DE ATLETISMO 

   Ángeles Filgueira Pérez 

   José Antonio Córdoba Otero 

   José Antonio Otero Pichel 

   Francisco Juncal Santos 

   Noelia Rivadulla Gondar 

 
3. LISTADO DE ATLETAS 

 
3.1.NÚMERO DE ATLETAS POR CATEGORÍAS 
 
Categoría Veteranos Hombres ................................................. 21 7,75% 
Categoría Veteranas Mujeres ................................................... 5 1,85% 
Categoría Sénior Hombres ....................................................... 51 18,82% 
Categoría Sénior Mujeres ........................................................ 20 7,38% 
Categoría Promesa Hombres .................................................... 11 4,06% 
Categoría Promesa Mujeres ..................................................... 12 4,43% 
Categoría Júnior Hombres ....................................................... 13 4,80% 
Categoría Júnior Mujeres ......................................................... 2 0,74% 
Categoría Juvenil Hombres ...................................................... 13 4,80% 
Categoría Juvenil Mujeres ....................................................... 12 4,43% 
Categoría Cadete Hombres ...................................................... 9 3,32% 
Categoría Cadete Mujeres ........................................................ 11 4,06% 
Categoría Infantil Hombres ...................................................... 14 5,17% 
Categoría Infantil Mujeres ....................................................... 7 2,58% 
Categoría Alevín Hombres ...................................................... 15 5,54% 
Categoría Alevín Mujeres ........................................................ 5 1,85% 
Categoría Benjamín Hombres .................................................. 13 4,80% 
Categoría Benjamín Mujeres ................................................... 7 2,58% 
Categoría Pre-Benjamín Hombres ........................................... 18 6,64% 
Categoría Pre-Benjamín Mujeres ............................................. 12 4,43% 
 
Total Categoría Veteranos ....................................................... 26 9,59% 
Total Categoría Sénior ............................................................. 71 26,20% 
Total Categoría Promesa .......................................................... 23 8,49% 
Total Categoría Júnior .............................................................. 15 5,54% 
Total Categoría Juvenil ............................................................ 25 9,23% 
Total Categoría Cadete ............................................................ 20 7,38% 
Total Categoría Infantil ............................................................ 21 7,75% 
Total Categoría Alevín ............................................................. 20 7,38% 
Total Categoría Benjamín ........................................................ 20 7,38% 
Total Categoría Pre-Benjamín ................................................. 30 11,07% 
 
Total Categoría Masculina ....................................................... 178 65,68% 
Total Categoría Femenina ........................................................ 93 34,32% 
 
Total Categorías mayores (Vet/Sen/Pro/Jun) ........................... 135 49,82% 
Total Categorías menores (Juv/Cad/Inf/Alev/Ben/Preben) ..... 136 50,18% 
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Total Categorías mayores Hombres ......................................... 96 35,42% 
Total Categorías mayores Mujeres .......................................... 39 14,39% 
Total Categorías menores Hombres ......................................... 82 30,26% 
Total Categorías menores Mujeres .......................................... 54 19,93% 
 
Total Atletas ............................................................................. 271 100% 

 
3.2.LISTADO DE ATLETAS DE LA GIMNÁSTICA 

 
HOMBRES 

Nombre y Apellidos Año Licencia Cat 
Florentino José Barral Chacón 45 Ga-13244 Vt 
Santiago Bas López 54 Ga-15741 Vt 
Daniel Fernández González 39 Ga-15737 Vt 
Miguel Ferrer Abilleira 60 Ga-15708 Vt 
Carlos Ferrer Moreira 59 Ga-1120 Vt 
Santiago Ferrer Moreira 57 Ga-1122 Vt 
Manuel Freire Velo 55 Ga-13696 Vt 
Manuel González Ojea 59 A-5955 Vt 
Manuel Lavía Pabola 55 Ga-9026 Vt 
Francisco Javier Martínez Lobato 57 Ga-12840 Vt 
Gonzalo Méndez Fraguas 55 Ga-6431 Vt 
José Victorio Moure Rivera 53 Ga-6434 Vt 
Carlos Outón Paz 47 Ga-12319 Vt 
Guillermo Pérez Bujones 26 Ga-13479 Vt 
Juan Francisco Romero Ogando 55 Ga-12850 Vt 
Manuel Rotea Villanueva 48 Ga-13789 Vt 
César Rúa Martínez 44 Ga-16271 Vt 
José Emilio Serrano García 61 Ga-13463 Vt 
Javier Sertal Casalderrey 60 Ga-15682 Vt 
Ramón Touza Prieto 41 Ga-12377 Vt 
Julio Ventín Rivas 61 Ga-12350 Vt 

21 atletas categoría veterana masculina 
Rafael Gaspar Acero Rodríguez 66 Ga-13755 Sn 
Marcos Acuña Fernández 77 Ga-15774 Sn 
José Alonso Carrera 73 Ga-13151 Sn 
Eduardo José Álvarez Moráis 68 Ga-14842 Sn 
Víctor Arufe Giráldez 79 Ga-6578 Sn 
Jaime Barroso Ramírez 68 CT-33 Sn 
Joaquín Bascuñana Pérez 78 Ga-15698 Sn 
Benito Boullosa Moure 63 A-5954 Sn 
José Santiago Brea González 80 Ga-13460 Sn 
Martín Brea Ozores 71 Ga-10582 Sn 
José Luis Calo González 69 Ga-15319 Sn 
Juan Pablo Calvo López 79 Ga-11409 Sn 
Juan Ramón Conde Salgado 70 Ga-76 Sn 
José Antonio Córdoba Otero 74 Ga-3452 Sn 
Jesús Cortegoso Solla 68 Ga-6404 Sn 
Pablo Cuñarro Gómez 77 A-5929 Sn 
Daniel De La Torre Allariz 68 Ga-13711 Sn 
David Domínguez Salas 80 Ib-12178 Sn 
Tomás Fandiño Parcero 73 Ga-15743 Sn 
Roberto Faya Cerqueiro 73 Ga-9777 Sn 
Óscar Fernández Martínez 77 Ga-10396 Sn 
Juan Luis Fernández Pérez 78 Ga-12784 Sn 
Rafael Fuentes Lubián 72 Ga-10165 Sn 
Óscar Gallego Bernárdez 79 Ga-13725 Sn 

Pablo Gómez Taboada 70 Ga-7001 Sn 
Javier González Pérez 79 Ga-12774 Sn 
Jorge González Vázquez 73 Ga-15745 Sn 
Miguel Graña Queimaño 77 Ga-10402 Sn 
Santiago López Rodríguez 68 Ga-15269 Sn 
Pablo Lorenzo Formigo 68 Ga-15747 Sn 
Javier Leandro Martín Otero 80 Ga-13794 Sn 
Julio Martín Ruiz 75 M-1235 Sn 
Laureano Martínez Simón 77 Ga-13742 Sn 
Santiago Meis Casalderrey 78 Ga-15637 Sn 
José Darío Núñez Costas 70 Ga-14457 Sn 
José Antonio Otero Pichel 76 Ga-13808 Sn 
Javier Paredes González 79 Ga-10626 Sn 
Fernando Peraza Casajús 69 Ga-15754 Sn 
Carlos Pérez Feijoo 72 Ga-12767 Sn 
Francisco Manuel Pérez Fraga 70 Ga-1556 Sn 
Serafín Portela Amorín 67 Ga-9443 Sn 
Víctor Riobo Villanueva 80 Ga-13461 Sn 
José María Rivas Fernández 70 Ga-1162 Sn 
José Rosales Estévez 75 Ga-7151 Sn 
Antonio Ruiz Dopico 73 A-5956 Sn 
Alberto Sales Mantiñan 73 Ga-10591 Sn 
Basilio Seijas Franco 78 Ga-14235 Sn 
Luis Serrano Sánchez 78 M-357 Sn 
Jorge Torres Torres 80 Ga-14517 Sn 
Fco. Javier Vázquez Martínez 64 Ga-10061 Sn 
Alfredo Viceiro Filgueira 66 Ga-15646 Sn 

51 atletas categoría sénior masculina 
Juan José Amoedo Outeda 82 Ga-13757 Pr 
Damián Figaredo Díaz 83 Ga-15699 Pr 
David Garrido Rey 81 Ga-13201 Pr 
Alberto Gómez Taboada 81 Ga-12777 Pr 
José Manuel Guimeráns González 82 Ga-16613 Pr 
David Hórmigos Sánchez 81 To-3004 Pr 
Iván Martínez Simón 81 Ga-15644 Pr 
José Seoane Sánchez 81 Ga-14709 Pr 
Ángel Sousa Rodríguez 83 Ga-13805 Pr 
Daniel Ullán Vicente 81 Ga-15636 Pr 
David Vázquez Blanco 83 Ga-14663 Pr 

11 atletas categoría promesa masculina 
Roberto Alfonso López 84 Ga-15262 Jn 
Pablo Fojo Ferrer 84 Ga-15766 Jn 
Javier Gañán Nieto 84 Ga-13785 Jn 
Francisco García Omil 84 Ga-13840 Jn 
Manuel García Omil 85 Ga-15676 Jn 
Bernabé Garzón Adrio 84 Ga-15767 Jn 
José María Martín Otero 84 Ga-15246 Jn 
Luis Eugenio Martín Tierno 85 Ga-15643 Jn 
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Rubén Piñeiro Soage 85 Ga-15642 Jn 
Pablo Rodríguez Álvarez 84 Ga-15248 Jn 
Jorge Rodríguez Coma 85 Ga-15641 Jn 
Juan José Sabarís Vieitez 84 Ga-15635 Jn 
Benito Valero Alonso 85 Ga-15238 Jn 

13 atletas categoría júnior masculina 
Pablo Besada Cons 87 Ga-15679 Jv 
Daniel Estévez Paseiro 87 Ga-15742 Jv 
Iván Fernández González 86 Ga-15655 Jv 
Alfonso Franqueira Rodríguez 86 Ga-15768 Jv 
Víctor Gallego Bernárdez 86 Ga-15241 Jv 
Pablo Miguel García García-Paz 87 Ga-15647 Jv 
Juan González Álvarez 87 Ga-15744 Jv 
David Güimil García 86 Ga-15746 Jv 
Juan López Lorenzo 87 Ga-15701 Jv 
Agustín Magdaleno Pastoriza 87 Ga-15748 Jv 
Carlos Montero Canabal 87 Ga-15749 Jv 
Guillermo Otero Dávila 86 Ga-15678 Jv 
Santiago Piedras Pazos 87 Ga-15750 Jv 

13 atletas categoría juvenil masculina 
Tomas Amoedo Braga 88  Cd 
David Corral Celada 88  Cd 
Rubén De La Fuente López 89 P-1118 Cd 
Xian Fariña Casanova 88  Cd 
Alvaro Fernandez Carballo 88  Cd 
Adrián Fernández Iglesias 88 Ga-15667 Cd 
Rafael Franco Pérez 89 P-1120 Cd 
Pedro Martinez Almeida 88  Cd 
Martin Sanchez Andion 88  Cd 

9 atletas categoría cadete masculina 
Alberto Casalderrey Area 91 P-3907 In 
Héctor Duarte Vilar 90 P-3908 In 
Santiago Ferrer Alonso 90 P-3909 In 
David Ferrer Fernández 90 P-3910 In 
David González Suárez 90 P-5361 In 
Francisco Leiro Iglesias 90 P-3911 In 
Pedro López Lanchas 90 P-3912 In 
Pablo Lubiáns Tobío 90 P-3913 In 
Carlos Montoya Rodríguez 90 P-3914 In 
Daniel Ramilo Esparza 91 P-3915 In 
Adrián Soliño Torres 90 P-5362 In 
Alexandre Solla Carballa 90 P-3916 In 
Miguel Angel Tranchero Castro 90 P-3917 In 
José Manuel Vales Lorenzo 91 P-3918 In 

14 atletas categoría infantil masculina 
Francisco Abilleira González 93 P-3924 Al 
José Manuel Casariego Lois 92 P-3925 Al 
Jorge Casariego Torres 92 P-6382 Al 
Angel Casás Fernandez 93 P-3926 Al 
Alberto Diaz-Castroverde Vicario 92 P-3927 Al 
Pablo García Vázquez 92 P-3928 Al 
Julien González Otero 92 P-6383 Al 
Pablo Lopez Pacheco 92 P-3929 Al 
Jaime Pastor Vaces 93 P-3930 Al 
Alejandro Pombo Fernández 92 P-3931 Al 
Jose Luis Rodriguez Leon 93 P-3932 Al 
Miguel Angel Sierra Núñez 92 P-6384 Al 
Alberto Sotelo Reboreda 92 P-3933 Al 
Luis Maria Tojal Castro 92 P-3934 Al 
Daniel Vales Lorenzo 92 P-3935 Al 

15 atletas categoría alevín masculina 
Julio José Vieitez Pérez 94 P-3955 Bj 
Ismael Cabaleiro Somoza 95 P-3943 Bj 
Toño Caballero Souto 94 P-3944 Bj 
Ruben Canosa Leiro 94 P-3945 Bj 
Manuel Gálvez Estévez 95 P-3946 Bj 
Nerga García Piñeiro 95 P-3947 Bj 
Victor Garcia Vazquez 95 P-3948 Bj 
Sergio González Couto 95 P-3949 Bj 
Ivan Outon Besada 94 P-3950 Bj 
Francisco Rodriguez Leon 95 P-3951 Bj 
Ezequiel Santos Tilve 94 P-3952 Bj 
José María Vadilla López 94 P-3953 Bj 
Iago Valiño Moreira 94 P-3954 Bj 

13 atletas categoría benjamín masculina 
Gabriel Abalo Durán 97  pBj 
José Carlos Ameijeiras Ardao 96  pBj 
Anxo Areal Calles 96  pBj 
Rodrigo Cabaleiro Somoza 96  pBj 
Alex Couto Pérez 97  pBj 
Joel Couto Pérez 96  pBj 
Alvaro Filgueira Buceta 97  pBj 
David Gonzalez Pazos 96  pBj 
Alexandre Iglesias Cobo 97  pBj 
Rubén López Leiro 96  pBj 
Vicente López Melero 97  pBj 
Pablo Pardilla Vidal 97  pBj 
Alberto Quinta Taboada 96  pBj 
Guillermo Sánchez Gallego 97  pBj 
Felix Tojal Castro 96  pBj 
David Torres Moros 97  pBj 
Benjamín Valladares Pedreira 96  pBj 

18 atletas categoría prebenjamín masculina 
 

MUJERES 
Nombre y Apellidos Año Licencia Cat 
María Jesús Alonso García 60 Ga-1100 Vt 
María Isabel Ardao Fernández 67 Ga-15756 Vt 
María Hercilia Fernández Villar 61 A-5930 Vt 
Felicea Moldovan Tilea 67 Ga-15245 Vt 
Dory Serrano García 59 Ga-13770 Vt 

5 atletas categoría veterana femenina 
Vanesa María Alvarez Peón 76 Ga-13778 Sn 
María Xosé Astorga Somoza 73 Ga-15650 Sn 
Margarita Beiro González 70 Ga-15771 Sn 
Loreto Brea González 75 Ga-7056 Sn 
Cristina Estévez Crespo 76 Ga-12640 Sn 
María Jesús Fernández Viñas 78 Ga-15709 Sn 
Ángeles Filgueira Pérez 73 Ga-3424 Sn 
María Mercedes García Boullosa 69 Ga-13726 Sn 
Natividad González Freiria 69 A-4729 Sn 
Ana Lima Astor 80 Ga-15697 Sn 
Vanesa Martínez Tamargo 76 Ga-15688 Sn 
Elena del Mar Naveiro Parada 75 A-5931 Sn 
Ana María Nogueira Cayetano 75 Ga-6387 Sn 
Mª del Carmen Nogueira Cayetano 73 Ga-6388 Sn 
Araceli Paredes Portela 78 Ga-12757 Sn 
Helena Rey Acuña 74 Ga-4822 Sn 
Noelia Rivadulla Gondar 77 Ga-13736 Sn 
Leticia María Rodríguez Marcos 74 Ga-15693 Sn 
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Rosa Teresí Morales 73 Ga-15707 Sn 
Eva Valdivielso Ruiz 74 M-725 Sn 

20 atletas categoría sénior femenina 
Myriam Álvarez Peón 81 Ga-12755 Pr 
María Durán Beloso 82 Ga-15685 Pr 
Samantha Ekpo Obono 82 Ga-13784 Pr 
María del Monte Expósito Muñoz 82 Ga-15755 Pr 
Aroa Fernández Cadórniga 83 Ga-15284 Pr 
Irene Garrido Otero 83 Ga-15269 Pr 
Clara Gil Fernández 83 Ga-13799 Pr 
Silvia Lima Astor 83 Ga-15695 Pr 
Natalia Medina Díaz 82 Ga-15757 Pr 
María Esther Morgade Rodríguez 83 Ga-13801 Pr 
Paula Pérez Pérez 81 Ga-12980 Pr 
Mercedes Rey Santos 81 Ga-13735 Pr 

12 atletas categoría promesa femenina 
Elena Jabois Sueiro 84 Ga-15691 Jn 
Lorena Patricio Cal 84 Ga-15631 Jn 

2 atletas categoría júnior femenina 
Ana Miren Azcueta Garrido 87 Ga-15680 Jv 
Eva Barrio Soliño 87 Ga-15696 Jv 
Esperanza Caldas Gil 87 Ga-15670 Jv 
Sabela Díaz-Castroverde Vicario 87 Ga-15694 Jv 
Judit Ferrer Alonso 87 Ga-15751 Jv 
Marta Lino Bralo 86 Ga-15651 Jv 
Greta Mari Rodríguez 87 Ga-15752 Jv 
Beatriz Moledo Estévez 87 Ga-15671 Jv 
Raquel Moledo Estévez 87 Ga-15672 Jv 
Elena Refojo Alvariño 86 Ga-15753 Jv 
Alejandra Rodríguez Cortegoso 87 Ga-15669 Jv 
Lorena Salgueiro Ferreño 86 Ga-15653 Jv 

12 atletas categoría juvenil femenina 
Irene Crespo Garrido 88 Ga-15704 Cd 
Macarena Gavieiro Urrabieta 89 P-1122 Cd 
Covadonga González García 89 P-1123 Cd 
Marina López Martínez 89 P-2599 Cd 
Esperanza Puig Sandoval 88 Ga-15705 Cd 
Araceli Sánchez Perna 89 P-2600 Cd 
Irene Sánchez Perna 88 P-1125 Cd 
Sara Santalla Iglesias 89 P-1126 Cd 
Sara Silva Loureiro 88 Ga-15706 Cd 
Rosana Solla Pazos 89 Ga-15711 Cd 
Paloma Vilar Iglesias 88 Ga-15710 Cd 

11 atletas categoría cadete femenina 
Iria Abelleira Dueñas 91 P-3901 In 
Paula Cortizo Otero 91 P-3902 In 
María Isabel Guerra Malvido 91 P-3903 In 
Antía Noya García 91 P-3904 In 
Andrea Pérez Fernández 91 P-6385 In 
Sara Souto Luna 91 P-3905 In 
Shany Varela Garriga 90 P-3906 In 

7 atletas categoría infantil femenina 
Nerea Corredera Ferreiro 93 P-3919 Al 
Carmen Maria Galvez Estevez 93 P-3920 Al 
Inés Martínez García 93 P-3921 Al 
Rebeca Piñeiro Sabarís 93 P-3922 Al 
Rita Veiga Albal 92 P-3923 Al 

5 atletas categoría alevín femenina 
Yolanda Alonso Sarmiento 95 P-3936 Bj 
Paula Martín Pandelo 94 P-3937 Bj 

Jennifer Parada Taboada 95 P-3938 Bj 
Paula Rey Fernández 95 P-3939 Bj 
Ana Sánchez-Agustino Rodríguez 95 P-3940 Bj 
Sara Suárez Arosa 95 P-3941 Bj 
Marta Tojal Castro 95 P-3942 Bj 

7 atletas categoría benjamín femenina 
Nerea Arosa Fortes 97  PBj 
Sara Canosa Leiro 97  PBj 
Silvia Corrochano Ponte 97  PBj 
Rosalba Couso Sabarís 96  PBj 
Noa Fontan Abeijon 97  PBj 
Julia González Couto 97  PBj 
Ana Méndez Estévez 96  PBj 
Tania Pombo Fernández 97  PBj 
Sara Rodríguez Casal 96  PBj 
Emma Rodríguez Rey 96  PBj 
Paula Rozas Poza 97  PBj 
Mara Senra Rivas 96  PBj 

12 atletas categoría pre-benjamín femenina 
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4. ATLETAS QUE CAUSAN BAJA Y ATLETAS NUEVOS 
 
Sólo se mencionan los atletas de categoría cadete hasta veteranos, que tengan licencia por la S.G.P. 

No se contabilizan los atletas de la escuela que no tienen licencia, ni los atletas con licencia escolar 
(excepto los cadetes). 
 

4.1.ATLETAS QUE CAUSAN BAJA 
 
De la temporada 2002/03 a la temporada 2003/04 
 
 
HOMBRES 
Atleta Año Licencia Cat 
Eduardo José Álvarez Moráis 68 Ga-14842 Sn 
Víctor Arufe Giráldez 79 Ga-6578 Sn 
Jaime Barroso Ramírez 68 CT-33 Sn 
Santiago Bas López 54 Ga-15741 Vt 
Joaquín Bascuñana Pérez 78 Ga-15698 Sn 
José Santiago Brea González 80 Ga-13460 Sn 
José Luis Calo González 69 Ga-15319 Sn 
Juan Pablo Calvo López 79 Ga-11409 Sn 
Rubén De La Fuente López 89 P-1118 Cd 
Roberto Faya Cerqueiro 73 Ga-9777 Sn 
Juan Luis Fernández Pérez 78 Ga-12784 Sn 
Miguel Ferrer Abilleira 60 Ga-15708 Vt 
Pablo Fojo Ferrer 84 Ga-15766 Jn 
Rafael Franco Pérez 89 P-1120 Cd 
David Garrido Rey 81 Ga-13201 Pr 
Javier González Pérez 79 Ga-12774 Sn 
Jorge González Vázquez 73 Ga-15745 Sn 
Miguel Graña Queimaño 77 Ga-10402 Sn 
David Güimil García 86 Ga-15746 Jv 
Luis Eugenio Martín Tierno 85 Ga-15643 Jn 
Francisco Manuel Pérez Fraga 70 Ga-1556 Sn 
Manuel Rotea Villanueva 48 Ga-13789 Vt 
Antonio Ruiz Dopico 73 A-5956 Sn 
Juan José Sabarís Vieitez 84 Ga-15635 Jn 
Alberto Sales Mantiñan 73 Ga-10591 Sn 
Jorge Torres Torres 80 Ga-14517 Sn 
 

Total: 26 atletas 

 
 
MUJERES 
 
María Jesús Alonso García 60 Ga-1100 Vt 
Ana Miren Azcueta Garrido 87 Ga-15680 Jv 
Margarita Beiro González 70 Ga-15771 Sn 
Esperanza Caldas Gil 87 Ga-15670 Jv 
Cristina Estévez Crespo 76 Ga-12640 Sn 
María del Monte Expósito Muñoz 82 Ga-15755 Pr 
Aroa Fernández Cadórniga 83 Ga-15284 Pr 
Irene Garrido Otero 83 Ga-15269 Pr 
Covadonga González García 89 P-1123 Cd 
Elena Jabois Sueiro 84 Ga-15691 Jn 
Ana Lima Astor 80 Ga-15697 Sn 
Silvia Lima Astor 83 Ga-15695 Pr 
Vanesa Martínez Tamargo 76 Ga-15688 Sn 
Natalia Medina Díaz 82 Ga-15757 Pr 
Elena del Mar Naveiro Parada 75 A-5931 Sn 
Lorena Patricio Cal 84 Ga-15631 Jn 
Elena Refojo Alvariño 86 Ga-15753 Jv 
Mercedes Rey Santos 81 Ga-13735 Pr 
Lorena Salgueiro Ferreño 86 Ga-15653 Jv 
Rosa Teresí Morales 73 Ga-15707 Sn 

Total: 20 atletas 
 
 

Total atletas: 46
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4.2.ATLETAS NUEVOS 
 
En la temporada 2003/2004 
 
 
HOMBRES 
Iván Acuña Méndez 89 P-2230 Cd 
Tomás Amoedo Braga 88 Ga-15729 Jv 
Carlos Area Pou 86 A-6614 Jn 
Manuel Arza García 85 A-6613 Jn 
Ubaldo Bokoka Mosua 86 M-2864 Jn 
Esteban Candamil Santos 87 Ga-15730 Jv 
Tomás Casal Rey 86 A-6610 Jn 
David Corral Celada 88 Ga-15731 Jv 
Julio César De Andrés Sanz 64 Sg-3226 Sn 
Pablo Díaz López 78 Ga-12865 Sn 
José David Dozo Pérez 86 A-6612 Jn 
Xian Fariña Casanova 88 Ga-15732 Jv 
Miguel Ángel Fernández Álvarez 73 A-6591 Sn 
Álvaro Fernández Carballo 88 Ga-15733 Jv 
Oscar Fernández García 78 Ga-13441 Sn 
David Fernández Salgueiro 87 Ga-15734 Jv 
Javier Fuentetaja De Salazar 73 A-5972 73 
Francisco Ángel Gato Odériz 78 M-2261 Sn 
José Manuel Gaviero Urrabieta 87 Ga-15735 Jv 
Adrián Gil Álvarez 81 A-6615 SN 
Miguel Giménez Insua 87 Ga-15736 Jv 
Juan Ramón González Caamaño 74 A-5970 Sn 
Juan Pablo González Coma 86 Ga-16956 Jn 
Damián González Estévez 88 Ga-15776 Jv 
Juan González Rivas 79 A-6592 Sn 
Óscar Hernández Villaverde 79 A-5973 Sn 
Alberto López López 74 A-4490 Sn 
Carlos López Rodríguez 77 A-6590 Sn 
Manuel Martínez Paz 83 Ga-15777 Sn 
Marcos Nodar Abeijón 79 A-6616 Sn 
Óscar Núñez Roel 74 Ga-13476 Sn 
Adrián Ogando Pérez 88 Ga-16950 Jv 
Jean Marie Okutu 88 Ga-16954 Jv 
Manuel Otero Gamallo 80 Ga-13741 Sn 
Xavier Paredes Carnero 82 Ga-16951 Pr 
Agustín Pontevedra Riveiro 79 A-6596 Sn 
Jorge Rodríguez Castro 65 Ga-15778 Sn 
Javier Rodríguez Gil 90 P-5966 Cd 
Santiago Rodríguez Otero 80 A-5969 Cd 
Marcos Seijo Bujía 71 Ga-5262 Sn 
Enrique Soutullo Figueroa 77 Ga-16962 Sn 
Luis Carlos Torreglosa Rubio 76 M-568 Sn 
José Carlos Valcárcel Pérez 82 A-6597 Pr 
Ricardo Vara Fernández 74 A-5971 Sn 
Juanjo Vázquez Rodríguez 80 A-6589 Sn 

Total: 45 atletas 
 
MUJERES 
Alba María Antonio Rodríguez 88 Ga-16952 Jv 
Ana Baz Veloz 90 P-3326 Cd 
Clara Catalán Prieto 90 P-1983 Cd 
Andrea Estévez Fernández 90 P-3328 Cd 
Teresa González Núñez 75 Ga-16031 Sn 

Susana Iglesias Ogando 87 Ga-16955 Jv 
Jasone Josenge Méndez 89 P-3330 Cd 
María Nogueira Outerelo 89 Ga-15779 Cd 
Lorena Pazos Arosa 90 P-3329 Cd 
Ana Pindado Ladrón 82 Ga-16959 Pr 
Ángela Rodríguez Cortegoso 90 P-1986 Cd 
Nerea Viéitez Peguero 90 P-3327 Cd 

Total: 12 atletas 
 
Total atletas: 57
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5. LISTADO DE COMPETICIONES 
 
Relación de competiciones a las que asistieron los atletas de la Gimnástica. 
 
FECHA NOMBRE COMPETICIÓN LUGAR 
 
24/11/02 XXIX Trofeo Concello de Cangas ................................ Cangas 
30/11/02 I Jornada Cross Escolar .............................................. Pontevedra 
06/12/02 III Carreira Expourense Megaxove .............................. Ourense 
07/12/02 III Trofeo Cross Maria Casares.................................... Bastiagueiros 
08/12/02 XXIV Memorial Belarmino Alonso Cross ..................... Vigo 
15/12/02 CTO. GALLEGO DE MEDIO MARATON .................... Ferrol 
21/12/02 I Jornada en pista ........................................................ Pontevedra 
22/12/02 Carreira Pedestre do Nadal ......................................... S.Cibran Das Viñas 
22/12/02 XLI Gran premio do Nadal Carreira ............................. Vigo 
22/12/02 Torneo de Navidad pista cubierta ................................ Braga 
28/12/02 Control pista cubierta .................................................. Lugo 
29/12/02 Torneo preparación pista cubierta ............................... Braga 
31/12/02 IV Carrera San Silvestre Castuelo ............................... Castrelo 
31/12/02 XIII San Silvestre Guardesa ........................................ A Guarda 
31/12/02 XIX San Silvestre Pontevedresa .................................. Pontevedra 
05/01/03 Torneo de invierno en pista ......................................... Vigo 
05/01/03 Torneo de Ano novo pista cubierta .............................. Braga 
11/01/03 Campeonato del Norte pista cubierta .......................... Braga 
12/01/03 Final zonal Campo a Través ........................................ Vigo 
12/01/03 Control de invierno en pista ......................................... Pontevedra 
12/01/03 Cto. del Norte pista cubierta ........................................ Braga 
18/01/03 II Jornada Escolar de Cross ........................................ Pontevedra 
18/01/03 Control local ................................................................ A Coruña 
19/01/03 II Jornada de invierno en pista .................................... Vigo 
25/01/03 Control federado ......................................................... Ferrol 
25y26/01/03 Cto. Norte P.Combinadas............................................ Braga 
26/01/03 III Jornada control ....................................................... Villagarcia 
26/01/03 XI Cross Santa Tecla / V Cross Julia Vaquero ............ A Guarda 
26/01/03 III Jornada control ....................................................... Villagarcia 
01/02/03 Cto. Gallego de Invierno Junior/Promesa .................... Vigo 
01/02/03 Torneo Preparacion pista cubierta ............................... Braga 
01/02/03 GP VODAFONE Pista Cubierta ................................... Zaragoza 
02/02/03 Carrera Popular Xinzo de Limia................................... Xinzo Limia 
08/02/03 Cto. Provincial de Campo a Través ............................. Vigo 
08/02/03 XVII CTO.GALLEGO ABSOLUTO Pista Cubierta ....... A Coruña 
08/02/03 Torneo de preparacion de pista cubierta ..................... Braga 
08y09/02/03 CTO. GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS ......... A Coruña 
09/02/03 CTO.GALLEGO DE CROSS ....................................... Esmelle (Ferrol) 
09/02/03 Control Pista cubierta .................................................. A Coruña 
15/02/03 CTO.GALLEGO DE INVIERNO DE VETERANOS ...... Lugo 
15/02/03 Criterium Gallego De Lanzamientos De Invierno ......... Lugo 
15y16/02/03 XVIII CTO. ESPAÑA PROMESA Pista Cubierta .......... Sevilla 
15y16/02/03 XXX CTO. ESPAÑA JUNIOR PISTA CUBIERTA ........ Oviedo 
22/02/03 IV Control federado ..................................................... Ourense 
22y23/02/03 CTO. ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBIERTA ....... Oviedo 
FECHA NOMBRE COMPETICIÓN LUGAR 
 
23/02/03 XXXVIII CTO. ESPAÑA DE CROSS POR CLUBS ...... Ortuella 
28/02/03 I jornada Super Froiz ................................................... Pontevedra 
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01/03/03 CTO. ESPAÑA ABSOLUTO PISTA CUBIERTA .......... Valencia 
02/03/03 CTO. GALLEGO UNIVERSITARIO DE CROSS .......... Vigo 
08/03/03 CTO. GALLEGO DE INVIERNO Cadete/Juvenil ......... Naron 
08/03/03 Cto. Escolar Alevín/Benjamin D. Es. ........................... Pontevedra 
08y09/03/03 CTO. DE ESPAÑA DE CROSS ................................... Ibiza 
05al09/03/03 CTO.EUROPA VETERANOS PISTA CUBIERTA ........ San Sebastián 
15/03/03 I jornada de atletismo en pista Escolar ........................ Vigo 
15y16/03/03 CTO. DE ESPAÑA JUVENIL PISTA CUBIERTA ......... Zaragoza 
15y16/03/03 Cto. de España de la Juventud Escolar de Cross ........ Tarragona 
16/03/03 Cto. España Cross de Veteranos ................................ Ourense 
22/03/03 Cto.Escolares Alevin/Benjamin individual .................... Villagarcia 
29/03/03 I Jornada XX Copa Diputación .................................... Ourense 
05/04/03 II Jornada atletismo en pista Deporte Escolar. ............ Vigo 
05/04/03 Criterium Gallego de lanzamientos .............................. Pontevedra 
05/04/03 Torneo de Primavera Aire Libre................................... Braga 
06/04/03 Medio Maraton Vig-Bay ............................................... Vigo 
09/04/03 CTO GALLEGO UNIVERSITARIO AIRE LIBRE .......... Vigo 
10/04/03 jornada control aire libre .............................................. Lugo 
12/04/03 II Jornada XX Copa Diputación ................................... Ourense 
13/04/03 XVI Trofeo Reconquista de Vigo ................................. Vigo 
20/04/03 XIX Memorial Francisco Castro Aire Libre ................... Vigo 
23/04/03 Control Aire Libre ........................................................ A Coruña 
26/04/03 Cto. provincial Escolar indiv. y P.Combinadas ............. Vigo 
27/04/03 CTO. GALLEGO ABSOLUTO DE CLUBS ................... Santiago 
27/04/03 Control de marcas ....................................................... Santiago 
29/04/03 Cto. madrileño Universitario en pista ........................... Madrid 
01/05/03 Cto. Gallego De Clubs Junior Fase Autonómica .......... Villagarcia 
04/05/03 II Jornada S.Froiz/XXVIII Trofeo Sociedad Gimnástica ........ Pontevedra 
08/05/03 I Jornada Competición Cadete 2003 ........................... Lugo 
09/05/03 Control Aire Libre ........................................................ A Coruña 
09/05/03 I Jornada Serie Municipal ............................................ Vigo 
10/05/03 Cto. Provincial Escolar Alevín/Benjamín ...................... Vigo 
10/05/03 Cto. de España Universitario en pista.......................... Madrid 
11/05/03 I Milla Internacional "Ciudad de Santiago” ................... Santiago 
16/05/03 Trofeo Auto Escuelas Breogán .................................... Villagarcia 
17/05/03 XVII Memorial Alberto Soliño en pista al aire libre ....... Vigo 
18/05/03 CTO. GALLEGO CADETE DE CLUBS ........................ Lugo 
18/05/03 XXV Medio Maraton Popular de Coia .......................... Vigo 
23/05/03 V Jornada Control ....................................................... Pontevedra 
24/05/03 Control Local Aire Libre ............................................... A Coruña 
24/05/03 1ª Jornada Cto. España Club 1ª Division Mujeres ....... Gijon 
24/05/03 1ª Jornada Cto. España Clubs 1ª División Hombres ............ Vigo 
29/05/03 Jornada de control....................................................... Lugo 
29/05/03 IV Trofeo Rector Aire Libre .......................................... A Coruña 
29/05/03 V Trofeo Villa de Fuenlabrada ..................................... Fuenlabrada 
30/05/03 VI jornada Control ....................................................... Pontevedra 
30/05/03 Control de marcas Aire libre ........................................ Santiago 
FECHA NOMBRE COMPETICIÓN LUGAR 
 
31/05/03 CTO. GALLEGO ESCOLAR ALEVIN/INFANTIL ......... Santiago 
01/06/03 Memorial Manuel Barros ............................................. Vigo 
01/06/03 CTO. GALLEGO DE VETERANOS AIRE LIBRE ........ A Coruña 
06/06/03 VII jornada de control .................................................. Villagarcia 
08/06/03 CTO. GALLEGO CADETE/ JUVENIL AIRE LIBRE ..... Ourense 
10/06/03 Encuentro Int. España/Portugal de Lanzamientos ....... Ribeira 
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11/06/03 II Jornada serie Municipal ............................................ Vigo 
14/06/03 V Memorial Manuel Campo Cedrón ............................ Lugo 
15/06/03 Cto. España Clubs Mujeres Final de Descenso ........... Toledo 
15/06/03 III Trofeo Maria Casares .............................................. Bastiagueiros 
20/06/03 III Jornada Serie Municipal .......................................... Vigo 
21/06/03 Cto.Gallego de 10.000 Metros. .................................... Pontevedra 
21/06/03 VIII Jornada Control .................................................... Pontevedra 
21y22/06/03 XXXVIII CTO. ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE .... Tarragona 
21/06/03 III Reunion Inter. "Villa de Bilbao” ................................ Bilbao 
21/06/03 Cto. Gallego Juvenil Marcha Y 3.000 Metros............... Naron 
22/06/03 II Trofeo Liceo Casino ................................................. Villagarcia 
22/06/03 II CAMPEONATO GALLEGO DE MONTAÑA ............. Porriño 
22/06/03 CTO. ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE ................. Tarragona 
21al27/06/03 CTO. ESPAÑA INFANTIL 2003 AIRE LIBRE .............. Gijon 
28/06/03 XI Trofeo Manuel Méndez ........................................... Marin 
28/06/03 CTO. GALLEGO JUNIOR/PROMESA AIRE LIBRE .... Santiago 
28y29/06/03 Lii Campeonato De España Juvenil Aire Libre ............. Zamora 
03al06/07/03 CTO. ESPAÑA DE LA JUVENTUD ............................. Madrid 
04y05/07/03 V JOGOS DO EIXO ATLANTICO ................................ Bragança  
04/07/03 IV Jornada Serie Municipal .......................................... Vigo 
05/07/03 CAMPEONATO GALLEGO DE 5.000 METROS ......... Pontevedra 
05y08/07/03 XVIII CTO.ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE ............. Salamanca 
05/07/03 XXX Trofeo Boa Vila ................................................... Pontevedra 
05/07/03 Cto. Islas Baleares Absoluto ....................................... Mallorca 
05/0703 XVIII Trofeo de Atletismo Ayuntamiento de Baracaldo Barakaldo 
02al13/07/03 CTO. DEL MUNDO DE VETERANOS ......................... Puerto Rico 
09/07/03 Cto. Gallego Relevos/Cto.Gallego Marcha .................. Vigo 
09al13/07/03 II Cto. del Mundo Juvenil ............................................. Canadá 
12/07/03 CTO. ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE.......................... A Coruña 
12/07/03 CTO. DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE .................. Burgos 
12/07/03 Cto. de Asturias Absoluto Aire Libre ............................ Oviedo 
12y13/07/03 CTO. ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE.......................... A Coruña 
12y13/07/03 CTO. DE ESPAÑA CADETE AIRE LIBRE .................. Burgos 
16/07/03 Cto. Absoluto del Norte ............................................... Braga 
16/07/03 IX Reunión Polideportivo Aluche ................................. Aluche 
16/07/03 III Meeting de Atletismo Islas Baleares ........................ Mallorca 
19/07/03 CTO. GALLEGO ABSOLUTO AIRE LIBRE ................. Vigo 
19/07/03 Trofeo Atletismo en pista “C.Atletismo Amistad” .......... Mallorca 
20/07/03 XI Trofeo Ciudad Pontevedra VII Memorial Celso Mariño .... Pontevedra 
20/07/03 Cto. De España por Equipos Autonomicos Juvenil ...... Madrid 
22/07/03 X Meeting de Mataro ................................................... Mataro 
23/07/03 Control Aire Libre ........................................................ A Coruña 
26/07/03 Cto. España Federaciones Autonomicas 1ª Categoria ........ Arona 
FECHA NOMBRE COMPETICIÓN LUGAR 
 
26/07al03/08 /03 X Juegos Mundiales de Policías y Bomberos .............. Barcelona 
27/07al01/08 /03 Jornada Olimpicas De La Juventud Europea............... Paris 
02/08/03 CTO. DE ESPAÑA ABOSLUTO AIRE LIBRE .............. Jerez 
09/08/03 XXXVII Trofeo Virgen de la Peregrina ......................... Pontevedra 
15/08/03 VIII Memorial Maria Puentes ....................................... Nigran 
05/10/03 VIII Medio Maraton "Ciudad de Pontevedra” ............... Pontevedra 
12/10/03 XXVI Memorial Gregorio Pérez Rivera ........................ Lugo 
19/10/03 IV Carrera Popular ...................................................... Ames 
26/10/03 XXVI Carrera Popular de Santiago .............................. Santiago 
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Total de competiciones 152 en 1734 intervenciones 
 

5.1.NÚMERO DE COMPETICIONES MES A MES 
 
Noviembre: 2   Diciembre: 13   Enero: 14  Febrero: 18 
Marzo: 12   Abril: 14   Mayo: 22  Junio: 22 
Julio: 28   Agosto: 3   Septiembre: 0  Octubre: 4 
 

6. COMPETICIONES Y ACTIVIDADES ORGANIZADAS 
 

6.1.COMPETICIONES 
 
XIV Milla Urbana Ciudad de Pontevedra (Calle Michelena y Pz. Peregrina) 
 15 de diciembre de 2002 
 
XIX edición de la San Silvestre Pontevedresa 
 31 de diciembre de 2002 
 
Escuelas Municipales de Atletismo 
 16 de diciembre de 2002, festival de Navidad 
 Juegos de otoño en pista (3 competiciones): 08/11/2002, 22/11/2002, 13/12/2002 
 9 de junio de 2003, fiesta de clausura 
  
Serie atlética Supermercados Froiz en su décimo quinta edición. 

Un total de cuatro jornadas en pista durante el año 20003 
28 de febrero, 4 de mayo, 5 de julio, 9 de agosto 

 
Criterium Gallego de lanzamientos de invierno. IV Jornada Fogal. 
 5 de abril de 2003. Colaborando con la Federación Gallega 
 
Un campeonato gallego, conjuntamente con la Federación Gallega 

Cto. Gallego de 5.000 metros, el 5 de julio de 2003 
 
XXXVIII Trofeo Sociedad Gimnástica en pista (con una jornada Froiz) 
 04 de mayo de 2003 
 
XXX Trofeo Boa Vila en pista (conjuntamente con una jornada Froiz) 
 5 de julio de 2003 
 
XI Trofeo Ciudad de Pontevedra. VII Memorial Celso Mariño en pista 
 20 de julio de 2003 (Cto. España de 10.000 metros) 
 
XXXVII Trofeo Virgen Peregrina en pista (con una jornada Froiz) 
 9 de agosto de 2003 
 
VIII Medio Maratón Ciudad de Pontevedra, Gran Premio Ence 
 5 de octubre de 2003 
 
Total: 15 competiciones 
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6.2.ACTIVIDADES ORGANIZADAS 
 
Gimnasia de mantenimiento para adultos 
 Duración: de Septiembre de 2002 a Julio de 2003 
 Lugar: Pabellón Municipal de Deportes 
 Sesiones: Lunes, Miércoles y Viernes de 7h a 8h y de 21h a 22h. 
 
Escuela Municipal de Atletismo. Vigésimo sexta temporada 
 Duración: de Octubre de 2002 a Mayo de 2003 
 Lugar: Pabellón Municipal de Deportes y Estadio de La Juventud 
 
Escuela de Verano de Atletismo. Cuarta edición 
 Duración: meses de junio y julio de 2003 
 Lugar: Estadio de La Juventud (C.G.T.D.) 
 

6.3.RESULTADOS COMPETICIONES ORGANIZADAS 
 
 XIV MILLA URBANA. GRAN PREMIO CATOVA 
 
Mujeres, De  0 A 4 Años 
1ª ELBA MARTINEZ CURRA  01 IND.   
 
Hombres, De 5 Y 6 Años 
1º GONZALO OLIVEIRA PIÑEIRO  96 CIA. MARIA  27:4 
2º JUAN ROGEN CARBALLEIRA  96 S. NARCISO M.  30:6 
3º I. COUTO PEREZ   96    34:2 
 
Benjamin Hombres 
1º DANIEL DE LA TORRE NORES  94 S. MIGUEL M.  2.35 
2º ADRIAN PAZOS GARCIA  94 S. NARCISO M.  2.38 
3º MARCOS PIEDRAS PAZOS  94 S. MIGUEL M.  2.41 
 
Benjamin Mujeres 
1ª LIA HERMO GARCIA   94 BARBANZA  2.42 
2ª NURIA BOUZAS BOUZADA  95 S. NARCISO M.  2.42 
3ª IRENE MARTINEZ CURRA  94 S. NARCISO M.  2.51 
 
Alevin Hombres 
1º JORGE CASARIEGO TORRES  92 XUNQUEIRA I  6.46 
2º ALEJANDRO ACUÑA RDGUEZ. 92 S. NARCISO  7.02 
3º MARTIN GARCIA HERMIDA  93 SALUSTIANO  8.04 
 
Alevin Mujeres 
1ª CARLA GONZALEZ CASTRO  92 S. NARCISO  6.49 
2ª SUSANA GLEZ. ARGIBAY  92 S. NARCISO  7.39 
3ª SARA O. CAMEAL   92 BARBANZA  8.18 
 
Infantil Hombres 
 
1º SANTIAGO FERRER ALONSO  90 SGP   6.15 
2º OSCAR SANCHEZ SANTOS  91 SALUSTIANO  6.50 
3º BORJA ROGEL CARBALLEIRA  91 S. NARCISO M.  7.02 
 
Cadete Hombres 
1º XIAN FARIÑA CASANOVA  88 S. MIGUEL M.  6.00 
2º JORGE PEREZ REGO   88 BARBANZA  6.05 
3º RUBEN SANCHEZ SANTOS  88 BARBANZA  6.32 
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Cadete Mujeres 
1ª SANDRA CARBALLO REY  89 S. NARCISO M.  6.35 
2ª REBECA PEREZ LOPEZ   89 S. NARCISO M.  7.51 
3ª LORENA CARBALLA BARROSO 89 S. NARCISO M.  8.33 
 
Juvenil Hombres 
1ª IVAN FERNANDEZ GONZALEZ 86 SGP   5.10 
2ª PABLO PEREZ REGO   86 BARBANZA  6.04 
 
Absoluta Mujeres 
1ª ANA TORAL QUIROGA   81 PABELLON  5.30 
2ª NOEMI VILLAR VARGAS  76 A. OVIEDO  5.41 
3ª CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  76 SGP   5.50 
 
Veteranos Mujeres 
1ª Mª JESUS SANGUOS ESPIÑA  55    6.41 
2ª DORI SERRANO GARCIA  59 SGP   6.52 
 
Veteranos Hombres 
1º ALBERTO RODRIGUEZ  62 IND.   5.15 
2º JOSE SERRANO GARCIA  61 SGP   5.16 
3º PABLO PEREZ LAGO   60 A. PORRIÑO  5.18 
 
Absoluta  Hombres 
1º VICTOR RIOBO VILLANUEVA  80 SGP   4.37 
2º FRANCISCO SANCHEZ LOPEZ  77 CDU   4.39 
3º J. ANTONIO  RAMALLO R.  76 AAC   4.41 
4º DAVID GARRIDO REY   81 SGP   4.46 
5º PABLO DIAZ LOPEZ   78 G.A. POSTAL  4.49 
 
XIX SAN SILVESTRE. GRAN PREMIO ADESLAS 
 
Clasificación masculina     Clasificación femenina 

1. José Ramallo (Atl. Catalunya)   1.   Raquel Suárez (Oviedo Atl.) 
2. Rafael Fuentes (SGP)    2.   Guadalupe Lodeiro (Liceo Villagarcía) 
3. Jorge Torres (SGP)    3.   Amalia Dopazo (Comesaña Sporting C.) 

 
I JORNADA FROIZ 
 
Hombres 
1. Chanel Outerelo Baca  GAP  60 m.v. Juvenil  8.9 
1. Jean Marie Okutu  S.M.Marín 60 m.v. Cadete  9.5 
1. José Márquez Pastor  CDU  60 m.l.   7.0 
1. José Márquez Pastor  CDU  200 m.l.   22.4 
1. Carlos Montero Canabal SGP  Pértiga   3.10 
1. Jorge Torres Torres  SGP  1.500 m.l.  4.01.4 
1. José Benito López Pastoriza At.Oviedo 3.000 m.l.  8.31.5 
 
Mujeres 
1. Yolanda Gómez Tesouro GAP  60 m.l.   7.9 
1. Verónica Vázquez Grande C.P.Aguiar Jabalina (500gr.) Cadete 26.51 
1. Raquel Moledo Estévez  SGP  Peso   9.01 
1. Esperanza Caldas Gil  SGP  200 m.l.   26.4 
 
XXVIII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA. II JORNADA FROIZ 
 
Mujeres 
1. Suzanne Hasler   CDU  400 m.l.  1.00.1 
1. Carla García    RCC  Triple  10.07 
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1. Esperanza Caldas   SGP  100 m.l.  12.6 
1. Elena Estévez    RCC  Peso  10.97 
1. Angeles Filgueira   SGP  Jabalina(600) 45.04 
1. Nuria Álvarez    AVA Zunfer Jabalina(500) 27.81 
1. Aiala Suso    AVA Zunfer Jabalina(400) 21.80 
 
Hombres 
1. Alejandro Pitillas   Comesaña 330 m.v.  49.3 
1. Javier Fidalgo    RCC  400 m.l.  50.4 
1. Abraham Barros   Pabellón  600 m.l.  1.25.9 
1. Alberto Gómez/Benito Valero  SGP  Pértiga  4.20 
1. Víctor Riobo    SGP  800 m.l.  1.51.5 
1. Martín Brea    SGP  Disco(2k) 51.54 
1. Víctor Gallego    SGP  Disco(1,5k) 49.58 
1. Víctor Román    AVA Zunfer Disco (1k) 42.73 
1. Carlos Iglesias    CDU  100 m.v.  14.6 
1. Javier Martín    SGP  100 m.l.  11.2 
 
XXX TROFEO BOA VILA. III JORNADA FROIZ 
 
Hombres 
1. Alberto Gómez SGP  Pértiga  4.40  788 (puntos tabla IAAF) 
1. Martín Brea  SGP  Disco(2k) 55.20  959 
1. David Losada  GAP  Disco(1,75k) 42.84 
1. Víctor Gallego  SGP  Disco(1,5k) 52.06 
1. Christian Torres C.A.Pitius 800 m.l.  1.52.2  968 
1. Marco Álvarez  RIA F.  100 m.l.  11.0(+1.4) 853 
1. Jesús De La Fuente P.JANDIA 5.000 m.l. 14.09.0  990 
 
Mujeres 
1. Marina Denis  RCC  100 m.l.  12.7(+1.5) 878 
1. Alexia López  CDU  400 m.l.  58.7  917 
1. Mª Jesús Gestido RCC  5.000 m.l. 17.03.7  947 
 
Ganadores del Trofeo Boa Vila: Jesús De La Fuente (hombres) y Mª Jesús Gestido (mujeres) 
 
XI TROFEO CIUDAD DE PONTEVEDRA. VII MEMORIAL CELSO MARIÑO 
 CAMPEONATO DE ESPAÑA DE 10.000 METROS 
 
Hombres 
1. David Tapia Soto  100 m.l.  RCC 11.3 
1. Gustavo Dacal Martínez Jabalina  Chapín 77.86 
1. Charles Kamati  10.000 m.l. Kenia 27.29.12 
 
Mujeres 
1. Marina Denis Sanromán 100 m.l  RCC 13.0 
1. Clara Gil Fernández  Pértiga  SGP 3.20 
1. Ana Vivas Pérez  400 m.l.  GAP 59.24 
1. Merima Demboba  10.000 m.l. Etiopía 31.47.53 
 
 
 
Resultados Campeonato de España de 10.000 metros (tres primeros españoles) 
Puesto Licencia Nombre Nac Año Club Marca 
1   KAMATI, CHARLES KEN 78 KENIA 27’29”12 
2 CT 916  RIOS ORTEGA, JOSE ESP  74 C.A. ADIDAS  27’29”60 
3 CR 3143  MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL ESP  71 NIKE-BOWERMAN  27’30”56 
4   VEGA MORALES, TEODORO MEX 76 MEXICO 27’37”49 
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5   BUSENDICH, SOLOMON KEN 84 KENIA 28’05”99 
6 CU1068 DE LA OSSA, YUNTA JUAN C. ESP  76 NORQUIMIA.COM  28’20”53 

 
 
Puesto Licencia Nombre Nac Año Club Marca 
1   DEMBOBA, MERIMA ETH 74 ETIOPIA 31’47”53 
2 GU 937  CENTENO SOSA, YESENIA ESP  71 CARREFOUR  31’49”58 
3 O 3515  RIOS PEREZ, MARIA ROCIO ESP  69 PUMA CHAP.JEREZ  32’31”51 
4   McGREGOR, KATY USA 77 USA 32’32”48 
5 SA 3677  RECIO GARCIA, TERESA ESP  63 AT. ORTUELLA  32’52”44 

 
XXXVII TROFEO VIRGEN PEREGRINA. IV JORNADA FROIZ 
 
Hombres 
1. Angel Sousa Rodríguez  SGP  110 m.v.  15.6 (+0.4) 
1. Julio Ventín Rivas  SGP  Pértiga  3.35 
1. Jesús De La Fuente Fernández Playas Jandía 3.000 m.l. 8.04.6 
1. Gustavo Dacal Martínez Chapín Jerez Jabalina  71.58 
1. Manuel Vigo Otero  C.D.U.  3.000 m.obs. 9.09.3 
 
Mujeres 
1. Mª Jesús Gestido Rodríguez R.C.C.  1.500 m.l. 4.32.6 
 
VIII MEDIO MARATHÓN CIUDAD DE PONTEVEDRA 

 
Absoluta Hombres 
Puesto Atleta A.N. Categoría Club/Ciudad Tiempo 

1 José Carlos Adán Arias 67 Sn Unión Guadalajara 1h07'48” 
2 Joaquín Dosil Díaz 75 Sn C.D.U. 1h07'52” 
3 Elías Domínguez Cabral 72 Sn R. Club Celta 1h10'37” 
4 Carlos Piñeiro Rivas 65 Sn At. Sierra Narón 1h10'47” 
5 Rafael Fuentes Lubián 72 Sn Sociedad Gimnástica 1h13'01” 
6 José Domínguez Cadavid 65 Sn G. Academia Postal 1h13'48” 
7 Alejandro Begega Ordiz 76 Sn Asturias 1h14'01” 
8 Fausto Hernanz Moral 62 M40 G. Academia Postal 1h14'43” 

 
Absoluta Mujeres 

1 Agueda Blanco Pérez 77 Sn Ria Ferrol 1h26'23” 
2 Teresa González Núñez 75 Sn S.A.Val Miñor 1h28'57” 
3 Elena Del Mar Naveiro Parada 75 Sn Sociedad Gimnástica 1h34'29” 
4 Ángeles Rodríguez Pedrido 69 Sn Comesaña Sp. C. 1h37'58” 

 
Minusválidos. Silla de ruedas 

1 José Manuel Abal Lórez 61  A.D.Moaña 0h58'13” 
 
Meta Volante 

1 Joaquín Dosil Díaz 75 Sn C.D.U.  
 
 
 
Hombres Veteranos 

1 Fausto Hernanz Moral 62 M40 G. Academia Postal 1h14'43” 
1 José Ignacio López Moledo 57 M45 Madrid 1h24'07” 
1 Alfonso Rodríguez Moro 53 M50 C. Atletismo Castrelos 1h22'34” 
1 José Dopazo Díaz 46 M55 Atletas Veteranos Galicia 1h31'05” 
1 Enrique Landesa Macías 42 M60 C.A.Manuel Tomas Vt. Samil 1h26'56” 
1 Arturo Rivas Martínez 29 M70 C.A.Manuel Tomas Vt. Samil 1h51'41” 
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Mujeres Veteranas 

1 María Jesús Rodríguez Riveiro 61 W40 Vigo 2h19'17” 
1 Amalia Otero González 53 W50 Atletas Veteranos Galicia 2h00'01” 

 
7. CAMPEONATOS DE CLUBES 

 
7.1.CAMPEONATOS GALLEGOS 

 
 CAMPEONATO GALLEGO DE CAMPO A TRAVÉS 
 
            Puesto Equipo (integrantes)  Puntos 
  1. Sénior hombre cross corto  16 puntos 
   3. Víctor Riobó 
   4. Javier Paredes 
   6. Jorge Torres 
   18. Laureano Martínez 

  1. Promesa masculino cross largo 10 puntos 
   6. David Garrido 
   7. José Seoane 
   12. José Manuel Amoedo 
   13. José Guimeráns 

  1. Juvenil masculino   35 puntos 
   4. Agustín Magdalena 
   8. Santiago Piedras 
   9. Juan López 
   18. Pablo García 

  5. Sénior hombre cross largo  54 puntos 
   6. Rafael Fuentes 
   23. Daniel De La Torre 
   24. Javier Vázquez 
   27. Serafín Portela 
 
 CAMPEONATO GALLEGO EN PISTA 
 
  1. Júnior masculino  9.965 puntos (tabla IAAF 2001) 
 
  2. Masculino absoluto  165,5 puntos 
 
  5. Júnior femenino  6.751 puntos (tabla IAAF 2001) 
 
  6. Femenino absoluto  87 puntos 
 
  7. Cadete femenino  77 puntos 
 
 CAMPEONATO GALLEGO DE RELEVOS 
 
  3. 4x100 femenino absoluto 53”2 
   Alejandra Rodríguez Cortegoso 
   Sabela Díaz-Castroverde Vicario 
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    Esperanza Caldas Gil 
   Irene Crespo Garrido 
 

Total medallas: 4 oros, 1 plata, 1 bronce 
 
 COMPETICIÓN ESCOLAR 
 
  Campo a Través, Zona Centro 
 
   2. Masculino Infantil 55 puntos 
    3 SANTIAGO FERRER ALONSO 
    16 JOSÉ MANUEL VALES LORENZO 
    17 DAVID FERRER FERNANDEZ 
    19 HÉCTOR DUARTE VILLAR 

 
  Pista aire libre. Cto. Provincial 
 
   4. Alevín masculino 25,5 puntos 
 
   7. Infantil masculino 32,5 puntos 
 
 

7.2.CAMPEONATO NACIONAL 
 
 CAMPEONATO DE CAMPO A TRAVÉS 
 
  3.  Juvenil Masculino  155 puntos 
    11. Agustín Magdaleno Pastoriza 
    15. Juan Lopez Lorenzo 
    45. Pablo Miguel Garcia Garcia-Paz 
    84. Santiago Piedras Pazos 
    133. Guillermo Otero Davila 
 
 CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CLUBES EN PISTA DE 1ª DIVISIÓN 
 
  9. Equipo masculino 157 puntos / 26.905 puntos (tabla IAAF 2001) 
      Mantiene la categoría 
 
  16. Equipo femenino 217 puntos 
        Desciende a segunda nacional 
 

Total medallas: 1 bronce 
 
 
Total de medallas obtenidas por los equipos de la Sociedad Gimnástica 

 7 medallas: 4 oros, 1 plata, 2 bronces 
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7.3.PUNTUACIÓN EN EL RÁNKING NACIONAL 
 
   Pista Cubierta        Aire Libre 
 Ab Pr Jn Jv Cd Total Ab Pr Jn Jv Cd Total Total Puntuación 
Puesto: 45  8 7,5 13    29  4 5 3 28    40 69 908 
 

7.4.RESULTADOS CAMPEONATOS DE CLUBES EN PISTA 
 
CAMPEONATO GALLEGO DE CLUBES ABSOLUTO EN PISTA AL AIRE LIBRE 
 Santiago de Compostela, 27 de abril de 2003 
 
Equipo masculino. Puntuación por puestos 

Club: RCC SGP GAPUV PAB RIA ADAS LUC ASN RZC 
Puntos: 165,5 165,5 162 110 103 89,5 85,5 60,5 53,5 
Puesto: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 
Puesto Prueba Atleta Marca Puntos 

1. Disco 2k Martín Brea Ozores 51,23 10 

6. 3.000 ML Javier Paredes González 9,09,14 4 

4. Martillo 7,260k Carlos Ferrer Moreira 37,71 6 

2. Triple Juan Pablo Calvo López 13,58 8 

1s2. 5.  100 ML Juan Luis Fernández Pérez 11,22 5 

1. 1.500 ML Víctor Riobo Villanueva 3,55,41 10 

2. Peso 7,260k Óscar Gallego Bernárdez 13,97 8 

6. 800 m.l. David Garrido Rey 1,58,70 4 

2. 110 MV Ángel Sousa Rodríguez 15,42 8 

3. 5 km marcha Basilio Seijas Franco 23,39,1 7 

1. Longitud David Vázquez Blanco 6,64 10 

7. 3.000 obst. José Seoane Sánchez 9,56,70 3 

1s3. 4. 200 ML Pablo Rodríguez Álvarez 22,95 6 

1. Pértiga Rubén Piñeiro Soage 4,20 10 

3. Altura Rubén Piñeiro Soage 1,70 6,5 

1. Jabalina 800g José Rosales Estévez 64,04 10 

1s2. 3. 400 ML Roberto Faya Cerqueiro 51,63 7 

3. 400 MV David Domínguez Salas 58,80 7 

2s1. 2. 4x100 Juan Luis Fernández Pérez 
Pablo Rodríguez Álvarez 
Javier L. Martín Otero 
David Vázquez Blanco 

43,56 16 

2s1. 1. 4x400 Víctor Arufe Giradles 
Javier Gañán Nieto 
Víctor Riobo Villanueva 
Roberto Faya Cerqueiro 

3,25,20 20 

 
Equipo femenino. Puntuación por puestos 

Club: RIA RCC PAB PAAP LCV SGP ASN RZC 
Puntos: 183 123 102 101 99 87 67 33 
Puesto: 1 2 3 4 5 6 7 8 
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Puesto Prueba Atleta Marca Puntos 

5. 800 ML Cristina Estévez Crespo 2,31,98 4 

3. 3.000 obst. Cristina Estévez Crespo 11,59,91 6 

7. 100 MV Noelia Rivadulla Gondar 18,31 2 

6. 200 ML Samantha Ekpo Obono 28,20 3 

2. Pértiga Clara Gil Fernández 3,00 7 

7. 3.000 ML María Xosé Astorga Somoza 11,54,80 2 

6. 400 MV María Xosé Astorga Somoza 1,15,27 3 

5. 100 ML Alejandra Rodríguez Cortegoso 13,55 4 

2. 400 ML Esperanza Caldas Gil 59,90 7 

7. 1.500 ML Margarita Beiro González 6,22,61 2 

 5 km. Marcha En Blanco  0 

4. Disco 1k Ángeles Filgueira Pérez 34,28 5 

1. Jabalina 600g Ángeles Filgueira Pérez 44,92 9 

3. Triple Helena Rey Acuña 10,65 6 

5. Peso 4k Helena Rey Acuña 9,98 4 

6. Altura Ana María Nogueira Cayetano 1,45 3 

5. Martillo 4k Loreto Brea González 33,61 4 

7. Longitud Sara Silva Loureiro 4,35 2 

5. 4x100 Mª Esther Morgade Rodríguez 
Irene Crespo Garrido 
Noelia Rivadulla Gondar 
Esperanza Puig Sandoval  

55,30 8 

6. 4x400 Sabela Díaz-Castorverde Vicario 
Mª Jesús Alonso García 
Samantha Ekpo Obono 
Mª Esther Morgade Rodríguez 

4,27,57 6 

 
CAMPEONATO GALLEGO CADETE DE CLUBES 
 Lugo, 17 de mayo de 2003 
 
Clasificación final femenina. Puntuación por puestos: 
1. Pereiro de Aguiar-Academia Postal 147,5 5. Riazor Coruña   80 
2. Samertolameu   100,5 6. Colegio San Narciso de Marín 77,5 
3. C. Atletismo Cuntis   100 7. Sociedad Gimnástica  77 
4. ADAS Campo   87 8. Veleiro do Campo   48 
      9. Porto do Son    44 
 
Puesto Prueba Nombre Marca Puntos 

7 Triple Esperanza Puig Sandoval 8,55 3 

8 3.000 ML Irene Sánchez Perna 14,31,78 2 

10 Peso 3k Irene Sánchez Perna 5,36 1 

6 600 ML Sara Santalla Iglesias 2,01,85 4 

2s4  5 100 MV Jv-Cd Sara Santalla Iglesias 19,83 6 

7 Longitud Sara Silva Loureiro 3,93 4 

2s2  4 300 MV Sara Silva Loureiro 53,70 6 

3 Disco 800g Rosana Solla Pazos 28,96 7 

4 Martillo 3k Rosana Solla Pazos 25,69 6 

3 jabalina 500g Paloma Vilar Iglesias 25,64 7 

1s1  6 100 ML Irene Crespo Garrido 14,65 4 
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Puesto Prueba Nombre Marca Puntos 
1s1  5 300 ML Marina López Martínez 49,50 5 

2 Pértiga Araceli Sánchez Perna 2,30 9 

6 1.000 ML Araceli Sánchez Perna 3,43,29 4 

1 4x100 Irene Crespo Garrido 57.0 9 
 Marina López Martínez   
 Araceli Sánchez Perna   
 Esperanza Puig Sandoval   

 3 Km. Marcha En blanco  0 

 4x300 En blanco  0 

 Altura En blanco  0 

 
CAMPEONATO GALLEGO DE CLUBES JÚNIOR EN PISTA AL AIRE LIBRE 
 Villagarcía de Arosa, 1 de mayo de 2003 
 
Clasificación final masculina. Puntuación por tabla IAAF 2001 y 5 km. Marcha RFEA: 
1 Sociedad Gimnástica  9.965 
2 Grupo Academia Postal  9.860 
3 Pabellon-Subita   9.056 
4 Riazor Coruña   7.090 
5 C.D.Universidad   5.773 
6 Lucus Caixa Rural   5.670 
 

Puesto Prueba Nombre Marca Puntos 

1. 400 MV Javier Gañán Nieto 59,53 756 

1. Pértiga Benito Valero Alonso 4,00 675 

4. Triple Víctor Gallego Bernárdez 10,95 512 

3. Disco 1,750kg José María Martín Otero 14,98 208 

2. 400 ML Pablo Rodríguez Álvarez 53,76 684 

1. Martillo 6k Juan José Sabaris Vieitez 33,70 453 

1. 110 MV Jorge Rodríguez Coma 17,53 611 

 3.000 obst. En Blanco - 0 

1. Altura Rubén Piñeiro Soage 1,80 675 

1. 800 ML Guillermo Otero Davila 2,05,82 635 

6. 100 ML Pablo Besada Cons 12,84 472 

3. 3.000 ML Juan López Lorenzo 9,38,91 558 

1. 1.500 ML Agustín Magdaleno Pastoriza 4,32,36 515 

6. Longitud Carlos Montero Canabal 4,98 505 

 5 km marcha Santiago Piedras Pazos 30,34,66 258 

4. 200 ML Pablo Fojo Ferrer 25,90 489 

4. Peso 6k Bernabé Garzón Adrio 9,11 469 

3. Jabalina 800gr. 
artefacto no homologado 

Roberto Alfonso López 28,79 337 

3. 4x100 Juan González Álvarez 
Daniel Estévez Paseiro 
David Güimil García 
Alfonso Franqueira Rodríguez 

50,01 480 

2. 4x400 Javier Gañán Nieto 
Pablo Rodríguez Álvarez 
Iván Fernández González 

3,36,45 691 
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Puesto Prueba Nombre Marca Puntos 

Pablo Fojo Ferrer 

 
Clasificacion final femenina. Puntuación por tabla IAAF 2001 y 5 km. Marcha RFEA: 
1 Ria Ferrol    11.602 
2 Pabellon Subita   10.478 
3 Liceo Casino   9.255 
4 Pereiro Aguiar-APostal  6.751 
5 Sociedad Gimnástica  4.519 

 
Puesto Prueba Nombre Marca Puntos 

5. 100 MV Eva Barrio Soliño 20,72 390 

1. 100 ML Alejandra Rodríguez Cortegoso 14,16 702 

2. 400 ML Esperanza Caldas Gil 1,01,02 853 

3. Disco 1k Beatriz Moledo Estévez 19,83 295 

1. Peso 4k Raquel Moledo Estévez 9,54 512 

2. 200 ML Sabela Díaz-Castroverde Vicario 30,76 627 

2. Pértiga Greta Mari Rodríguez 2,10 326 

3. Triple Elena Refojo Alvariño 9,75 629 

4. Jabalina 600 gr. 
artefacto no homologado 

Judit Ferrer Alonso 13.59 158 

 
DEPORTE ESCOLAR CAMPEONATO PROVINCIAL POR EQUIPOS 
 Vigo, 10 de mayo de 2003 
 
Equipo Infantil Masculino. Clasificación por puestos. 
Puesto 7º con 32,5 puntos 

Puesto Prueba Atleta Marca 
6 80 m.l Francisco Leiro Iglesias 11,98 
7 150 m.l. Francisco Leiro Iglesias 22,92 
7 1.000 m.l. Pedro López Lanchas 4:30,21 
7 3.000 m.l. Alberto Casalderrey Area 15:09,67 
4 80 m.v. Alberto Casalderrey Area 18,01 
6 220 m.v. Daniel Ramilo Esparza 39,66 
7 Peso Miguel A. Tranchero Castro 6,53 
5 Disco David Ferrer Fernández 17,66 
3 Jabalina Santiago Ferrer Alonso 22,50 
1 Longitud Santiago Ferrer Alonso 4,72 
5 Altura David Ferrer Fernández 1,15 
5 4x80 Miguel A. Tranchero Castro 

Pedro López Lanchas 
David Ferrer Fernández 
Santiago Ferrer Alonso 

48,01 

 
Equipo Alevín Masculino. Clasificación por puestos. 
Puesto 4º con 25,5 puntos 

Puesto Prueba Atleta Marca 
5 60 m.l. Alberto Díaz-Castroverde Vicario 9,52 
7 2.000 m.l. Julian González Otero Retirado 
5 Peso Pablo López Pacheco 6,90 
3 Altura Jorge Casariego Torres 1,20 
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3 4x60 Alejandro Pombo Fernández 
Alberto Díaz-Castroverde Vicario 
Julian González Otero 
Miguel Ángel Sierra Núñez 

37,67 

 
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE PRIMERA DIVISIÓN DE CLUBES MASCULINO 2003 
1ª Jornada. Encuentro A. Estadio Balaidos (Vigo), 24 de mayo de 2003 
 
Clasificación por puestos: 

1.R.C.Celta de Vigo 2. Grupo Acad. Postal Orense 3. Esmena Gijón 4.SGP 

181 puntos 173 puntos 173 puntos 157 puntos 

 
Clasificación por Tabla de la IAAF 2001 y 5 km. Marcha RFEA: 

1.R.C.Celta de Vigo 2. Grupo Acad. Postal Orense 3. Esmena Gijón 4.SGP 

28.388 puntos 28.113 puntos 28.108 puntos 26.905 puntos 

 
Clasificación general de Primera División: Puesto noveno. (Mantiene la categoría) 
 

Prueba Puesto Atleta Marca Viento Puntos Puntos 

100 ML 5 Juan Luis Fernández Pérez 11,19 2,70 4 866 

100 ML s.p. Javier Leandro Martín Otero Descf. 2,70 0 0 

200 ML 7 Pablo Rodríguez Álvarez 23,19 -0,50 2 787 

200 ML 8 Roberto Faya Cerqueiro 23,38 -0,50 1 764 

400 ML 4 Víctor Arufe Giráldez 51,41  5 803 

400 ML 3 Roberto Faya Cerqueiro 50,75  6 838 

800 ML 6 David Garrido Rey 1,57,86  3 821 

800 ML 1 Víctor Riobo Villanueva 1,55,82  8 872 

1.500 ML 1 Víctor Riobo Villanueva 4,21,62  8 618 

1.500 ML 4 David Hórmigos Sánchez 4,24,57  5 587 

3.000 ML 3 Rafael Fuentes Lubians 8,46,39  6 805 

3.000 ML 5 Francisco García Omil 8,51,99  4 776 

110 MV 3 Ángel Sousa Rodríguez 15,37 1,20 6 890 

110 MV 7 Jorge Rodríguez Coma 16,57 1,20 2 728 

400 MV 4 Javier Gañán Nieto 58,34  5 799 

400 MV 7 David Domínguez Salas 56,66  2 861 

3.000 obst. 6 Daniel De La Torre Allariz 10,04,76  3 779 

3.000 obst. 4 José Seoane Sánchez 9,46,34  5 843 

5 km marcha 7 Jaime Barroso Ramírez 26,11,1  2 522 

5 km marcha 4 Basilio Seijas Franco 23,15,2  5 750 

Longitud 5 Juan Pablo Calvo López 6,72 3,80 4 858 

Longitud 3 David Vázquez Blanco 6,85 0,90 6 885 

Triple 5 Juan Pablo Calvo López 13,45 0,60 4 770 

Triple 4 David Vázquez Blanco 13,52 1,00 5 777 

Altura 6 Rubén Piñeiro Soage 1,80  3 675 

Altura 7 Jorge Rodríguez Coma 1,70  2 580 

Pértiga 1 Alberto Gómez Tabeada 4,30  8 760 

Pértiga s.p. Rubén Piñeiro Soage S.Nulos  0 0 

Peso 7,260k 7 Martín Brea Ozores 12,75  2 685 



 

- 25 - 
 

Prueba Puesto Atleta Marca Viento Puntos Puntos 

Peso 7,260k 3 Óscar Gallego Bernárdez 14,11  6 766 

Disco 2k 1 Martín Brea Ozores 53,98  8 936 

Disco 2k 3 Óscar Gallego Bernárdez 43,34  6 736 

Jabalina 800g 7 Miguel Ferrer Abilleira 47,08  2 596 

Jabalina 800g 3 José Rosales Estévez 53,97  6 694 

Martillo 7,260k 6 Carlos Ferrer Moreira 38,16  3 523 

Martillo 7,260k 5 Julio Ventín Rivas 42,18  4 585 

4x100 4 Ángel Sousa Rodríguez 
Pablo Rodríguez Álvarez 
Javier Leandro Martín Otero 
Juan Luis Fernández Pérez 

47.94  2 584 

4x400 3 David Hórmigos Sánchez 
Javier Gañán Nieto 
David Domínguez Salas 
Víctor Arufe Giráldez 

3.27.37  4 786 

 
CAMPEONATO DE ESPAÑA DE PRIMERA DIVISIÓN DE CLUBES FEMENINO 2003 
1ª Jornada. Encuentro A. Estadio Las Mestas (Gijón), 24 de mayo de 2003 
 
Clasificación por puestos: 

1. R.C.Celta de Vigo 2. Esmena Gijón 3. Universidad Oviedo 4. Sociedad Gimnástica 

195 189,5 160 131,5 

 
Clasificación por tabla de la IAAF 2001 y 5 km. Marcha RFEA 

1. Esmena Gijón 2. R.C.Celta de Vigo 3. Universidad Oviedo 4. Sociedad Gimnástica 

25.839 25.600 22.686 20.213 

 
 

Prueba Puesto Atleta Marca Viento Puntos Puntos 

100 ML 8 Ana Lima Astor 15,37 0,60 1 547 

100 ML 6 Alejandra Rodríguez Cortegoso 13,62 0,60 3 777 

200 ML 4 Samantha Ekpo Obono 28,30 0,00 5 773 

200 ML 8 Ana Lima Astor 31,31 0,00 1 596 

400 ML 3 Samantha Ekpo Obono 1,03,13  6 901 

400 ML 1 Esperanza Caldas Gil 59,39  8 793 

800 ML 7 Mª Jesús Alonso García 2,44,10  2 503 

800 ML 8 Mª Esther Morgade Rodríguez 2,46,30  1 478 

1.500 ML 7 María Jesús Fernández Viñas 6,09,62  2 390 

1.500 ML 8 Greta Mari Rodríguez 6,41,51  1 258 

3.000 ML 3 Rosa Teresí Morales 10,41,53  6 800 

3.000 ML 8 María Jesús Fernández Viñas 12,57,83  1 457 

100 MV 5 Noelia Rivadulla Gondar 18,07 0,00 4 608 

100 MV 7 Aroa Fernández Cadórniga 20,91 0,00 2 377 

400 MV 7 Aroa Fernández Cadórniga 1,16,81  2 653 

400 MV 5 María Xosé Astorga Somoza 1,13,58  4 722 

3.000 obst. 5 María Xosé Astorga Somoza 13,02:54  4 734 
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Prueba Puesto Atleta Marca Viento Puntos Puntos 

3.000 obst.  Sin cubrir   0 0 

5 km marcha s.p. Araceli Paredes Portela Descf  0 0 

5 km marcha 6 Paloma Vilar Iglesias 34,02:3  3 667 

Longitud 8 Eva Barrio Soliño 3,45 -0,30 1 386 

Longitud 7 Sara Silva Loureiro 4,28 -0,70 2 572 

Triple 4 Helena Rey Acuña 10,26 0,60 5 686 

Triple 5 Ana María Nogueira Cayetano 10,10 -0,70 4 668 

Altura 5 Clara Gil Fernández 1,30  3,5 456 

Altura 3 Ana María Nogueira Cayetano 1,40  5,5 560 

Pértiga 3 Araceli Paredes Portela 2,50  5,5 461 

Pértiga 1 Clara Gil Fernández 3,10  8 668 

Peso 4k 7 Raquel Moledo Estévez 8,85  2 470 

Peso 4k 4 Helena Rey Acuña 10,71  5 584 

Disco 1k 8 Beatriz Moledo Estévez 20,49  1 307 

Disco 1k 3 Ángeles Filgueira Pérez 33,15  6 540 

Jabalina 600g 1 Ángeles Filgueira Pérez 47,11  8 807 

Jabalina 600g 5 Loreto Brea González 20,15  4 306 

Martillo 4k 4 Paula Pérez Pérez 33,45  5 505 

Martillo 4k 5 Loreto Brea González 32,29  4 485 

4x100 2 Irene Crespo Garrido 
Esperanza Puig Sandoval 
Mª Esther Morgade Rodríguez 
Noelia Rivadulla Gondar 

55.37  6 718 

4x400  Sin cubrir   0 0 

 
2ª Jornada, 15 de junio de 2003. Encuentro de Promoción de descenso 
Estadio Polígono (Toledo) 
 
Clasificación final por puestos: 
1. Puerto de Alicante  399,5 
2. Caja de Jaen  356 
3. C.A.Toledo-CCM  335 
4. C.A.Pereiro de Aguiar 333 
5. C.N. Helios-EMD  320 
6. J.A.Sabadell  304,5 
7. Uv.Oviedo-Esmena Gijón 290 
8. Sociedad Gimnástica 217 
 
Clasificación general de Primera división: Puesto 16 (Desciende a Segunda Nacional) 
 

Prueba Puesto Atleta Marca Viento Puntos 

100 ML 14 Samantha Ekpo Obono 13,41 0,00 3 

100 ML 13 Elena Refojo Alvariño 14,26 0,00 4 

200 ML 11 Samantha Ekpo Obono 27,73 0,00 6 

200 ML 14 Alejandra Rodríguez Cortegoso 28,95 0,00 3 

400 ML 3 Esperanza Caldas Gil 1,00,14  14 

400 ML 10 Sabela Díaz-Castroverde Vicario 1,04,47  7 

800 ML 13 Mª Jesús Alonso García 2,51,48  4 



 

- 27 - 
 

Prueba Puesto Atleta Marca Viento Puntos 

800 ML 12 Mª Esther Morgade Rodríguez 2,50,52  5 

1.500 ML 16 Araceli Paredes Portela 6,50,65  1 

1.500 ML 15 Leticia Mª Rodríguez Marcos 6,13,04  2 

3.000 ML 13 Leticia Mª Rodríguez Marcos 12,42,63  4 

3.000 ML 16 Greta Mari Rodríguez 15,01,97  1 

100 MV 12 Noelia Rivadulla Gondar 18,51 0,00 5 

100 MV 14 Aroa Fernández Cadórniga 21,11 0,00 3 

400 mv 14 Noelia Rivadulla Gondar 1,31,13  3 

400 mv 13 Aroa Fernández Cadórniga 1,19,83  4 

3.000 obst. 9 María Xosé Astorga Somoza 13,27,08  8 

3.000 obst. Aband. Loreto Brea González Abandono  0 

5 km marcha  Beatriz Moledo Estévez Desclf.  0 

5 km marcha  Sin cubrir   0 

Longitud 12 Sara Silva Loureiro 4,28 0,30 5 

Longitud 9 M.Carmen Nogueira Cayetano 4,50 1,20 8 

Triple 7 Ana María Nogueira Cayetano 10,86 0,20 10 

Triple 15 Eva Valdivielso Ruiz 8,69 -0,50 2 

Altura 11 Ana María Nogueira Cayetano 1,40  5 

Altura 15 Eva Valdivielso Ruiz 1,20  1,5 

Pértiga 3 Araceli Paredes Portela 3,20  13,5 

Pértiga 2 Clara Gil Fernández 3,30  15 

Peso 4k 5 Vanesa María Álvarez Peón 9,88  12 

Peso 4k 11 Raquel Moledo Estévez 8,83  6 

Disco 1k 13 Paula Pérez Pérez 20,95  4 

Disco 1k 5 Ángeles Filgueira Pérez 34,94  12 

Jabalina 600g 14 Vanesa María Álvarez Peón 22,84  3 

Jabalina 600g 1 Ángeles Filgueira Pérez 45,30  16 

Martillo 4k 7 Paula Pérez Pérez 29,81  10 

Martillo 4k 6 Loreto Brea González 33,10  11 

4x100 7 Esperanza Puig Sandoval 
Clara Gil Fernández 
Eva Barrio Soliño 
Mª Esther Morgade Rodríguez 

58,80  4 

4x400  Sin cubrir   0 

 
8. COMPETICIONES INDIVIDUALES 

 
8.1.CAMPEONATOS GALLEGOS 

 (Sólo puestos de medallas) 
 
 CAMPEONATO DE CAMPO A TRAVÉS 
 
  SÉNIOR HOMBRE. CROSS CORTO 
  3. Víctor Riobó 
 
Campo a Través 
Total medallas: 1 bronce 
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 CAMPEONATOS EN RUTA 
 
  CAMPEONATO DE MONTAÑA. ABSOLUTO HOMBRES 
  3. Javier Vázquez 
 
Ruta 
Total medallas: 1 bronce 
 
 
CAMPEONATO EN PISTA CUBIERTA (Sólo 
fueron en P.C. el absoluto y las pruebas 
combinadas) 

 
CADETE DE INVIERNO 

 
HOMBRES 
2. Adrián Fernández 60 m.l. 7.67 
2. Adrián Fernández 300 m.l. 39.97 
Total 2 medallas: 2 platas 
 
MUJERES 
3. Paloma Vilar Pértiga 2.00 
1 medalla de bronce 
 

JUVENIL DE INVIERNO 
 
HOMBRES 
1. Guillermo Otero 1.500 m.l. 4.19.56 
1. Víctor Gallego Peso 15.83 
2. Pablo Miguel García 3.000 m.l. 9.28.55 
3. Iván Fernández Glez. 800 m.l. 2.02.00 
3. Carlos Montero Pértiga 3.20 
3. Juan González 60 m.v. 10.90 
Total: 6 medallas, 2 oros, 1 plata y 3 bronces 
 
MUJERES 
1. Esperanza Caldas 400 m.l. 1.00.37 
2. Raquel Moledo Peso 9.83 
3. Sabela Díaz-Castroverde 200 m.l. 28.46 
3. Elena Refojo Triple 9.42 
3. Greta Mari Pértiga 2.00 
Total 5 medallas: 1 oro, 1 plata y 3 bronces 

 
JÚNIOR DE INVIERNO 

 
HOMBRES 
1. Pablo Rodríguez 400 m.l. 52.93 
1. Rubén Piñeiro Pértiga 4.35 
2. Benito Valero Pértiga 3.80 
2. Javier Gañán 400 m.l. 55.29 
2. Jorge Rodríguez Peso 12.21 
3. Jorge Rodríguez Pértiga 3.50 
Total: 6 medallas. 2 oros, 3 platas, 1 bronce 
 

PROMESA DE INVIERNO 
 
HOMBRES 
1. Angel Sousa Triple 13.13 

1. Angel Sousa Altura 1.75 
1. Angel Sousa 60 m.v. 8.72 
1. David Garrido 800 m.l. 1.57.94 
1. David Garrido 400 m.l. 52.14 
1. Alberto Gómez Pértiga 4.00 
1. David Vázquez Longitud 6.62 
2. David Vázquez 60 m.l. 7.19 
2. Alberto Gómez 60 m.v. 9.22 
2. Daniel Ullán Peso 10.48 
Total: 10 medallas. 7 oros, 3 platas 
 
MUJERES 
1. Myriam Álvarez Peso 11.9 
1. Clara Gil Pértiga 3.20 
2. Esther Morgade Pértiga 2.80 
2. Samantha Ekpo 200 m.l. 28.18 
3. Samantha Ekpo 60 m.l. 8.66 
Total: 5 medallas. 2 oros, 2 platas, 1 bronce 
 

VETERANOS DE INVIERNO 
 
HOMBRES 
1. Santiago Ferrer Longitud 5.21 M-45 
1. Florentino Barral Longitud 3.98 M-55 
1. Florentino Barral 200 m.l. 28.8 M-55 
1. Florentino Barral 60 m.l. 9.2 M-55 
1. Gonzalo Méndez 800 m.l. 2.10.3 M-45 
1. Santiago Ferrer Peso 10.11 M-45 
2. Santiago Ferrer 60 m.l. 7.9 M-45 
2. Julio Ventín Peso 11.43 M-40 
3. Carlos Ferrer Peso 9.50 M-40 
Total: 9 medallas. 6 oros, 2 platas, 1 bronce 
 
MUJERES 
2. Dory Serrano 400 m.l. 1.19.5 W-40 
2. Dory Serrano 800 m.l. 3.11.0 W-40 
Total: 2 medallas. 2 platas 
 

ABSOLUTO DE PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
1. Rubén Piñeiro Pértiga 4.30 
2. Alberto Gómez Pértiga 4.20 
2. David Vázquez Longitud 6.87 
2. Angel Sousa 50 m.v. 7.33 
2. David Garrido 800 m.l. 1.58.82 
3. Benito Valero Pértiga 4.10 
3. Oscar Gallego Peso 14.26 
Total: 7 medallas. 1 oro, 4 platas, 2 bronces 
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MUJERES 
2. Helena Rey Peso 11.16 
2. Cristina Estévez 3.000 m.l. 10.39.58 
2. Clara Gil Pértiga 3.20 
3. Araceli Paredes Pértiga 3.10 
Total: 4 medallas. 3 platas, 1 bronce 
 
 

PRUEBAS COMBINADAS EN PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
 
Absoluto 
     (50m, longitud, peso, altura, 50mv, pértiga, 1.000m) 
1 Alberto Gómez Heptatlon 3.836 p. 
     (6.7/ 5.79/ 8.16/ 1.64/ 7.7/ 4.00/ 2.55.9) 
Total: 1 medallas. 1 oro 
 
Promesa 
1. Alberto Gómez Heptatlon 3.836 p. 
Total: 1 medalla. 1 oro 
 
Júnior 
1. Jorge Rodríguez Heptatlon 3.992 p. 
3. Manuel García Heptatlon 3.279 p. 
    (7.1/ 5.15/ 8.09/ 1.76/ 8.1/ 3.30/ 3.06.9) 
Total: 2 medallas. 1 oro, 1 bronce 

 
CAMPEONATO EN PISTA AL AIRE LIBRE 

 
CADETE AL AIRE LIBRE 

 
HOMBRES 
1. Adrián Fernández 100 m.l. 11.3 
3. Adrián Fernández 600 m.l. 1.31.01 
Total: 2 medallas; 1 oro y 1 bronce 
 
MUJERES 
2. Paloma Vilar Pértiga 2.30 
3. Rosana Solla Martillo 30.09 
3. Rosana Solla Disco 28.37 
Total 3 medallas, 1 plata y 2 bronces. 
 

JUVENIL AL AIRE LIBRE 
 

HOMBRES 
1. Víctor Gallego Peso 14.66 
1. Víctor Gallego Disco 47.02 
1. Agustín Magdalena 1.500 m.l. 4.12.30 
1. Pablo M. García 3.000 m.l. 9.23.4 
2. Guillermo Otero 1.500 m.l. 4.21.42 
2. Iván Fernández 800 m.l. 2.08.47 
2. Carlos Montero Pértiga 3.40 
2. Juan González 330 m.v. 50.69 
2. Juan López 5.000 m.l. 16.10.81 
3. Pablo Miguel García 5.000 m.l. 16.18.71 
Total: 10 medallas; 4 oros, 5 platas y 1 bronce 
 
MUJERES 
1. Greta Mari Pértiga 2.10 

2. Esperanza Caldas 200 m.l. 26.11 
2. Esperanza Caldas 100 m.l. 12.65 
3. Sabela Díaz-Castroverde 400 m.l. 1.03.48 
Total: 4 medallas; 1 oro, 2 platas y 1 bronce 
 
 

JUNIOR AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
 
1. Javier Gañán 400 m.v. 58.01 
1. Pablo Rodríguez 200 m.l. 23.18 
1. Rubén Piñeiro Pértiga 4.30 
1. Jorge Rodríguez Altura 1.77 
2. Jorge Rodríguez 110 m.v. 16.33 
2. Rubén Piñeiro Altura 1.72 
Total: 6 medallas; 4 oros y 2 platas 
 

PROMESA AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
1. David Vázquez Longitud 7.08 
1. David Vázquez Triple 14.03 
1. Angel Sousa 110 m.v. 15,58 
2. Angel Sousa Altura 1.72 
2. David Garrido 400 m.l. 52.90 
2. David Garrido 800 m.l. 2.00.39 
2. Daniel Ullán Jabalina 45.98 
3. Angel Sousa Triple 13.52 
3. Damian Figaredo 200 m.l. 23.76 
Total: 9 medallas; 3 oros, 4 platas y 2 bronces 
 
MUJERES 
1. Clara Gil Pértiga 3.20 
2. Esther Morgade Pértiga 2.70 
2. Samantha Ekpo 200 m.l. 27.53 
3. Samantha Ekpo 400 m.l. 1.02.11 
Total: 4 medallas; 1 oro, 2 platas y 1 bronce 
 

VETERANOS AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
1. Miguel Ferrer Jabalina 47.40  M-40 
1. Santiago Bas 200 m.l. 13.32  M-45 
1. Gonzalo Méndez 800 m.l. 2.06.56  M-45 
1. Julio Ventín Pértiga 3.00  M-40 
1. Julio Ventín Peso 11.05  M-40 
2. Julio Ventín Disco 30.62  M-40 
2. Santiago Ferrer Jabalina 44.67  M-40 
2. Javier Mtnez. Lobato 5.000 m.l. 18.00.83  M-45 
3. Santiago Bas 200 m.l. 27.79  M-45 
3. Florentino Barral Disco 17.88  M-55 
Total: 10 medallas. 5 oros, 3 platas y 2 bronces 
 

ABSOLUTO AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
1. Martín Brea Disco 52.16 
1. Víctor Riobo 800 m.l. 1.51.31 
1. Rubén Piñeiro Pértiga 4.40 
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2. Juan Luis Fernández 100 m.l. 11.16 
2. Alberto Gómez Pértiga 4.00 
2. Javier Gañan 400 m.v. 58.34 
3. Roberto Faya 400 m.l. 50.70 
3. Ángel Sousa Altura 1.70 
3. Ángel Sousa 110 m.v. 15.59 
Total: 8 medallas; 3 oros, 2 platas y 3 bronces 

 
MUJERES 
1. Clara Gil Pértiga 3.30 
1. Ángeles Filgueira Jabalina 45.96 
3. Ángeles Filgueira Disco 36.01 
3. Noelia Rivadulla Pértiga 3.00 
Total: 4 medallas; 2 oros y 2 bronces 

 
Pista Cubierta 
Total medallas: 23 oros, 20 platas, 18 bronces 
 
Aire Libre 
Total medallas: 24 oros, 21 platas, 15 bronces 
 
Total de medallas en los Campeonatos Gallegos 
124 medallas: 48 oros, 41 platas, 35 bronces 
 
 
 DEPORTE ESCOLAR (Campeonato Gallego) 
 
  1. Santiago Ferrer      Tetratlon infantil    1.714 puntos    Infantil hombres 
      (80m/11.1 – 80m.v./14.6 – Longitud/4.86 – Peso(3k)/9.40) 
 
 
Medallas deporte escolar 

1 oro 
 
 

8.2.CAMPEONATOS DE ESPAÑA 
(Atletas participantes) 
 

CAMPEONATOS DE CAMPO A TRAVÉS 
 
VETERANOS MASCULINO M-45 
16. Manuel Lavía Pabola 
35. Manuel Freire Velo 
 

CAMPEONATOS EN PISTA CUBIERTA 
 

JUVENIL DE PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
1. Víctor Gallego Peso 16.52 
5. Juan López 3.000 m.l. 8.56.61 
24. Iván Fernández 800 m.l. 2.06.53 
Total Medallas: 1 oro 
 
MUJERES 
7.  Raquel Moledo Peso 9.30 
     Esperanza Caldas 400 m.l. Descalificada 
 

JÚNIOR DE PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
4. Rubén Piñeiro Pértiga 4,30 

7. Benito Valero Pértiga 4,15 
8. Jorge Rodríguez Heptatlon 4.030 p. 
     (60m, longitud, peso, altura, 60mv, pértiga, 1.000m) 
     (7.72/ 5.36/ 10.67/ 1.81/ 9.27/ 3.50/ 3:06.42) 
 

PROMESA DE PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
6. David Vázquez Longitud 6,80 
7. David Garrido 800 m.l. 1.53.78 
11. Angel Sousa 60 m.v. 8.63 
21. David Hórnigos 800 m.l. 1.59.82 
 
MUJERES 
6. Clara Gil Pértiga 3.30 
 

VETERANOS DE PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
1. Daniel Fernández Altura 1.55 M-60 
1. Florentino Barral 60 m.v. 11.98 M-55 
1. Julio Ventín 60 m.v. 9.79 M-40 
1. Julio Ventín Pértiga 3.50 M-40 
1. Julio Ventín Pentatlón 3.401 M-40 
     9.79/60v, 5.85/longitud, 11.64/peso, 1.65/altura 3.11.59/1000 
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1. Santiago Ferrer Longitud 5.36 M-45 
1. Santiago Ferrer Peso 10.91 M-45 
1. Santiago Ferrer Pértiga 3.30 M-45 
2. Santiago Ferrer 60 m.v. 9.93 M-45 
2. Santiago Ferrer Altura 1.52 M-45 
2. Florentino Barral Longitud 3.97 M-55 
2. Florentino Barral 60 m.l. 8.54 M-55 
2. Julio Ventín Altura 1.58 M-40 
3. Julio Ventín Longitud 5.70 M-40 
4. Florentino Barral 200 m.l. 29.33 M-55 
5. Julio Ventín Peso 11.22 M-40 
    Gonzalo Méndez 1.500 m.l. Abandono M-45 
Total: 14 Medallas. 8 oros, 5 platas, 1 bronce 
 
 

ABSOLUTO DE PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
12. Víctor Riobo 1.500 m.l. 3.53.46 
 

CAMPEONATOS AL AIRE LIBRE 
 

CADETE AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
15. Adrián Fernández 600 m.l. 1.34.2 
20. Adrián Fernández 100 m.l. 12.37 
 
MUJERES 
15. Rosana Solla Disco 28.36 
 

JUVENIL AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
1. Víctor Gallego Disco 52.47 
3. Juan López Lorenzo 3.000 m.l. 9.03.42 
4. Víctor Gallego Peso 15.33 
8. Pablo M. García 5.000 m.l. 16.15.58 
20. Agustín Magdalena 1.500 m.l. 4.27.16 
21. Guillermo Otero 1.500 m.l. 4.33.86 
Total: 2 medallas. 1 oro y 1 bronce 
 
MUJERES 
2. Esperanza Caldas 400 m.l. 59.25 
Total medallas: 1 plata. 
 

JÚNIOR AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
7. Rubén Piñeiro Pértiga 4.30 
8. Javier Gañán 400 m.v. 57.15 
18. Pablo Rodríguez 200 m.l. 23.22 
   José María Martín 100 m.l. Abandono 
 

PROMESA AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRE 
9. Ángel Sousa 110 m.v. 15.70 
9. David Vázquez Longitud 6.49 
15. David Hórmigos 800 m.l. 1.56.72 

David Garrido 800 m.l. Abandono 
 
MUJERES 
4. Clara Gil Pértiga 3.50 
 

VETERANOS AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
1. Gonzalo Méndez 800 m.l. 2.04.72 M-45 
1. Daniel Fernández Altura 1.57 M-60 
1. Julio Ventín 110 m.v. 18.75 M-40 
1. Julio Ventín Pértiga 3.70 M-40 
1. Santiago Ferrer Jabalina 44.64 M-45 
1. Santiago Ferrer Disco 34.43 M-45 
2. Julio Ventín Longitud 5.61 M-40 
2. Julio Ventín Peso 12.11 M-40 
2. Carlos Ferrer Martillo 40.61 M-40 
2. Santiago Ferrer 110 m.v. 18,48 M-45 
2. Santiago Ferrer Pértiga 3.40 M-45 
3. Santiago Ferrer Peso 10.87 M-45 
3. Santiago Ferrer Altura 1.45 M-45 
3. Julio Ventín Martillo 39.94 M-40 
6. Julio Ventín Disco 31,63 M-40 
7. Carlos Ferrer Disco 28.94 M-40 
Total: 14 medallas; 6 oros, 5 platas y 3 bronces 
 

ABSOLUTO AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
5. Martín Brea Disco 54.39 
 
MUJERES 
Angeles Filgueira Jabalina No participó 
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Pista Cubierta 
Total medallas: 9 oros, 5 platas, 1 bronce 
 
Aire Libre 
Total medallas: 7 oros, 6 platas, 4 bronces 
 
Total de medallas en los Campeonatos de España 
32 medallas: 16 oros, 11 platas, 5 bronce 
 
Total de Medallas en competiciones individuales representando a la Scdad. Gimnástica 
157 medallas: 65 oros, 52 platas, 40 bronces 
 
 

9. OTRAS COMPETICIONES 
 

9.1.CALENDARIO GALLEGO 
 
 CIRCUITO GALLEGO DE CAMPO A TRAVÉS 
 
Cross Belarmino Alonso 
 
   HOMBRES 
2. Equipo SGP Juvenil/Júnior  65 puntos  Sénior 
3. Agustín Magdaleno    9 Javier Paredes 
6. Santiago Piedras 
8. Guillermo Otero 
11. Iván Fernández 
 
Cross Santa Tecla / Julia Vaquero 
 
HOMBRES        MUJERES 
Juvenil    Sénior     Sénior 
2. Agustín Magdalena  3. Rafael Fuentes   3. Cristina Estévez 
7. Santiago Piedras  9. Serafín Portela    
    12. Jorge Torres    
 
 CAMPEONATO GALLEGO UNIVERSITARIO DE CAMPO A TRAVÉS 
 
1. Cristina Estévez MUJERES 
 
 CAMPEONATO GALLEGO UNIVERSITARIO DE PISTA AL AIRE LIBRE 
 
MUJERES      HOMBRES 
1. Noelia Rivadulla Pértiga  2.80  2. Juan Luis Fernández 100 m.l.  11.25 
2. Esther Morgade Pértiga  2.80 
3. Noelia Rivadulla 100 m.v.  18.65 
 
 CRITERIUM GALLEGO DE LANZAMIENTOS DE INVIERNO 
 
HOMBRES      MUJERES 
1. Martín Brea  Disco  48.20  1. Angeles Filgueira Jabalina  41.81 
1. Victor Gallego  Disco Juvenil 47.76  3. Angeles Filgueira Disco  32.66 
2. Oscar Gallego  Disco  42.36 
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3. Julio Ventín  Martillo  37.14 
3. Oscar Gallego  Peso  13.93 
 
 CRITERIUM GALLEGO DE LANZAMIENTOS DE PRIMAVERA 
 
HOMBRES      MUJERES 
1. Martín Brea  Disco  52.11  2. Angeles Filgueira Jabalina  45.85 
2. Oscar Gallego  Disco  44.91  3. Angeles Filgueira Disco  35.39 
3. Oscar Gallego  Peso  14.19  3. Angeles Filguiera Peso  11.00 
       3. Loreto Brea  Martillo  34.00 
 
 MEDIO MARATÓN VIG-BAY 
 
20. Manuel González Ojea Absoluto masculino 1h15’46” 
 
 XXV MEDIO MARATÓN POPULAR DE COIA 
 
4. Santiago López Rodríguez  1h12’11” 
11. Fco. Javier Vázquez Martínez  1h16’43” 
 
 I MILLA INTERNACIONAL CIUDAD DE SANTIAGO 
 
8. Víctor Riobó 4’17” 
 
 XVI TROFEO RECONQUISTA DE PISTA 
 
1. David Vázquez Longitud 6.59 
1. Víctor Riobó  800 m.l.  1.54.36 
 
 XIX MEMORIAL FRANCISCO CASTRO DE PISTA 
 
1. Víctor Riobó  1.500 m.l. 4.03.44 
1. Martín Brea  Disco  51.78 
 
 XVII MEMORIAL ALBERTO SOLIÑO 
 
1. Esperanza Caldas MUJERES 200 m.l.  26.40 
1. Juan López  HOMBRES 1.000 m.l. 2.43.95 
 
 V MEMORIAL MANUEL CAMPO CEDRON EN PISTA 
 
1. David Vázquez 100 m.l.  11.1 
 
 III TROFEO I.E.S. MARÍA CASARES DE OLEIROS EN PISTA 
 
1. David Domínguez  800 m.l.  2.00.1 
1. Javier Gañán   400 m.l.  51.2 
1. Adrián Fernández  300 m.l.  38.4 
1. Pablo Miguel García-Paz 3.000 m.l. 9.03.2 
 
 XI TROFEO MANUEL MÉNDEZ EN PISTA 
 
1. Alejandra Rodríguez MUJERES 100 m.l.  13.2 
1. Raquel Moledo MUJERES Peso  9.10 
1. Víctor Riobó  HOMBRES 800 m.l.  1.54.4 
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1. Víctor Riobó  HOMBRES 1.000 m.l. 2.29.8 
 
 XXVI MEMORIAL GREGORIO PÉREZ RIVERA EN PISTA 
 
1. David Garrido  800 m.l.  2.05.6 
 

9.2.CALENDARIO NACIONAL 
 
 GRAN PREMIO VODAFONE DE PISTA CUBIERTA. 1ª JORNADA 
 
HOMBRES 
6. Víctor Riobo 1.500 m.l. 3.49.24 
 
 
 CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO DE CAMPO A TRAVÉS 
 
MUJERES 
27. Cristina Estévez 
 
 III REUNIÓN INTERNACIONAL VILLA DE BILBAO EN PISTA 
 
9. (1º Serie B) Víctor Riobó 1.500 m.l. 3.47.74 
 
 CAMPEONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO EN PISTA 
 
HOMBRES 
12. David Hórmigos 800 m.l. 1.57.42 
 
 X MEETING INTERNACIONAL CIUDAD DE MATARÓ EN PISTA 
 
2. Martín Brea  Disco  55.21 
 
 CAMPEONATO AUTONÓMICO ISLAS BALEARES 
 
1. David Domínguez 400 m.v.  55.24 
 

9.3.CALENDARIO INTERNACIONAL 
 
 X JUEGOS MUNDIALES DE POLICÍAS Y BOMBEROS 2003 
 Barcelona, del 30 de julio al 2 de agosto en pista y 27 de julio en campo a través 
 
HOMBRES 
1. Miguel Ferrer  Jabalina  51.16 M-40 (31/07/03) 
3. Carlos Ferrer  Martillo  38.52 M-40 (30/07/03) 
7. Eduardo Álvarez Cross(10.000m) 32.00 Sénior (27/07/03) 
 

10. ATLETAS SELECCIONADOS 
 
SELECCIÓN GALLEGA 
 
 CTO. ESPAÑA POR AUTONOMÍAS DE CAMPO A TRAVÉS 
  Ibiza, 8 y 9 de marzo de 2003 
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 38.  Agustín Magdalena Pastoriza  Juvenil hombres 
 51.  Cristina Estévez Crespo  Sénior mujer corto 
 52.  David Garrido Rey   Promesa hombres 
 54.  Víctor Riobo Villanueva  Sénior hombre corto 
 Abandono. Francisco García Omil  Júnior hombres 
 No acudió. Juan López Lorenzo   Juvenil hombres 
 
 

CTO. DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS ABSOLUTO 1ª CATEGORÍA. 
  Arona (Tenerife) 26 de julio de 2003 
 
 Hombres 
 4. Martín Brea  Disco  52.02 
 7. Víctor Riobo 800 m.l. 1.53.93 
 Alberto Gómez Pértiga  Saltos Nulos 
 Juan Pablo Calvo Pértiga  (no acudió) 
 Rubén Piñeiro  Pértiga  (no acudió) 
 
 Mujeres 
 4. Angeles Filgueira Jabalina 44.53 
 
 CTO, DE ESPAÑA DE FEDERACIONES AUTONÓMICAS JUVENIL 

Madrid, 20 de julio de 2003 
  
 Hombres 
 3. Juan López  3.000 m.l. 9.02.76 
 13. Guillermo Otero 1.500 m.l. 4.25.76 
 1. Víctor Gallego Disco  50.49 
 Agustín Magdaleno 1.500 m.l. (no acudió) 
 
 Mujeres 
 5. Esperanza Caldas 400 m.l. 59.02 
 5. Esperanza Caldas 4x400  4.15.95 
 
Total atletas seleccionados para la selección gallega: 13 (se descuentan los que no acudieron) 
 
 
SELECCIÓN DEPORTE ESCOLAR 
 
 CAMPEONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVÉS ESCOLAR 
   Tarragona, 15 y 16 de marzo de 2003 
 
 4. Agustín Magdalena Pastoriza Cadete (escolar) hombres 
 
 
 CAMPEONATO DE ESPAÑA ESCOLAR INFANTIL EN PISTA 
   Gijón, 21 al 27 de Junio de 2003 
 
 Hombres 
 4. Santiago Ferrer Alonso Pértiga  2.90 
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 Mujeres 
 6. Rosanna Solla Pazos Disco  30.02 
 
 CAMPEONATO DE ESPAÑA ESCOLAR DE LA JUVENTUD 
   Madrid, 3 al 6 de Julio de 2003 
 
 Hombres 
 6. Juan López Lorenzo 1.000 m.l. 2.41.12 
 
 Mujeres 
 2. Esperanza Caldas  300 m.l. 40.68 (medalla de plata) 
 5. Esperanza Caldas  4x100  49.51 
 5. Raquel Amoedo  Peso 3k. 10.84 
 
Total de atletas seleccionados por la Federación Gallega para las competiciones nacionales del 
deporte escolar: 6 
 
 
SELECCIÓN NACIONAL 
 
 CAMPEONATO DE EUROPA DE VETERANOS DE PISTA CUBIERTA 
   San Sebastián, 5 al 9 de marzo de 2003 
 
 Hombres 
 2.  Daniel Fernández Altura  M-60 1.55 
 3.   Julio Ventín  Pértiga  M-40 4.00 
 6.   Santiago Ferrer Pentatlón M-45 3.707 
  (9.47/60v – 5.65/Long. – 10.91/Peso – 1.55/Alt. – 3.09.32/1.000m.) 
 10.   Julio Ventín  Pentatlón M-40 3.377 
  (9.84/60v – 5.72/Long. – 11.29/Peso – 1.69/Alt. – 3.10.67/1.000m.) 
 No participó. Gonzalo Méndez 800 m.l. M-45 
 No participó. Gonzalo Méndez 1.500 m.l. M-45 
 
 CAMPEONATO DEL MUNDO DE VETERANOS AL AIRE LIBRE 
   Puerto Rico, 2 al 13 de julio de 2003 
 
 Hombres 
 3. Gonzalo Méndez 800 m.l. M-45 2.02.90 
 
ENCUENTRO INTERNACIONAL ESPAÑA-PORTUGAL DE LANZAMIENTOS. 

Ribeira (La Coruña), 10 Junio de 2003 
 
 Mujeres 
 5. Angeles Filgueira Jabalina 44.89 
 
 CAMPEONATO DEL MUNDO JUVENIL AL AIRE LIBRE 
   Sherbrooke (Canadá), 9 al 13 de julio de 2003 
 
 Hombres 
 25. Víctor Gallego Disco 49.55 
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 VII FESTIVAL OLÍMPICO DE LA JUVENTUD EUROPEA 

Paris, 27 de julio al 1 de agosto 
 

 Hombres 
 11. Víctor Gallego Disco 51.27 
 
 
SELECCIÓN AYUNTAMIENTO DE PONTEVEDRA 
 
 V XOGOS DO EIXO ATLÁNTICO 
  Bragança (Portugal), 4 y 5 de julio de 2003 
 
Mujeres 
1. Sabela Díaz-Castroverde 4x400   4.19.02 
4. Alejandra Rodríguez 100 m.l.  13.81 
5. Sara Silva   Longitud  4.45 
5. Beatriz Estévez  Peso   8.68 
    Sara Silva   Ruta (2.500 m.) Abandono 
    Araceli Sánchez  Ruta (2.500 m.) Abandono 
    Irene Sánchez  Ruta (2.500 m.) Abandono 
 
Hombres 
1. Adrián Fernández/Santiago Piedras 4x400   3.47.67 
3. Adrián Fernández    100 m.l.  12.26 
8. Santiago Piedras    Ruta (3.000 m.) 10’39” 
36. Pablo Besada    Ruta (3.000 m.) 13’02” 
 

11. RECORDS BATIDOS 
 
RECORDS GALLEGOS 
 
Clara Gil Fernández Pértiga  Promesa pista cubierta  3.30= 
 Sevilla, 16 de febrero de 2003 
Clara Gil Fernández Pértiga  Absoluto pista cubierta  3.30= 
 Sevilla, 16 de febrero de 2003 
Rubén Piñeiro Soage Pértiga  Júnior pista cubierta   4.30= 
 A Coruña, 8 de febrero de 2003 
Rubén Piñeiro Soage Pértiga  Júnior pista cubierta   4.30= 
 Oviedo, 16 de febrero de 2003 
Víctor Gallego Peso  Juvenil pista cubierta   16.52 
 Zaragoza, 16 de marzo de 2003 
Santiago Ferrer Alonso Pértiga  Infantil pista cubierta   2.51 
 A Coruña, 9 de febrero de 2003 
Santiago Ferrer Alonso Pértiga Infantil  al Aire Libre   2.90 
 Gijón, 25 de junio de 2003 
Víctor Gallego Disco  Juvenil Aire Libre   51.69 
 Coruña, 9 de mayo de 2003 
Víctor Gallego Disco  Juvenil Aire Libre   52.39 
 Pontevedra, 23 de mayo de 2003 
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Víctor Gallego Disco  Juvenil Aire Libre   52.47 
 Zamora, 28 de junio de 2003 
Víctor Gallego Peso  Juvenil Aire Libre   15.83 
 Narón, 8 de marzo de 2003 
Santiago Ferrer Moreira Longitud Veterano M-45 pista cubierta  5.65 
 San Sebastián, 06 de marzo de 2003 
Santiago Ferrer Altura  Veterano M-45 pista cubierta  1.55 
 San Sebastián, 06 de marzo de 2003 
Santiago Ferrer 60 m.v. Veterano M-45 pista cubierta  9.47 
 San Sebastián, 06 de marzo de 2003 
Santiago Ferrer Pértiga  Veterano M-45 pista cubierta  3.30 
 Oviedo, 23 de febrero de 2003 
Daniel Fernández Altura  Veterano M-60 pista cubierta  1.55 
 Oviedo, 23 de febrero de 2003 
Daniel Fernández Altura  Veterano M-60 pista cubierta  1.55= 
 San Sebastián, 6 de marzo de 2003 
Daniel Fernández Altura  Veterano M-60 Aire Libre  1.57 
 Tarragona, 21 de junio de 2003 
Julio Ventín Rivas Pértiga  Veterano M-40 Pista cubierta 4.00= 
 San Sebastián, 8 de marzo de 2003 
Santiago Ferrer 110 m.v. Veterano M-45 Aire Libre  18.48 
 Tarragona, 21 de junio de 2003 
Santiago Ferrer Pértiga  Veterano M-45 Aire Libre  3.60 
 Vigo, 11 de junio de 2003 
Esperanza Caldas 300 m.l. Atletas de 16 años Aire Libre 40.68 
 Madrid, 4 de julio de 2003 
 
RECORDS DE ESPAÑA 
 
Daniel Fernández Altura  Veterano M-60 pista cubierta  1.55= 
 Oviedo, 23 de febrero de 2003 
Daniel Fernández Altura  Veterano M-60 pista cubierta  1.55= 
 San Sebastián, 6 de marzo de 2003 
Julio Ventín  Pentatlón Veterano M-40 pista cubierta  3.401 
 Oviedo, 22 de febrero de 2003      9.79/60v, 5.85/longitud, 11.64/peso, 1.65/altura, 3.11.59/1.000m 
Santiago Ferrer Pentatlón Veterano M-45 pista cubierta  3.707 
 San Sebastián, 06 de marzo de 2003     9.47/60v, 5.65/Longitud, 10.91/peso, 1.55/Altura, 3.09.32/1.000m. 
Daniel Fernández Altura  Veterano M-60 Aire Libre  1.57 
 Tarragona, 21 de junio de 2003 
 
Mejores marcas en campeonatos de España 
 
Víctor Gallego Disco  Juvenil Aire Libre   52.47 
 Zamora, 28 de junio de 2003 
Santiago Ferrer Pértiga  Veterano M-45 pista cubierta  3.30 
 Oviedo, 23 de febrero de 2003 
Daniel Fernández Altura  Veterano M-60 pista cubierta  1.55= 
 Oviedo, 23 de febrero de 2003 
 

12. RÉCORDS DEL CLUB BATIDOS 
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Mujeres 
Estos dos no se habían contabilizado en la temporada 2001/02 
Cristina Estévez Crespo 3.000 m. obstáculos 11’30”66  Ferrol (03/08/2002) 
Araceli Paredes Portela Pértiga   3.45= Coruña (22/12/2001) 
 

Angeles Filgueira Pérez Jabalina (600 gr.) 45.04 Pontevedra (04/05/2003)  
Ángeles Filgueira Pérez Jabalina (600 gr.) 47.11 Gijón (24/05/2003) 
Clara Gil Fernández  Pértiga   3.45= Pontevedra (30/05/2003) 
Clara Gil Fernández  Pértiga   3.50 Salamanca (06/07/2003) 
 
Hombres 
Martín Brea Ozores  Disco (2kg)  56.27   Coruña (09/05/2003) 
Víctor Riobo Villanueva 1.500 m.l.  3.47.6 Pontevedra (30/05/2003) 
Víctor Riobo Villanueva 1.500 m.l.  3.47.74 Bilbao (21/06/03) 
 

Mejores marcas del club de todos los tiempos, mujeres y hombres. 
 
Mujeres 
 
Prueba Nombre y Apellidos Marca Año 
100 M.L. Inmaculada Mosquera Bruna 12”24E 99 
200 M.L. Aurelia Garcia Barral 25”33E 98 
400 M.L. Marlen Estevez Larduet 54”90E 96 
800 M.L. Marlen Estevez Larduet 2’04”04E 96 
1.500 M. Carmen Peman Cañadas 4’30”62E 94 
5.000 M. Maria Abel Dieguez 16’13”02E 96 
10.000 M Maria Abel Dieguez 33’31”56E 96 
½Maraton Fatima Paz Gago 1h16’43”M Diciembre97 
Maraton Fatima Paz Gago 2h41’12”M 99 
100 M.V. Ana M.Nogueira Cayetano 14”79E 97 
400 M.V. Maria Jesus Sanguos Espiña 1’02”08E 95 
3.000 m. Obst. Cristina Estévez Crespo 11’30”66E 03/08/2002 
5 k. Marcha Ruta Raquel Rodriguez Ferrera 24”30E 97 
5 k. Marcha Pista Raquel Rodriguez Ferrera 24’12”34E 97 
10 k. Marcha Ruta Raquel Rodriguez Ferrera 48’37”M 98 
20 k. Marcha Ruta Raquel Rodriguez Ferrera 1h38’37”M 98 
Peso Maria Banesa Curras Chapela 13m04cm 99 
Disco Maria Jose Piñeiro Rivas 42m34cm 93 
Jabalina Angeles Filgueira Perez 44m93cm 2000 
Jabalina Ángeles Filgueira Pérez 47m11cm 24/05/2003 
Martillo Patricia Alvarez Garcia 40m76cm 98 
Longitud Maria Jesús Moya Quesada 6m11cm 97 
Triple Montserrat Riveiro Hidalgo 12m50cm 99 
Altura Rosana Nogueira Vazquez 1m69cm 92 
Pertiga Araceli Paredes Portela 3m45cm 99 
Pértiga Clara Gil Fernández 3m50cm 06/07/2003 
Heptat. Ana Maria Nogueira Cayetano 5.001 p. 97 
4 X 100 S.Outeda-I.Mosquera-A.Garcia-M.Moya 49”33E 98 
4 X 400 Vazquez-Paulos-Sotillo-Middle 3’55”28E 94 
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Hombres 
 
Prueba Nombre y Apellidos Marca Año 
100 M.L. Juan Aldao Cid 10”71E 97 
200 M.L. Manuel C.Gayoso Diaz 21”5M 69 
400 M.L. Manuel C.Gayoso Diaz 46”2M 69 
800 M.L. Alberto Sales Mantiñan 1’52”19E 94 
800 m.l. Víctor Riobo Villanueva 1.50.52 2002 
1.500 M. Jaime Rodriguez Mosquera 3’47”77E 97 
1.500 M.L. 
 

Víctor Riobo Villanueva 
Víctor Riobo Villanueva 

3’47”6M 
3’47”74E 

30/05/2003 
21/06/2003 

5.000 M. Jesus Gonzalez Margaride 13’28”20E 92 
10.000 M. José Antonio Ramallo Reboredo 29’23”M 2000 
110 M.V. Ricardo Álvarez Arenas 15”03E 93 
400 M.V. Manuel C.Gayoso Diaz 52”0M 68 
3.000 Obst. Elisardo De La Torre Allariz 8’28”18E 94 
10 k. Marcha Pista Jaime Barroso Ramírez 44’33”6M 97 
10 k. Marcha Ruta 
 

Jaime Barroso Ramírez 
Santiago Pérez Alonso 

42’34”M 
42’34”M 

97 
98 

5 k. Marcha Pista Santiago Pérez Alonso 20’29”3M 98 
20 k. Marcha Ruta Jaime Barroso Ramirez 1h25’00”M 98 
50 k. Marcha Ruta Santiago Perez Alonso 3h45’55”M 98 
Media Maratón Luis Outeiriño Fernandez 1h05’15”M 98 
Maratón Fco. Javier Vázquez Martínez 2h22’46”E 2000 
Altura Diego Barreiro Figueroa 2m01cm 94 
Pertiga Juan Pablo Calvo López 4m91cm 2001 
Longitud Santiago Torres Calvo 7m18cm 85 
Triple Salto Miguel Rodriguez De Jesus 14m48cm 87 
Peso Carlos Perez Feijoo 15m13cm 96 
Disco Martin Brea Ozores 53m14cm 95 
Disco Martín Brea Ozores 56m27cm 09/05/2003 
Jabalina Gustavo Dacal Martinez 70m10cm 97 
Martillo Oscar Fernandez Garcia 55m26cm 98 
Decat. Santiago Ferrer Moreira 6.296 p. 86 
4 X 100 Cali-Carmelo-Leoncio-Gonzalo 43”06E 78 
4 X 400 Marcos-Jesús-Marcelo-Gonzalo 3’22”41E 93 

 
13. PUESTOS DE LOS ATLETAS DE LA GIMNÁSTICA EN EL RANKING GALLEGO 

Y NACIONAL 
 
PUESTOS EN EL RANKING GALLEGO DE PISTA CUBIERTA 

Sólo entre los diez primeros 
 

HOMBRES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
1 Alberto Gómez Heptatlon 3.836 Promesa 
1 Alberto Gómez Pértiga 4.20 Promesa 
1 Ángel Sousa 50 m.v. 7.33 Promesa 
1 David Garrido 800 m.l. 1.53.78 Promesa 
1 David Vázquez Longitud 6.87 Promesa 
1 Jorge Rodríguez Heptatlon 3.992 Absoluto 
1 Jorge Rodríguez Heptatlon 3.992 Júnior 
1 Juan López 1.500 m.l. 4.10.14 Juvenil 
1 Juan López 3.000 m.l. 8.56.61 Juvenil 
1 Pablo Rodríguez 400 m.l. 52.70 Júnior 
1 Rubén Piñeiro Altura 1.80 Júnior 

1 Rubén Piñeiro Pértiga 4.30 Absoluto 
1 Rubén Piñeiro Pértiga 4.30 Júnior 
1 Víctor Gallego Peso 16.52 Juvenil 
1 Víctor Riobó 1.500 m.l. 3.49.24 Absoluto 

15 primeros puestos 
2 Alberto Gómez Heptatlon 3.836 Absoluto 
2 Alberto Gómez Pértiga 4.20 Absoluto 
2 Ángel Sousa 50 m.v. 7.33 Absoluto 
2 Ángel Sousa 60 m.v. 8.63 Absoluto 
2 Ángel Sousa 60 m.v. 8.63 Promesa 
2 Ángel Sousa Heptatlon 3.820 Promesa 
2 Benito Valero Pértiga 4.15 Júnior 
2 David Garrido 800 m.l. 1.53.78 Absoluto 
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2 David Vázquez 50 m.l. 5.9 Promesa 
2 David Vázquez Longitud 6.87 Absoluto 
2 Javier Gañán 400 m.l. 54.34 Júnior 
2 Jorge Rodríguez 50 m.v. 7.5 Júnior 
2 Jorge Rodríguez 60 m.v. 9.21 Júnior 
2 Jorge Rodríguez Altura 1.76 Júnior 
2 Jorge Rodríguez Longitud 6.05 Júnior 
2 Jorge Rodríguez Peso 11.42 Júnior 
2 Juan González 60 m.v. 11.13 Juvenil 
2 Manuel García Altura 1.76 Júnior 
2 Pablo García 1.500 m.l. 4.29.80 Juvenil 
2 Pablo García 3.000 m.l. 9.28.14 Juvenil 
2 Pablo Rodríguez 200 m.l. 23.61 Júnior 

22 segundos puestos 
3 Adrián Fernández 60 m.l. 7.91 Cadete 
3 Alberto Gómez 50 m.v. 7.7 Promesa 
3 Alberto Gómez 60 m.v. 9.65 Promesa 
3 Ángel Sousa Heptatlon 3.820 Absoluto 
3 Ángel Sousa Pértiga 2.20 Promesa 
3 Ángel Sousa Peso 8.66 Promesa 
3 Benito Valero Pértiga 4.15 Absoluto 
3 Iván Fernández 400 m.l. 55.70 Juvenil 
3 Jorge Rodríguez Pértiga 3.60 Júnior 
3 Manuel García Heptatlon 3.279 Júnior 
3 Manuel García Triple 11.95 Júnior 
3 Óscar Gallego Peso 14.26 Absoluto 

12 terceros puestos 
4 Alberto Gómez 60 m.l. 7.59 Promesa 
4 Alberto Gómez Peso 8.34 Promesa 
4 Ángel Sousa 60 m.l. 7.59 Promesa 
4 Ángel Sousa Altura 1.81 Absoluto 
4 Ángel Sousa Longitud 5.85 Promesa 
4 Damián Figaredo 200 m.l. 24.69 Promesa 
4 David Vázquez 50 m.l. 5.9 Absoluto 
4 Julio Ventín Heptatlon 3.595 Absoluto 
4 Julio Ventín Pértiga 4.00 Absoluto 
4 Manuel García 50 m.v. 8.1 Júnior 
4 Manuel García Pértiga 3.30 Júnior 

11 cuartos puestos 
5 Benito Valero 60 m.l. 7.98 Júnior 
5 Daniel Estévez 200 m.l. 25.07 Juvenil 
5 Iván Fernández 800 m.l. 2.06.53 Juvenil 
5 Javier Gañán 200 m.l. 24.29 Júnior 
5 Jorge Rodríguez 50 m.v. 7.5 Absoluto 
5 Jorge Rodríguez 60 m.v. 9.21 Absoluto 
5 Manuel García 50 m.v. 8.09 Júnior 
5 Pablo Rodríguez 200 m.l. 23.61 Absoluto 
5 Pablo Rodríguez 400 m.l. 52.70 Absoluto 

9 quintos puestos 
6 Alberto Gómez Longitud 5.79 Promesa 
6 Benito Valero Peso 7.92 Júnior 
6 Daniel Estévez 60 m.l. 7.87 Juvenil 
6 Juan López 1.500 m.l. 4.10.14 Absoluto 
6 Rubén Piñeiro Altura 1.80 Absoluto 
6 Santiago Ferrer Moreira 60 m.v. 9.47 Absoluto 

6 sextos puestos 
7 Alberto Gómez 60 m.v. 9.65 Absoluto 
7 Benito Valero Longitud 5.58 Júnior 
7 Damián Figaredo 60 m.l. 7.64 Promesa 
7 Daniel Estévez 50 m.l. 6.72 Juvenil 
7 Jorge Rodríguez Altura 1.76 Absoluto 

7 Jorge Rodríguez Pértiga 3.60 Absoluto 
7 José María Martín 200 m.l. 26.00 Júnior 
7 Juan González 400 m.l. 58.65 Juvenil 
7 Manuel García Altura 1.76 Absoluto 
7 Manuel García Heptatlon 3.279 Absoluto 

10 séptimos puestos 
8 Alberto Gómez 50 m.v. 7.7 Absoluto 
8 Javier Leandro Martín 200 m.l. 23.87 Absoluto 
8 Javier Leandro Martín 400 m.l. 53.68 Absoluto 
8 Jorge Rodríguez Longitud 6.05 Absoluto 
8 Julio Ventín 60 m.v. 9.79 Absoluto 
8 Julio Ventín Peso 11.84 Absoluto 
8 Laureano Martínez 800 m.l. 1.59.71 Absoluto 
8 Pablo Besada 200 m.l. 25.95 Juvenil 
8 Pablo Besada 60 m.l. 8.02 Juvenil 
8 Santiago Ferrer Moreira Heptatlon 3.250 Absoluto 

10 octavos puestos 
9 Ángel Sousa 50 m.l. 6.45 Promesa 
9 Juan González 200 m.l. 26.63 Juvenil 
9 Manuel García Longitud 5.15 Júnior 
9 Manuel García Triple 11.95 Absoluto 
9 Santiago Meis 60 m.v. 11.68 Absoluto 

5 novenos puestos 
10 Benito Valero 60 m.v. 11.96 Absoluto 
10 Gonzalo Méndez 1.500 m.l. 4.16.73 Absoluto 
10 Javier Gañán 400 m.l. 54.34 Absoluto 
10 Jorge Rodríguez 50 m.l. 6.4 Júnior 
10 Juan López 3.000 m.l. 8.56.61 Absoluto 
10 Manuel García 50 m.v. 8.1 Absoluto 
10 Manuel García Pértiga 3.30 Absoluto 

7 décimos puestos 
 
MUJERES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
1 Clara Gil Pértiga 3.30 Absoluto 
1 Esperanza Caldas 400 m.l. 1.00.29 Juvenil 
1 Raquel Moledo Peso 9.30 Juvenil 

3 primeros puestos 
2 Esperanza Caldas 200 m.l. 27.13 Juvenil 
2 Esperanza Caldas 400 m.l. 1.00.29 Absoluto 

2 segundos puestos 
3 Araceli Paredes Pértiga 3.10 Absoluto 

1 tercer puesto 
4 Helena Rey Peso 11.16 Absoluto 
4 Esperanza Caldas 200 m.l. 27.13 Absoluto 

2 cuartos puestos 
5 Eva Barrio 50 m.l. 7.86 Juvenil 
5 Myriam Álvarez Peso 10.61 Absoluto 

2 quintos puestos 
6 Ángeles Filgueira Peso 10.52 Absoluto 
6 Esther Morgade Pértiga 2.90 Absoluto 
6 Noelia Rivadulla 60 m.v. 11.24 Absoluto 
6 Sabela Díaz-Castroverde 200 m.l. 29.17 Juvenil 
6 Samantha Ekpo 400 m.l. 1.02.11 Promesa 

5 sextos puestos 
7 Elena Refojo 60 m.l. 9.12 Juvenil 
7 Helena Rey Triple 10.34 Absoluto 

2 séptimos puestos 
8 Eva Barrio 200 m.l. 32.09 Juvenil 
8 Eva Barrio 60 m.l. 9.30 Juvenil 
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8 Noelia Rivadulla Pértiga 2.70 Absoluto 
3 octavos puestos 

9 Raquel Moledo Peso 9.30 Absoluto 
9 Samantha Ekpo 200 m.l. 28.2 Absoluto 

2 novenos puestos 
10 Noelia Rivadulla 50 m.v. 9.05 Absoluto 

1 décimo puesto

 
PUESTOS EN EL RANKING GALLEGO AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
1 Juan López 1.500 m.l. 4.03.6 Juvenil 
1 Adrián Fernández 100 m.l.man. 11.3 Cadete 
1 David Vázquez 100 m.l.man. 11.1 Absoluto 
1 José María Martín 100 m.l.man. 10.9 Júnior 
1 Ángel Sousa 110m.v.man. 15.6 Absoluto 
1 Ángel Sousa 110m.v.man. 15.6 Promesa 
1 Pablo Rodríguez 200 m.l.man. 22.4 Júnior 
1 Javier Gañán 400 m.v. 56.8 Júnior 
1 Rubén Piñeiro Altura 1.80 Júnior 
1 Martín Brea Disco 56.27 Absoluto 
1 Víctor Gallego Disco 52.47 Juvenil 
1 David Vázquez Longitud 7.08 Promesa 
1 Alberto Gómez Pértiga 4.40 Absoluto 
1 Alberto Gómez Pértiga 4.40 Promesa 
1 Rubén Piñeiro Pértiga 4.40 Júnior 
1 Santiago Ferrer Alonso Pértiga 2.90 Infantil 
1 Víctor Gallego Peso 15.83 Juvenil 

17 primeros puestos 
2 Agustín Magdaleno 1.500 m.l. 4.04.1 Juvenil 
2 David Garrido 1/2 Maratón 1.17.32.0 Promesa 
2 José María Martín 100 m.l.man. 10.9 Absoluto 
2 Ángel Sousa 110m.v.eléc. 15.37 Promesa 
2 Jorge Rodríguez 110m.v.eléc. 16.38 Júnior 
2 Juan López 3.000 m.l. 8.51.6 Juvenil 
2 Juan López 5.000 m.l. 15.52.3 Juvenil 
2 Adrián Fernández 600 m.l. 1.26.6 Cadete 
2 Santiago Ferrer Alonso 80 m.v. 14.65 Infantil 
2 Víctor Riobó 800 m.l. 1.51.31 Absoluto 
2 Ángel Sousa Altura 1.77 Promesa 
2 Jorge Rodríguez Altura 1.77 Júnior 
2 Jorge Rodríguez Disco 37.49 Júnior 
2 Óscar Gallego Disco 47.10 Absoluto 
2 Santiago Ferrer Alonso Longitud 4.06 Infantil 
2 Juan José Sabarís Martillo 33.70 Júnior 
2 Benito Valero Pértiga 4.20 Júnior 
2 Rubén Piñeiro Pértiga 4.40 Absoluto 
2 Santiago Ferrer Alonso Tetratlon 1714 Infantil 
2 David Vázquez Triple 13.52 Promesa 

20 segundos puestos 
3 Víctor Riobó 1.500 m.l. 3.47.4 Absoluto 
3 Adrián Fernández 100 m.l.eléc. 12.26 Cadete 
3 Alberto Gómez 110m.v.eléc. 17.85 Promesa 
3 Pablo Rodríguez 200 m.l.eléc. 22.95 Júnior 
3 Agustín Magdaleno 3.000 m.l. 8.53.7 Juvenil 
3 Adrián Fernández 300 m.l. 38.4 Cadete 
3 Javier Gañán 400 m.l. 50.9 Júnior 
3 Pablo García 5.000 m.l. 15.52.5 Juvenil 
3 Iván Fernández 800 m.l. 2.00.77 Juvenil 
3 Alberto Gómez Altura 1.60 Promesa 
3 Daniel Ullán Jabalina 47.39 Promesa 
3 David Vázquez Longitud 7.08 Absoluto 

3 Benito Valero Pértiga 4.20 Absoluto 
3 Carlos Montero Pértiga 3.40 Juvenil 

14 terceros puestos 
4 Guillermo Otero 1.500 m.l. 4.08.6 Juvenil 
4 Ángel Sousa 110 m.v.eléc 15.37 Absoluto 
4 Javier Gañán 200 m.l.man. 22.8 Júnior 
4 Francisco García 3.000 m.l. 8.51.99 Júnior 
4 Pablo García 3.000 m.l. 9.03.8 Juvenil 
4 Juan González 330 m.v. 49.9 Juvenil 
4 Javier Gañán 400 m.v. 56.8 Absoluto 
4 Jorge Rodríguez Pértiga 3.70 Júnior 
4 Óscar Gallego Peso 14.45 Absoluto 

9 cuartos puestos 
5 Pablo Rodríguez 100 m.l.eléc. 11.56 Júnior 
5 Daniel Estévez 200 m.l.eléc. 24.17 Juvenil 
5 Daniel Estévez 200 m.l.man. 23.6 Juvenil 
5 José Seoane 3.000m.obs 9.46.34 Promesa 
5 Pablo Rodríguez 400 m.l. 51.2 Júnior 
5 José Rosales Jabalina 64.04 Absoluto 
5 Daniel Ullán Peso 11.34 Promesa 
5 Jorge Casariego Triatlon 757 Alevín 
5 Ángel Sousa Triple 13.13 Promesa 
5 Juan Pablo Calvo Triple 13.58 Absoluto 

10 quintos puestos 
6 Juan Luis Fernández 100 m.l.eléc. 11.12 Absoluto 
6 Ángel Sousa 100 m.l.man. 11.4 Promesa 
6 Ángel Sousa 200 m.l.man. 23.2 Promesa 
6 Pablo Rodríguez 200 m.l.man. 22.4 Absoluto 
6 Guillermo Otero 3.000 m.l. 9.21.8 Juvenil 
6 Daniel Estévez 400 m.l. 53.23 Juvenil 
6 Santiago Piedras 5.000 m.l. 16.42.9 Juvenil 
6 Santiago Piedras 5k.Marcha 30.34.66 Juvenil 
6 Agustín Magdaleno 800 m.l. 2.01.8 Juvenil 
6 Alejandro Pombo Triatlon 739 Alevín 

10 sextos puestos 
7 Daniel Estévez 100 m.l.eléc. 12.11 Juvenil 
7 David Vázquez 100 m.l.eléc. 11.43 Promesa 
7 David Vázquez 100 m.l.man. 11.1 Absoluto 
7 Pablo Rodríguez 100 m.l.man. 11.4 Júnior 
7 David Garrido 400 m.l. 52.14 Promesa 
7 Roberto Faya 400 m.l. 50.3 Absoluto 
7 David Garrido 800 m.l. 1.57.86 Promesa 
7 Rubén Piñeiro Altura 1.80 Absoluto 
7 Juan Pablo Calvo Longitud 6.62 Absoluto 
7 Julio Ventín Pértiga 3.81 Absoluto 
7 Martín Brea Peso 13.37 Absoluto 
7 David Vázquez Triple 13.52 Absoluto 
7 Santiago Ferrer Alonso Triple 8.78 Infantil 

13 séptimos puestos 
8 Adrián Fernández 1.000 m.l. 2.48.86 Cadete 
8 David Garrido 1.500 m.l. 4.06.1 Promesa 
8 Javier Gañán 100 m.l.eléc. 11.82 Júnior 
8 Damián Figaredo 100 m.l.man. 11.8 Promesa 
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8 Javier Gañán 100 m.l.man. 11.5 Júnior 
8 Jorge Rodríguez 110m.v.eléc. 16.38 Absoluto 
8 Damián Figaredo 200 m.l.man. 23.7 Promesa 
8 Pablo Fojo 200 m.l.man. 23.9 Júnior 
8 José Seoane 3.000 m.l. 8.58.25 Promesa 
8 Agustín Magdaleno 5.000 m.l. 16.53.1 Juvenil 
8 Benito Valero Longitud 5.80 Júnior 
8 Manuel García Triple 12.03 Júnior 

12 octavos puestos 
9 Damián Figaredo 100 m.l.eléc. 11.76 Promesa 
9 Javier Leandro Martín 100 m.l.man. 11.2 Absoluto 
9 Santiago Ferrer Alonso 150 m.l. 20.7 Infantil 
9 Damián Figaredo 200 m.l.eléc. 24.41 Promesa 
9 Víctor Arufe 400 m.l. 50.8 Absoluto 
9 Santiago Meis Disco 39.60 Absoluto 
9 Alberto Gómez Longitud 5.77 Promesa 
9 José Manuel Guimeráns Longitud 5.54 Promesa 
9 Santiago Piedras Martillo 16.39 Juvenil 

9 novenos puestos 
10 Rafael Fuentes 10.000 m.l. 31.07.5 Absoluto 
10 Basilio Seijas 10k.marcha 52.37.4 Absoluto 
10 Jorge Torres 3.000 m.l. 8.36.4 Absoluto 
10 Pablo Besada 400 m.l. 54.6 Juvenil 
10 Santiago Ferrer Alonso 80 m.l. 10.94 Infantil 
10 Juan López 800 m.l. 2.03.5 Juvenil 
10 Víctor Arufe 800 m.l. 1.54.46 Absoluto 
10 Ángel Sousa Altura 1.77 Absoluto 
10 Jorge Rodríguez Altura 1.77 Absoluto 
10 Alejandro Pombo Longitud 3.90 Alevín 
10 David Ferrer Tetratlon 1211 Infantil 
10 Carlos Montero Triple 10.70 Juvenil 

12 décimos puestos 
 
MUJERES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
1 Esperanza Caldas 200 m.l.man. 25.8 Juvenil 
1 Esperanza Caldas 400 m.l. 59.02 Juvenil 
1 Iria Abelleira Altura 1.46 Cadete 
1 Ángeles Filgueira Jabalina 47.11 Absoluto 
1 Clara Gil Pértiga 3.50 Promesa 

5 primeros puestos 
2 Esperanza Caldas 100 m.l.eléc. 12.65 Juvenil 
2 Esperanza Caldas 100 m.l.man. 12.5 Absoluto 
2 Esperanza Caldas 100 m.l.man. 12.5 Juvenil 
2 Esperanza Caldas 200 m.l.eléc. 26.11 Juvenil 
2 Samantha Ekpo 200 m.l.man. 27.0 Promesa 
2 Clara Gil Pértiga 3.50 Absoluto 
2 Esther Morgade Pértiga 2.80 Promesa 
2 Myriam Álvarez Peso 11.09 Promesa 
2 Raquel Moledo Peso 10.15 Juvenil 

9 segundos puestos 
3 Esperanza Caldas 100 m.l.eléc. 12.65 Absoluto 
3 Samantha Ekpo 100 m.l.eléc. 13.41 Promesa 
3 Samantha Ekpo 100 m.l.man. 13.5 Promesa 
3 Aroa Fernández 100m.v.eléc. 20.91 Promesa 
3 Esperanza Caldas 200 m.l.man. 25.8 Absoluto 
3 Aroa Fernández 400 m.v. 1.16.81 Promesa 
3 Clara Gil Altura 1.30 Promesa 
3 Rosana Solla Disco 30.02 Juvenil 
3 Clara Gil Jabalina 15.75 Promesa 

3 Paula Pérez Martillo 33.45 Promesa 
3 Rosana Solla Martillo 30.09 Juvenil 
3 Araceli Sánchez Pértiga 2.30 Juvenil 
3 Greta Marí Pértiga 2.10 Juvenil 
3 Paloma Vilar Pértiga 2.30 Juvenil 

14 terceros puestos 
4 Samantha Ekpo 200 m.l.eléc. 27.53 Promesa 
4 Esther Morgade Jabalina 11.86 Promesa 
4 Paloma Vilar Jabalina 28.69 Juvenil 
4 Araceli Paredes Pértiga 3.20 Absoluto 
4 Myriam Álvarez Peso 11.09 Absoluto 

5 cuartos puestos 
5 Alejandra Rodríguez 100 m.l.man. 13.0 Juvenil 
5 Clara Gil 100 m.l.man. 14.4 Promesa 
5 Sabela Díaz-Castroverde 200 m.l.man. 28.1 Juvenil 
5 Esperanza Caldas 400 m.l. 59.02 Absoluto 
5 Sabela Díaz-Castroverde 400 m.l. 1.03.48 Juvenil 
5 Paula Pérez Disco 20.95 Promesa 
5 María Durán Martillo 27.84 Promesa 
5 Ángeles Filgueira Peso 11.00 Absoluto 
5 Sara Silva Triple 9.68 Juvenil 

9 quintos puestos 
6 Alejandra Rodríguez 100 m.l.eléc. 13.41 Juvenil 
6 Esther Morgade 100 m.l.man. 14.8 Promesa 
6 Esperanza Caldas 200 m.l.eléc. 26.11 Absoluto 
6 Cristina Estévez 3.000m.obs 11.59.91 Absoluto 
6 Ángeles Filgueira Disco 36.01 Absoluto 
6 Noelia Rivadulla Pértiga 3.00 Absoluto 

6 sextos puestos 
7 Elena Refojo 100 m.l.man. 13.6 Juvenil 
7 Sara Silva 100 m.l.man. 13.6 Juvenil 
7 Alejandra Rodríguez 200 m.l.man. 28.4 Juvenil 
7 Sara Silva 300 m.v. 51.6 Juvenil 
7 Paloma Vilar 5k.Marcha 34.02.3 Juvenil 
7 Helena Rey Peso 10.71 Absoluto 
7 Ana Nogueira Triple 10.86 Absoluto 
7 Paloma Vilar Triple 9.14 Juvenil 

8 séptimos puestos 
8 Elena Navieiro 1/2 Maratón 1.34.28.0 Absoluto 
8 Sabela Díaz-Castroverde 200 m.l.eléc. 28.43 Juvenil 
8 Beatriz Moledo Disco 22.07 Juvenil 
8 Irene Sánchez Disco 23.67 Juvenil 
8 Loreto Brea Martillo 34.58 Absoluto 
8 Iria Abelleira Tetratlon 1441 Cadete 

6 octavos puestos 
9 Sabela Díaz-Castroverde 100 m.l.eléc. 14.02 Juvenil 
9 Esperanza Puig 100 m.l.man. 13.7 Juvenil 
9 Samantha Ekpo 200 m.l.man. 27.0 Absoluto 
9 María José Astorga 3.000m.obs 13.02.54 Absoluto 
9 Esther Morgade 800 m.l. 2.46.30 Promesa 
9 Raquel Moledo Disco 20.65 Juvenil 
9 Vanesa Álvarez Jabalina 22.84 Absoluto 
9 Paula Pérez Martillo 33.45 Absoluto 
9 Esther Morgade Pértiga 2.80 Absoluto 
9 Beatriz Moledo Peso 7.78 Juvenil 

10 novenos puestos 
10 Alejandra Rodríguez 200 m.l.eléc. 28.79 Juvenil 
10 Esther Morgade 200 m.l.eléc. 31.33 Promesa 
10 Vanesa Álvarez Martillo 31.34 Absoluto 

3 décimos puestos
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PUESTOS EN EL RANKING NACIONAL DE PISTA CUBIERTA 
 
HOMBRES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
1 Víctor Gallego Peso 16.52 Juvenil 
8 Rubén Piñeiro Pértiga 4.30 Júnior 
9 Juan López 3.000 m.l. 8.56.61 Juvenil 
11 Jorge Rodríguez Heptatlon 4.030 Júnior 
12 Víctor Riobó 1.500 m.l. 3.49.24 absoluto 
15 Benito Valero Pértiga 4.15 Júnior 
24 David Garrido 800 m.l. 1.53.78 absoluto 
26 Juan López 3.000 m.l. 8.56.61 Júnior 
28 Ángel Sousa Heptatlon 3.820 absoluto 
36 Óscar Gallego Peso 14.26 absoluto 
39 Rubén Piñeiro Pértiga 4.30 absoluto 
 
MUJERES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
6 Clara Gil Pértiga 3.30 Promesa 
16 Clara Gil Pértiga 3.30 absoluto 
23 Raquel Moledo Peso 9.30 Juvenil 
28 Araceli Paredes Pértiga 3.10 absoluto 
42 Helena Rey Peso 11.16 absoluto 
45 Esther Morgade Pértiga 2.90 absoluto 
 
PUESTOS EN EL RÁNKING NACIONAL AL AIRE LIBRE 
 
HOMBRES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
1 Adrián Iglesias 100 m.l.(Manual) 11.3 Cadete 
2 Víctor Gallego Disco 52.47 Juvenil 
2 Santiago Ferrer Pértiga 2.90 Infantil 
3 José María Martín 100 m.l.(Manual) 10.9 Júnior 
4 Martín Brea Disco 56.27 Absoluto 
5 Víctor Gallego Peso 15.33 Juvenil 
8 Juan López 3.000 m.l. 8.51.8 Juvenil 
11 Agustín Magdaleno 3.000 m.l. 8.53.9 Juvenil 
11 Adrián Iglesias 600 m.l. 1.26.8 Cadete 
12 Juan López 1.500 m.l. 4.03.8 Juvenil 
14 Rubén Piñeiro Pértiga 4.40 Júnior 
14 Santiago Ferrer Tetratlon 1.714 Infantil 
16 Javier Gañán 400 m.v. 56.8 Júnior 
18 Agustín Magdaleno 1.500 m.l. 4.06.4 Juvenil 
19 José Rosales Jabalina 64.04 Absoluto 
19 Jorge Rodríguez Disco 37.49 Júnior 
19 Juan López 5.000 m.l. 16.07.5 Juvenil 
20 Benito Valero Pértiga 4.20 Júnior 
20 Pablo Miguel García 3.000 m.l. 9.03.2 Juvenil 
25 Pablo Miguel García 5.000 m.l. 16.15.58 Juvenil 
26 J.Gañán-P.Rodríguez 4x400 3.36.45 Júnio 
 I.Fernández-P.Fojo 
28 Óscar Gallego Disco 47.10 Absoluto 
29 V.Arufe-J.Gañán- 4x400 3.25.20 Absoluto 
 V.Riobó-R.Faya 
30 J.L.Fdez.-P.Rguez.- 4x100 43.56 Absoluto 
 J.L.Martín-D.Vázquez 
30 Jorge Rodríguez 110 m.v. 16.38 Júnior 
33 Juan José Sabarís Martillo 33.70 Júnior 
34 Juan López 3.000 m.l. 8.51.8 Júnior 

35 Francisco García 3.000 m.l. 8.51.99 Júnior 
36 Guillermo Otero 2.000 obst. 6.43.13 Juvenil 
38 Víctor Riobó 800 m.l. 1.51.31 Absoluto 
41 Óscar Gallego Peso 14.45 Absoluto 
42 Agustín Magdaleno 3.000 m.l. 8.53.9 Júnior 
42 Santiago Piedras 5.000 m.l. 16.52.8 Juvenil 
43 Agustín Magdaleno 5.000 m.l. 16.53.3 Juvenil 
45 David Domínguez 400 m.v. 55.27 Absoluto 
47 David Vázquez Longitud 7.08 Absoluto 
48 Víctor Riobó 1.500 m.l. 3.47.74 Absoluto 
48 Alberto Gómez Pértiga 4.40 Absoluto 
48 Rubén Piñeiro Pértiga 4.40 Absoluto 
49 Juan López 1.500 m.l. 4.03.8 Júnior 
50 Santiago Piedras 2.000 obst. 6.55.63 Juvenil 
61 Ángel Sousa 110 m.v. 15.37 Absoluto 
68 Rafael Fuentes 10.000 m.l. 31.07.7 Absoluto 
71 Benito Valero Pértiga 4.20 Absoluto 
76 Martín Brea Peso 13.37 Absoluto 
88 Javier Gañán 400 m.v. 56.8 Absoluto 
89 Miguel Ferrer Jabalina 51.16 Absoluto 
92 Santiago Meis Disco 39.60 Absoluto 
 
MUJERES 
Puesto         Atleta Prueba Marca Categoría 
3 Iria Abelleira Altura 1.46 Infantil 
4 Ángeles Filgueira Jabalina 47.11 Absoluto 
7 Esperanza Caldas 400 m.l. 59.02 Juvenil 
11 Esperanza Caldas 200 m.l. 26.11 Juvenil 
13 Raquel Moledo Peso 10.15 Juvenil 
17 Clara Gil Pértiga 3.50 Absoluto 
20 Esperanza Caldas 400 m.l. 59.02 Júnior 
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21 Esperanza Caldas 100 m.l. 12.65 Juvenil 
24 Paloma Vilar Jabalina 28.69 Cadete 
30 Esperanza Caldas 200 m.l. 26.11 Júnior 
33 Araceli Paredes Pértiga 3.20 Absoluto 
35 Esperanza Caldas 100 m.l. 12.65 Júnior 
36 Raquel Moledo Peso 10.15 Júnior 
45 Ángeles Filgueira Disco 36.01 Absoluto 
50 S.Díaz-M.J.Alonso 4x400 4.27.57 Absoluto 
 S.Ekpo-M.E.Morgade 
51 Noelia Rivadulla Pértiga 3.00 Absoluto 
59 Cristina Estévez 3.000 obs. 11.59.91 Absoluto 
61 Myriam Álvarez Peso 11.09 Absoluto 
62 Ángeles Filgueira Peso 11.00 Absoluto 
65 A.Rguez.-S.Díaz 4x100 53.2 Absoluto 
 E.Caldas-I.Crespo 
77 Esperanza Caldas 400 m.l. 59.02 Absoluto 
85 Esperanza Caldas 100 m.l. 12.65 Absoluto 
87 Loreto Brea Martillo 34.00 Absoluto 
90 Esperanza Caldas 200 m.l. 26.11 Absoluto 
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Notas: En la categoría cadete femenina, no figura Rosana Solla, en las pruebas de Disco (30.02) 
puesto 15, y Martillo (30.09) puesto 22. 
 Los atletas Santiago Piedras, Pablo Miguel García y Juan López, en el ranking júnior y 
juvenil en la prueba de 5.000 metros, figuran con una marca superior a la realizada; Santiago Piedras 
(16.43.1) Juan López (15.52.5) y Pablo Miguel García (15.52.7) 
 En la prueba de 2.000 metros obstáculos juvenil masculina, a los atletas de la Gimnástica 
que figuran en el ranking, sus registros corresponden a una prueba donde se anularon dichas marcas, 
debido a que saltaron menos obstáculos de los indicados. 
 

14. RANKING SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA 
 

M A S C U L I N O 
 

Nota: cuando el símbolo i precede a la marca, significa que se realizó en pista cubierta. 
 
50 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 5,9i   David Vázquez Blanco Promesa 08/02/03 Coruña 
 6,40i   Jorge Rodríguez Coma Junior 08/02/03 Coruña 
 6,45i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 09/02/03 Coruña 
 6,56i   Damián Figaredo Díaz Promesa 09/02/03 Coruña 
 6,70i   Alberto Gómez Taboada Promesa 08/02/03 Coruña 
 6,72i   Daniel Estévez Paseiro Juvenil 09/02/03 Coruña 
 7,06i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 09/02/03 Coruña 
 7,10i   Manuel García Omil Junior 08/02/03 Coruña 
60 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 6,9 1,70 Roberto Faya Cerqueiro Senior 12/01/03 Pontevedra 
 7,19 0,50 David Vázquez Blanco Promesa 01/02/03 Vigo 
 7,59i   Alberto Gómez Taboada Promesa 25/01/03 Braga 
 7,59i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 25/01/03 Braga 
 7,62i   José Antonio Otero Pichel Senior 01/02/03 Braga 
 7,64i   Damián Figaredo Díaz Promesa 25/01/03 Braga 
 7,67 0,10 Adrián Fernández Iglesias Cadete 08/03/03 Narón 
 7,72i   Jorge Rodríguez Coma Junior 15/02/03 Oviedo 
 7,5 -0,80 Pablo Besada Cons Juvenil 12/01/03 Pontevedra 
 7,77 0,00 Daniel Estévez Paseiro Juvenil 08/03/03 Narón 
 7,98i   Benito Valero Alonso Junior 25/01/03 Braga 
 7,99i   Santiago Meis Casalderrey Senior 25/01/03 Braga 
 7,99i   Julio Ventín Rivas Veterana 25/01/03 Braga 
 7,9 0,00 Juan González Álvarez Juvenil 21/12/02 Pontevedra 
 8,19i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 25/01/03 Braga 
 8,24 0,00 David Güimil García Juvenil 08/03/03 Narón 
 8,2 0,00 Carlos Montero Canabal Juvenil 21/12/02 Pontevedra 
 8,54i   Florentino José Barral Chacón Veterana 22/02/03 Oviedo 
 8,6 0,00 Santiago Ferrer Alonso Infantil 12/01/03 Pontevedra 
 9,0 -0,80 Rafael Franco Pérez Cadete 12/01/03 Pontevedra 
 9,4 0,00 Alberto Díaz-Castroverde Vicario Alevín 08/03/03 Pontevedra 
 9,4 0,00 Jorge Casariego Torres Alevín 31/05/03 Santiago 
 9,68 0,60 Alejandro Pombo Fernández Alevín 26/04/03 Vigo 
 9,6 0,00 Miguel Angel Sierra Núñez Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 9,7 0,40 David González Suárez Infantil 12/01/03 Pontevedra 
 9,96 0,60 Julien González Otero Alevín 26/04/03 Vigo 
 11,5 0,00 Ángel Casás Fernández Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 Viento ilegal             
 7,3 4,70 Juan González Álvarez Juvenil 26/01/03 Vilagarcía 
 7,9 4,50 Santiago Ferrer Moreira Veterana 15/02/03 Lugo 
 8,65 2,10 José Manuel Guimeráns González Promesa 05/01/03 Vigo 
 9,0 2,10 David Ferrer Fernández Infantil 12/01/03 Pontevedra 
 11,2 2,10 Pedro López Lanchas Infantil 12/01/03 Pontevedra 
80 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 10,94 0,70 Santiago Ferrer Alonso Infantil 26/04/03 Vigo 
 11,67 0,70 David Ferrer Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
 11,5 0,00 Adrián Soliño Torres Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 11,98 0,30 Francisco Leiro Iglesias Infantil 10/05/03 Vigo 
 12,3 0,00 David González Suárez Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 12,8 0,00 Carlos Montoya Rodríguez Infantil 15/03/03 Vigo 
 13,4 0,00 Alberto Casalderrey Area Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 13,6 0,00 José Manuel Vales Lorenzo Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 14,2 0,00 Pedro López Lanchas Infantil 23/05/03 Pontevedra 
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100 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 11,12 0,40 Juan Luis Fernández Pérez Senior 11/06/03 Vigo 
 10,9 0,20 José María Martín Otero Junior 15/06/03
 Bastiagueiro 
 11,1 0,60 David Vázquez Blanco Promesa 14/06/03 Lugo 
 11,2 -1,60 Javier Leandro Martín Otero Senior 04/05/03 Pontevedra 
 11,3 0,80 Adrián Fernández Iglesias Cadete 08/06/03 Ourense 
 11,56 1,80 Pablo Rodríguez Álvarez Junior 28/06/03 Santiago 
 11,4 -1,60 Ángel Sousa Rodríguez Promesa 04/05/03 Pontevedra 
 11,5 -0,40 Javier Gañán Nieto Junior 05/04/03 Pontevedra 
 11,81 -0,10 Damián Figaredo Díaz Promesa 28/06/03 Santiago 
 12,0 -0,40 Pablo Besada Cons Juvenil 05/04/03 Pontevedra 
 12,1 -4,00 Daniel Estévez Paseiro Juvenil 22/06/03 Vilagarcía 
 12,2 1,40 Tomás Fandiño Parcero Senior 05/07/03 Pontevedra 
 12,63 1,10 Julio Ventín Rivas Veterana 11/06/03 Vigo 
 12,4 -2,40 Juan González Álvarez Juvenil 04/05/03 Pontevedra 
 12,6 -1,30 David Güimil García Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 12,8 -0,10 Carlos Montero Canabal Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 13,32 -0,30 Santiago Bas López Veterana 01/06/03 Coruña 
 13,4 -2,40 Santiago Piedras Pazos Juvenil 04/05/03 Pontevedra 
 Viento ilegal             
 11,34 2,60 Javier Leandro Martín Otero Senior 27/04/03 Santiago 
 11,76 2,10 Damián Figaredo Díaz Promesa 04/07/03 Gijón 
 11,7 4,10 Pablo Besada Cons Juvenil 09/05/03 Coruña 
150 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 20,7  Santiago Ferrer Alonso Infantil 06/06/03 Vilagarcía 
 22,92 0,90 Francisco Leiro Iglesias Infantil 10/05/03 Vigo 
200 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 22,4 0,00 Pablo Rodríguez Álvarez Junior 23/05/03 Pontevedra 
 22,8 -0,50 Javier Gañán Nieto Junior 28/02/03 Pontevedra 
 23,38 -0,50 Roberto Faya Cerqueiro Senior 24/05/03 Vigo 
 23,2 -0,10 Ángel Sousa Rodríguez Promesa 21/06/03 Pontevedra 
 23,3 0,50 Javier Leandro Martín Otero Senior 21/12/02 Pontevedra 
 23,6 0,80 Daniel Estévez Paseiro Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 23,7 -0,50 Damián Figaredo Díaz Promesa 28/02/03 Pontevedra 
 23,9 -0,50 Pablo Fojo Ferrer Junior 28/02/03 Pontevedra 
 24,2 0,00 José Manuel Guimeráns González Promesa 09/07/03 Vigo 
 24,5 -0,10 Pablo Besada Cons Juvenil 21/06/03 Pontevedra 
 25,1 0,80 Juan González Álvarez Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 25,2 0,50 José María Martín Otero Junior 21/12/02 Pontevedra 
 25,6 0,80 Bernabé Garzón Adrio Junior 30/05/03 Pontevedra 
 25,97 -0,10 Julio Ventín Rivas Veterana 17/05/03 Vigo 
 26,00i 0,00 José Antonio Otero Pichel Senior 05/01/03 Braga 
 26,2 0,50 Alberto Gómez Taboada Promesa 21/12/02 Pontevedra 
 26,6 0,80 David Güimil García Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 26,7 0,00 Santiago Piedras Pazos Juvenil 09/07/03 Vigo 
 26,8 -0,50 Santiago Bas López Veterana 30/05/03 Pontevedra 
 29,33i 0,00 Florentino José Barral Chacón Veterana 23/02/03 Oviedo 
 Viento ilegal             
 23,76 4,40 Damián Figaredo Díaz Promesa 28/06/03 Santiago 
 24,23 desc David Domínguez Salas Senior 19/07/03 Mallorca 
 25,25 3,10 Juan González Álvarez Juvenil 19/01/03 Vigo 
 28,8 3,00 Florentino José Barral Chacón Veterana 15/02/03 Lugo 
300 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 36,8   Pablo Rodríguez Álvarez Junior 05/04/03 Pontevedra 
 37,4   Javier Gañán Nieto Junior 05/04/03 Pontevedra 
 38,4   Adrián Fernández Iglesias Cadete 15/06/03
 Bastiagueiro 
 39,1   Pablo Besada Cons Juvenil 05/04/03 Pontevedra 
 39,51i   Daniel Estévez Paseiro Juvenil 09/02/03 Coruña 
 39,6   Juan González Álvarez Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 44,90   Rafael Franco Pérez Cadete 08/06/03 Ourense 
 45,3   David Güimil García Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 48,0   Rubén De La Fuente López Cadete 21/12/02 Pontevedra 
400 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 50,3   Roberto Faya Cerqueiro Senior 12/01/03 Pontevedra 
 50,8   Víctor Arufe Giráldez Senior 04/05/03 Pontevedra 
 50,9   Javier Gañán Nieto Junior 04/05/03 Pontevedra 
 51,17   David Domínguez Salas Senior 19/07/03 Mallorca 
 51,2   Pablo Rodríguez Álvarez Junior 04/05/03 Pontevedra 
 51,93   David Hórmigos Sánchez Promesa 16/07/03 Aluche / 
Madrid 
 52,14   David Garrido Rey Promesa 01/02/03 Vigo 
 52,1   Víctor Riobo Villanueva Senior 12/01/03 Pontevedra 
 53,23   Daniel Estévez Paseiro Juvenil 08/06/03 Ourense 
 54,4   Pablo Fojo Ferrer Junior 04/05/03 Pontevedra 
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 54,6   Pablo Besada Cons Juvenil 15/06/03
 Bastiagueiro 
 54,7   José Antonio Otero Pichel Senior 04/05/03 Pontevedra 
 55,2   José Manuel Guimeráns González Promesa 09/05/03 Vigo 
 55,70i   Iván Fernández González Juvenil 01/02/03 Braga 
 55,9   José María Martín Otero Junior 12/01/03 Pontevedra 
        
500 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1,37,24   Miguel Ángel Tranchero Castro Infantil 26/04/03 Vigo 
 1,39,3   Adrián Soliño Torres Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 2,03,2   José Manuel Vales Lorenzo Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 2,05,6   Pedro López Lanchas Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 2,06,5   Alberto Casalderrey Area Infantil 23/05/03 Pontevedra 
600 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1,26,8   Adrián Fernández Iglesias Cadete 04/05/03 Pontevedra 
 1,29,5   Agustín Magdaleno Pastoriza Juvenil 04/05/03 Pontevedra 
 1,45,8   Rubén De La Fuente López Cadete 04/05/03 Pontevedra 
 1,48,1   Rafael Franco Pérez Cadete 04/05/03 Pontevedra 
800 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1,51,31   Víctor Riobo Villanueva Senior 19/07/03 Vigo 
 1,53,78i   David Garrido Rey Promesa 15/02/03 Sevilla 
 1,53,91   David Hórmigos Sánchez Promesa 29/05/03
 Fuenlabrada 
 1,54,46   Víctor Arufe Giráldez Senior 17/05/03 Vigo 
 1,58,35   David Domínguez Salas Senior 16/07/03 Mallorca 
 1,59,71i   Laureano Martínez Simón Senior 08/02/03 Coruña 
 2,00,77   Iván Fernández González Juvenil 20/06/03 Vigo 
 2,02,0   Agustín Magdaleno Pastoriza Juvenil 05/07/03 Pontevedra 
 2,02,7   José Manuel Guimeráns González Promesa 06/06/03 Vilagarcía 
 2,02,90   Gonzalo Méndez Fraguas Veterana 05/07/03
 Carolina(P.Rico) 
 2,03,7   Juan López Lorenzo Juvenil 15/06/03
 Bastiagueiro 
 2,04,1   Guillermo Otero Davila Juvenil 05/07/03 Pontevedra 
 2,07,9   Fernando Peraza Casajús Senior 04/05/03 Pontevedra 
 Pista sin homologar           
 2,07,6   Fernando Peraza Casajús Senior 28/06/03
 Marín(E.Naval) 
1.000 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 2,41,12   Juan López Lorenzo Juvenil 05/07/03 Madrid 
 2,48,86   Adrián Fernández Iglesias Cadete 17/05/03 Vigo 
 2,55,9i   Alberto Gómez Taboada Promesa 09/02/03 Coruña 
 2,59,53i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 25/01/03 Braga 
 3,06,42i   Jorge Rodríguez Coma Junior 16/02/03 Oviedo 
 3,06,9i   Manuel García Omil Junior 09/02/03 Coruña 
 3,07,55i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 25/01/03 Braga 
 3,10,67i   Julio Ventín Rivas Veterana 06/03/03 San 
Sebastián 
 3,18,0i   Jorge Rodríguez Coma Junior 09/02/03 Coruña 
 3,20,41i   Santiago Meis Casalderrey Senior 25/01/03 Braga 
 3,45,8   Jorge Casariego Torres Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 4,07,1   Héctor Duarte Vilar Infantil 15/03/03 Vigo 
 4,30,21   Pedro López Lanchas Infantil 10/05/03 Vigo 
 Pista sin homologar           
 2,29,8  Víctor Riobo Villanueva Senior 28/06/03
 Marín(E.Naval) 
 2,33,6  Jorge Torres Torres Senior 28/06/03
 Marín(E.Naval) 
1.500 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 3,47,6   Víctor Riobo Villanueva Senior 30/05/03 Pontevedra 
 3,47,74   Víctor Riobo Villanueva Senior 21/06/03 Bilbao 
 3,56,8   Jorge Torres Torres Senior 09/07/03 Vigo 
 4,03,8   Juan López Lorenzo Juvenil 21/06/03 Pontevedra 
 4,04,3   Agustín Magdaleno Pastoriza Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 4,04,6   Rafael Fuentes Lubians Senior 30/05/03 Pontevedra 
 4,06,3   David Garrido Rey Promesa 09/07/03 Vigo 
 4,08,1   Javier Paredes González Senior 21/06/03 Pontevedra 
 4,08,8   Guillermo Otero Davila Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 4,16,73i   Gonzalo Méndez Fraguas Veterana 01/02/03 Braga 
 4,24,57   David Hórmigos Sánchez Promesa 24/05/03 Vigo 
 4,27,9   Iván Fernández González Juvenil 26/01/03 Vilagarcía 
 4,28,58   Santiago Piedras Pazos Juvenil 11/06/03 Vigo 
3.000 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 8,36,6   Jorge Torres Torres Senior 12/01/03 Pontevedra 
 8,46,39   Rafael Fuentes Lubians Senior 24/05/03 Vigo 
 8,51,8   Juan López Lorenzo Juvenil 24/05/03 Coruña 
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 8,51,99   Francisco García Omil Junior 24/05/03 Vigo 
 8,53,9   Agustín Magdaleno Pastoriza Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 8,58,25   José Seoane Sánchez Promesa 01/02/03 Vigo 
 9,03,2   Pablo Miguel García García-Paz Juvenil 15/06/03
 Bastiagueiro 
 9,09,14   Javier Paredes González Senior 27/04/03 Santiago 
 9,21,2   Guillermo Otero Davila Juvenil 12/01/03 Pontevedra 
 9,31,6  Santiago Piedras Pazos Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 13,19,27   Francisco Leiro Iglesias Infantil 26/04/03 Vigo 
 15,09,67   Alberto Casalderrey Area Infantil 10/05/03 Vigo 
 Pista sin homologar           
 9,31,1   Santiago Piedras Pazos Juvenil 28/06/03
 Marín(E.Naval) 
        
5.000 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 15,52,5   Juan López Lorenzo Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 15,52,7   Pablo Miguel García García-Paz Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 16,41,8   Francisco Javier Vázquez Martínez Senior 30/05/03 Pontevedra 
 16,43,1   Santiago Piedras Pazos Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 16,53,3   Agustín Magdaleno Pastoriza Juvenil 05/04/03 Pontevedra 
 18,00,83   Francisco Javier Martínez Lobato Veterana 01/06/03 Coruña 
10.000 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 31,07,7   Rafael Fuentes Lubián Senior 21/06/03 Pontevedra 
Medio Maratón Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1h10,15   Santiago López Rodríguez Senior 15/12/02 Ferrol 
 1h10,47   Rafael Fuentes Lubián Senior 05/10/03 Pontevedra 
 1h15,12   Manuel González Ojea Veterana 05/10/03 Pontevedra 
 1h15,16   Francisco Javier Vázquez Martínez Senior 15/12/02 Ferrol 
 1h17,32   David Garrido Rey Promesa 05/10/03 Pontevedra 
 1h21,50   Javier Sertal Casalderrey Veterana 06/04/03 Vigo 
 1h21,02   Alfredo Viceiro Filgueira Senior 05/10/03 Pontevedra 
 1h27,58   Manuel Freire Velo Veterana 06/04/03 Vigo 
 1h29,22   Benito Boullosa Moure Senior 05/10/03 Pontevedra 
 1h34,28  Eduardo Álvarez Moráis Senior 05/10/03 Pontevedra 
        
50 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 7,33i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 08/02/03 Coruña 
 7,50i   Jorge Rodríguez Coma Junior 09/02/03 Coruña 
 7,70i   Alberto Gómez Taboada Promesa 09/02/03 Coruña 
 8,10i   Manuel García Omil Junior 09/02/03 Coruña 
60 MV Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 8,63i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 16/02/03 Sevilla 
 9,21i   Jorge Rodríguez Coma Junior 29/12/02 Braga 
 9,22 0,90 Alberto Gómez Taboada Promesa 01/02/03 Vigo 
 10,65i   Julio Ventín Rivas Veterana 25/01/03 Braga 
 10,69i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 25/01/03 Braga 
 11,68i   Santiago Meis Casalderrey Senior 25/01/03 Braga 
 11,96i   Benito Valero Alonso Junior 25/01/03 Braga 
60 MV (Cd H) Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 11,98i   Florentino José Barral Chacón Veterana 22/02/03 Oviedo 
60 MV (Jv H) Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 11,13i   Juan González Álvarez Juvenil 29/12/02 Braga 
60 MV(M-40) Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 9,47i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 06/03/03 San 
Sebastián 
 9,79i   Julio Ventín Rivas Veterana 22/02/03 Oviedo 
80 MV Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 14,6 0,00 Santiago Ferrer Alonso Infantil 31/05/03 Santiago 
 16,7 0,00 David Ferrer Fernández Infantil 31/05/03 Santiago 
 18,01 1,80 Alberto Casalderrey Area Infantil 10/05/03 Vigo 
 18,1 0,00 David González Suárez Infantil 15/03/03 Vigo 
 22,9 0,00 Alberto Casalderrey Area Infantil 15/03/03 Vigo 
 Viento ilegal          
 14,65 3,40 Santiago Ferrer Alonso Infantil 26/04/03 Vigo 
 16,65 3,40 David Ferrer Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
110 MV Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 15,37 1,20 Ángel Sousa Rodríguez Promesa 24/05/03 Vigo 
 16,38 0,90 Jorge Rodríguez Coma Junior 19/07/03 Vigo 
 17,85 0,00 Alberto Gómez Taboada Promesa 17/05/03 Vigo 
 Viento ilegal          
 16,33 3,30 Jorge Rodríguez Coma Junior 28/06/03 Santiago 
110 MV Vet.40-49 Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 18,48 -0,70 Santiago Ferrer Moreira Veterana 21/06/03 Tarragona 
 18,75 -0,70 Julio Ventín Rivas Veterana 21/06/03 Tarragona 
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220 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 39,66   Daniel Ramilo Esparza Infantil 10/05/03 Vigo 
330 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 49,9   Juan González Álvarez Juvenil 04/05/03 Pontevedra 
400 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 55,24   David Domínguez Salas Senior 05/07/03 Mallorca 
 56,8   Javier Gañán Nieto Junior 21/06/03 Pontevedra 
1.000 obst. Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 5,07,47   Pedro López Lanchas Infantil 26/04/03 Vigo 
1.500 obst. Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 4,49,0   Santiago Piedras Pazos Juvenil 21/06/03 Pontevedra 
3.000 obst. Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 9,46,34   José Seoane Sánchez Promesa 24/05/03 Vigo 
 10,04,76   Daniel De La Torre Allariz Senior 24/05/03 Vigo 
        
2 km marcha Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 16,56,4   Pablo López Pacheco Alevín 22/03/03 Pontevedra 
5 km marcha Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 23,15,2   Basilio Seijas Franco Senior 24/05/03 Vigo 
 26,11,1   Jaime Barroso Ramírez Senior 24/05/03 Vigo 
 30,34,66   Santiago Piedras Pazos Juvenil 01/05/03 Villagarcía 
10 km marcha Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 52,37,3   Basilio Seijas Franco Senior 29/05/03 Lugo 
        
Altura Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1,81i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 08/02/03 Coruña 
 1,81i   Jorge Rodríguez Coma Junior 15/02/03 Oviedo 
 1,80   Rubén Piñeiro Soage Junior 24/05/03 Vigo 
 1,76i   Manuel García Omil Junior 08/02/03 Coruña 
 1,69i   Julio Ventín Rivas Veterana 06/03/03 San 
Sebastián 
 1,64i   Alberto Gómez Taboada Promesa 08/02/03 Coruña 
 1,63i   Santiago Meis Casalderrey Senior 25/01/03 Braga 
 1,57   Daniel Fernández González Veterana 21/06/03 Tarragona 
 1,55i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 06/03/03 San 
Sebastián 
 1,33   Pablo Miguel García García-Paz Juvenil 15/06/03
 Bastiagueiro 
 1,20   Jorge Casariego Torres Alevín 10/05/03 Vigo 
 1,15   David Ferrer Fernández Infantil 10/05/03 Vigo 
 1,05   Alberto Díaz-Castroverde Vicario Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 1,00   Daniel Ramilo Esparza Infantil 15/03/03 Vigo 
 1,00   Pablo López Pacheco Alevín 08/03/03 Pontevedra 
Pértiga Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 4,40   Alberto Gómez Taboada Promesa 05/07/03 Pontevedra 
 4,40   Rubén Piñeiro Soage Junior 19/07/03 Vigo 
 4,20   Benito Valero Alonso Junior 04/05/03 Pontevedra 
 4,00i   Julio Ventín Rivas Veterana 08/03/03 San 
Sebastián 
 3,70   Jorge Rodríguez Coma Junior 05/07/03 Pontevedra 
 3,60   Santiago Ferrer Moreira Veterana 11/06/03 Vigo 
 3,40   Carlos Montero Canabal Juvenil 08/06/03 Ourense 
 3,30i   Manuel García Omil Junior 09/02/03 Coruña 
 3,20  Marcos Acuña Fernández Senior 06/06/03 Vilagarcía 
 2,90   Santiago Ferrer Alonso Infantil 25/06/03 Gijón 
 2,20i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 25/01/03 Braga 
Longitud Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 7,08 0,80 David Vázquez Blanco Promesa 28/06/03 Santiago 
 6,62 1,40 Juan Pablo Calvo López Senior 24/05/03 Vigo 
 6,05i   Jorge Rodríguez Coma Junior 08/02/03 Coruña 
 5,85i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 25/01/03 Braga 
 5,85i   Julio Ventín Rivas Veterana 22/02/03 Oviedo 
 5,80 0,00 Benito Valero Alonso Junior 17/05/03 Vigo 
 5,79i   Alberto Gómez Taboada Promesa 08/02/03 Coruña 
 5,65i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 06/03/03 San 
Sebastián 
 5,15i   Manuel García Omil Junior 08/02/03 Coruña 
 5,14i   Juan González Álvarez Juvenil 01/02/03 Braga 
 5,13i   Santiago Meis Casalderrey Senior 25/01/03 Braga 
 4,86 0,00 Santiago Ferrer Alonso Infantil 31/05/03 Santiago 
 4,30 0,40 David Ferrer Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
 3,98 1,10 Florentino José Barral Chacón Veterana 15/02/03 Lugo 
 3,90 0,00 Alejandro Pombo Fernández Alevín 31/05/03 Santiago 
 3,84 0,70 Rafael Franco Pérez Cadete 12/01/03 Pontevedra 
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 3,82 0,00 Jorge Casariego Torres Alevín 31/05/03 Santiago 
 3,52 0,00 Miguel Angel Sierra Núñez Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 3,41 0,60 Carlos Montoya Rodríguez Infantil 15/03/03 Vigo 
 3,32 0,10 Julien González Otero Alevín 26/04/03 Vigo 
 3,30 0,00 Pablo López Pacheco Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 3,22 1,40 Daniel Ramilo Esparza Infantil 15/03/03 Vigo 
 2,81 0,70 Pedro López Lanchas Infantil 12/01/03 Pontevedra 
 Viento ilegal            
 6,72 3,80 Juan Pablo Calvo López Senior 24/05/03 Vigo 
 4,98 6,00 Carlos Montero Canabal Juvenil 01/05/03 Villagarcía 
Triple Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 13,58 0,60 Juan Pablo Calvo López Senior 27/04/03 Santiago 
 13,52 1,00 David Vázquez Blanco Promesa 24/05/03 Vigo 
 13,13 0,00 Ángel Sousa Rodríguez Promesa 01/02/03 Vigo 
 12,03 -0,60 Manuel García Omil Junior 01/02/03 Vigo 
 10,70 0,00 Carlos Montero Canabal Juvenil 08/06/03 Ourense 
 7,53 1,30 Daniel Ramilo Esparza Infantil 26/04/03 Vigo 
 Viento ilegal       
 14,03 3,20 David Vázquez Blanco Promesa 28/06/03 Santiago 
 13,93 2,20 Juan Pablo Calvo López Senior 27/04/03 Santiago 
 13,52 3,80 Ángel Sousa Rodríguez Promesa 28/06/03 Santiago 
 10,95 8,20 Víctor Gallego Bernárdez Juvenil 01/05/03 Villagarcía 
        
Peso 2k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 7,97   Alejandro Pombo Fernández Alevín 08/03/03 Pontevedra 
 6,97   Jorge Casariego Torres Alevín 08/03/03 Pontevedra 
 6,90   Pablo López Pacheco Alevín 10/05/03 Vigo 
 6,29   Alberto Díaz-Castroverde Vicario Alevín 08/03/03 Pontevedra 
 5,87   Pablo García Vázquez Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 5,33   Julien González Otero Alevín 26/04/03 Vigo 
 4,90   Miguel Angel Sierra Núñez Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 3,89   Ángel Casás Fernández Alevín 22/03/03 Pontevedra 
Peso 3k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 9,40   Santiago Ferrer Alonso Infantil 31/05/03 Santiago 
 8,57   David González Suárez Infantil 26/04/03 Vigo 
 7,39   David Ferrer Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
 6,53   Miguel Ángel Tranchero Castro Infantil 10/05/03 Vigo 
 5,51   Pedro López Lanchas Infantil 15/03/03 Vigo 
Peso 5k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 16,52i   Víctor Gallego Bernárdez Juvenil 16/03/03 Zaragoza 
Peso 6k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 12,21   Jorge Rodríguez Coma Junior 01/02/03 Vigo 
 9,11   Bernabé Garzón Adrio Junior 01/05/03 Villagarcía 
 8,09i   Manuel García Omil Junior 08/02/03 Coruña 
 7,92i   Benito Valero Alonso Junior 25/01/03 Braga 
Peso 7,260k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 14,45   Óscar Gallego Bernárdez Senior 19/07/03 Vigo 
 13,37   Martín Brea Ozores Senior 12/01/03 Pontevedra 
 12,11   Julio Ventín Rivas Veterana 21/06/03 Tarragona 
 11,34   Daniel Ullán Vicente Promesa 28/06/03 Santiago 
 11,27   Santiago Ferrer Moreira Veterana 21/12/02 Pontevedra 
 10,77   Santiago Meis Casalderrey Senior 21/12/02 Pontevedra 
 9,88   José Antonio Otero Pichel Senior 19/01/03 Vigo 
 9,50   Carlos Ferrer Moreira Veterana 15/02/03 Lugo 
 8,66i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 25/01/03 Braga 
 8,34i   Alberto Gómez Taboada Promesa 25/01/03 Braga 
Disco 800g Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 18,21   David Ferrer Fernández Infantil 15/03/03 Vigo 
Disco 1,5k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 52,47   Víctor Gallego Bernárdez Juvenil 28/06/03 Zamora 
 21,38   Carlos Montero Canabal Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 17,88   Florentino José Barral Chacón Veterana 01/06/03 Coruña 
 14,73   Juan González Álvarez Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 14,24   David Güimil García Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
Disco 1,750kg Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 37,49  Jorge Rodríguez Coma Júnior 05/07/03 Pontevedra 
 14,98   José María Martín Otero Junior 01/05/03 Villagarcía 
Disco 2k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 56,27   Martín Brea Ozores Senior 09/05/03 Coruña 
 47,10   Óscar Gallego Bernárdez Senior 09/05/03 Coruña 
 39,60   Santiago Meis Casalderrey Senior 20/06/03 Vigo 
 34,43   Santiago Ferrer Moreira Veterana 21/06/03 Tarragona 
 33,25   Jorge Rodríguez Coma Júnior 19/07/03 Vigo 
 32,63   Julio Ventín Rivas Veterana 15/02/03 Lugo 
 28,94   Carlos Ferrer Moreira Veterana 21/06/03 Tarragona 
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jabalina 500g Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 22,50   Santiago Ferrer Alonso Infantil 10/05/03 Vigo 
Jabalina 800g Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 64,04   José Rosales Estévez Senior 27/04/03 Santiago 
 51,16   Miguel Ferrer Abilleira Veterana 31/07/03 Barcelona 
 47,39   Daniel Ullán Vicente Promesa 09/08/03 Pontevedra 
 38,30   Julio Ventín Rivas Veterana 23/07/03 Coruña 
 44,67   Santiago Ferrer Moreira Veterana 01/06/03 Coruña 
Martillo 3k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 15,46   David Ferrer Fernández Infantil 15/03/03 Vigo 
 15,00   Miguel Ángel Tranchero Castro Infantil 15/03/03 Vigo 
Martillo 5k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 16,39   Santiago Piedras Pazos Juvenil 13/04/03 Vigo 
Martillo 6k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 33,70   Juan José Sabaris Vieitez Junior 01/05/03 Villagarcía 
Martillo 7,260k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 42,18   Julio Ventín Rivas Veterana 24/05/03 Vigo 
 40,61   Carlos Ferrer Moreira Veterana 22/06/03 Tarragona 
        
Triatlon Al Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 757   Jorge Casariego Torres Alevín 31/05/03 Santiago 
 739   Alejandro Pombo Fernández Alevín 31/05/03 Santiago 
 503   Miguel Angel Sierra Núñez Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 442   Julien González Otero Alevín 22/03/03 Pontevedra 
Tetratlon Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1.714   Santiago Ferrer Alonso Infantil 31/05/03 Santiago 
 1.211   David Ferrer Fernández Infantil 31/05/03 Santiago 
Pentatlon Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 3.707i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 5y6/3/03 San 
Sebastián 
 3.401i   Julio Ventín Rivas Veterana 22y23/2/03 Oviedo 
Heptatlon Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 4.030i   Jorge Rodríguez Coma Junior 16/02/03 Oviedo 
 3.836i   Alberto Gómez Taboada Promesa 09/02/03 Coruña 
 3.820i   Ángel Sousa Rodríguez Promesa 25/01/03 Braga 
 3.595i   Julio Ventín Rivas Veterana 25/01/03 Braga 
 3.279i   Manuel García Omil Junior 09/02/03 Coruña 
 3.250i   Santiago Ferrer Moreira Veterana 25/01/03 Braga 
 2.689i   Santiago Meis Casalderrey Senior 25/01/03 Braga 
 1.657i   Benito Valero Alonso Junior 25/01/03 Braga 
 
4x60 Marca Nombre Apellido (Año) Categoría Fecha Lugar 
 37.67 Alejandro Pombo (92) – Alberto Díaz-Castroverde (92) Alevín 10/05/03 Vigo 
  Julián González (92) – Miguel Ángel Sierra (92) 
4x80 Marca Nombre Apellido (Año) Categoría Fecha Lugar 
 48.01 Miguel Ángel Tranchero (90) – Pedro López (90) Infantil 10/05/03 Vigo 
  David Ferrer (90) – Santiago Ferrer (90) 
4x100 Marca Nombre Apellido (Año) Categoría Fecha Lugar 
 43.56 Juan Luis Fernández (78) – Pablo Rodríguez (84) Absoluta 27/04/03 Santiago 
  Javier Leandro Martín (80) – David Vázquez (83) 
 45.07 Juan Luis Fernández (78) - Damián Figaredo (83) Absoluta 11/06/03 Vigo 
  Daniel Estévez (87) - Ángel Sousa (83) 
 46.4 Pablo Rodríugez (84) – Javier Gañán (84) Absoluta 05/04/03 Pontevedra 
  Adrián Fernández (88) – Pablo Besada (87) 
 47.94 Ángel Sousa (83) - Pablo Rodríguez (84) Absoluta 24/05/03 Vigo 
  Javier Leandro Martín (80) - Juan Luis Fernández (78) 
 49.85 Benito Valero (85) - Julio Ventín (61) Absoluta 11/06/03 Vigo 
  Tomás Fandiño (73) - Carlos Montero (87) 
 50.01 Juan González (87) – Daniel Estévez (87) Juvenil 01/05/03 Villagarcía 
  David Güimil (86) – Alfonso Franqueira (86) 
 Descf. Juan Luis Fernández (78) – Ángel Sousa (83) Absoluta 09/07/03 Vigo 
  Adrián Fernández (88) – Pablo Rodríguez (84) 
4x400 Marca Nombre Apellido (Año) Categoría Fecha Lugar 
 3.25.20 Víctor Arufe (79) – Javier Gañán (84) Absoluta 27/04/03 Santiago 
  Víctor Riobó (80) – Roberto Faya (73) 
 3.27.37 David Hórmigos (81) - Javier Gañán (84) Absoluta 24/05/03 Vigo 
  Víctor Arufe (79) – David Domínguez (80) 
 3.36.45 Javier Gañán (84) – Pablo Rodríguez (84) Jünior 01/05/03 Villagarcía 
  Iván Fernández (86) – Pablo Fojo (84) 
 Descf. Víctor Riobó (80) – Javier Gañán (84) Absoluta 09/07/03 Vigo 
  David Garrido (81) – Víctor Arufe (79) 
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F E M E N I N O 
 
 
50 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 7,86i   Eva Barrio Soliño Juvenil 09/02/03 Coruña 
60 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 8,2 0,00 Esperanza Caldas Gil Juvenil 21/12/02 Pontevedra 
 8,3 1,20 Sabela Díaz-Castroverde Vicario Juvenil 12/01/03 Pontevedra 
 8,61 0,00 Alejandra Rodríguez Cortegoso Juvenil 08/03/03 Narón 
 8,66 -1,00 Samantha Ekpo Obono Promesa 01/02/03 Vigo 
 8,5 -0,30 Elena Refojo Alvariño Juvenil 28/02/03 Pontevedra 
 8,7 -0,30 Clara Gil Fernández Promesa 28/02/03 Pontevedra 
 8,8 0,00 Noelia Rivadulla Gondar Senior 21/12/02 Pontevedra 
 9,12 0,10 Eva Barrio Soliño Juvenil 08/03/03 Narón 
 9,19 -1,70 Irene Crespo Garrido Cadete 08/03/03 Narón 
 9,26 0,00 Esperanza Puig Sandoval Cadete 08/03/03 Narón 
 9,1 0,00 Sara Silva Loureiro Cadete 21/12/02 Pontevedra 
 9,36 0,30 Marina López Martínez Cadete 08/03/03 Narón 
 9,2 -0,30 Mª Esther Morgade Rodríguez Promesa 28/02/03 Pontevedra 
 9,4 -1,80 Araceli Sánchez Perna Cadete 28/02/03 Pontevedra 
 10,8 0,00 Irene Sánchez Perna Cadete 21/12/02 Pontevedra 
 11,3 0,00 Inés Martínez García Alevín 08/03/03 Pontevedra 
 12,4 0,00 Nerea Corredera Ferreiro Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 Viento ilegal             
 8,4 3,70 Sara Silva Loureiro Cadete 12/01/03 Pontevedra 
 9,0 4,60 Marina López Martínez Cadete 12/01/03 Pontevedra 
 9,1 2,20 Paloma Vilar Iglesias Cadete 12/01/03 Pontevedra 
 9,6 4,60 Rosana Solla Pazos Cadete 12/01/03 Pontevedra 
 9,9 2,20 Irene Sánchez Perna Cadete 12/01/03 Pontevedra 
80 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 11,9 0,00 Paula Cortizo Otero Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 12,3 0,00 Iria Abelleira Dueñas Infantil 31/05/03 Santiago 
 13,79 0,40 Andrea Pérez Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
100 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 12,65 1,40 Esperanza Caldas Gil Juvenil 08/06/03 Ourense 
 13,0 0,50 Alejandra Rodríguez Cortegoso Juvenil 05/04/03 Pontevedra 
 13,41 -2,00 Samantha Ekpo Obono Promesa 15/06/03 Toledo 
 13,6 1,20 Elena Refojo Alvariño Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 13,6 1,30 Sara Silva Loureiro Cadete 23/05/03 Pontevedra 
 13,7 1,20 Esperanza Puig Sandoval Cadete 23/05/03 Pontevedra 
 14,02 0,20 Sabela Díaz-Castroverde Vicario Juvenil 11/06/03 Vigo 
 13,8 1,30 Irene Crespo Garrido Cadete 23/05/03 Pontevedra 
 14,4 -0,90 Clara Gil Fernández Promesa 04/05/03 Pontevedra 
 14,6 0,50 Raquel Moledo Estévez Juvenil 05/04/03 Pontevedra 
 14,8 -2,40 María Esther Morgade Rodríguez Promesa 06/06/03 Vilagarcía 
 14,9 -0,90 Eva Barrio Soliño Juvenil 04/05/03 Pontevedra 
 14,9 -1,90 Marina López Martínez Cadete 04/05/03 Pontevedra 
 15,1 1,30 Araceli Sánchez Perna Cadete 23/05/03 Pontevedra 
 15,37 0,60 Ana Lima Astor Senior 24/05/03 Gijón 
 15,2 1,20 Paloma Vilar Iglesias Cadete 23/05/03 Pontevedra 
200 ML Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 26,11 -0,10 Esperanza Caldas Gil Juvenil 08/06/03 Ourense 
 27,0 -1,10 Samantha Ekpo Obono Promesa 21/06/03 Pontevedra 
 28,1 -1,10 Sabela Díaz-Castroverde Vicario Juvenil 21/06/03 Pontevedra 
 28,4 -0,10 Alejandra Rodríguez Cortegoso Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 31,31 0,00 Ana Lima Astor Senior 24/05/03 Gijón 
 31,33 0,20 Mª Esther Morgade Rodríguez Promesa 17/05/03 Vigo 
 31,5 -2,10 Eva Barrio Soliño Juvenil 28/02/03 Pontevedra 
 Marca manual             
 25,8 0,00 Esperanza Caldas Gil Juvenil 09/07/03 Vigo 
300 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 40,68   Esperanza Caldas Gil Juvenil 04/07/03 Madrid 
 49,5   Marina López Martínez Cadete 17/05/03 Lugo 
400 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 59,02   Esperanza Caldas Gil Juvenil 20/07/03 Madrid 
 1,02,11   Samantha Ekpo Obono Promesa 28/06/03 Santiago 
 1,03,48   Sabela Díaz-Castroverde Vicario Juvenil 08/06/03 Ourense 
 1,08,11   Noelia Rivadulla Gondar Senior 09/04/03 Vigo 
 1,11,9   Mª Esther Morgade Rodríguez Promesa 04/05/03 Pontevedra 
 1,19,5   Dory Serrano García Veterana 15/02/03 Lugo 
               
500 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1,51,1   Antía Noya García Infantil 15/03/03 Vigo 
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600 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 2,01,85   Sara Santalla Iglesias Cadete 17/05/03 Lugo 
800 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 2,31,98   Cristina Estévez Crespo Senior 27/04/03 Santiago 
 2,44,10   Mª Jesús Alonso García Veterana 24/05/03 Gijón 
 2,46,30   Mª Esther Morgade Rodríguez Promesa 24/05/03 Gijón 
 3,11,0   Dory Serrano García Veterana 15/02/03 Lugo 
1.000 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 3,32,8   Araceli Sánchez Perna Cadete 05/04/03 Pontevedra 
 4,24,5   Inés Martínez García Alevín 22/03/03 Pontevedra 
1.500 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 6,09,62   María Jesús Fernández Viñas Senior 24/05/03 Gijón 
 6,13,04  Leticia Mª Rodríguez Marcos Senior 15/06/03 Toledo 
 6,22,61   Margarita Beiro González Senior 27/04/03 Santiago 
 6,41,51   Greta Mari Rodríguez Juvenil 24/05/03 Gijón 
 6,50,65  Araceli Paredes Portela Senior 15/06/03 Toledo 
3.000 ML Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 10,41,53   Rosa Teresí Morales Senior 24/05/03 Gijón 
 10,45,11i   Cristina Estévez Crespo Senior 05/01/03 Braga 
 11,54,80   María Xosé Astorga Somoza Senior 27/04/03 Santiago 
 12,42,63   Leticia Mª Rodríguez Marcos Senior 15/06/03 Toledo 
 12,57,83   María Jesús Fernández Viñas Senior 24/05/03 Gijón 
 14,31,78   Irene Sánchez Perna Cadete 17/05/03 Lugo 
 15,01,97   Greta Mari Rodríguez Juvenil 15/06/03 Toledo 
Medio Maratón Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1h34,28  Elena Del Mar Naveiro Parada Senior 05/10/03 Pontevedra 
        
50 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 9,05i   Noelia Rivadulla Gondar Senior 08/02/03 Coruña 
60 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 11,24i   Noelia Rivadulla Gondar Senior 05/01/03 Braga 
80 MV Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 15,6 0,00 Iria Abelleira Dueñas Infantil 31/05/03 Santiago 
 18,7 1,80 Paula Cortizo Otero Infantil 26/04/03 Vigo 
 18,94 1,80 Andrea Pérez Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
 19,0 0,90 Paula Cortizo Otero Infantil 15/03/03 Vigo 
100 MV Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 18,07 0,00 Noelia Rivadulla Gondar Senior 24/05/03 Gijón 
 20,72 -5,00 Eva Barrio Soliño Juvenil 01/05/03 Villagarcía 
 20,91 0,00 Aroa Fernández Cadórniga Promesa 24/05/03 Gijón 
100 MV Jv-Cd Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 19,83 -2,90 Sara Santalla Iglesias Cadete 17/05/03 Lugo 
300 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 51,6   Sara Silva Loureiro Cadete 06/06/03 Vilagarcía 
400 MV Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1,13,58   María Xosé Astorga Somoza Senior 24/05/03 Gijón 
 1,16,81   Aroa Fernández Cadórniga Promesa 24/05/03 Gijón 
 1,31,13   Noelia Rivadulla Gondar Senior 15/06/03 Toledo 
3.000 obst. Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 11,59,91   Cristina Estévez Crespo Senior 27/04/03 Santiago 
 13,02:54   María Xosé Astorga Somoza Senior 24/05/03 Gijón 
        
5 km marcha Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 34,02:3   Paloma Vilar Iglesias Cadete 24/05/03 Gijón 
        
Altura Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1,46   Iria Abelleira Dueñas Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 1,45   Ana María Nogueira Cayetano Senior 27/04/03 Santiago 
 1,30   Clara Gil Fernández Promesa 24/05/03 Gijón 
 1,20   Paloma Vilar Iglesias Cadete 26/01/03 Vilagarcía 
 1,20   Eva Valdivielso Ruiz Senior 15/06/03 Toledo 
 1,15   Paula Cortizo Otero Infantil 23/05/03 Pontevedra 
Pértiga Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 3,50   Clara Gil Fernández Promesa 06/07/03 Salamanca 
 3,20   Araceli Paredes Portela Senior 15/06/03 Toledo 
 3,00   Noelia Rivadulla Gondar Senior 19/07/03 Vigo 
 2,90i   Mª Esther Morgade Rodríguez Promesa 08/02/03 Coruña 
 2,30   Araceli Sánchez Perna Cadete 17/05/03 Lugo 
 2,30   Paloma Vilar Iglesias Cadete 08/03/03 Narón 
 2,10   Greta Mari Rodríguez Juvenil 08/06/03 Ourense 
 1,90   Esperanza Puig Sandoval Cadete 08/06/03 Ourense 
Longitud Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 4,50 1,20 Mª Carmen Nogueira Cayetano Senior 15/06/03 Toledo 
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 4,28 0,30 Sara Silva Loureiro Cadete 15/06/03 Toledo 
 3,83 0,50 Iria Abelleira Dueñas Infantil 26/04/03 Vigo 
 3,56 0,60 Paula Cortizo Otero Infantil 26/04/03 Vigo 
 3,46 0,00 Marina López Martínez Cadete 21/12/02 Pontevedra 
 3,45 -0,30 Eva Barrio Soliño Juvenil 24/05/03 Gijón 
 3,16 0,50 Andrea Pérez Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
 2,88 1,10 Antía Noya García Infantil 15/03/03 Vigo 
 2,66 0,00 Inés Martínez García Alevín 22/03/03 Pontevedra 
 2,57 1,80 Sara Souto Luna Infantil 15/03/03 Vigo 
 Viento ilegal             
 4,35 3,90 Sara Silva Loureiro Cadete 27/04/03 Santiago 
 Pista sin homologar           
 4,45 -0,60 Sara Silva Loureiro Cadete 04/07/03 Bragança 
Triple Marca Viento Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 10,86 0,20 Ana María Nogueira Cayetano Senior 15/06/03 Toledo 
 10,34i   Helena Rey Acuña Senior 08/02/03 Coruña 
 9,68 0,00 Sara Silva Loureiro Cadete 08/06/03 Ourense 
 9,32 0,00 Paloma Vilar Iglesias Cadete 26/01/03 Vilagarcía 
 8,68 -0,50 Eva Valdivielso Ruiz Senior 15/06/03 Toledo 
 8,59 0,00 Esperanza Puig Sandoval Cadete 08/06/03 Ourense 
 Viento ilegal            
 10,65 5,90 Helena Rey Acuña Senior 27/04/03 Santiago 
 9,75 5,00 Elena Refojo Alvariño Juvenil 01/05/03 Villagarcía 
        
Peso 2k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 4,42   Inés Martínez García Alevín 08/03/03 Pontevedra 
 4,09   Nerea Corredera Ferreiro Alevín 22/03/03 Pontevedra 
Peso 3k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 10,84   Raquel Moledo Estévez Juvenil 04/07/03 Madrid 
 8,44   Rosana Solla Pazos Cadete 08/03/03 Narón 
 7,33   Paula Cortizo Otero Infantil 23/05/03 Pontevedra 
 6,85   Iria Abelleira Dueñas Infantil 31/05/03 Santiago 
 5,51   Andrea Pérez Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
 5,36   Irene Sánchez Perna Cadete 17/05/03 Lugo 
 4,46   María Isabel Guerra Malvido Infantil 15/03/03 Vigo 
 Pista sin homologar           
 8.68  Beatriz Moledo Estévez Juvenil 04/07/03 Bragança 
Peso 4k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 11,16i   Helena Rey Acuña Senior 08/02/03 Coruña 
 11,09   Myriam Álvarez Peón Promesa 01/02/03 Vigo 
 11,00   Ángeles Filgueira Pérez Senior 05/04/03 Pontevedra 
 10,16   Vanesa María Álvarez Peón Senior 05/04/03 Pontevedra 
 10,15   Raquel Moledo Estévez Juvenil 19/07/03 Vigo 
 7,78   Beatriz Moledo Estévez Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 5,90  Alejandra Rodríguez Cortegoso Juvenil 30/05/03 Pontevedra 
 Pista sin homologar           
 6,08   Alejandra Rodríguez Cortegoso Juvenil 28/06/03
 Marín(E.Naval) 
Disco 800g Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 30,02   Rosana Solla Pazos Cadete 23/06/03 Pontevedra 
 24,87   Beatriz Moledo Estévez Juvenil 06/06/03 Vilagarcía 
 24,25   Raquel Moledo Estévez Juvenil 23/05/03 Pontevedra 
 23,67   Irene Sánchez Perna Cadete 23/05/03 Pontevedra 
Disco 1k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 36,01   Ángeles Filgueira Pérez Senior 19/07/03 Vigo 
 28,29   Helena Rey Acuña Senior 05/04/03 Pontevedra 
 22,07   Beatriz Moledo Estévez Juvenil 08/06/03 Ourense 
 20,95   Paula Pérez Pérez Promesa 15/06/03 Toledo 
 20,65   Raquel Moledo Estévez Juvenil 08/06/03 Ourense 
Jabalina 400g Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 10,13   María Isabel Guerra Malvido Infantil 15/03/03 Vigo 
jabalina 500g Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 28,69   Paloma Vilar Iglesias Cadete 21/06/03 Pontevedra 
 23,10   Esperanza Puig Sandoval Cadete 21/06/03 Pontevedra 
 22,72   Irene Sánchez Perna Cadete 08/06/03 Ourense 
 14,28   Rosana Solla Pazos Cadete 28/02/03 Pontevedra 
Jabalina 600g Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 47,11   Ángeles Filgueira Pérez Senior 24/05/03 Gijón 
 22,84   Vanesa María Álvarez Peón Senior 15/06/03 Toledo 
 20,15   Loreto Brea González Senior 24/05/03 Gijón 
 15,75   Clara Gil Fernández Promesa 04/05/03 Pontevedra 
 11,86   Mª Esther Morgade Rodríguez Promesa 04/05/03 Pontevedra 
Martillo 3k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 30,09   Rosana Solla Pazos Cadete 08/06/03 Ourense 
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Martillo 4k Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 34,58   Loreto Brea González Senior 30/05/03 Pontevedra 
 33,45   Paula Pérez Pérez Promesa 24/05/03 Gijón 
 31,34   Vanesa María Álvarez Peón Senior 05/04/03 Pontevedra 
 27,84   María Durán Beloso Promesa 05/04/03 Pontevedra 
        
Tetratlon Marca   Nombre Apellido Categoría Fecha Lugar 
 1.411   Iria Abelleira Dueñas Infantil 31/05/03 Santiago 
 835   Paula Cortizo Otero Infantil 26/04/03 Vigo 
 523   Andrea Pérez Fernández Infantil 26/04/03 Vigo 
 393   Inés Martínez García Alevín 08/03/03 Pontevedra 
 
4x100 Marca Nombre Apellido (Año) Categoría Fecha Lugar 
 53.2 Alejandra Rodríguez (87) – Sabela Díaz-Castroverde (87) Absoluta 09/07/03 Vigo 
  Esperanza Caldas (87) – Irene Crespo (88) 
 53.9 Alejandra Rodríguez (87) – Irene Crespo (88) Absoluta 05/04/03 Pontevedra 
  Raquel Moledo (87) – Esperanza Caldas (87) 
 55.30 Mª Esther Morgade (83) – Irene Crespo (88) Absoluta 27/04/03 Santiago 
  Noelia Rivadulla (77) – Esperanza Puig (88) 
 55.37 Noelia Rivadulla (77) – Irene Crespo (88) Absoluta 24/05/03 Gijón 
  Mª Esther Morgade (83) – Esperanza Puig (88) 
 56.5 Esperanza Puig (88) – Sara Silva (88) Cadete 23/05/03 Pontevedra 
  Araceli Sánchez (89) – Irene Crespo (88) 
 57.0 Irene Crespo (88) – Marina López (89) Cadete 17/05/03 Lugo 
  Araceli Sánchez (89) – Esperanza Puig (88) 
 58.80 Esperanza Puig (88) – Clara Gil (83) Absoluta 15/06/03 Toledo 
  Eva Barrio (87) – Esther Morgade (83) 
4x400 Marca Nombre Apellido (Año) Categoría Fecha Lugar 
 4.27.57 Sabela Díaz-Castroverde (87) – Mª Jesús Alonso (60) Absoluta 27/04/03 Santiago 
  Samantha Ekpo (82) – Mª Esther Morgade (83) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


