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1. Resultados dos encontros en cada tempada 
 

Tempada Sede Data Posto Puntos Posto Final 

2004 Pontevedra 22/05/2004 2º 72 17º 

2006 Pontevedra 27/05/2006 1º 218 8º 

2007 Burgos 10/06/2007 2º 101 2º 

2010 Salamanca 13/06/2010 7º 77,5 7º 

2011 Burgos 12/06/2011 8º 70,5 8º 

2012 Alcorcón 03/06/2012 2º 97 2º 

2015 Soria 14/06/2015 3º 101 3º 

2016 Cáceres 12/06/2016 1º 112 1º 

2. Clasificación por clubs nas xornadas 

Temp. 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 

2004 
Lic. Casino 
Vilagarcía 

SGP  

2006 
SGP Sierra Narón 

At. Vila de 
Cangas 

Riazor 
Coruña 

 

2007 
Tenerife  

CajaCanarias 
SGP 

A.A. 
Moratalaz 

Bidasoa 
Atlético 

At. Salamanca 
CAI Gran 
Canaria 

Univ. Burgos 
La Rioja 

At. 

2010 
Lucus Caixa 

Rural 
Sprint At. 

León 
F.C. 

Barcelona 
C.A. Laietania 

Girona C. 
Brava 

At. 
Salamanca 

SGP 
C.A. 

Murcia T. 

2011 
Sprint At. 

León 
Anta Bodegas 

FDR 
Lucus Caixa 

Rural 
At. 

Salamanca 
C.A. Torrent Eliocroca 

CAI Gran 
CajaCanaria 

SGP 

2012 
CAI Gran 

CajaCanaria 
SGP J.A. Sabadell 

Elche 
Decatlón  

Hinaco 
Monzón 

Ciudad 
Motril 

C.A. Torrent 
At. 

Alcorcón 

2015 
Hinaco 

Monzón 
Lucus Caixa 

Rural 
SGP 

Perceiana 
Extremadura 

Correr el 
Garbí 

Bahía de 
Algeciras 

Clínicas  
R. Velez 

At. Vila de 
Cangas 

2016 
SGP 

ADAS 
Proinor 

Bahía de 
Algeciras 

Clínicas  
R. Velez 

Perceiana 
Extremadura 

At. Safor-
Delikia  

Sekulebedarra 
Kirol Kluba 

AD Gijón 
Atl. 

 

  Equipo feminino. Burgos, 2007 
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3. Datos dos encontros: 
 

Encontros disputados  

En total disputáronse 8 encontros repartidos en oito tempadas en Segunda División. 

O sistema de competición variou ao longo dos anos. Todas as tempadas disputamos 

un só encontro. No ano 2004 disputamos unicamente a xornada autonómica a dúas 

atletas por proba, e no ano 2006 a pesar de ser o oitavo mellor club non puidemos 

participar na final polo ascenso, xa que de aquela só catro clubs optaban a dita 

xornada. Do ano 2007 en adiante todas as finais disputáronse con oito equipos e a 

unha atleta por proba. En total acadamos tres ascensos a primeira división, o 

primeiro no 2007, o segundo no 2012 (ao que renunciamos por motivos 

económicos), e o terceiro no 2016.  

Mellor posto alcanzado 

O mellor posto acadado na primeira división nacional foi a primeira posición 

colleitada en Cáceres o 12 de xuño de 2016. 

Encontros gañados 

Dous foron os encontros nos que o equipo obtivo a vitoria: 

 No ano 2006 en Pontevedra, na denominada fase autonómica con 218 

puntos, contra o C.A. Sierra Narón, Atletismo Vila de Cangas e Riazor Coruña. 

 No ano 2016, en Cáceres con 112 puntos, contra o ADAS Proinor, Bahía de 

Algeciras, Clínicas Rincón Velez, Perceiana Extremadura, At. Safor-Delikia, 

Sekulebedarra Kiol Kluba e A.D. Gijón Atletismo. 

Mellor puntuación acadada nun encontro 

Disputáronse catro tipos de encontros diferentes: 

 Con catro equipos participantes a dúas atletas por proba: 228 puntos. 

 Con oito equipos participantes e unha atleta por proba: 112 puntos. 
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Media de puntos por posto  

 En encontros octogonais a un atleta por proba): 93,16 puntos. 

Clubs aos que nos enfrontamos 

Enfrontámonos a un total de 34 clubs diferentes. 

Clubs cos que coincidimos 2 ou máis veces 

Clubs Nº Veces 

Lucus Caixa Rural 3 

At. Salamanca 3 

Sprint At. León 2 

CAI Gran CajaCanaria 2 

Hinaco Monzón 2 

At. Vila de Cangas 2 

Bahía de Algeciras 2 

Perceiana Extremadura 2 

Clínicas Rincón Velez 2 

C.A. Torrent 2 

Sedes dos encontros 

Ao longo de todos estes anos participamos 6 pistas de atletismo diferentes. 

Sedes onde competimos  

Lugar Nº Veces 

Pontevedra 2 

Burgos 2 

Salamanca 1 

Alcorcón 1 

Soria 1 

Cáceres 1 
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4. Datos por Probas 
 
Puntos conseguidos por proba e vitorias  
 

Proba Puntos Totais 
Media Puntos 

por  atleta 
Nº Vitorias 

Xavelina 65 6,5 4 

Pértega 58 5,8 1 

Martelo 57 5,7 1 

Disco 54 5,4 3 

100 m.v. 52 5,2 1 

Peso 48 4,8 1 

Lonxitude 47 4,7 2 

200 m.l. 45 4,5 0 

Altura 42 4,2 1 

100 m.l. 41 4,1 1 

3.000 m. obst. 40 4 2 

3.000 m.l. 38 3,8 0 

400 m.v. 37 3,7 1 

400 m.l. 36 3,6 1 

1.500 m.l. 36 3,6 0 

800 m.l. 36 3,6 0 

400 m.l. 36 3,6 1 

5 km. Marcha 26 2,6 1 

Triplo 25 2,5 0 

Media de puntos por sectores 

Sector Puntos Totais Nº Actuac. Media 

Lanzamentos 224 40 5,60 

Valados 89 20 4,45 

Saltos 172 40 4,30 

Velocidade 122 30 4,07 

Fondo 78 20 3,90 

Medio Fondo 72 20 3,60 

Marcha 26 10 2,60 
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5. Datos das actuacións das atletas 
 

Mellores Marcas 1ª División Feminina 2004 – 2016 

Proba Atleta Ano N. Marca Data Sede Idade 

100 m.l. Laura Chapela Palmás 1997 12.66 03/06/2012 Alcorcón 15 

200 m.l. Esperanza Caldas Gil 1987 26.66 14/06/2015 Soria 28 

400 m.l. Eva Salvado Prieto 1997 1.03.08 12/06/2016 Cáceres 19 

800 m.l. Rocío Rodríguez Martínez 1994 2.22.78 14/06/2015 Soria 21 

1.500 m.l. Rita Soler Martín 1976 4.55.36 12/06/2011 Burgos 35 

3.000 m.l. Paula Mayobre González 1989 10.06.02 13/06/2010 Salamanca 21 

100 m.v. Sandra Carballo Rey 1989 15.33 14/06/2015 Soria 26 

400 m.v. Cristina Estévez Crespo 1976 1.06.0 27/05/2006 Pontevedra 30 

3.000 obs. Joselyn Daniely Brea Abreu 1994 10.55.11 12/06/2016 Cáceres 22 

Altura Inés Martínez García 1993 1.60 12/06/2016 Cáceres 23 

Pértega Sandra Carballo Rey 1989 3.40 27/05/2006 Pontevedra 17 

Lonxitude Paula Campanero Gutiérrez 1984 5.41 10/06/2007 Burgos 23 

Triplo Helena Rey Acuña 1974 10.38 22/05/2004 Pontevedra 30 

Peso Myriam Álvarez Peón 1981 11.50 27/05/2006 Pontevedra 25 

Disco Mercedes De Santalo O. S.-D. 1981 42.63 12/06/2016 Cáceres 35 

Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 1991 40.84 13/06/2010 Salamanca 19 

Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 46.06 27/05/2006 Pontevedra 33 

4x100 
M.Jiménez-S.Carballo 

E.Caldas-L.Ferrer 
- 50.67 12/06/2016 Cáceres - 

4x400 
X.González-E.Salvado 

C.Alonso-J.Brea 
- 4.15.04 12/06/2016 Cáceres - 

5 km Marcha Eva Martía Iglesias González 1985 25.48.6 14/06/2015 Soria 30 

 
 
 
 
  

O equipo feminino posando co trofeo de terceiras 
clasificadas en Soria no 2015 
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6. Resumen da actuación das atletas 

Número de atletas que actuaron en cada tempada 
 

Tempada Nº Atletas 

2004 21 
2006 27 
2007 18 
2010 18 
2011 18 
2012 18 
2015 18 
2016 18 

Atletas máis novas nunha xornada e máis veterana 
 

Proba Atleta Idade 

100 m.l. Sara Estévez Muñoz 

14 

5 km. Marcha Ana Blanco Rodríguez 

Altura Clara Catalan Prieto 

100 m.l. Malena Couto López 

Triplo Carmen Dobarro Núñez 

Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 43 

                           

 

 

 

 

 

  

Celebración do segundo posto acadado en Alcorcón no 2012 
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Atleta máis veterana por sector 

Sector Atleta Idade 

Velocidade Consuelo Pérez Falque 42 

Valados María Teresa Suárez Vila 42 

Medio Fondo Cristina Estévez Crespo 36 

Fondo Natalia López Villar 40 

Saltos 
Mª Carmen Nogueira Cayetano 

Helena Rey Acuña 
33 

Lanzamentos Mª Ángeles Filgueira Pérez 43 

Marcha Eva Martía Iglesias González 30 

Vitorias individuais das nosas atletas 

Nº Vitorias Atleta 

6 Mª Ángeles Filgueira Pérez 
3 Myriam Álvarez Peón 
2 Cristina Estévez Crespo Samantha Ekpo Obono 

1 

Mª Jose Sanromán Francisco 
Mercedes De Santalo O. S.-D. 
Eva Martía Iglesias González 

Helena Rey Acuña 
Esperanza Caldas Gil 
Loreto Brea González 

Ana Mª Nogueira Cayetano 
Paula Campanero Gutiérrez 

Inés Martínez García 
Joselyn Daniely Brea Abreu 

Paula Martín Pandelo 
Irimia Mollinedo Cardalda 

Clara Gil Fernández 
Sandra Carballo Rey 

Antía Martínez Queimaño 

Vitorias dos equipos de relevo das nosas atletas 

Nº Vitorias Proba Equipo 

1 4x100 I.Moldes-S.Carballo-M.T. Sanchez-C.Pérez 

1 4x400 S.Lago-M.Chao-E.Morgade-N.Rivadulla 

Media de postos por atleta (3 actuacións ou máis e media de 3 ou menos) 

Atleta Actuacións Media 
Mª Ángeles Filgueira Pérez 10 1,40 

Myriam Álvarez Peón 5 1,60 
Clara Gil Fernández 6 1,83 

Irimia Mollinedo Cardalda 5 2,20 
Ana Mª Nogueira Cayetano 3 2,33 

Cristina Estévez Crespo 4 2,50 
Samantha Ekpo Obono 5 2,60 

Sandra Carballo Rey 6 3,00 
Noelia Rivadulla Gondar 3 3,00 
María Teresa Suárez Vila 3 3,67 
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Atletas con máis de 4 actuacións e puntos aportados en probas individuais 

Atleta Actuacións Puntos 

Mª Ángeles Filgueira Pérez 10 68 

Helena Rey Acuña 7 26 

Clara Gil Fernández 6 39 

Sandra Carballo Rey 6 36 

Inés Martínez García 5 22 

Irimia Mollinedo Cardalda 5 34 

Myriam Álvarez Peón 5 29 

Paula Martín Pandelo 5 24 

Samantha Ekpo Obono 5 24 

Cristina Estévez Crespo 4 26 

Atletas con máis tempadas no equipo de liga (3 ou máis tempadas): 

Nº Temp Atleta 

8 Mª Ángeles Filgueira Pérez 

6 
Helena Rey Acuña 

Clara Gil Fernández 
Sandra Carballo Rey 

5 
Inés Martínez García 
Paula Martín Pandelo 

Irimia Mollinedo Cardalda 

3 

Cristina Estévez Crespo 
Myriam Álvarez Peón 

Samantha Ekpo Obono 
María Teresa Suárez Vila 

Guadalupe Lodeiro Núñez 
Carmen Dobarro Núñez 

        

  

Equipo feminino de Burgos 2011 
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Atletas que participaron en cada unha das probas de liga 

Ademais de indicar as atletas que participaron nas diferentes probas da liga, tamén 

se inclúen o número total de deportistas que cubriron esa proba. Nos relevos, esa 

cifra refírese aos diferentes equipos que se pasaron o testigo nestas probas 

nacionais. 

100 m.l. – 9 atletas 

 Esperanza Caldas Gil 

 Laura Chapela Palmás 

 María Ángeles Reina Pérez 

 Alejandra Rodríguez Cortegoso 

 Sara Estévez Muñoz 

 

 Lucía Ferrer Doporto 

 Sara Gómez Camiña 

 Malena Couto López 

 Blanca Mª González Castro 

 

200 m.l. – 9 atletas 

 Consuelo Pérez Falque 

 Samantha Ekpo Obono 

 Esperanza Caldas Gil 

 Mar García Carragal 

 Sandra Carballo Rey 

 

 Irene Crespo Garrido 

 Rosa Mª Manzano Gómez 

 Paula Martín Pandelo 

 Xiana González Estévez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esperanza Caldas | Luis Tojal 
Sandra Carballo 
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400 m.l. – 7 atletas 

 Samantha Ekpo Obono 

 Sara Lago Rivas 

 Mª Esther Morgade Rodríguez 

 Temis Quintás Peralta 

 Paula Sahelices López 

 Eva Salvado Prieto 

 Belén Rodríguez 

 

  
 
 

800 m.l. – 9 atletas 

 Mª Xosé Astorga Somoza 

 Rocío Rodríguez Martínez 

 Mª Esther Morgade Rodríguez 

 Ana Lima Astor 

 Greta Mari Rodríguez 

 Laura García-Tuñón Trasande 

 Lucía Cardesín Cortegoso 

 Miriam García Dapena 

 Blanca Mª González Castro

1500 m.l. – 7 atletas 

 Mª Xosé Astorga Somoza 

 Saleta Castro Nogueira 

 Barca Toba Suárez 

 Ana Lima Astor 

 Cristina Estévez Crespo 

 Rita Soler Martín 

 Rocío Rodríguez Martínez

 

 

 

 

Eva Salvado Samantha Ekpo 

Rocío Rodríguez Martínez Lucía Cardesín 
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3000 m.l. – 9 atletas 

 Paula Mayobre González  
 Teresa González Núñez  
 María Jesús Fernández Viñas  
 Camila Alonso Aradas 

 Natalia López Villar 

 Milagros Chao Castro 

 Aida Valiño Gómez 

 Lucía Cardesín Cortegoso 

 Melina Gisela Alonso Aradas

100 m.v. – 6 atletas 

 Antía Martínez Queimaño 

 Noelia Rivadulla Gondar 

 Samantha Ekpo Obono 

 Sandra Carballo Rey 

 Lucía Ferrer Doporto 

 Araceli Paredes Portela 

                                        

 

400 m.v. – 7 atletas 

 Cristina Estévez Crespo 

 Mª Teresa Suárez Vila 

 Noelia Rivadulla Gondar  

 Alba Fernández Lozano 

 Marta Tojal Castro 

 Paula Álvarez Ameijeiras 

 Sara Silva Loureiro

 

Paula Mayobre González Antía Martínez Queimaño 

Alba Fenández 
Lozano | Luis Tojal Marta Tojal Castro 
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3.000 m. obs. – 4 atletas 

 Cristina Estévez Crespo 

 Laura Goñi Rodrigo 

 Guadalupe Lodeiro Núñez 

 Joselyn Daniely Brea Abreu 

 

 

 

 

 

 

 

 

Altura – 6 atletas 

 Inés Martínez García 

 Ana Mª Nogueira Cayetano 

 Olalla González Paz  

 Mº Magdalena Iglesias Pazos 

 Clara Catalan Prieto 

 Mª Teresa Schez.-Agustino Rguez 

 

Pértega – 5 atletas 

 Clara Gil Fernández 

 Sandra Carballo Rey 

 Araceli Paredes Portela 

 Emma Lorenzo Ramos 

 Temis Quintás Peralta 

                

 

Laura Goñi Rodrigo Guadalupe Lodeiro Núñez 

Inés Martínez | Luis Tojal Clara Gil Fernández 
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Lonxitude – 13 atletas 

 Ana Mª Nogueira Cayetano 

 Paula Campanero Gutiérrez 

 Paula Martín Pandelo 

 Jennifer Antón Santos 

 Eva Valdivielso Ruiz 

 Mª Carmen Nogueira Cayetano 

 Marta Tojal Castro 

Triplo – 7 atletas 

 Ana María Nogueira Cayetano 

 Helena Rey Acuña 

 Mª Rebeca Mariño Torrado 

 Mª Jesús Moya Quesada 

 

 Eva Valdivielso Ruiz 

 Carolina Palomanes Martínez 

 Carmen Dobarro Núñez 

 Paula Argibay Abreu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Peso – 4 atletas 

 Myriam Álvarez Peón 

 Helena Rey Acuña 

 Sandra Carballo Rey 

 Mercedes Rey Santos  

Disco – 6 atletas 

 Mª José Sanromán Francisco 

 Mercedes de Santalo Ossorio 

Saez-Diez 

 Mª Ángeles Filgueira Pérez 

 Myriam Álvarez Peón 

 Ruth Otero Carballa 

 Mónica Solla Pereira

Paula Martín Pandelo 
| Luis Tojal 

Carmen Dobarro Núñez 
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Martelo – 5 atletas 

 Irimia Mollinedo Cardalda 

 Loreto Brea González 

 Mercedes Rey Santos 

 María Durán Beloso 

 Rocío Fernández Corzón  

Xavelina – 3 atletas 

 Mª Ángeles Filgueira Pérez 

 Ilbania Moldes Vázquez 

 Paloma Vilar Iglesias

        

 

5 km. Marcha – 4 atletas 

 Eva Mª Iglesias González 

 Ana Blanco Rodríguez 

 Isabel Santesmases Montalbán 

 Ángela Fernández Sobral 

 

 

Helena Rey Acuña Ruth Otero Carballa Sandra Carballo | Luis Tojal 

Irimia Mollinedo Cardalda Mª Ángeles Filgueira Mónica Solla Pereira 



Histórico de Resultados e Estatística Equipo Feminino 

 
16 

Segunda División Nacional 
2004 – 2016 

              

 

 

 

 

 

 

4x100 – 8 equipos 

 C.Gil-M.Nogueira-B.Moledo-R.Moledo  
 I.Moldes-S.Carballo-M.T. Sanchez-C.Pérez 
 M.García-C.Pérez-P.Campanero-A.Reina  
 T.Quintás-B.M.González-S.Gómez-A.Martínez 
 P.Martín-I.Martínez-C.Gil-A.Martínez  
 E.Crespo-R.M.Manzano-P.Martín-M.Tojal 
 M.Jiménez-P.Martín-V.Echeverría-E.Caldas 
 M.Jiménez-S.Carballo-E.Caldas-L.Ferrer 

   

 

Eva Mª Iglesias González Isabel Santesmases Montalbán 

Relevo 4x100 de 2010 

Relevo 4x100 de 2011 
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4x400 – 7 equipos 

 S.Lago-M.Chao-E.Morgade-N.Rivadulla  
 S. Ekpo-C.Estevez-T.Suarez-L.García-Tuñon  
 R.Soler-P.Mayobre-G.Lodeiro-M.García 
 S.Carballo-L.García-Tuñón-G.Lodeiro-R.Soler 
 S.Carballo-C.Estévez-P.Sahelices-M.T.Suarez 
 S.Carballo-E.Salvado-R.Rodríguez-A.Fernández 
 X.González-E.Salvado-C.Alonso-J.Brea 

 

 

  

Relevo 4x400 de 2007 Relevo 4x400 de 2010 

Relevo 4x400 de 2011 Relevo 4x400 de 2015 
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7. Equipos de liga en cada un dos encontros. 

Pontevedra 22/05/2004 
Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

3 100 m.l. Alejandra Rodríguez Cortegoso 1987 13.9 

4 100 m.l. Alejandra Rodríguez Cortegoso 1987 14.1 

1 200 m.l. Samantha Ekpo Obono 1982 27.3 

4 200 m.l. Irene Crespo Garrido 1988 30.7 

2 400 m.l. Samantha Ekpo Obono 1982 1.03.3 

4 400 m.l. Mª Esther Morgade Rodríguez 1983 1.14.2 

2 800 m.l. María Xosé Astorga Somoza 1973 2.30.9 

4 800 m.l. Greta Mari Rodríguez 1987 3.00.8 

S.P. 1.500 m.l. Non Presentado 0 NP 

S.P. 1.500 m.l. Non Presentado 0 NP 

3 3.000 m.l. María Jesús Fernández Viñas 1978 11.54.3 

S.P. 3.000 m.l. Non Presentado 0 NP 

2 100 m.v. Noelia Rivadulla Gondar 1977 18.8 

S.P. 100 m.v. Araceli Paredes Portela 1978 AB 

3 400 m.v. Noelia Rivadulla Gondar 1977 1.24.6 

S.P. 400 m.v. Sara Silva Loureiro 1988 AB 

S.P. 3.000 m. obst. Non Presentado 0 NP 

S.P. 3.000 m. obst. Non Presentado 0 NP 

2 Altura Ana Mª Nogueira Cayetano 1975 1.40 

4 Altura Clara Catalan Prieto 1990 1.30 

1 Pértega Clara Gil Fernández 1983 3.20 

3 Pértega Araceli Paredes Portela 1978 2.30 

1 Lonxitude Ana Mª Nogueira Cayetano 1975 4.67 

4 Lonxitude Eva Valdivielso Ruiz 1974 3.95 

1 Triplo Helena Rey Acuña 1974 10.38 

4 Triplo Eva Valdivielso Ruiz 1974 9.15 

1 Peso Myriam Álvarez Peón 1981 10.21 

2 Peso Helena Rey Acuña 1974 9.88 

1 Disco Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 33.95 

2 Disco Myriam Álvarez Peón 1981 33.79 

1 Martelo Loreto Brea González 1975 34.55 

3 Martelo María Durán Beloso 1982 28.85 

1 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 45.21 

4 Xavelina Paloma Vilar Iglesias 1988 24.17 

2 4x100 
C.Gil-M.Nogueira 

B.Moledo-R.Moledo - 56.6 

S.P. 4x400 Non presentado - NP 
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Pontevedra 27/05/2006 
Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

3 100 m.l. Sara Estévez Muñoz 1992 13.8 

6 100 m.l. Malena Couto López 1992 14.7 

2 200 m.l. Consuelo Pérez Falque 1965 27.53 

3 200 m.l. Mar García Carragal 1990 28.09 

1 400 m.l. Samantha Ekpo Obono 1982 1.03.22 

4 400 m.l. Sara Lago Rivas 1985 1.12.54 

3 800 m.l. Mª Esther Morgade Rodríguez 1983 2.52.7 

4 800 m.l. Ana Lima Astor 1980 3.10.7 

2 1.500 m.l. María Xosé Astorga Somoza 1973 5.16.57 

4 1.500 m.l. Ana Lima Astor 1980 6.33.96 

3 3.000 m.l. Teresa González Núñez 1975 12.46.4 

4 3.000 m.l. Milagros Chao Castro 1981 13.41.5 

2 100 m.v. Samantha Ekpo Obono 1982 16.39 

4 100 m.v. Noelia Rivadulla Gondar 1977 18.75 

1 400 m.v. Cristina Estévez Crespo 1976 1.06.0 

2 400 m.v. María Teresa Suárez Vila 1970 1.11.4 

1 3.000 m. obst. Cristina Estévez Crespo 1976 12.12.11 

S.P. 3.000 m. obst. Non Presentado 0 NP 

3 Altura Olalla González Paz 1977 1.50 

5 Altura Mª Teresa Sánchez-Agustino Rodríguez 1981 1.40 

1 Pértega Sandra Carballo Rey 1989 3.40 

2 Pértega Clara Gil Fernández 1983 3.00 

3 Lonxitude Jennifer Antón Santos 1986 4.21 

6 Lonxitude Mª Carmen Nogueira Cayetano 1973 4.52 

3 Triplo María Rebeca Mariño Torrado 1983 9.87 

4 Triplo Ana Mª Nogueira Cayetano 1975 9.79 

1 Peso Myriam Álvarez Peón 1981 11.50 

4 Peso Mercedes Rey Santos 1981 7.91 

1 Disco Myriam Álvarez Peón 1981 37.17 

2 Disco Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 36.16 

3 Martelo Mercedes Rey Santos 1981 26.35 

5 Martelo Rocío Fernández Corzón 1983 18.51 

1 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 46.06 

2 Xavelina Ilbania Moldes Vázquez 1977 25.48 

1 4x100 
I.Moldes-S.Carballo 

M.T. Sanchez-C.Pérez 
- 1.00.85 

1 4x400 
S.Lago-M.Chao 

E.Morgade-N.Rivadulla 
- 5.03.11 
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Burgos 10/06/2007 
Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

3 100 m.l. María Ángeles Reina Pérez 1987 12.85 

4 200 m.l. Consuelo Pérez Falque 1965 26.82 

7 400 m.l. Samantha Ekpo Obono 1982 1.04.47 

7 800 m.l. Laura García-Tuñón Trasande 1980 2.34.80 

3 1.500 m.l. Saleta Castro Nogueira 1987 5.09.80 

5 3.000 m.l. Aida Valiño Gómez 1987 11.43.45 

6 100 m.v. Sandra Carballo Rey 1989 16.88 

4 400 m.v. María Teresa Suárez Vila 1970 1.08.47 

3 3.000 m. obst. Cristina Estévez Crespo 1976 12.34.52 

3 Altura María Magdalena Iglesias Pazos 1992 1.50 

2 Pértega Clara Gil Fernández 1983 3.20 

1 Lonxitude Paula Campanero Gutiérrez 1984 5.41 

7 Triplo Helena Rey Acuña 1974 9.94 

5 Peso Mercedes Rey Santos 1981 7.63 

3 Disco Myriam Álvarez Peón 1981 37.03 

3 Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 1991 39.20 

1 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 45.40 

4 5 km. Marcha Ana Blanco Rodríguez 1993 29.55.74 

2 4x100 
M.García-C.Pérez 

P.Campanero-A.Reina - 
50.78 

6 4x400 
S. Ekpo-C.Estevez 

T.Suarez-L.García-Tuñon - 
4.19.29 

 

  

Equipo feminino. Burgos, 10/06/2007 
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Salamanca 13/06/2010 

Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

7 100 m.l. Sara Gómez Camiña 1994 14.09 

8 200 m.l. Paula Martín Pandelo 1994 28.57 

8 400 m.l. Belén Rodríguez 1992 1.20.58 

6 800 m.l. Miriam García Dapena 1983 2.23.33 

8 1.500 m.l. Rita Soler Martín 1976 5.40.46 

2 3.000 m.l. Paula Mayobre González 1989 10.06.02 

2 100 m.v. Antía Martínez Queimaño 1994 15.19 

7 400 m.v. Paula Álvarez Ameijeiras 1994 1.19.64 

4 3.000 m. obst. Guadalupe Lodeiro Núñez 1980 12.21.2 

5 Altura Inés Martínez García 1993 1.40 

2 Pértega Clara Gil Fernández 1983 3.30 

7 Lonxitude Marta Tojal Castro 1993 4.65 

8 Triplo Carmen Dobarro Núñez 1996 9.35 

3 Peso Helena Rey Acuña 1974 9.68 

5 Disco Ruth Otero Carballa 1991 26.29 

3 Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 1991 40.84 

2 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 40.17 

2 5 km. Marcha Isabel Santesmases Montalbán 1983 27.14.77 

7 4x100 
T.Quintás-B.M.González 

S.Gómez-A.Martínez - 
54.78 

6 4x400 
R.Soler-P.Mayobre 
G.Lodeiro-M.García - 

4.33.34 

 
  

Equipo feminino. Salamanca 13/06/2010 
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Burgos 12/06/2011 

Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

8 100 m.l. Blanca María González Castro 1996 13.99 

4 200 m.l. Sandra Carballo Rey 1989 27.3 

4 400 m.l. Temis Quintás Peralta 1995 1.03.56 

7 800 m.l. Laura García-Tuñón Trasande 1980 2.33.15 

5 1.500 m.l. Rita Soler Martín 1976 4.55.36 

S.P. 3.000 m.l. Melina Grisela Alonso 1992 NP 

1 100 m.v. Antía Martínez Queimaño 1994 15.02 

6 400 m.v. Marta Tojal Castro 1995 1.13.40 

4 3.000 m. obst. Guadalupe Lodeiro Núñez 1980 12.10.44 

6 Altura Inés Martínez García 1993 1.40 

2 Pértega Clara Gil Fernández 1983 3.30 

5 Lonxitude Paula Martín Pandelo 1994 4.84 

7 Triplo Carmen Dobarro Núñez 1996 10.01 

7 Peso Helena Rey Acuña 1974 9.66 

6 Disco Ruth Otero Carballa 1991 27.60 

2 Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 1991 39.79 

2 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 41.43 

S.P. 5 km. Marcha Isabel Santesmases Montalbán 1983 DS 

8 4x100 
P.Martín-I.Martínez 

C.Gil-A.Martínez - 
55.30 

7 4x400 
S.Carballo-L.García-Tuñón 

G.Lodeiro-R.Soler - 
4.33.65 

 
  

Equipo feminino. Burgos 12/06/2011 
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Alcorcón 03/06/2012 

Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

2 100 m.l. Laura Chapela Palmás 1997 12.66 

5 200 m.l. Rosa Mª Manzano Gómez 1993 28.14 

5 400 m.l. Paula Sahelices López 1993 1.04.06 

6 800 m.l. Blanca María González Castro 1996 2.34.07 

5 1.500 m.l. Cristina Estévez Crespo 1976 5.17.58 

4 3.000 m.l. Natalia López Villar 1972 11.02.17 

2 100 m.v. Sandra Carballo Rey 1989 15.54 

5 400 m.v. María Teresa Suárez Vila 1970 1.12.13 

6 3.000 m. obst. Guadalupe Lodeiro Núñez 1980 13.26.76 

5 Altura Inés Martínez García 1993 1.40 

6 Pértega Temis Quintás Peralta 1995 2.60 

3 Lonxitude Paula Martín Pandelo 1994 5.17 

8 Triplo Carmen Dobarro Núñez 1996 9.44 

5 Peso Helena Rey Acuña 1974 9.77 

1 Disco Mª Jose Sanromán Francisco 1971 37.19 

1 Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 1991 38.49 

1 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 42.49 

5 5 km. Marcha Ana Blanco Rodríguez 1993 31.58.08 

6 4x100 
E.Crespo-R.M.Manzano 

P.Martín-M.Tojal - 
52.25 

2 4x400 
S.Carballo-C.Estévez 

P.Sahelices-M.T.Suarez - 
4.18.58 

 
  

Equipo feminino. Alcorcón 03/06/2012 
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Soria 14/06/2015 

Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

4 100 m.l. Lucía Ferrer Doporto 2000 13.38 
2 200 m.l. Esperanza Caldas Gil 1987 26.66 
6 400 m.l. Eva Salvado Prieto 1997 1.03.97 
2 800 m.l. Rocío Rodríguez Martínez 1994 2.22.78 
4 1.500 m.l. Barca Toba Suárez 1985 5.28.58 
6 3.000 m.l. Lucía Cardesín Cortegoso 2000 12.00.18 
3 100 m.v. Sandra Carballo Rey 1989 15.33 
5 400 m.v. Alba Fernández Lozano 1989 1.10.13 
4 3.000 m. obst. Laura Goñi Rodrigo 1992 12.50.39 
5 Altura Inés Martínez García 1993 1.50 
2 Pértega Clara Gil Fernández 1983 3.20 
4 Lonxitude Paula Martín Pandelo 1994 5.03 
7 Triplo Carolina Palomanes Martínez 1991 8.97 
4 Peso Helena Rey Acuña 1974 9.33 
6 Disco Mónica Solla Pereira 1974 25.67 
2 Martelo Irimia Mollinedo Cardalda 1991 34.58 
2 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 37.39 
1 5 km. Marcha Eva María Iglesias González 1985 25.48.6 

5 4x100 
M.Jiménez-P.Martín 

V.Echeverría-E.Caldas 
- 51.37 

5 4x400 
S.Carballo-E.Salvado 

R.Rodríguez-A.Fernández 
- 4.19.43 

 
  

Equipo feminino. Soria 14/06/2015 
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Cáceres 12/06/2016 

Posto Proba Atleta Ano N. Marca 

1 100 m.l. Esperanza Caldas Gil 1987 12.61 
4 200 m.l. Xiana González Estévez 1998 25.56 
5 400 m.l. Eva Salvado Prieto 1997 1.03.08 
5 800 m.l. Lucía Cardesín Cortegoso 2000 2.23.21 
5 1.500 m.l. Rocío Rodríguez Martínez 1994 4.56.12 
3 3.000 m.l. Camila Alonso Aradas 1994 10.47.43 
3 100 m.v. Lucía Ferrer Doporto 2000 15.91 
7 400 m.v. Alba Fernández Lozano 1989 1.11.82 
1 3.000 m. obst. Joselyn Daniely Brea Abreu 1994 10.55.11 
1 Altura Inés Martínez García 1993 1.60 
3 Pértega Emma Lorenzo Ramos 1999 3.00 
1 Lonxitude Paula Martín Pandelo 1994 5.15 
8 Triplo Paula Argibay Abreu 2001 9.91 
2 Peso Sandra Carballo Rey 1989 10.85 
1 Disco Mercedes De Santalo Ossorio S.-D. 1981 42.63 
2 Martelo Loreto Brea González 1975 38.05 
1 Xavelina Mª Ángeles Filgueira Pérez 1973 37.19 
7 5 km. Marcha Ángela Fernández Sobral 1998 34.08.96 

3 4x100 
M.Jiménez-S.Carballo 

E.Caldas-L.Ferrer 
- 50.67 

5 4x400 
X.González-E.Salvado 

C.Alonso-J.Brea 
- 4.15.04 

 
  

Equipo feminino. Cáceres 14/06/2016 
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8. Sistema de competición 

TEMPADAS 2004/2006: 

No 2004 a Segunda División tiña dúas xornadas. A primeira era unha fase por 

autonómica na que competían dúas atletas por proba. De esa primeira competición 

clasificábanse para a final polo ascenso a Primeira División as catro mellores 

puntuacións por táboa IAAF. Na final polo ascenso tamén competían dúas atletas por 

proba. Finalmente, ascendendían os dous equipos que quedaran primeiro e segundo 

na fase final de Segunda División. 

TEMPADAS 2007/2016: 

Dende o 2007 instalouse un novo modo de competición en Segunda División. Sería 

un método máis sinxelo cunha soa fase final. Nesta xornada competían oito clubs de 

España con mellor estadillo de marcas. So participaría unha atleta por proba.  

Os equipos que acadasen o primeiro e o segundo posto serían os que na tempada 

seguinte competirían en Primeira División. 

Especial mención a que no caso da Sociedad Gimnástica de Pontevedra en 2012 en 

Alcorcón conseguiuse o segundo posto que acreditaría o ascenso, pero renunciouse 

a praza de Primeira División por motivos económicos. Finalmente, en 2016, en 

Cáceres, si se logrou o ansiado ascenso. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Equipo feminino. Cáceres, 2016 | Fotos: Luis Tojal 
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