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1. Resultados dos encontros en cada tempada 
 

Tempada Xornada Sede Data Posto Puntos Posto Final 

2007 1ª S. Sebastián de los Reyes 28/04/2007 4º 132 

14º 2007 2ª Pereiro de Aguiar 12/05/2007 4º 168,5 

2007 3ª Vigo 09/06/2007 2º 171 

2008 1ª Pontevedra 27/04/2008 3º 159,5 
12º 

2008 2ª Pereiro de Aguiar 17/05/2008 2º 181 

2009 1ª Burgos 25/04/2009 3º 160 
10º 

2009 2ª Vigo 16/05/2009 1º 200 

2010 1ª Pereiro de Aguiar 24/04/2010 1º 199,5 
5º 

2010 2ª Nerja 15/05/2010 3º 154 

2011 1ª Pereiro de Aguiar 30/04/2011 1º 194 

4º 2011 2ª Alicante 21/05/2011 2º 162 

2011 3ª Alcobendas 11/06/2011 4º 115,5 

2012 1ª Pereiro de Aguiar 28/04/2012 3º 156 

10º 2012 2ª Zaragoza 19/05/2012 3º 163,5 

2012 3ª Burgos 02/06/2012 2º 93 

2013 1ª Aranjuez 27/04/2013 2º 162 

10º 2013 2ª Burgos 18/05/2013 3º 163 

2013 3ª Burgos 08/06/2013 2º 101 

2014 1ª Alcobendas 17/05/2014 3º 156 

10º 2014 2ª Valencia 07/06/2014 3º 158 

2014 3ª Burgos 28/06/2014 2º 113 

2015 1ª Vigo 09/05/2015 3º 166 

10º 2015 2ª Castellón 23/05/2015 3º 153 

2015 3ª Burgos 13/06/2015 2º 108 

2016 1ª Alcobendas 30/04/2016 2º 181 

8º 2016 2ª Burgos 21/05/2016 2º 187,5 

2016 3ª Castellón 11/06/2016 8º 54 

2017 1ª Alcobendas 29/04/2017 3º 167 

12º 2017 2ª Pamplona 20/05/2017 4º 145 

2017 3ª Burgos 10/06/2017 3º 103 

2018 1ª Getafe 28/04/2018 3º 150 

9º 2018 2ª Soria 19/05/2018 3º 142 

2018 3ª Elche 16/06/2018 2º 106 

2019 1ª Soria 11/05/2019 4º 157,5 

11º 2019 2ª Valencia 01/06/2019 3º 156 

2019 3ª Córdoba 15/06/2019 3º 99 
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2. Clasificación por clubs nas xornadas 
 

Ano X. 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 

2007 1ª Chapín Jerez A.D. Marathon Nerja SGP 

 

2007 2ª Nerja Ourense At. R.C. Celta SGP 

2007 3ª U. País Vasco SGP Pamplona At. R.C. Celta 

2008 1ª Playas Jandía Lleida U.A. SGP Ourense At. 

2008 2ª Univ. Burgos SGP Ourense At. Dip. Córdoba 

2009 1ª A.D. Marathon Univ. Burgos SGP Pamplona At. 

2009 2ª SGP Nerja U. País Vasco R.C. Celta 

2010 1ª SGP Univ. Burgos Ourense At. Univ. Oviedo 

2010 2ª P. Castellón Nerja SGP Playas Jandía 

2011 1ª SGP A.D. Marathon Ourense At. Pamplona At. 

2011 2ª C.A. Benacantil SGP Real Sociedad Nerja 

2011 3ª P. Castellón C.A. Benacantil A.D. Marathon SGP 

2012 1ª A.D. Marathon Ourense At. SGP Univ. Oviedo 

2012 2ª F.C. Barcelona Tenerife CC SGP Scorpio 

2012 3ª AA Catalunya SGP Fent Camí Nerja Univ. Burgos Real Sociedad Scorpio Ourense At. 

2013 1ª A.D. Marathon SGP Tenerife CC Univ. Oviedo 
 

2013 2ª F.C. Barcelona Unicaja SGP Univ. Burgos 

2013 3ª Univ. Oviedo SGP Tenerife CC Univ. Burgos Unicaja Pamplona At. C.A. Benacantil J.A. Sabadell 

2014 1ª A.D. Martahon Tenerife CC SGP Univ. Oviedo 
 

2014 2ª P. Castellón Fent Camí SGP H. Monzón 

2014 3ª Pamplona At. SGP Nerja AA Catalunya Univ. Burgos H. Monzón Univ. Oviedo Vino Toro 

2015 1ª A.D. Marathon Real Sociedad SGP R.C. Celta 
 

2015 2ª P. Castellón Unicaja SGP J.A. Sabadell 

2015 3ª AA Catalunya SGP Nerja Pamplona At. Univ. Burgos J.A. Sabadell H. Monzón R.C. Celta 

2016 1ª A.D. Marathon SGP Unicaja Vino Toro 
 

2016 2ª F.C. Barcelona SGP Nerja Univ. Burgos 

2016 3ª P. Castellón F.C. Barcelona A.D. Marathon Fent Camí Pamplona At. Tenerife CC Real Sociedad SGP 

2017 1ª A.D. Marathon Unicaja SGP At. Salamanca 
 

2017 2ª P. Castellón Tenerife CC Pamplona At. SGP 

2017 3ª Pamplona At. At. Numantino SGP Elche Decatlón At. Salamanca Nerja AA Catalunya Univ. Burgos 

2018 1ª Fent Camí A.D. Marathon SGP Unicaja 
 

2018 2ª P. Castellón At. Numantino SGP ISS Hospitalet 

2018 3ª Unicaja SGP Pamplona At. Elche Decatlón Nerja ISS Hospitalet AA Catalunya Univ. Oviedo 

2019 1ª At. Numantino Real Sociedad Scorpio SGP 
 

2019 2ª Fent Camí A.D. Marathon SGP AA Catalunya 

2019 3ª Unicaja AA Catalunya SGP Pamplona At. S. Aventura Nerja At. Salamanca Elche Decatlón 
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3. Datos dos encontros 

Encontros disputados  

En total disputáronse 36 encontros repartidos en trece tempadas ininterrompidas 

na máxima categoría do atletismo nacional, a División de Honra. O sistema de 

competición variou ao longo dos anos. Dende 2007 ata o 2011 todos os encontros 

eran cuadrangulares a dous atletas por proba. Dende o 2012 ata o 2019 os dous 

primeiros encontros se fan cuadrangulares, namentres que o terceiro encontro é con 

oito clubs e a un atleta por proba. 

Deses 36 enfrontamentos totais, só un se celebrou nas instalacións pontevedresas 

do Centro Galego de Tecnificación Deportiva. Concretamente disputouse a primeira 

xornada do ano 2008. 

Mellor posto alcanzado 

O mellor posto acadado foi o cuarto posto na final do ano 2011 en Alcobendas. 

Aquela foi a última xornada final na que participaron catro equipos e a dous atletas 

por proba. Os rivais daquela cita histórica foron o C.A. Playas de Castellón, o C.A. 

Benacantil Puerto de Alicante e a A.D. Marathon. 

Encontros gañados 

Tres foron os encontros nos que o equipo obtivo a vitoria: 

 No ano 2009 en Vigo con 200 puntos; contra Cueva de Nerja, Univ. Pais Vasco 

e R.C. Celta.  

 No ano 2010 en Pereiro de Aguiar con 199,5 puntos; contra Univ. Burgos, 

Ourense At. e Univ. Oviedo. 

 No ano 2011 en Pereiro de Aguiar con 194 puntos ; contra A.D. Marathon, 

Ourense At. e Pamplona At. 

Mellor puntuación acadada nun encontro 

 Encontros cuadrangulares: na segunda xornada do ano 2009 con 200 puntos. 

 Encontros octogonais: na terceira xornada da tempada 2014 con 113 puntos. 
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Media de puntos por posto  

 Encontros cuadrangulares: 162,88 puntos de media. 

 Encontros octogonais: 97,13 puntos de media. 

Clubs aos que nos enfrontamos e sedes dos encontros 

En total, enfrontámonos a un total de 29 clubs e en 17 pistas de atletismo diferentes. 

Coincidimos 5 ou máis veces 

Club Nº Veces 
A.D. Marathon 13 

Nerja 12 
Pamplona At. 11 
Univ. Burgos 10 

Unicaja Atletismo 8 
Ourense Ac.Postal 7 

Playas de Castellón 7 
Univ. Oviedo 7 
AA Catalunya 6 

Tenerife CajaCanarias 6 
Fent Camí Mislata 5 

R.C. Celta 5 
Real Sociedad 5 

 
 

 

  

Competimos 2 ou máis veces 

Sede Nº Veces 

Burgos 8 

Pereiro de Aguiar 5 

Alcobendas 4 

Vigo 3 

Valencia 2 

Castellón 2 

Soria 2 

Iniciando volta de honra pola victoria da xornada en Pereiro de Aguiar (Ourense) 2010 
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4. Datos por probas 

Puntos conseguidos por proba e vitorias  
 

Proba Puntos 
Media puntos 

por atleta 
Vitorias 

Disco 352 5,50 8 

Xavelina 313 4,89 1 

Lonxitude 307 4,80 8 

1.500 m.l. 306 4,78 6 
Peso 304 4,75 12 

200 m.l. 300 4,69 9 

800 m.l. 291,5 4,55 7 

Triplo 289 4,52 6 

3.000 m.l. 286 4,47 3 

Pértega 286 4,47 9 
110 m.v. 282 4,41 10 

400 m.v. 278 4,34 2 

Altura 272 4,25 12 

400 m.l. 256 4,00 10 

Martelo 246 3,84 4 

100 m.l. 234 3,66 1 
5 km Marcha 234 3,66 5 

3.000 obst. 196 3,06 2 

4x400 163 4,53 2 

4x100 140 3,89 3 
 
 
Media de puntos por sectores 
 

Sector Puntos Totais Nº Actuac. Media 

Lanzamentos 1215 256 4,75 

Medio Fondo 597,5 128 4,67 

Saltos 1154 256 4,51 

Valados 560 128 4,38 

Relevos 303 72 4,21 

Velocidade 790 192 4,11 

Fondo 482 128 3,77 

Marcha 234 64 3,66 
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2007 – 2019 

5. Datos das actuacións das atletas 
 

Mellores Marcas División de Honra Masculina 2007 - 2019 
Proba Atleta Ano N. Marca Data Lugar Idade 

100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fdez. 1994 10.73 (0,4) 21/05/2016 Burgos 22 

200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.24 (-1,7) 30/04/2016 Alcobendas 26 

400 m.l. David Abalde Costas 1994 48.18 10/06/2017 Burgos 23 

800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1994 1.49.93 11/06/2016 Castellón 22 

1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.52.52 16/05/2009 Vigo 29 

3.000 m.l. Emilio Antonio Martín Romero 1982 8.12.24 09/05/2015 Vigo 33 

110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.08 (0,8) 13/06/2015 Burgos 25 

400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.48 15/06/2019 Córdoba 33 

3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.05.51 15/05/2010 Nerja 26 

Altura Lysvanys Arlys Pérez Rguez. 1982 2.13 09/05/2015 Vigo 33 

Pértega Mario García Durante 1990 5.10 02/06/2012 Burgos 22 

Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.83 (1,1) 02/06/2012 Burgos 24 

Triplo J. Alfonso Palomanes Martínez 1989 15.58 (0,0) 27/04/2013 Aranjuez 24 

Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 17.36 19/05/2012 Zaragoza 26 

Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 54.88 08/06/2013 Burgos 27 

Martelo David Rocha Acuña 1977 57.51 27/04/2008 Pontevedra 31 

Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 74.23 15/05/2010 Nerja 33 

4x100 
A.Salcedo-D.Costas 

D.Ferrer-G.Sánchez-C. 
- 41.63 11/06/2016 Castellón - 

4x400 
E.Gallardo-R.Tello 

D.Abalde-I.Sarmiento 
- 3.15.29 15/06/2019 Córdoba - 

5km marcha Marc Tur Pico 1994 20.04.91 27/04/2013 Aranjuez 19 

 
 
  

Celebración remando pola victoria da xornada en Pereiro de Aguiar (Ourense) 2010 
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6. Resumen da actuación dos atletas 

Número de atletas que actuaron en cada tempada 

Tempada Número Atletas Tempada Número Atletas 

2007 38 2014 38 
2008 42 2015 36 
2009 40 2016 36 
2010 41 2017 37 
2011 37 2018 35 
2012 37 2019 35 
2013 39  

Atletas máis novos nunha xornada 

Proba Atleta Idade 

1.500 m.l. 
Jorge Puig Malvar 

Fernando Rial Castro 
16 

400 m.v. Pablo Boleas Francisco 16 

4x100 Ángel Vargas Blanco 16 

Pértega Pablo Tojal Castro 16 

Altura Marco Martínez Rodríguez 16 

Atleta máis novo e veterano en conseguir vitoria 

Proba Atleta Idade 

400 m.l. Cristián González Álvarez 17 

Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 35 

Xavelina Gustavo Dacal Martínez 35 

Atleta máis veterano por sector 

Sector Atleta Idade 

Velocidade Eduardo Gallardo Page 31 

Valados Laureano Martínez Simón 38 

Medio Fondo Víctor Riobó Villanueva 34 

Fondo Rubén Diz Díaz 37 

Saltos 
David Alonso Torija 

Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 
Mario Álvarez García 

35 

Lanzamentos Julio Ventín Rivas 58 

Marcha Manuel Treus Pampín 47 

Relevos Mario Álvarez García 35 
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Vitorias individuais dos nosos atletas 

Nº Vitorias Atleta 

13 Víctor Gallego Bernárdez 

11 Gustavo Dacal Martínez 

10 Julián Ortiz Merino Ignacio Sarmiento Soriano 

9 Alberto Salcedo Cámara 

7 Jean Marie Okutu Kouletio 

6 Mario García Durante Lysvanys Arlys Pérez Rguez. 

4 Fco. Javier Rodríguez González 

3 J. Alfonso Palomanes Martínez Martín Brea Ozores 

2 
Juan Pablo Fdez. Rodrigues 

Emilio A. Martín Romero 
Marc Tur Pico 

Eduardo Suárez García 
Alberto Guerrero Cascón 

Carlos Porto Pazos 

1 

Santiago Ferrer Alonso 
Manuel Castellanos Franco 

David Abalde Costas 
David Ferrer Fernández 

Ricardo Gaya Simarro 
Iñaki Cañal García 

Cristián González Álvarez 

Víctor Riobó Villanueva 
Manuel Molinos Crespo 

Enric Obiol Pedrol 
Fco. Javier Gómez Noya 

José Carlos Espina Aramburu 
Sergio García Gómez 

Víctor García Hernando 

 

Vitorias dos equipos de relevo dos nosos atletas 

Proba Equipo 

4x100 
A. Salcedo-D.Castellanos-J.Vela-M.A.Toubes 

A.Salcedo-D.Costas D.Ferrer-G.Sánchez-C. 

4x400 

E.Gallardo-E.Suarez- G.Avilés-I.Sarmiento 

E.Gallardo-A.Guerrero-D.Abalde-I.Sarmiento 

D.Abalde-I.Sarmiento-R.Tello-B.A.Djellal 

Celebración volta de honra pola victoria da xornada en Vigo 2009 
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Media de puntos por atleta (15 actuacións ou máis e media de 5 ou máis) 

 
Atleta Puntos Actuacións media 

puntos 
Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 103 15 6,87 

Víctor Gallego Bernárdez 414 64 6,47 
Ignacio Sarmiento Soriano 225 35 6,43 

Eduardo Suárez García 107 17 6,29 
Jean Marie Okutu Kouletio 175 29 6,03 

Julián Ortiz Merino 147 25 5,88 
Alberto Salcedo Cámara 313 54 5,80 
Alberto Guerrero Cascón 123 23 5,35 

Atletas con máis de 100 puntos e número de actuacións 

Atleta Puntos 

Víctor Gallego Bernárdez 413 

Alberto Salcedo Cámara 313 

Ignacio Sarmiento Soriano 225 

Santiago Ferrer Alonso 181,5 

Jean Marie Okutu Kouletio 175 

Julián Ortiz Merino 147 

David Ferrer Fernández 144 

Eduardo Gallardo Page 137 

David Rocha Acuña 132 

Alberto Guerrero Cascón 123 

Eduardo Suárez García 107 

Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 103 

Atletas con 20 ou máis actuacións 

Atleta Actuac. Atleta Actuac. 

Víctor Gallego Bernárdez 64 Julián Ortiz Merino 25 
Alberto Salcedo Cámara 54 Jorge Vela Martínez 24 
Santiago Ferrer Alonso 50 Alberto Guerrero Cascón 23 
David Ferrer Fernández 37 Francisco Javier Guzmán Ares 23 

Ignacio Sarmiento Soriano 35 Miguel Ángel Toubes Boo 22 
David Rocha Acuña 33 Martín Brea Ozores 20 

Jean Marie Okutu Kouletio 29 José Carlos Espina Aramburu 20 
Eduardo Gallardo Page 29 Juan Manuel Barbosa Díaz 20 
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Atletas con máis tempadas no equipo de liga (7 ou máis tempadas) 

Tempadas Atleta 

13 Víctor Gallego Bernárdez Santiago Ferrer Alonso 

11 Alberto Salcedo Cámara 

10 
David Rocha Acuña David Ferrer Fernández 

Juan Manuel Barbosa Díaz 

9 Martín Brea Ozores 

8 David Domínguez Salas 

7 
Sergio García Gómez 

Miguel Ángel Toubes Boo 
J. Carlos Espina Aramburu 

Eduardo Gallardo Page 
Juan Pablo Fdez. Rodrigues 
Ignacio Sarmiento Soriano 

 

Atletas con máis xornadas disputadas (15 ou máis) 

Xornadas Atleta 

36 Víctor Gallego Bernárdez 

35 Santiago Ferrer Alonso 

28 Alberto Salcedo Cámara 

25 David Rocha Acuña 

24 David Ferrer Fernández 

20 
Juan Manuel Barbosa Díaz 

Martín Brea Ozores 

19 Ignacio Sarmiento Soriano 

17 José Carlos Espina Aramburu 

16 
Miguel Ángel Toubes Boo 

Eduardo Gallardo Page 

15 
Jean Marie Okutu Kouletio 

Julián Ortiz Merino 

 
  

Santiago Ferrer Víctor Gallego Alberto Salcedo 
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Atletas que participaron en cada unha das probas de liga 

Ademais de indicar a cantidade de atletas que participaron nas diferentes probas da 

liga, tamén se inclúen o número total de deportistas que cubriron esa proba.  

100 m.l. – 17 atletas 

 Darío Costas Rodal 

 Iván Rodríguez Maceiras 

 Jean Marie Okutu Kouletio 

 Alberto Salcedo Cámara 

 David Alejandro Castro 

 Gonzalo Sánchez-Camacho Fdez. 

 Javier Rodríguez Martínez 

 Javier García Fernández 

 Jorge Vela Martínez 

 Miguel Ángel Toubes Boo 

 Iñaki Cañal García 

 Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 

 David Castellanos García 

 Pablo Lado Tarela 

 Pablo Rodríguez Cabado                                                   

 

 

 

 

 

200 m.l. – 19 atletas 

 Alfonso Pérez Dávila 

 Raúl Cortizo Bernárdez 

 Pedro Fernández Vázquez 

 Darío Costas Rodal 

 Alberto Salcedo Cámara 

 F. Javier Salvador Ramírez 

 Jean Marie Okutu Kouletio 

 Jon Jhonn Alonso Aramburu 

 Ángel Vargas Blanco 

 Javier García Fernández 

 Iñaki Cañal García 

 Miguel Ángel Toubes Boo 

 Javier Rodríguez Martínez 

 Jorge Vela Martínez 

 Adrián Salgado Carballo 

 Pablo Lado Tarela 

 Gonzalo Sánchez-Camacho Fdez. 

 Pablo Rodríguez Cabado 

 Santiago Ferrer Alonso

Alberto Salcedo  
Darío Costas  

Gonzalo Sánchez-Camacho 
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400 m.l. – 13 atletas 

 Cristián González Álvarez 

 Ángel Vargas Blanco 

 Alberto Pérez Outón 

 Julio Alberto Arias Couso 

 Gustavo Avilés Mejías 

 Jesús Franco Fernández 

 Roberto Tello Benedicto 

 David Abalde Costas 

 Eduardo Suárez García 

 Gustavo Avilés Mejias 

 Nicholas James Watson Cooke 

 Pablo Piñeiro Taboada 

 Eduardo Gallardo Page 

 

 

 

 

800 m.l. – 17 atletas 

 Alberto Pérez Outón 

 Jorge Puig Malvar 

 Fco. Javier Iglesias De La Iglesia 

 Alberto Guerrero Cascón 

 Sergio García Gómez 

 Óscar Díaz Cuquejo 

 Ben Amar Djellal Hammadi 

 Mohamed El Koulfhi Harrak 

 Christian Torres Molina 

 Eduardo Suárez García 

 Hassan Izzeddine Yelmo 

 Jose Miguel Huete Medina 

 Víctor García Hernando 

 Manuel Nuño Grande 

 Iván Blanco Crespo 

 Víctor José García Laseca 

 Sergio González Campos 

 

 

 

 

 

Cristián González  David Abalde  

Alberto Guerrero  Sergio García  
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1500 m.l. – 15 atletas 

 Jorge Puig Malvar 

 Fernando Rial Castro 

 Adrián Lago Tizón 

 Alberto Guerrero Cascón 

 Carlos Porto Pazos 

 Haytam Garbaoui Jouay 

 David Martínez García 

 Víctor García Hernando 

 Sergio García Gómez 

 Enrique Moraza Molina 

 Robertas Geralavicius 

 Juan Pablo Fdez. Rodrigues 

 Rubén Castro Portela 

 Pablo Díaz López 

 Víctor Riobó Villanueva                                                  

 

 

 

 

3000 m.l. – 17 atletas 

 Alfredo González Sotelo 

 Ivo Maseda Dorado 

 Vicente Suárez Amoeiro 

 Alberto Guerrero Cascón 

 Fco. Javier Gómez Noya 

 Carlos Villamor Castiñeira 

 Carlos Porto Pazos 

 Juan Pablo Fdez. Rodrigues 

 Robertas Geralavicius 

 Gustavo Nieves Campello 

 Zakaria Bourihou Rguigue 

 Emilio Antonio Martín Romero 

 Carlos Alejandro Coll González 

 David Martínez García 

 J. Antonio Ramallo Reboredo 

 Manuel Hurtado Sanjurjo 

 Rubén Diz Díaz                                  

 

 

 

 

José A. Ramallo 

Joao P. Fdez. e Robertas Geralavicius Carlos Porto David Martínez 

Emilio Martín Manuel Hurtado
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110 m.v. – 12 atletas 

 José Ignacio Tomás Lozano 

 Julián Ortiz Merino 

 Santiago Ferrer Alonso 

 Francisco López Smith 

 Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 

 Ángel Sousa Rodríguez 

 Alexandre Solla Carballa 

 Miguel Ángel Barros Suárez 

 Denís Galán Cambón 

 Joao Alexandre Ribeiro Fontela 

 José Antonio Vidal Pérez 

 Alejandro Otón Hernando

 

 

 

 

 

 

400 m.v. – 11 atletas 

 Pablo Boleas Francisco 

 Javier Rosales Lobeira 

 Alejandro Otón Hernando 

 Mishael García Reyes 

 Roberto Tello Benedicto 

 Ignacio Sarmiento Soriano 

 David Domínguez Salas 

 Andrés García Zurdo 

 Sergio González Campos 

 José Antonio Vidal Pérez 

 Laureano Martínez Simón 

 

 

 

 

 

Ignacio Sarmiento David D. Salas 

Julián Ortiz Francisco L. Smith 
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2007 – 2019 

3.000 m. obs. – 22 atletas 

 Fernando Rial Castro 

 Óscar Díaz Cuquejo 

 Alfredo González Sotelo 

 Xavier Rodríguez Mora 

 Mourad Jbari  

 Abdessamad Mlibda 

 Martín Taín Márquez 

 Nicolás Arrojo Fernández 

 Iván Blanco Crespo 

 Saúl Castro Santana 

 Juan José Amoedo Outeda 

 Jesús Manuel Cardo Fernández 

 Javier Andrés Burgos 

 Manuel Lorenzo López 

 Zakaria Bourihou Rguigue 

 Marcos Fernández Barbosa 

 Adrián Pena Rey 

 Pablo Díaz López 

 Iván Docampo González 

 Miguel Mayán Dios 

 Enrique Sebastián Estévez                               

 

 

 

 

Altura – 12 atletas 

 Marco Martínez Rodríguez 

 Raúl Cortizo Bernárdez 

 Iván Rodríguez Maceiras 

 Manuel Molinos Crespo 

 José Antonio López Martínez 

 Javier Rosales Lobeira 

 Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 

 José Carlos Espina Aramburu 

 Ángel Sousa Rodríguez 

 Luis De La Peña Corona 

 Lysvanys Arlys Pérez Rguez. 

 David Alonso Torija 

 

 

Lysvanys Arlys Pérez 

 

Iván Docampo Saúl Castro 

Lysvanys Arlys Pérez J. Carlos Espina 
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División de Honra 
2007 – 2019 

Pértega – 10 atletas 

 Pablo Tojal Castro 

 Santiago Ferrer Alonso 

 Mario García Durante 

 Francisco López Smith 

 Jorge Rodríguez Coma 

 Rubén Piñeiro Soage 

 David Ferrer Fernández 

 Pedro Antón Martín 

 Alberto Gómez Taboada 

 Enric Obiol Pedrol 

 

 

 

 

 

 

Lonxitude – 12 atletas 

 Jean Marie Okutu Kouletio 

 Javier Rosales Lobeira 

 Iván Rodríguez Maceiras 

 José Ángel Gómez Sánchez 

 Pablo Comendador Gil 

 Fco. Javier Rodríguez González 

 David Ferrer Fernández 

 Anxo Blanco Núñez 

 David Huerta Santamaría 

 J. Alfonso Palomanes Martínez 

 Alexandre Solla Carballa 

 Mario Álvarez García 

 

 

 

 

 

 David Ferrer 
Jean Marie Okutu 

Mario García Santiago Ferrer 
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División de Honra 
2007 – 2019 

Triplo – 15 atletas 

 Ricardo Gaya Simarro 

 Alexander Barreiro Pérez 

 Fco. Javier Rodríguez González 

 José Ángel Gómez Sánchez 

 David Ferrer Fernández 

 Anxo Blanco Núñez 

 Jean Marie Okutu Kouletio 

 Carlos Cerviño Calvar 

 Alexandre Solla Carballa 

 J. Alfonso Palomanes Martínez 

 Manuel Martínez Paz 

 Santiago Ferrer Alonso 

 José Carlos Espina Aramburu 

 Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 

 Pablo Brieva Alonso

 

 

 

 

 

Xavelina – 14 atletas 

 Manuel Castellanos Franco 

 Antonio Pascual Tacea 

 Alejandro Pazos Outón 

 Carlos Cerviño Calvar 

 Javier Rosales Lobeira 

 Santiago Ferrer Alonso 

 David Ferrer Fernández 

 Falu Sour Campo 

 Óscar Fernández Martínez 

 José Manuel Vila Cedrón 

 Gustavo Dacal Martínez 

 José Rosales Estévez 

 Raúl Joaquín Pagán Martínez 

 Laureano Martínez Simón 

 

 

 

 

 

Fco. Javier Rodríguez J. Alfonso Palomanes 

Gustavo Dacal J. Manuel Vila Raúl J. Pagán 
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División de Honra 
2007 – 2019 

Peso – 4 atletas 

 Víctor Gallego Bernárdez 

 Óscar Fernández Martínez 

 David Rocha Acuña 

 Francisco Javier Guzmán Ares             

 

 

 

 

Disco – 4 atletas 

 Víctor Gallego Bernárdez 

 Alexandre Solla Carballa 

 Martín Brea Ozores 

 Francisco Javier Guzmán Ares

 

  

 

 

 

Martelo – 8 atletas 

 Sergio Paredes Padín 

 Manuel Castellanos Franco 

 Santiago Ferreiro Marzoa 

 David Rocha Acuña 

 José Manuel Vila Cedrón 

 Juan Manuel Barbosa Díaz 

 Carlos Ferrer Moreira 

 Xulio Ventín Rivas

 

 

 

 

 

 
David Rocha Juan M. Barbosa Sergio Paredes 

Martín Brea 
Víctor Gallego 

Óscar Fernández Fco. Javier Guzmán 
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División de Honra 
2007 – 2019 

5 km. Marcha – 13 atletas 

 David Veiga Arrojo 

 Héctor Rodríguez López 

 Marc Tur Pico 

 Miguel Ángel Blanco Rodríguez 

 Juan Carlos Rojo Márquez 

 Marcos Cintrón Bellver 

 José Puertas Ruiz 

 Daniel Chamosa Dacasa 

 Jaime Cañas Villafranca 

 Carlos Morales Velasco 

 Pablo Díaz López 

 Manuel Treus Pampín 

 Alejandro Fco. Flórez Studer

 

 

 

4x100 – 39 atletas 

 Ángel Vargas  

 Denís Galán  

 Marco Martínez  

 Raúl Cortizo  

 Pedro Fdz.  

 Darío Costas  

 David Ferrer  

 Jean M. Okutu  

 Alberto Salcedo  

 Alex Barreiro  

 Darío Costas  

 F. Javier Rguez  

 Julián Ortiz  

 Iván Rodríguez  

 Jon Alonso  

 Alejandro Otón  

 Fran Rguez.  

 David Alejandro  

 Gonzalo Schz-C. 

 Javier García  

 Javier Rguez  

 Jorge Vela  

 Adrián Salgado  

 Miguel Toubes  

 Pablo Lado  

 Pablo M. Guereñu. 

 Xisco López  

 Damián Meijueiro  

 David Vázquez  

 David Castellanos  

 Santiago Ferrer  

 Xavier Paredes  

 Pablo R. Cabado 

 Miguel Á. Barros  

 José A. Vidal  

 Joao A. Ribeiro  

 Manuel Molinos  

 Mario Álvarez  

 

 

 

Miguel. A. Blanco e  Manuel Treus Alex Flórez e David Veiga Daniel Chamosa 

David Ferrer, Alberto Salcedo, Darío Costas e Santiago Ferrer 
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División de Honra 
2007 – 2019 

4x400 – 37 atletas 

 Alfonso Pérez  

 Enrique Prego  

 Ángel Vargas  

 Cristián Glez . 

 Alberto Salcedo  

 Alberto Guerrero 

 Julio A. Arias  

 Darío Costas  

 Mishael García  

 Gustavo Avilés  

 Javier Rguez. 

 Jesús Franco  

 Sergio González  

 Benamar Djellal  

 Roberto Tello  

 Christian Torres 

 Mohamed El Koulfhi 

 Eduardo Suárez 

 David Abalde  

 Jose M. Huete  

 Hassan Izzeddine 

 Jorge Galván  

 Nick.J. Watson  

 Pablo Piñeiro  

 Manuel Nuño  

 Carlos Porto  

 Eduardo Gallardo 

 Santiago Ferrer  

 F. Javier Iglesias  

 Víctor García  

 Víctor J. García  

 Ignacio Sarmiento  

 J. Pablo Fdez.  

 Alejandro Otón  

 Víctor Riobó  

 Roberto Faya  

 
 
 
  

Eduardo Gallardo, Alberto Guerrero, David Abalde e Ignacio Sarmiento 
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División de Honra 
2007 – 2019 

7. Resultados de los atletas en cada encontro 
 

1ª Xornada San Sebastián de los Reyes 28/04/2007 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

6 100 m.l. Pablo Rodríguez Cabado 1982 11.22 (0,6) 
7 100 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 11.42 (0,6) 
6 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 22.75 (0,9) 
7 200 m.l. Jean Marie Okutu Kouletio 1988 23.22 (0,9) 
4 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.45 
8 400 m.l. Nicholas James Watson Cooke 1983 49.90 
4 800 m.l. Christian Torres Molina 1985 1.56.66 
6 800 m.l. Mohamed El Koulfhi Harrak 1985 1.57.18 
3 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 4.04.17 
6 1.500 m.l. Rubén Castro Portela 1978 4.06.33 
4 3.000 m.l. José Antonio Ramallo Reboredo 1976 8.41.08 
8 3.000 m.l. Carlos Alejandro Coll González 1977 9.02.90 
6 110 m.v. Ángel Sousa Rodríguez 1983 15.72 (0,7) 
5 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 15.72 (0,7) 
7 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.59 
8 400 m.v. Javier Rosales Lobeira 1988 1.06.08 
5 3.000 obst. Adrián Pena Rey 1979 9.53.10 
8 3.000 obst. Pablo Díaz López 1978 10.35.35 
7 Altura Ángel Sousa Rodríguez 1983 1.80 
6 Altura Luis De La Peña Corona 1977 1.80 
5 Pértega Alberto Gómez Taboada 1981 3.80 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 3.80 
2 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 6.75 (0,3) 
5 Lonxitude Javier Rosales Lobeira 1988 6.41 (0,7) 
5 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14.37 (2,0) 
6 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 14.04 (0,0) 
4 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 14.63 
5 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 14.47 
2 Disco Martín Brea Ozores 1971 47.99 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 47.53 
6 Martelo David Rocha Acuña 1977 50.48 
8 Martelo Santiago Ferreiro Marzoa 1983 42.92 
3 Xavelina Óscar Fernández Martínez 1977 52.30 
4 Xavelina José Rosales Estévez 1975 51.13 
4 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 23.07.33 
6 5 km Marcha Manuel Treus Pampín 1966 24.25.02 

4 4x100 

Damián Meijueiro Pérez-Mendaña 
Fco. Javier Rodríguez González 

Pablo Rodríguez Cabado 
Xavier Paredes Carnero 

1983 
1987 
1982 
1982 

44.04 

4 4x400 

Christian Torres Molina 
Jesús Franco Fernández 

Juan Pablo Fernández Rodrigues 
Nicholas James Watson Cooke 

1985 
1986 
1980 
1983 

3.20.70 
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División de Honra 
2007 – 2019 

 
2ª Xornada Pereiro de Aguiar 12/05/2007 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
6 100 m.l. Pablo Rodríguez Cabado 1982 11.49 (-4,6) 
8 100 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 11.62 (-4,6) 
4 200 m.l. Pablo Rodríguez Cabado 1982 23.20 (-5,9) 
5 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 23.22 (-5,9) 
1 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 48.91 
5 400 m.l. Jesús Franco Fernández 1986 50.97 
4 800 m.l. Mohamed El Koulfhi Harrak 1985 1.56.65 
6 800 m.l. Christian Torres Molina 1985 1.57.20 
4 1.500 m.l. Rubén Castro Portela 1978 4.10.15 
6 1.500 m.l. Pablo Díaz López 1978 4.10.98 
3 3.000 m.l. José Antonio Ramallo Reboredo 1976 8.35.89 
2 3.000 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 8.35.76 
3 110 m.v. Ángel Sousa Rodríguez 1983 15.86 (-3,4) 
6 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 16.58 (-3,4) 
5 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.31 
8 400 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 1.00.80 
5 3.000 obst. Adrián Pena Rey 1979 9.40.09 
7 3.000 obst. Juan José Amoedo Outeda 1982 10.20.04 
7 Altura Ángel Sousa Rodríguez 1983 1.80 
8 Altura Luis De La Peña Corona 1977 1.80 
3 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.20 
7 Pértega Alberto Gómez Taboada 1981 3.80 
2 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.30 (5,5) 
6 Lonxitude Javier Rosales Lobeira 1988 6.66 (4,3) 
2 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14.58 (4,9) 
3 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 14.56 (4,7) 
2 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 15.23 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 14.78 
1 Disco Martín Brea Ozores 1971 51.28 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 49.30 
5 Martelo David Rocha Acuña 1977 50.70 
7 Martelo Santiago Ferreiro Marzoa 1983 43.42 
2 Xavelina Óscar Fernández Martínez 1977 57.98 
3 Xavelina José Rosales Estévez 1975 55.63 
6 5 km Marcha Manuel Treus Pampín 1966 24.13.65 

S.P. 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 DS 

2 4x100 

Damián Meijueiro Pérez-Mendaña 
David Vázquez Blanco 

Jean Marie Okutu Kouletio 
Xavier Paredes Carnero 

1983 
1983 
1988 
1982 

43.87 

3 4x400 

Christian Torres Molina 
Jesús Franco Fernández 

Mohamed El Koulfhi Harrak 
Roberto Faya Cerqueiro 

1985 
1986 
1985 
1973 

3.21.22 
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2007 – 2019 

3ª Xornada Vigo 09/06/2007 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
6 100 m.l. Pablo Rodríguez Cabado 1982 11.14 (2,2) 
8 100 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 11.29 (2,2) 
3 200 m.l. Pablo Rodríguez Cabado 1982 22.07 (0,4) 
6 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 22.52 (0,4) 
3 400 m.l. Nicholas James Watson Cooke 1983 49.48 
7 400 m.l. Jesús Franco Fernández 1986 50.66 
3 800 m.l. Mohamed El Koulfhi Harrak 1985 1.57.49 
4 800 m.l. Christian Torres Molina 1985 1.57.59 
1 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.57.55 
3 1.500 m.l. Rubén Castro Portela 1978 3.59.39 
3 3.000 m.l. Carlos Alejandro Coll González 1977 8.28.51 
4 3.000 m.l. José Antonio Ramallo Reboredo 1976 8.35.15 
5 110 m.v. Ángel Sousa Rodríguez 1983 15.54 (1,3) 
6 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 15.64 (1,3) 
3 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 55.78 
5 400 m.v. Javier Rosales Lobeira 1988 57.47 
5 3.000 obst. Miguel Mayán Dios 1975 9.38.09 
7 3.000 obst. Pablo Díaz López 1978 9.46.95 
6 Altura Ángel Sousa Rodríguez 1983 1.85 
4 Altura Luis De La Peña Corona 1977 1.85 
7 Pértega Alberto Gómez Taboada 1981 4.20 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.20 
2 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.06 (2,0) 
8 Lonxitude Javier Rosales Lobeira 1988 6.21 (4,1) 
1 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14.62 (0,6) 
3 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 14.47 (0,1) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15.01 
4 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 14.95 
1 Disco Martín Brea Ozores 1971 51.85 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 50.06 
2 Martelo David Rocha Acuña 1977 54.84 
8 Martelo Santiago Ferreiro Marzoa 1983 42.80 
3 Xavelina José Rosales Estévez 1975 58.60 
4 Xavelina Óscar Fernández Martínez 1977 56.74 
6 5 km Marcha Manuel Treus Pampín 1966 25.54.30 
8 5 km Marcha Juan Carlos Rojo Márquez 1988 29.46.15 

3 4x100 

David Vázquez Blanco 
Fco. Javier Rodríguez González 

Jean Marie Okutu Kouletio 
José Antonio Vidal Pérez 

1983 
1987 
1988 
1979 

43.46 

3 4x400 

Christian Torres Molina 
Jesús Franco Fernández 

Mohamed El Koulfhi Harrak 
Nicholas James Watson Cooke 

1985 
1986 
1985 
1983 

3.17.42 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

 

San Sebastián de los Reyes (Madrid), 1ª Xornada  28 de abril de 2007 

Pereiro de Aguiar (Ourense), 2ª Xornada  12 de maio de 2007 

Vigo, 3ª Xornada  9 de xuño de 2007 
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2007 – 2019 

1ª Xornada Pontevedra 27/04/2008 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
6 100 m.l. Jean Marie Okutu Kouletio 1988 11.19 (0,3) 
7 100 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 11.30 (0,3) 
4 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 22.86 (-1,7) 
7 200 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 23.34 (-1,7) 
3 400 m.l. Nicholas James Watson Cooke 1983 50.03 
6 400 m.l. Julio Alberto Arias Couso 1988 50.83 
3 800 m.l. Víctor García Hernando 1984 1.52.18 
5 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.52.68 
2 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.52.70 
3 1.500 m.l. David Martínez García 1983 3.52.87 
5 3.000 m.l. José Antonio Ramallo Reboredo 1976 8.43.67 
7 3.000 m.l. Carlos Alejandro Coll González 1977 8.49.60 
3 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 15.63 (-0,1) 
6 110 m.v. Ángel Sousa Rodríguez 1983 16.63 (-0,1) 
5 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.1 
8 400 m.v. Andrés García Zurdo 1981 1.00.0 
4 3.000 obst. Adrián Pena Rey 1979 9.46.14 
5 3.000 obst. Óscar Díaz Cuquejo 1989 9.48.26 
4 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1.98 
8 Altura David Alonso Torija 1973 1.85 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.40 
7 Pértega Jorge Rodríguez Coma 1985 3.60 
3 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.12 (-2,0) 
8 Lonxitude David Huerta Santamaría 1985 6.48 (-0,6) 
3 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14.54 (0,1) 
6 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 14.33 (1,8) 
4 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 14.76 
5 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 14.66 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 49.31 
4 Disco Martín Brea Ozores 1971 47.99 
2 Martelo David Rocha Acuña 1977 57.51 
3 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 55.24 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 72.26 
4 Xavelina José Rosales Estévez 1975 58.53 
4 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 24.01.87 
5 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 24.02.16 

4 4x100 

David Ferrer Fernández 
Denís Galán Cambón 

Fco. Javier Rodríguez González 
Jorge Vela Martínez 

1990 
1991 
1987 
1986 

46.38 

4 4x400 

Christian Torres Molina 
Jesús Franco Fernández 

Julio Alberto Arias Couso 
Nicholas James Watson Cooke 

1985 
1986 
1988 
1983 

3.21.28 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Pereiro de Aguiar 17/05/2008 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
2 100 m.l. Jean Marie Okutu Kouletio 1988 11.21 (-0,2) 
6 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.34 (-0,2) 
2 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 22.65 (0,4) 
6 200 m.l. F. Javier Salvador Ramírez 1989 23.74 (0,4) 
3 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.34 
5 400 m.l. Nicholas James Watson Cooke 1983 50.39 
3 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.54.38 
6 800 m.l. Christian Torres Molina 1985 1.55.72 
2 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.52.74 
3 1.500 m.l. David Martínez García 1983 3.53.27 
1 3.000 m.l. Fco. Javier Gómez Noya 1983 8.23.66 
3 3.000 m.l. José Antonio Ramallo Reboredo 1976 8.25.02 
5 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 15.71 (0,0) 
6 110 m.v. Ángel Sousa Rodríguez 1983 15.96 (0,0) 
7 400 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 58.15 
8 400 m.v. Javier Rosales Lobeira 1988 58.40 
4 3.000 obst. Adrián Pena Rey 1979 9.39.24 
8 3.000 obst. Pablo Díaz López 1978 10.09.88 
1 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1.95 
5 Altura David Alonso Torija 1973 1.85 
5 Pértega Jorge Rodríguez Coma 1985 4.00 
6 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 3.60 
2 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.21 (0,2) 
6 Lonxitude Javier Rosales Lobeira 1988 6.66 (0,6) 
4 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 14.56 (0,9) 
6 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14.30 (0,9) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 14.80 
4 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 13.96 
2 Disco Martín Brea Ozores 1971 48.32 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 48.03 
2 Martelo David Rocha Acuña 1977 56.82 
3 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 54.41 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 71.77 
3 Xavelina José Rosales Estévez 1975 55.12 
5 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 23.26.10 
6 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 25.16.31 

3 4x100 

David Ferrer Fernández 
Denís Galán Cambón 
Jorge Vela Martínez 

Miguel Ángel Toubes Boo 

1990 
1991 
1986 
1985 

43.8 

S.P. 4x400 

Christian Torres Molina 
Cristián González Álvarez 
Jesús Franco Fernández 

Julio Alberto Arias Couso 

1985 
1990 
1986 
1988 

DS 
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  Pontevedra, 1ª Xornada 27 de abril de  2008 

Pontevedra, 1ª Xornada 27 de abril de  2008 
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2007 – 2019 

 
1ª Xornada Burgos 25/04/2009 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
2 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.13 (1,2) 
3 100 m.l. David Castellanos García 1985 11.16 (1,2) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.21 (0,0) 
6 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 23.17 (0,0) 
6 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.51 
7 400 m.l. Julio Alberto Arias Couso 1988 52.34 
5 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.59.84 
7 800 m.l. Óscar Díaz Cuquejo 1989 2.00.33 
4 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 4.12.64 
6 1.500 m.l. Enrique Moraza Molina 1983 4.13.89 
4 3.000 m.l. Gustavo Nieves Campello 1982 8.38.90 
6 3.000 m.l. José Antonio Ramallo Reboredo 1976 8.43.53 
6 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 16.24 (0,8) 
8 110 m.v. Ángel Sousa Rodríguez 1983 17.05 (0,8) 
5 400 m.v. Laureano Martínez Simón 1977 57.56 
6 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 58.92 
4 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.47.60 
6 3.000 obst. Adrián Pena Rey 1979 10.08.79 
4 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1.90 
8 Altura Ángel Sousa Rodríguez 1983 1.60 
6 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.20 
7 Pértega Pedro Antón Martín 1984 4.00 
2 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.04 (0,0) 
5 Lonxitude Javier Rosales Lobeira 1988 6.74 (-2,4) 
1 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14.96 (-1,2) 
7 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 13.69 (-1,7) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.45 
7 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 13.86 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 51.59 
3 Disco Martín Brea Ozores 1971 50.29 
3 Martelo David Rocha Acuña 1977 55.96 
4 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 55.78 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 69.64 
4 Xavelina José Rosales Estévez 1975 54.25 
4 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 22.43.44 
6 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 23.34.01 

4 4x100 

David Castellanos García 
David Ferrer Fernández 

Jean Marie Okutu Kouletio 
Jorge Vela Martínez 

1985 
1990 
1988 
1986 

43.58 

4 4x400 

Alberto Salcedo Cámara 
Cristián González Álvarez 

Jorge Galván Trujillo 
Víctor García Hernando 

1990 
1990 
1986 
1984 

3.28.25 
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División de Honra 
2007 – 2019 

 
2ª Xornada Vigo 16/05/2009 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
5 100 m.l. David Castellanos García 1985 11.05 (2,0) 
6 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.15 (2,0) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.32 (2,0) 
5 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 22.81 (2,0) 
3 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.93 
5 400 m.l. Jesús Franco Fernández 1986 51.53 
4 800 m.l. Víctor García Hernando 1984 1.57.12 
5 800 m.l. Fco. Javier Iglesias De La Iglesia 1990 1.57.22 
1 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.52.52 
4 1.500 m.l. Enrique Moraza Molina 1983 3.53.16 
2 3.000 m.l. José Antonio Ramallo Reboredo 1976 8.32.25 
5 3.000 m.l. Gustavo Nieves Campello 1982 8.41.84 
5 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 16.05 (3,1) 
6 110 m.v. Ángel Sousa Rodríguez 1983 16.29 (3,1) 
3 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.00 
4 400 m.v. Laureano Martínez Simón 1977 57.11 
2 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.24.02 
8 3.000 obst. Adrián Pena Rey 1979 9.50.44 
3 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1.90 
6 Altura Javier Rosales Lobeira 1988 1.80 
5 Pértega Rubén Piñeiro Soage 1985 3.80 
6 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 3.80 
1 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.35 (0,7) 
6 Lonxitude Javier Rosales Lobeira 1988 6.36 (1,5) 
1 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14.76 (1,5) 
6 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 13.87 (3,3) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15.78 
4 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 14.69 
1 Disco Martín Brea Ozores 1971 53.23 
2 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 52.42 
3 Martelo David Rocha Acuña 1977 57.14 
4 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 56.53 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 69.72 
4 Xavelina José Rosales Estévez 1975 57.54 
2 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 23.12.56 
4 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 23.32.94 

2 4x100 

Alberto Salcedo Cámara 
David Castellanos García 

Jean Marie Okutu Kouletio 
Jorge Vela Martínez 

1990 
1985 
1988 
1986 

42.38 

2 4x400 

Cristián González Álvarez 
Jesús Franco Fernández 

Juan Pablo Fernández Rodrigues 
Julio Alberto Arias Couso 

1990 
1986 
1980 
1988 

3.22.01 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Vigo, 2ª Xornada 16 de maio de  2009 

Vigo, 2ª Xornada 16 de maio de  2009 – Celebración da permanencia na Categoría 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Pereiro de Aguiar 24/04/2010 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
4 100 m.l. David Castellanos García 1985 11.45 (-0,1) 
5 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.51 (-0,1) 
3 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.49 (0,1) 
5 200 m.l. Pablo Lado Tarela 1987 22.79 (0,1) 
3 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.45 
4 400 m.l. Nicholas James Watson Cooke 1983 49.56 
1 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.53.15 
4 800 m.l. Víctor García Hernando 1984 1.54.14 
2 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.56.81 
4 1.500 m.l. Robertas Geralavicius 1984 3.58.91 
2 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.24.34 
4 3.000 m.l. Gustavo Nieves Campello 1982 8.27.52 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.79 (0,3) 
5 110 m.v. José Ignacio Tomás Lozano 1991 16.14 (0,3) 
3 400 m.v. Mishael García Reyes 1989 54.36 
7 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.13 
4 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.17.55 
5 3.000 obst. Enrique Sebastián Estévez 1975 9.36.23 
3 Altura José Antonio López Martínez 1989 1,90 
5 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,90 
1 Pértega Mario García Durante 1990 4,60 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,30 
2 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7,16 (0,5) 
4 Lonxitude Pablo Comendador Gil 1988 7,03 (4,9) 
3 Triplo Jean Marie Okutu Kouletio 1988 14,52 (1,0) 
7 Triplo Manuel Martínez Paz 1983 13,48 (1,4) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15,87 
7 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 13,78 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 51,61 
3 Disco Martín Brea Ozores 1971 45,62 
3 Martelo David Rocha Acuña 1977 56,07 
5 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 54,87 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 72,49 
5 Xavelina Antonio Pascual Tacea 1989 54,74 
5 5 km Marcha José Puertas Ruiz 1989 23.12.48 
8 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 28.45.73 

1 4x100 

Alberto Salcedo Cámara 
David Castellanos García 

Jorge Vela Martínez 
Miguel Ángel Toubes Boo 

1990 
1985 
1986 
1985 

43.71 

3 4x400 

Enrique Prego Tabuyo 
Jesús Franco Fernández 
Pablo Piñeiro Taboada 

Sergio González Campos 

1992 
1986 
1986 
1983 

3.17.74 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Nerja 15/05/2010 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
6 100 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 11.19 (1,5) 
7 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.27 (1,5) 
5 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.50 (0,7) 
6 200 m.l. Pablo Lado Tarela 1987 22.75 (0,7) 
5 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.61 
7 400 m.l. Pablo Piñeiro Taboada 1986 51.76 
4 800 m.l. Víctor García Hernando 1984 1.55.90 
5 800 m.l. Sergio González Campos 1983 1.58.40 
3 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.52.79 
4 1.500 m.l. Robertas Geralavicius 1984 3.53.33 
2 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.21.37 
4 3.000 m.l. Gustavo Nieves Campello 1982 8.25.33 
2 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.58 (0,9) 
6 110 m.v. José Antonio Vidal Pérez 1979 16.31 (0,9) 
5 400 m.v. Mishael García Reyes 1989 53.33 
7 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.31 
3 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.05.51 
8 3.000 obst. Enrique Sebastián Estévez 1975 9.49.86 
7 Altura José Antonio López Martínez 1989 1,90 
8 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,80 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,20 
7 Pértega Mario García Durante 1990 4,00 
1 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7,37 (1,8) 
4 Lonxitude Fco. Javier Rodríguez González 1987 6,97 (0,6) 
5 Triplo Jean Marie Okutu Kouletio 1988 14,53 (0,0) 
8 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 12,82 (2,3) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,12 
5 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 14,66 
4 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 54.06 
7 Disco Martín Brea Ozores 1971 45,32 
4 Martelo David Rocha Acuña 1977 56,45 
7 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 54,16 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 74,23 
7 Xavelina Óscar Fernández Martínez 1977 55,88 
4 5 km Marcha José Puertas Ruiz 1989 22.48.36 
6 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 23.25.59 

3 4x100 

Jorge Vela Martínez 
Julián Ortiz Merino 

Miguel Ángel Toubes Boo 
Pablo Lado Tarela 

1986 
1990 
1985 
1987 

44.22 

2 4x400 

Cristián González Álvarez 
Juan Pablo Fernández Rodrigues 

Mishael García Reyes 
Sergio González Campos 

1990 
1980 
1989 
1983 

3.17.99 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Pereiro de Aguiar (Ourense), 1ª Xornada 24 de abril de 2010 

Nerja (Málaga), 2ª Xornada 15 de maio de 2010 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Pereiro de Aguiar 30/04/2011 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
4 100 m.l. David Castellanos García 1985 11.26 (0,0) 
5 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.26 (0,0) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.11 (0,0) 
6 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 23.02 (0,0) 
5 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.91 
7 400 m.l. Jesús Franco Fernández 1986 51.49 
3 800 m.l. Manuel Nuño Grande 1987 1.54.37 
7 800 m.l. Fco. Javier Iglesias De La Iglesia 1990 1.56.31 
1 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 3.54.51 
3 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.56.36 
3 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.27.19 
4 3.000 m.l. Robertas Geralavicius 1984 8.29.10 
2 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.70 (-0,1) 
5 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.22 (-0,1) 
2 400 m.v. Mishael García Reyes 1989 53.83 
7 400 m.v. Sergio González Campos 1983 57.63 
2 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.18.21 
4 3.000 obst. Nicolás Arrojo Fernández 1989 9.30.39 
3 Altura José Antonio López Martínez 1989 1,90 
4 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,90 
1 Pértega Mario García Durante 1990 4,70 
3 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,40 
1 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7,38 (-0,2) 
4 Lonxitude Pablo Comendador Gil 1988 6,61 (-0,5) 
2 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14,75 (-0,8) 
8 Triplo David Ferrer Fernández 1990 13,21 (0,0) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,59 
8 Peso Óscar Fernández Martínez 1977 12,76 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 51,35 
5 Disco Martín Brea Ozores 1971 45,75 
5 Martelo David Rocha Acuña 1977 55,36 
6 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 51,79 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 69,45 
3 Xavelina Óscar Fernández Martínez 1977 50,89 
2 5 km Marcha José Puertas Ruiz 1989 23.23.27 
7 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 24.33.73 

2 4x100 

Alberto Salcedo Cámara 
David Castellanos García 

Jean Marie Okutu Kouletio 
Jorge Vela Martínez 

1990 
1985 
1988 
1986 

42.71 

3 4x400 

Cristián González Álvarez 
Jesús Franco Fernández 
Pablo Piñeiro Taboada 

Sergio González Campos 

1990 
1986 
1986 
1990 

3.20.80 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Alicante 21/05/2011 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
6 100 m.l. David Castellanos García 1985 11.55 (-3,3) 
7 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.65 (-3,3) 
3 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.30 (-1,8) 
6 200 m.l. Jean Marie Okutu Kouletio 1988 22.60 (-1,8) 
2 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.43 
8 400 m.l. Jesús Franco Fernández 1986 51.01 
4 800 m.l. Manuel Nuño Grande 1987 1.53.95 
8 800 m.l. Fco. Javier Iglesias De La Iglesia 1990 2.00.12 
4 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 3.55.34 
5 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.56.29 
3 3.000 m.l. Robertas Geralavicius 1984 8.37.83 
4 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.41.64 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.56 (-2,1) 
7 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.51 (-2,1) 
2 400 m.v. Mishael García Reyes 1989 53.09 
8 400 m.v. Laureano Martínez Simón 1977 1.01.42 
2 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.07.61 
8 3.000 obst. Nicolás Arrojo Fernández 1989 9.50.54 
4 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,95 
7 Altura José Antonio López Martínez 1989 1,85 
1 Pértega Mario García Durante 1990 4,95 
3 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,50 
5 Lonxitude Fco. Javier Rodríguez González 1987 6,91 (0,6) 
1 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7,38 (-1,5) 
1 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 14,88 (-1,3) 
7 Triplo José Carlos Espina Aramburu 1984 13,35 (0,0) 
4 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15,41 
7 Peso David Rocha Acuña 1977 13,69 
2 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 52,19 
7 Disco Martín Brea Ozores 1971 45,96 
3 Martelo David Rocha Acuña 1977 55,15 
6 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 52,69 
2 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 68,31 
8 Xavelina Javier Rosales Lobeira 1988 54,69 
3 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 22.59.17 

S.P. 5 km Marcha José Puertas Ruiz 1989 DS 

4 4x100 

David Castellanos García 
Jorge Vela Martínez 
Julián Ortiz Merino 

Miguel Ángel Toubes Boo 

1985 
1986 
1990 
1985 

43.06 

3 4x400 

Cristián González Álvarez 
Jesús Franco Fernández 

Manuel Nuño Grande 
Mishael García Reyes 

1990 
1986 
1987 
1989 

3.19.16 
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División de Honra 
2007 – 2019 

3ª Xornada Alcobendas 11/06/2011 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
6 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.04 (-0,1) 
7 100 m.l. David Castellanos García 1985 11.21 (-0,1) 
4 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.22 (-1,0) 
7 200 m.l. Miguel Ángel Toubes Boo 1985 22.96 (-1,0) 
7 400 m.l. Cristián González Álvarez 1990 49.03 
8 400 m.l. Jesús Franco Fernández 1986 50.82 
5 800 m.l. Manuel Nuño Grande 1987 1.52.96 
8 800 m.l. Fco. Javier Iglesias De La Iglesia 1990 2.00.96 
4 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 4.02.13 
5 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 4.03.23 
6 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.30.36 
8 3.000 m.l. Robertas Geralavicius 1984 8.38.97 
2 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.33 (0,0) 
8 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.78 (0,0) 
4 400 m.v. Mishael García Reyes 1989 52.62 
7 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.77 
6 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.21.67 
8 3.000 obst. Nicolás Arrojo Fernández 1989 9.37.16 
4 Altura José Antonio López Martínez 1989 1.98 
7 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1.95 
3 Pértega Mario García Durante 1990 5.00 
6 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.20 
3 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7,47 (0,0) 
8 Lonxitude Pablo Comendador Gil 1988 6,56 (1,9) 
3 Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 15,09 (0,0) 
8 Triplo José Carlos Espina Aramburu 1984 13,06 (0,0) 
4 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.10 
8 Peso David Rocha Acuña 1977 14.14 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 52.27 
7 Disco Martín Brea Ozores 1971 45.89 
6 Martelo David Rocha Acuña 1977 55.08 
8 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 50.64 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 73.01 
7 Xavelina Javier Rosales Lobeira 1988 50.73 
7 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 23.56.37 

S.P. 5 km Marcha José Puertas Ruiz 1989 DS 

4 4x100 

Alberto Salcedo Cámara 
Jorge Vela Martínez 
Julián Ortiz Merino 

Miguel Ángel Toubes Boo 

1990 
1986 
1990 
1985 

42.87 

4 4x400 

Cristián González Álvarez 
Jesús Franco Fernández 

Juan Pablo Fernández Rodrigues 
Pablo Piñeiro Taboada 

1990 
1986 
1980 
1986 

3.22.78 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Pereiro de Aguiar (Ourense), 1ª Xornada 30 de abril de 2011 

Pereiro de Aguiar (Ourense), 1ª Xornada 30 de abril de 2011 

Alcobendas (Madrid), 3ª Xornada 11 de xuño de 2011 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Pereiro de Aguiar 28/04/2012 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
5 100 m.l. Pablo Lado Tarela 1987 11.49 (0,0) 
7 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.65 (0,0) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.81 (0,0) 
3 200 m.l. Jean Marie Okutu Kouletio 1988 22.28 (0,0) 
4 400 m.l. Eduardo Suárez García 1989 49.74 
6 400 m.l. Gustavo Avilés Mejias 1991 50.99 
4 800 m.l. Manuel Nuño Grande 1987 1.55.25 
5 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.55.36 
3 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 3.55.60 
4 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 3.56.02 
6 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.28.77 
7 3.000 m.l. Gustavo Nieves Campello 1982 8.34.25 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.56 (0,0) 
8 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.71 (0,0) 
7 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 57.69 
8 400 m.v. Sergio González Campos 1983 58.20 
4 3.000 obst. Nicolás Arrojo Fernández 1989 9.21.62 
7 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.23.83 
2 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1.95 
8 Altura José Antonio López Martínez 1989 1.80 
1 Pértega Mario García Durante 1990 4,70 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,00 
1 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7,49 (1,8) 
8 Lonxitude Fco. Javier Rodríguez González 1987 6,58 (2,5) 
4 Triplo José Ángel Gómez Sánchez 1991 14,10 (0,0) 

S.P. Triplo Fco. Javier Rodríguez González 1987 AB 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,89 
5 Peso David Rocha Acuña 1977 14,03 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 52,82 
4 Disco Martín Brea Ozores 1971 45,31 
6 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 55,62 
7 Martelo David Rocha Acuña 1977 52,70 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 69,64 
8 Xavelina Carlos Cerviño Calvar 1990 48,11 
7 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 24.23.14 

S.P. 5 km Marcha José Puertas Ruiz 1989 DS 

3 4x100 

Miguel Ángel Toubes Boo 
Pablo Lado Tarela 

Alberto Salcedo Cámara 
Julián Ortiz Merino 

1985 
1987 
1990 
1990 

43.19 

2 4x400 

Gustavo Avilés Mejías 
Sergio González Campos 

Manuel Nuño Grande 
Eduardo Suárez García 

1991 
1983 
1987 
1989 

3.21.19 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Zaragoza 19/05/2012 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
2 100 m.l. Jean Marie Okutu Kouletio 1988 10.63 (4,2) 
8 100 m.l. Jorge Vela Martínez 1986 11.13 (4,2) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.53 (3,8) 

S.P. 200 m.l. Pablo Lado Tarela 1987 DS 
2 400 m.l. Eduardo Suárez García 1989 49.47 
4 400 m.l. Gustavo Avilés Mejias 1991 50.17 
4 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.57.10 
5 800 m.l. Manuel Nuño Grande 1987 1.57.75 
4 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 4.03.14 
6 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 4.04.01 
1 3.000 m.l. Emilio Martín Romero 1982 8.29.88 
3 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.32.16 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.22 (4,5) 
7 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.09 (4,5) 
4 400 m.v. Sergio González Campos 1983 57.73 
8 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 1.00.32 
5 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.33.03 
7 3.000 obst. Iván Docampo González 1982 10.00.08 
3 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,95 
7 Altura José Antonio López Martínez 1989 1,85 
3 Pértega Mario García Durante 1990 4,70 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,50 
1 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7,64 (3,1) 
8 Lonxitude José Ángel Gómez Sánchez 1991 6,35 (3,4) 
5 Triplo José Ángel Gómez Sánchez 1991 14,10 (1,0) 
6 Triplo José Carlos Espina Aramburu 1984 13,08 (0,9) 
4 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 17,36 
8 Peso David Rocha Acuña 1977 13,20 
4 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 52,22 
8 Disco Alexandre Solla Carballa 1990 25,26 
3 Martelo David Rocha Acuña 1977 51,07 
4 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 50,57 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 70,52 
8 Xavelina Carlos Cerviño Calvar 1990 51,30 
5 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 24.43.80 

S.P. 5 km Marcha José Puertas Ruiz 1989 DS 

2 4x100 

Miguel Ángel Toubes Boo 
Jorge Vela Martínez 

Alberto Salcedo Cámara 
Julián Ortiz Merino 

1985 
1986 
1990 
1990 

43.67 

2 4x400 

Gustavo Avilés Mejías 
Sergio González Campos 

Javier Rodríguez Martínez 
Eduardo Suárez García 

1991 
1983 
1991 
1989 

3.19.48 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Zaragoza, 2ª Xornada 19 de maio de 2012 

Zaragoza, 2ª Xornada 19 de maio de 2012 – Animando dende a grada 
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División de Honra 
2007 – 2019 

 
3ª Xornada Burgos 02/06/2012 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
7 100 m.l. Javier Rodríguez Martínez 1991 11.13 (1,3) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.52 (-0,1) 
5 400 m.l. Gustavo Avilés Mejias 1991 50.25 
2 800 m.l. Eduardo Suárez García 1989 1.53.99 
5 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 3.59.03 
5 3.000 m.l. Emilio Martín Romero 1982 8.22.79 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.38 (1,6) 
8 400 m.v. Sergio González Campos 1983 57.05 
7 3.000 obst. Saúl Castro Santana 1984 9.47.15 
4 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 2.01 
1 Pértega Mario García Durante 1990 5.10 
1 Lonxitude Jean Marie Okutu Kouletio 1988 7.83 (1,1) 
8 Triplo Carlos Cerviño Calvar 1990 11.42 (1,8) 
1 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.85 
7 Disco Martín Brea Ozores 1971 46.57 
5 Martelo David Rocha Acuña 1977 55.82 
1 Xavelina Gustavo Dacal Martínez 1977 68.83 
7 5 km Marcha Miguel Ángel Blanco Rodríguez 1988 24.05.87 

6 4x100 

Miguel Ángel Toubes Boo 
Jean Marie Okutu Kouletio 

Alberto Salcedo Cámara 
Julián Ortiz Merino 

1985 
1988 
1990 
1990 

42.58 

4 4x400 

Javier Rodríguez Martínez 
Eduardo Suárez García 
Gustavo Avilés Mejías 

Eduardo Gallardo Page 

1991 
1989 
1991 
1988 

3.18.86 

 
  

Burgos, 3ª Xornada 2 de xuño de 2012 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Aranjuez 27/04/2013 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
4 100 m.l. David Alejandro Castro 1992 11.05 (1,5) 
7 100 m.l. Iván Rodríguez Maceiras 1994 11.26 (1,5) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.76 (1,6) 
6 200 m.l. Javier Rodríguez Martínez 1991 22.28 (1,6) 
4 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.92 
5 400 m.l. Gustavo Avilés Mejias 1991 50.19 
2 800 m.l. Eduardo Suárez García 1989 1.52.95 
6 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.54.60 
6 1.500 m.l. Jorge Puig Malvar 1997 4.09.20 
7 1.500 m.l. Juan Pablo Fernández Rodrigues 1980 4.16.84 
5 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.39.87 
6 3.000 m.l. Robertas Geralavicius 1984 8.42.39 
5 110 m.v. Miguel Ángel Barros Suárez 1986 15.14 (1,3) 
8 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.37 (1,3) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 52.72 
6 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 58.76 
4 3.000 obst. Jesús Manuel Cardo Fernández 1987 9.25.16 
8 3.000 obst. Martín Taín Márquez 1992 10.58.68 
7 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,85 
8 Altura Iván Rodríguez Maceiras 1994 1,80 
2 Pértega Mario García Durante 1990 4,50 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,30 
3 Lonxitude José Alfonso Palomanes Martínez 1989 7,01 (0,7) 
7 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,54 (0,9) 
1 Triplo José Alfonso Palomanes Martínez 1989 15,58 (0) 
7 Triplo Alexandre Solla Carballa 1990 12,33 (0,9) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,78 
6 Peso David Rocha Acuña 1977 12,94 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 52,32 
4 Disco Martín Brea Ozores 1971 44,77 
5 Martelo David Rocha Acuña 1977 49,47 
6 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 49,29 
7 Xavelina Laureano Martínez Simón 1977 44,65 
8 Xavelina David Ferrer Fernández 1990 42,31 
1 5 km Marcha Marc Tur Pico 1994 20.04.91 
4 5 km Marcha Alex Flórez Studer 1971 20.51.28 

2 4x100 

Jorge Vela Martínez 
Javier Rodríguez Martínez 

Alberto Salcedo Cámara 
David Alejandro Castro 

1986 
1991 
1990 
1992 

42.07 

2 4x400 

Gustavo Avilés Mejias 
Eduardo Gallardo Page 
Eduardo Suárez García 

Ignacio Sarmiento Soriano 

1991 
1998 
1989 
1986 

3.19.86 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Burgos 18/05/2013 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
3 100 m.l. David Alejandro Castro 1992 11.34 (-0,8) 
5 100 m.l. Iván Rodríguez Maceiras 1994 11.78 (-0,8) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 22.00 (-0,2) 
5 200 m.l. Javier Rodríguez Martínez 1991 23.02 (-0,2) 
4 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.14 
6 400 m.l. Gustavo Avilés Mejias 1991 49.77 
3 800 m.l. Eduardo Suárez García 1989 1.56.52 
7 800 m.l. Sergio González Campos 1983 2.00.21 
5 1.500 m.l. Sergio García Gómez 1988 4.13.27 
6 1.500 m.l. Robertas Geralavicius 1984 4.16.13 
2 3.000 m.l. Emilio Martín Romero 1982 8.20.95 
6 3.000 m.l. Carlos Villamor Castiñeira 1985 8.36.37 
6 110 m.v. Miguel Ángel Barros Suárez 1986 16.00 (-0,8) 
8 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.88 (-0,8) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 52.24 
7 400 m.v. Laureano Martínez Simón 1977 59.01 
5 3.000 obst. Jesús Manuel Cardo Fernández 1987 9.54.78 
8 3.000 obst. Marcos Fernández Barbosa 1986 9.58.67 
5 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,90 
7 Altura Iván Rodríguez Maceiras 1994 1,85 
3 Pértega Mario García Durante 1990 4,30 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,20 
2 Lonxitude José Alfonso Palomanes Martínez 1989 7,38 (1,5) 
4 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,97 (3,1) 
1 Triplo José Alfonso Palomanes Martínez 1989 14,29 (0) 
2 Triplo José Ángel Gómez Sánchez 1991 13,79 (0) 
1 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,46 
5 Peso David Rocha Acuña 1977 12,92 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 50,86 
4 Disco Martín Brea Ozores 1971 42,17 
7 Martelo David Rocha Acuña 1977 46,23 
6 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 53,11 
6 Xavelina Laureano Martínez Simón 1977 45,40 
7 Xavelina Alejandro Pazos Outón 1991 45,22 
5 5 km Marcha Manuel Treus Pampin 1966 26.09.50 

S.P. 5 km Marcha Pablo Díaz López 1978 DS 

4 4x100 

Jorge Vela Martínez 
Javier Rodríguez Martínez 

Alberto Salcedo Cámara 
David Alejandro Castro 

1986 
1991 
1990 
1992 

SM 

2 4x400 

Gustavo Avilés Mejias 
Eduardo Gallardo Page 
Eduardo Suárez García 

Ignacio Sarmiento Soriano 

1991 
1988 
1989 
1986 

SM 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Aranjuez, 1ª Xornada 27 de abril de 2013 

Burgos, 2ª Xornada 18 de maio de 2013 
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División de Honra 
2007 – 2019 

3ª Xornada Burgos 08/06/2013 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
2 100 m.l. David Alejandro Castro 1992 10.76 (0,6) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.42 (0,1) 
4 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.22 
5 800 m.l. Eduardo Suárez García 1989 1.53.70 
7 1.500 m.l. Sergio García Gómez 1988 4.05.07 
7 3.000 m.l. Emilio Martín Romero 1982 8.33.84 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.20 (-0,1) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.78 
6 3.000 obst. Jesús Manuel Cardo Fernández 1987 9.47.16 
5 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,90 
1 Pértega Mario García Durante 1990 4,90i 
6 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,75 (0) 
1 Triplo José Alfonso Palomanes Martínez 1989 15,54 (0) 
7 Peso David Rocha Acuña 1977 12,88 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 54,88 
6 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 52,11 
8 Xavelina Santiago Ferrer Alonso 1990 40,11 
3 5 km Marcha Marc Tur Pico 1994 20.58.44 

5 4x100 

Jorge Vela Martínez 
Javier Rodríguez Martínez 

Alberto Salcedo Cámara 
Miguel Ángel Barros Suárez 

1986 
1991 
1990 
1986 

52.24 

1 4x400 

Gustavo Avilés Mejias 
Eduardo Gallardo Page 
Eduardo Suárez García 

Ignacio Sarmiento Soriano 

1991 
1988 
1989 
1986 

3.16.49 

 

  Burgos, 3ª Xornada 8 de xuño de 2013 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Alcobendas 17/05/2014 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

1 100 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 10.87 (-1,1) 
8 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 11.33 (-1,1) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.62 (-1,6) 
8 200 m.l. Alfonso Pérez Dávila 1997 23.07 (-1,6) 
5 400 m.l. Gustavo Avilés Mejias 1991 49.38 
7 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.79 
1 800 m.l. Eduardo Suárez García 1989 1.53.56 
6 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.56.96 
1 1.500 m.l. Víctor Riobó Villanueva 1980 3.55.14 
4 1.500 m.l. David Martínez García 1983 3.58.72 
4 3.000 m.l. Robertas Geralavicius 1984 8.33.88 
6 3.000 m.l. Rubén Diz Díaz 1979 8.47.06 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.23 (-2,1) 
8 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 15.86 (-2,1) 
3 400 m.v. Alejandro Otón Hernando 1994 54.31 
6 400 m.v. David Domínguez Salas 1980 56.37 
5 3.000 obst. Iván Docampo González 1982 9.53.20 
6 3.000 obst. Jesús Manuel Cardo Fernández 1987 10.33.52 
3 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 2,04 
7 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,85 
3 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,50 
6 Pértega David Ferrer Fernández 1990 4,00 
5 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,68 (0,9) 
7 Lonxitude José Ángel Gómez Sánchez 1991 6,46 (1,9) 
3 Triplo José Ángel Gómez Sánchez 1991 14,24 (0,8) 
8 Triplo Alexandre Solla Carballa 1990 12,33 (1,0) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,03 
7 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 12,96 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 53,63 
4 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 47,37 
5 Martelo David Rocha Acuña 1977 49,39 
7 Martelo Carlos Ferrer Moreira 1959 39,28 
5 Xavelina Carlos Cerviño Calvar 1990 48,10 
7 Xavelina Falu Sour Campo 1990 47,45 
2 5 km Marcha Marc Tur Pico 1994 20.10.88 

S.P. 5 km Marcha Alejandro Fco. Flórez Studer 1971 DS 

4 4x100 

Alejandro Otón Hernando 
Julián Ortiz Merino 

Santiago Ferrer Alonso 
Ángel Vargas Blanco 

1994 
1990 
1990 
1998 

43.65 

3 4x400 

Eduardo Gallardo Page 
Gustavo Avilés Mejias 

Eduardo Suárez García 
Víctor Riobó Villanueva 

1988 
1991 
1989 
1980 

3.20.14 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Valencia 07/06/2014 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
4 100 m.l. David Alejandro Castro 1992 10.83 (2,6) 
5 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 11.05 (2,6) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.51 (1,5) 
7 200 m.l. Alfonso Pérez Dávila 1997 22.99 (1,5) 
5 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.49 
6 400 m.l. Gustavo Avilés Mejias 1991 50.50 
2 800 m.l. Eduardo Suárez García 1989 1.52.10 
5 800 m.l. Sergio García Gómez 1988 1.53.73 
3 1.500 m.l. Víctor Riobó Villanueva 1980 3.55.63 
5 1.500 m.l. David Martínez García 1983 3.57.18 
1 3.000 m.l. Emilio Antonio Martín Romero 1982 8.24.01 
3 3.000 m.l. Robertas Geralavicius 1984 8.26.89 
2 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.18 (2,0) 
7 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 17.69 (2,0) 
2 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 52.23 
4 400 m.v. Alejandro Otón Hernando 1984 54.59 
4 3.000 obst. Iván Docampo González 1982 9.31.50 
8 3.000 obst. Pablo Díaz López 1978 11.11.68 
4 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 1,98 
7 Altura José Carlos Espina Aramburu 1984 1,90 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,60 
7 Pértega David Ferrer Fernández 1990 4,20 
6 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 7,00 (3,1) 
7 Lonxitude Iván Rodríguez Maceiras 1994 6,76 (2,1) 
7 Triplo Alexandre Solla Carballa 1990 12,49 (2,7) 
8 Triplo Santiago Ferrer Alonso 1990 11,96 (2,1) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,79 
7 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 12,95 
2 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 53,73 
4 Disco Martín Brea Ozores 1971 48,81 
4 Martelo David Rocha Acuña 1977 48,46 
7 Martelo Carlos Ferrer Moreira 1959 37,90 
5 Xavelina Falu Sour Campo 1990 52,83 
6 Xavelina Carlos Cerviño Calvar 1990 50,45 
4 5 km Marcha Alejandro Fco. Flórez Studer 1971 22.58.17 

S.P. 5 km Marcha Marc Tur Pico 1994 DS 

3 4x100 

Alejandro Otón Hernando 
Alberto Salcedo Cámara 
Iván Rodríguez Maceiras 

Julián Ortiz Merino 

1984 
1990 
1994 
1990 

43.58 

2 4x400 

Eduardo Gallardo Page 
Gustavo Avilés Mejias 

Víctor Riobó Villanueva 
Ignacio Sarmiento Soriano 

1988 
1991 
1980 
1986 

3.19.64 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Alcobendas (Madrid), 1ª Xornada 17 de maio de 2014 

Valencia, 2ª Xornada 7 de xuño de 2014 
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División de Honra 
2007 – 2019 

3ª Xornada Burgos 28/06/2014 

Posto Proba Atleta Ano Marca 

2 100 m.l. David Alejandro Castro 1992 10.81 (1,2) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.50 (1,0) 
4 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.06 
1 800 m.l. Eduardo Suárez García 1989 1.56.49 
3 1.500 m.l. Víctor Riobó Villanueva 1980 4.08.82 
2 3.000 m.l. David Martínez García 1983 8.34.05 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.13 (-1,1) 
2 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 52.57 
6 3.000 obst. Iván Docampo González 1982 10.09.50 
1 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 2.01 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.40 
7 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6.77(4,2) 
3 Triplo José Ángel Gómez Sánchez 1991 14.58 (2,6) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.45 
5 Disco Martín Brea Ozores 1971 44.87 
6 Martelo David Rocha Acuña 1977 51.15 
7 Xavelina Carlos Cerviño Calvar 1990 54.13 
1 5 km Marcha Marc Tur Pico 1994 20.37.40 

5 4x100 

Miguel Ángel Toubes Boo 
David Alejandro Castro 

Darío Costas Rodal 
Alberto Salcedo Cámara 

1985 
1992 
1997 
1990 

42.10 

2 4x400 

Eduardo Gallardo Page 
Ignacio Sarmiento Soriano 

Eduardo Suárez García 
Alfonso Pérez Dávila 

1988 
1986 
1989 
1997 

3.16.02 

 

 Burgos, 3ª Xornada 28 de xuño de 2014 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Burgos 09/05/2015 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

4 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 10.86 (3,7) 
6 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 10.96 (3,7) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.50 (3,4) 
6 200 m.l. Alfonso Pérez Dávila 1997 23.14 (3,4) 
4 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.73 
7 400 m.l. Ángel Vargas Blanco 1998 50.55 
2 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.52.54 
6 800 m.l. Jorge Puig Malvar 1997 1.55.02 
5 1.500 m.l. David Martínez García 1983 3.55.15 
6 1.500 m.l. Víctor García Hernando 1984 4.00.87 
5 3.000 m.l. Emilio Antonio Martín Romero 1982 8.12.24 
6 3.000 m.l. Robertas Geralavicius 1984 9.06.76 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.25 (1,5) 
7 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 15.59 (1,5) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.88 
7 400 m.v. Laureano Martínez Simón 1977 59.83 
5 3.000 obst. Iván Blanco Crespo 1992 9.34.97 
8 3.000 obst. Iván Docampo González 1982 9.47.71 
1 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2,13 
5 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 2,01 
4 Pértega Enric Obiol Pedrol 1988 4,60 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,60 
2 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 6,94 (2,0) 
4 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,81 (1,6) 
4 Triplo Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 15,04 (1,0) 
7 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 13,90 (1,3) 
1 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,36 
6 Peso David Rocha Acuña 1977 13,58 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 51,30 
7 Disco Martín Brea Ozores 1971 46,85 
5 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 51,43 
6 Martelo David Rocha Acuña 1977 51,24 
4 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 58,53 
8 Xavelina Carlos Cerviño Calvar 1990 41,89 
3 5 km Marcha Alejandro Fco. Flórez Studer 1971 21.23.89 
6 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 21.53.04 

2 4x100 

Darío Costas Rodal 
Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 

David Ferrer Fernández 
Alberto Salcedo Cámara 

1997 
1994 
1990 
1990 

42.12 

3 4x400 

Alfonso Pérez Dávila 
Eduardo Gallardo Page 

Ignacio Sarmiento Soriano 
Francisco Javier Iglesias De La Iglesia 

1997 
1988 
1986 
1990 

3.25.2 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Castellón 23/05/2015 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

6 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 11.32 (0,8) 
8 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 19.80 (0,8) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.59 (-1,9) 
6 200 m.l. Darío Costas Rodal 1997 22.84 (-1,9) 
4 400 M.L. Eduardo Gallardo Page 1988 49.79 
6 400 M.L. Ángel Vargas Blanco 1998 50.55 
2 800 M.L. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.51.82 
8 800 M.L. Sergio García Gómez 1988 2.06.57 
2 1.500 m.l. David Martínez García 1983 3.53.37 
8 1.500 m.l. Fernando Rial Castro 1999 4.15.57 
2 3.000 m.l. Emilio Antonio Martín Romero 1982 8.40.49 
4 3.000 m.l. David Martínez García 1983 8.49.95 
2 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.19 (1,6) 
7 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 15.98 (1,6) 
3 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.95 
8 400 m.v. Laureano Martínez Simón 1977 1.01.52 
6 3.000 obst. Iván Blanco Crespo 1992 9.22.97 
7 3.000 obst. Iván Docampo González 1982 9.41.44 
2 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2,13 
5 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 1,98 
4 Pértega Enric Obiol Pedrol 1988 4,70 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,60 
4 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,95 (2,6) 
6 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 6,92 (1,9) 
4 Triplo Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 15,04 (0,3) 
6 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 13,88 (1,5) 
4 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,18 
6 Peso David Rocha Acuña 1977 12,83 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 53,12 
7 Disco Alexandre Solla Carballa 1990 34,43 
6 Martelo David Rocha Acuña 1977 52,53 
7 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 48,97 
4 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 57,77 
7 Xavelina Laureano Martínez Simón 1977 46,43 
2 5 km Marcha Alejandro Fco. Flórez Studer 1971 21.20.5 
4 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 22.04.5 

4 4x100 

David Ferrer Fernández 
Julián Ortiz Merino 

Mario Álvarez García 
Manuel Molinos Crespo 

1990 
1990 
1983 
1993 

43.54 

3 4x400 

Eduardo Gallardo Page 
Santiago Ferrer Alonso 

Alberto Guerrero Cascón 
Ignacio Sarmiento Soriano 

1988 
1990 
1995 
1986 

3.18.95 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Vigo, 1ª Xornada 9 de maio de 2015 

Castellón, 2ª Xornada 23 de maio de 2015 
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División de Honra 
2007 – 2019 

3ª Xornada Burgos 13/06/2015 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

5 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 11.15 (-0,2) 
6 200 m.l. Darío Costas Rodal 1997 22.28 (0,8) 
5 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.34 
2 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.52.26 
2 1.500 m.l. David Martínez García 1983 4.08.15 
2 3.000 m.l. Emilio Antonio Martín Romero 1982 8.29.42 
1 110 m.v. Julián Ortiz Merino 1990 14.08 (0,8) 
2 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.93 
8 3.000 obst. Iván Blanco Crespo 1992 10.06.82 
2 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 2,04 
6 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,30 
2 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 7,20 (0,0) 
1 Triplo Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 15,09 (0,8) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16,03 
5 Disco Martín Brea Ozores 1971 45,82 
5 Martelo David Rocha Acuña 1977 51,10 
4 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 59,27 
4 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 22.36.74 

6 4x100 

David Ferrer Fernández 
Darío Costas Rodal 

Ángel Vargas Blanco 
Julián Ortiz Merino 

1990 
1997 
1998 
1990 

42.91 

2 4x400 

Eduardo Gallardo Page 
Alfonso Pérez Dávila 

Alberto Guerrero Cascón 
Ignacio Sarmiento Soriano 

1988 
1997 
1995 
1986 

3.15.65 

 
  

Burgos, 3ª Xornada 13 de xuño de 2015 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Alcobendas 29/04/2016 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

3 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 10.86 (1,8) 
5 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 10.98 (1,8) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.24 (-1,7) 
7 200 m.l. Jon Jhonn Alonso Aramburu 1996 23.15 (-1,7) 
5 400 m.l. Roberto Tello Benedicto 1994 49.97 
6 400 m.l. Ángel Vargas Blanco 1998 50.41 
2 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.54.65 
5 800 m.l. Víctor José García Laseca 1990 1.56.43 
4 1.500 m.l. David Martínez García 1983 4.00.36 
8 1.500 m.l. Fernando Rial Castro 1999 4.14.67 
3 3.000 m.l. David Martínez García 1983 8.44.25 
6 3.000 m.l. Rubén Diz Díaz 1979 8.54.27 
5 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.02 (2,2) 
6 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 16.45 (2,2) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 52.65 
7 400 m.v. Alejandro Otón Hernando 1984 57.31 
5 3.000 obst. Iván Blanco Crespo 1992 10.05.36 
6 3.000 obst. Abdessamad M.l.ibda 1995 10.32.62 
1 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2,10 
3 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 1,98 
1 Pértega Enric Obiol Pedrol 1988 4,20 
1 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,20 
4 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 6,75 (-2,2) 
6 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,68 (-2,3) 
3 Triplo Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 14,58 (-2,1) 
8 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 13,17 (-2,1) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 14,99 
6 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 13,08 
2 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 51,56 
5 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 46,35 
5 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 51,32 
6 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 49,15 
2 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 57,84 
4 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 55,40 
2 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 22.21.44 

S.P. 5 km Marcha Alejandro Fco. Flórez Studer 1971 DS 

1 4x100 

David Ferrer Fernández 
Darío Costas Rodal 

Alberto Salcedo Cámara 
Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 

1990 
1997 
1990 
1994 

41.5 

2 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
Víctor José García Laseca 
Alberto Guerrero Cascón 

Ignacio Sarmiento Soriano 

1994 
1990 
1995 
1986 

3.21.3 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Burgos  21/05/2016 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

2 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 10.73 (0,4) 
5 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 11.06 (0,4) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.27 (-0,6) 
6 200 m.l. Jon Jhonn Alonso Aramburu 1996 22.95 (-0,6) 
5 400 m.l. Roberto Tello Benedicto 1994 50.44 
6 400 m.l. Ángel Vargas Blanco 1998 50.73 
1 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1994 1.52.27 
4 800 m.l. Iván Blanco Crespo 1992 1.54.29 
2 1.500 m.l. David Martínez García 1983 4.01.16 
8 1.500 m.l. Fernando Rial Castro 1999 4.26.89 
3 3.000 m.l. David Martínez García 1983 8.36.90 
4 3.000 m.l. Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 8.41.43 
5 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 15.82 (1,7) 
7 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 19.96 (1,7) 
2 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 53.13 
5 400 m.v. Alejandro Otón Hernando 1984 55.98 
6 3.000 obst. Iván Docampo González 1982 9.58.50 
8 3.000 obst. Abdessamad Mlibda 1995 10.35.01 
1 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2,13 
5 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 1,95 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,60i 
6 Pértega David Ferrer Fernández 1990 4,30i 
2 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 7,09 (0,9) 
8 Lonxitude Alexandre Solla Carballa 1990 6,32 (-1,8) 
2 Triplo Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 15,25 (0,0) 
4 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 14,56 (-1,3) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15,83 
6 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 13,34 
1 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 51,35 
3 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 47,78 
3 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 54,14 
4 Martelo David Rocha Acuña 1977 47,77 
2 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 59,45 
3 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 58,45 
3 5 km Marcha Alejandro Fco. Flórez Studer 1971 22.09.00 
5 5 km Marcha David Veiga Arrojo 1991 22.37.64 

3 4x100 

Jon Jhonn Alonso Aramburu 
Darío Costas Rodal 

Alberto Salcedo Cámara 
Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 

1996 
1997 
1990 
1994 

42.64 

3 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
Alberto Guerrero Cascón 

Ángel Vargas Blanco 
Alejandro Otón Hernando 

1994 
1995 
1998 
1984 

3.20.80 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  

Alcobendas, 1ª Xornada 30 de abril de 2016 

Burgos, 2ª Xornada 21 de maio de 2016 
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División de Honra 
2007 – 2019 

 
3ª Xornada Castellón 11/06/2016 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
7 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 10.97 (2,1) 
3 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.39 (1,5) 
6 400 m.l. Roberto Tello Benedicto 1994 49.45 
3 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1994 1.49.93 
7 1.500 m.l. David Martínez García 1983 3.55.83 
7 3.000 m.l. Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 8.36.47 
8 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 16.28 (1,4) 
4 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 52.61 
7 3.000 obst. Iván Blanco Crespo 1992 9.40.32 
3 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2,10 
7 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4,50 
8 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6,95 (2,6) 

S.P. Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 S. Nulos 
7 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 13,67 
7 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 50,02 
7 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 52,50 
7 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 61,55 

7 
5 km 

Marcha 
David Veiga Arrojo 1991 22.13.56 

4 4x100 

David Ferrer Fernández 
Darío Costas Rodal 

Alberto Salcedo Cámara 
Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 

1990 
1997 
1990 
1994 

41.63 

8 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
Eduardo Gallardo Page 

Alberto Guerrero Cascón 
Ignacio Sarmiento Soriano 

1994 
1988 
1995 
1986 

3.16.78 

  

Castellón, 3ª Xornada 11 de xuño de 2016 
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División de Honra 
2007 – 2019 

1ª Xornada Alcobendas  29/04/2017 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

4 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 10.97 (0,9) 
7 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 11.39 (0,9) 
1 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.60 (0,0) 
6 200 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 23.13 (0,0) 
2 400 m.l. David Abalde Costas 1994 48.40 
8 400 m.l. Ángel Vargas Blanco 1998 51.32 
3 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.55.84 
6 800 m.l. Iván Blanco Crespo 1992 1.59.00 
3 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.12.69 
7 1.500 m.l. Adrián Lago Tizón 1997 4.16.73 
4 3.000 m.l. Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 8.46.28 
5 3.000 m.l. Ivo Maseda Dorado 1997 8.49.82 
6 110 m.v. Alejandro Otón Hernando 1984 16.47 (0,3) 
7 110 m.v. Santiago Ferrer Alonso 1990 16.91 (0,3) 
3 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 54.79 
4 400 m.v. Roberto Tello Benedicto 1994 55.22 
7 3.000 obst. Alfredo González Sotelo 1998 9.48.88 
8 3.000 obst. Fernando Rial Castro 1999 10.30.39 
1 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2.07 
6 Altura Manuel Molinos Crespo 1993 1.90 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.30 
7 Pértega Pablo Tojal Castro 2001 3.80 
3 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6.88 (0,0) 
4 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 6.83 (0,0) 
3 Triplo Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 14.75 (0,0) 
7 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 13.06 (0,0) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15.76 
6 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 13.06 
2 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 49.41 
3 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 46.32 
5 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 51.10 
8 Martelo Manuel Castellanos Franco 1996 14.38 
1 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 62.77 
3 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 56.24 
3 5 km Marcha Marcos Cintrón Bellver 1996 22.17.22 
8 5 km Marcha Héctor Rodríguez López 1999 26.33.13 

2 4x100 

Ángel Vargas Blanco 
Darío Costas Rodal 

David Ferrer Fernández 
Alberto Salcedo Cámara 

1998 
1997 
1990 
1990 

41.82 

3 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
Alberto Guerrero Cascón 

Carlos Porto Pazos 
David Abalde Costas 

1994 
1995 
1993 
1994 

3.21.81 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Pamplona  20/05/2017 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

4 100 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 11.03 (-1,8) 
5 100 m.l. Darío Costas Rodal 1997 11.16 (-1,8) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.53 (-1,0) 
8 200 m.l. Adrián Salgado Carballo 1995 23.38 (-1.0) 
4 400 m.l. David Abalde Costas 1994 49.38 
6 400 m.l. Ángel Vargas Blanco 1998 50.54 
5 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.52.33 
8 800 m.l. Iván Blanco Crespo 1992 1.58.10 
1 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.03.93 
3 1.500 m.l. Adrián Lago Tizón 1997 4.04.57 
4 3.000 m.l. Ivo Maseda Dorado 1997 8.45.42 
7 3.000 m.l. Alfredo González Sotelo 1998 9.11.78 
3 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.50 (0,4) 
7 110 m.v. Alexandre Solla Carballa 1990 16.48 (0,4) 
4 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 53.36 
8 400 m.v. Roberto Tello Benedicto 1994 54.50 
5 3.000 obst. Fernando Rial Castro 1999 9.56.40 
8 3.000 obst. Xavier Rodríguez Mora 1998 10.41.66 
2 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2.13 
7 Altura Marco Martínez Rodríguez 2001 1.85 
4 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.70 
7 Pértega Pablo Tojal Castro 2001 3.80 
4 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 7.13 (0,0) 
5 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 7.08 (-1,5) 
3 Triplo Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 15.24 (1,0) 
8 Triplo Pablo Brieva Alonso 1984 13.39 (-1,2) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.29 
7 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 14.07 
4 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 52.40 
5 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 47.87 
3 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 52.20 
8 Martelo José Manuel Vila Cedrón 1986 27.46 
4 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 64.26 
6 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 60.68 
4 5 km Marcha Marcos Cintrón Bellver 1996 22.17.81 

S.P. 5 km Marcha Héctor Rodríguez López 1999 DS 

4 4x100 

Darío Costas Rodal 
Francisco Rodríguez Bugallo 

Adrián Salgado Carballo 
David Ferrer Fernández 

1997 
1997 
1995 
1990 

43.15 

4 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
Alberto Guerrero Cascón 

Ángel Vargas Blanco 
David Abalde Costas 

1994 
1995 
1998 
1994 

3.18.25 
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División de Honra 
2007 – 2019 

  Alcobendas, 1ª Xornada 29 de abril de 2017 

Pamplona, 2ª Xornada 20 de maio de 2017 
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División de Honra 
2007 – 2019 

3ª Xornada Burgos 10/06/2017 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

5 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 11.00 (0,00) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.57 (-2,0) 
1 400 m.l. David Abalde Costas 1994 48.18 
3 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.52.19 
6 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.04.15 
6 3.000 m.l. Ivo Maseda Dorado 1997 9.12.90 
3 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.23 (0,0) 
3 400 m.v. Roberto Tello Benedicto 1994 53.95 
8 3.000 obst. Alfredo González Sotelo 1998 9.59.40 
1 Altura Lysvanys Arlys Pérez Rodríguez 1982 2.07 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.70 
1 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 7.29 (-1,5) 
3 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 14.38 (-1,3) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.54 
4 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 46.08 
5 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 50.93 
3 Xavelina Manuel Castellanos Franco 1996 66.88 
4 5 km Marcha Marcos Cintrón Bellver 1996 22.58.98 

6 4x100 

Darío Costas Rodal 
Santiago Ferrer Alonso 
Alberto Salcedo Cámara 
David Ferrer Fernández 

1997 
1990 
1990 
1990 

42.03 

6 4x400 

Darío Costas Rodal 
David Abalde Costas 

Alberto Guerrero Cascón 
Roberto Tello Benedicto 

1997 
1994 
1995 
1994 

3.19.92 

  

Burgos, 3ª Xornada 10 de xuño de 2017 
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División de Honra 
2007 – 2019 

 
1ª Xornada Getafe  28/04/2018 

Posto Proba Atleta Ano Marca 
2 100 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 11.09 (-1,6) 

S.P. 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 DS 
3 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.97 (2,2) 

DS 200 m.l. Javier García Fernández 1997 0 
4 400 m.l. David Abalde Costas 1994 49.35 
5 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 49.58 
6 800 m.l. Jose Miguel Huete Medina 1995 1.55.98 
8 800 m.l. Alberto Pérez Outón 2001 2.05.55 
2 1.500 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 4.12.28 
7 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.20.37 
3 3.000 m.l. Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 8.36.2 
6 3.000 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 8.54.2 
3 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.50 (0,0) 
7 110 m.v. Denís Galán Cambón 1991 16.50 (0,0) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 53.73 
6 400 m.v. Roberto Tello Benedicto 1994 57.20 
5 3.000 obst. Mourad Jbari 1998 9.47.09 
7 3.000 obst. Zakaria Bourihou Rguigue 1991 10.03.17 
4 Altura Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 1.90 
7 Altura Marco Martínez Rodríguez 2001 1.85 
3 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.40 
4 Pértega Francisco López Smith 1995 4.40 
4 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 7.06 (0,1) 
6 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6.79 (-2,0) 
2 Triplo Anxo Blanco Núñez 1996 14.82 (2,0) 
5 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 14.46 (1,9) 
4 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15.63 
6 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 13.77 
2 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 51.08 
5 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 47.13 
5 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 49.81 
7 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 44.49 
5 Xavelina Raúl Joaquín Pagán Martínez 1985 59.16 
7 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 51.95 
6 5 km Marcha Marcos Cintrón Bellver 1996 22.10.19 
8 5 km Marcha Carlos Morales Velasco 1986 26.27.12 

3 4x100 

Javier García Fernández 
Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 

Denís Galán Cambón 
David Ferrer Fernández 

1997 
1994 
1991 
1990 

44.04 

2 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
David Abalde Costas 

Eduardo Gallardo Page 
Ignacio Sarmiento Soriano 

1994 
1994 
1988 
1986 

3.19.12 
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División de Honra 
2007 – 2019 

2ª Xornada Soria  19/05/2018 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

5 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 10.85 (2,2) 
7 100 m.l. Javier García Fernández 1997 10.91 (2,2) 
5 200 m.l. Javier García Fernández 1997 22.01 (2,6) 
7 200 m.l. Ángel Vargas Blanco 1998 22.29 (2,6) 
4 400 m.l. David Abalde Costas 1994 50.06 
5 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 50.09 
6 800 m.l. Jose Miguel Huete Medina 1995 1.56.7 
7 800 m.l. Alberto Pérez Outón 2001 2.04.7 
3 1.500 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 4.00.21 
5 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.00.85 
6 3.000 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 8.59.42 
7 3.000 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 9.06.34 
3 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.43 (2,5) 
8 110 m.v. Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 16.74 (2,5) 
3 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.95 
8 400 m.v. Pablo Boleas Francisco 2002 1.02.61 
7 3.000 obst. Mourad Jbari 1998 10.04.14 
8 3.000 obst. Zakaria Bourihou Rguigue 1991 10.28.22 
5 Altura Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 1.95 
8 Altura Marco Martínez Rodríguez 2001 1.85 
6 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.40 
8 Pértega Francisco López Smith 1995 4.30 
2 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 7.20 (3,8) 
3 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 7.19 (3,4) 
4 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 14.96 (3,2) 
6 Triplo Alexander Barreiro Pérez 1999 14.51 (1,2) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.25 
7 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 14.20 
2 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 50.12 
3 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 48.02 
3 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 52.79 
5 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 46.55 
2 Xavelina Raúl Joaquín Pagán Martínez 1985 65.65 
4 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 58.36 
6 5 km Marcha Marcos Cintrón Bellver 1996 23.12.82 
8 5 km Marcha Carlos Morales Velasco 1986 27.19.19 

4 4x100 

Marco Martínez Rodríguez 
Alexander Barreiro Pérez 

Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 
Mario Álvarez García 

2001 
1999 
1994 
1983 

43.64 

3 4x400 

Ángel Vargas Blanco 
J. Miguel Huete Medina 
Eduardo Gallardo Page 

Ignacio Sarmiento Soriano 

1998 
1995 
1988 
1986 

3.22.46 
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División de Honra 
2007 – 2019 

 
  

Getafe, 1ª Xornada 28 de abril de 2018 

Soria, 2ª Xornada 19 de maio de 2018 
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División de Honra 
2007 – 2019 

3ª Xornada Elche 16/06/2018 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

8 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 11.09 (-0,2) 
2 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.31 (0,7) 
7 400 m.l. David Abalde Costas 1994 49.35 
1 800 m.l. Alberto Guerrero Cascón 1995 1.50.12 
2 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.01.72 
6 3.000 m.l. Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 8.41.20 
2 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.39 (0,0) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.80 
5 3.000 obst. Mourad Jbari 1998 9.20.73 
5 Altura Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 2.01 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.50 
3 Lonxitude Mario Álvarez García 1983 7.16 (1,8) 
1 Triplo Ricardo Gaya Simarro 1996 15.02 (0,5) 
1 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.24 
3 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 50.07 
4 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 53.33 
4 Xavelina Raúl Joaquín Pagán Martínez 1985 64.80 
7 5 km Marcha Marcos Cintrón Bellver 1996 23.34.97 

6 4x100 

Francisco López Smith 
Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 

David Ferrer Fernández 
Alberto Salcedo Cámara 

1995 
1994 
1990 
1990 

41.98 

1 4x400 

Eduardo Gallardo Page 
David Abalde Costas 

Alberto Guerrero Cascón 
Ignacio Sarmiento Soriano 

1988 
1994 
1995 
1986 

3.16.76 

  

Elche, 3ª Xornada 16 de xuño de 2018 
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1ª Xornada Soria  11/05/2019 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

5 100 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 10.79 (2,1) 
7 100 m.l. Iñaki Cañal García 1997 10.92 (2,1) 
1 200 m.l. Iñaki Cañal García 1997 21.21 (4,0) 
5 200 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 21.61 (4,0) 
5 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 50.11 
8 400 m.l. Alberto Pérez Outón 2001 53.13 
5 800 m.l. Hassan Izzeddine Yelmo 1996 1.55.41 
7 800 m.l. Ben Amar Djellal Hammadi 1997 1.56.38 
4 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.12.28 
8 1.500 m.l. Haytam Garbaoui Jouay 1995 4.24.49 
4 3.000 m.l. Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 8.40.16 
8 3.000 m.l. Vicente Suárez Amoeiro 1997 9.09.34 
2 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.29 (2,9) 
5 110 m.v. Joao Alexandre Ribeiro Fontela 1991 14.85 (2,9) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.62 
6 400 m.v. Roberto Tello Benedicto 1994 56.35 
5 3.000 obst. Javier Andrés Burgos 1993 9.51.25 
7 3.000 obst. Manuel Lorenzo López 1993 10.28.02 
2 Altura Raúl Cortizo Bernárdez 2002 1.98 
7 Altura Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 1.95 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.50 
6 Pértega Francisco López Smith 1995 4.50 
5 Lonxitude Anxo Blanco Núñez 1996 6.96 (3,0) 
6 Lonxitude José Alfonso Palomanes Martínez 1989 6.88 (4,9) 
2 Triplo José Alfonso Palomanes Martínez 1989 15.23 (2,9) 
6 Triplo Anxo Blanco Núñez 1996 14.40 (1,8) 
2 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 16.16 
8 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 13.23 
4 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 46.96 
6 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 45.74 
2 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 54.36 
6 Martelo Juan Manuel Barbosa Díaz 1975 48.25 
2 Xavelina Raúl Joaquín Pagán Martínez 1985 64.03 
5 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 58.05 
2 5 km Marcha Daniel Chamosa Dacasa 1997 21.30.40 
3 5 km Marcha Jaime Cañas Villafranca 1990 22.17.64 

4 4x100 

Raúl Cortizo Bernárdez 
Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 

Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 
Joao Alexandre Ribeiro Fontela 

2002 
1996 
1994 
1991 

44.23 

3 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
Eduardo Gallardo Page 
Hassan Izzedine Yelmo 

Ignacio Sarmiento Soriano 

1994 
1988 
1996 
1986 

3.21.33 
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2ª Xornada Valencia  01/06/2019 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

5 100 m.l. Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 10.95 (4,0) 
8 100 m.l. Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 1994 11.08 (4,0) 
7 200 m.l. Pedro Fernández Vázquez 2002 23.31 (0,4) 
8 200 m.l. Santiago Ferrer Alonso 1990 25.77 (0,4) 
3 400 m.l. David Abalde Costas 1994 49.04 
8 400 m.l. Eduardo Gallardo Page 1988 50.22 
2 800 m.l. Ben Amar Djellal Hammadi 1997 1.52.97 
8 800 m.l. Hassan Izzeddine Yelmo 1996 2.31.56 
1 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.00.10 
7 1.500 m.l. Haytam Garbaoui Jouay 1995 4.13.50 
7 3.000 m.l. Vicente Suárez Amoeiro 1997 8.39.15 
8 3.000 m.l. Zakaria Bourihou Rguigue 1991 9.23.03 
2 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.17 (2,9) 
4 110 m.v. Joao Alexandre Ribeiro Fontela 1991 14.67 (2,9) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 52.47 
6 400 m.v. Roberto Tello Benedicto 1994 54.66 
5 3.000 obst. Javier Andrés Burgos 1993 9.38.65 
6 3.000 obst. Manuel Lorenzo López 1993 9.40.75 
2 Altura Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 2.01 
6 Altura Raúl Cortizo Bernárdez 2002 1.90 
3 Pértega Francisco López Smith 1995 4.80 
5 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.60 
4 Lonxitude Anxo Blanco Núñez 1996 6.91 (2,7) 
5 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 6.84 (3,8) 
3 Triplo José Alfonso Palomanes Martínez 1989 15.51 (2,6) 
4 Triplo Anxo Blanco Núñez 1996 14.82 (2,1) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15.17 
7 Peso Francisco Javier Guzmán Ares 1975 12.92 
3 Disco Víctor Gallego Bernárdez 1986 49.26 
6 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 45.22 
5 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 50.48 
8 Martelo Xulio Ventín Rivas 1961 33.08 
3 Xavelina Raúl Joaquín Pagán Martínez 1985 64.03 
6 Xavelina José Manuel Vila Cedrón 1986 58.23 
3 5 km Marcha Daniel Chamosa Dacasa 1997 21.29.46 
4 5 km Marcha Jaime Cañas Villafranca 1990 22.29.61 

4 4x100 

Pedro Fernández Vázquez 
Raúl Cortizo Bernárdez 

Gonzalo Sánchez-Camacho Fernández 
Joao Alexandre Ribeiro Fontela 

2002 
2002 
1994 
1991 

43.50 

2 4x400 

Roberto Tello Benedicto 
David Abalde Costas 

Eduardo Gallardo Page 
Ignacio Sarmiento Soriano 

1994 
1995 
1998 
1984 

3.15.29 
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Soria,1ª Xornada 11 de maio de 2019 

Valencia, 2ª Xornada 1 de xuño de 2019 
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3ª Xornada Córdoba 15/06/2019 
Posto Proba Atleta Ano Marca 

5 100 m.l. Alberto Salcedo Cámara 1990 10.90 (-1,9) 
7 200 m.l. Raúl Cortizo Bernárdez 2002 22.78 (-2,4) 
3 400 m.l. David Abalde Costas 1994 48.71 
2 800 m.l. Ben Amar Djellal Hammadi 1997 1.52.22 
7 1.500 m.l. Carlos Porto Pazos 1993 4.16.79 
6 3.000 m.l. Manuel Hurtado Sanjurjo 1984 8.28.19 
3 110 m.v. Francisco López Smith 1995 14.53 (-1,1) 
1 400 m.v. Ignacio Sarmiento Soriano 1986 51.48 
5 3.000 obst. Javier Andrés Burgos 1993 9.24.36 
3 Altura Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 1996 2.01 
6 Pértega Santiago Ferrer Alonso 1990 4.50 
4 Lonxitude David Ferrer Fernández 1990 7.26 (0,5) 
3 Triplo José Alfonso Palomanes Martínez 1989 15.00 (-0,7) 
3 Peso Víctor Gallego Bernárdez 1986 15.06 
6 Disco Francisco Javier Guzmán Ares 1975 45.12 
5 Martelo Sergio Paredes Padín 1996 50.37 
4 Xavelina Raúl Joaquín Pagán Martínez 1985 63.56 
3 5 km Marcha Daniel Chamosa Dacasa 1997 21.20.32 

4 4x100 

Raúl Cortizo Bernárdez 
Pablo Mtez. De Guereñu Glez. Z. 

Francisco López Smith 
Alberto Salcedo Cámara 

2002 
1996 
1995 
1990 

41.81 

1 4x400 

David Abalde Costas 
Ignacio Sarmiento Soriano  

Roberto Tello Benedicto 
Ben Amar Djellal Hammadi  

1994 
1986 
1994 
1997 

3.13.95 

  Córdoba, 3ª Xornada 15 de xuño de 2019 
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8. Sistema de competición 
 
Dende a tempada 2006/2007: 

Un total de 16 equipos son os que compoñen a División de Honra, que disputan tres 

xornadas; a primeira a finais de abril, a segunda na terceira semana de maio e a 

última a mediados de xuño. 

A competición divídese, en cada xornada, en encontros cuadrangulares, onde cada 

club participa con dous atletas por proba, máis un equipo en cada relevo, 

repartíndose os puntos de cada proba, segundo o posto en cada una, con 8 ao 

vencedor, 7 ao segundo e así sucesivamente ata 1 ao oitavo; nos relevos repártense 

8, 6, 4 e 2 puntos respectivamente; en caso de empate en postos, repártense os 

puntos entre os empatados. Tamén se establece unha puntuación por táboa IAAF de 

todas as marcas de cada club, descontando as dúas peores puntuacións. 

A comezos da tempada, co estadillo de marcas dos 16 equipos, baseadas nas 

mellores marcas da temporada anterior, elabórase un ránking, utilizado para 

confeccionar os catro encontros cuadrangulares da primeira xornada. Os catro 

primeiros de dito ránking non se enfrontarán na 1ª xornada, o mesmo do posto 5º 

ao 8º, do 9º ao 12º e do 13º ao 16º e cada encontro cuadrangular estará composto 

por un equipo de cada un destes grupos de postos do estadillo. 

A 1ª xornada é decisiva para establecer quen loitará polo título e quen pola 

permanencia; os dous primeiros de cada encontro loitarán polo título e os outros 

dous pola permanencia. 

Na 2ª xornada os oito equipos que loitarán polo título, dividiranse en dous encontros 

cuadrangulares, de maneira que os gañadores de cada encontro, da 1ª xornada, non 

coincidan no mesmo grupo; os dous primeiros de cada encontro, desta 2º xornada, 

loitarán no cuadrangular final polo título de División de Honra; os que quedan 

terceiros e cuartos, xa non disputarán a 3ª xornada, manténdose na categoría e 

establecendo a súa clasificación do 5º ao 8º segundo o posto do cuadrangular 

(primeiro dos terceiros) e os puntos IAAF da 2ª xornada. 

Os outros oito equipos que loitan pola permanencia, divídense, na 2ª xornada, en 

sendos cuadrangulares, dos que o terceiro e cuarto de cada encontro loitarán na 3ª 

xornada por manter a categoría; os dous primeiros de cada encontro pola 

permanencia, xa non disputarán a 3ª xornada, quedando clasificados entre os postos 
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9º ao 12º, prevalecendo os gañadores de cada encontro (9º e 10º) e posteriormente 

a puntuación por táboa IAAF. 

Na 3ª xornada haberá dous encontros cuadrangulares un polo título e outro pola 

permanencia, descendendo os dous últimos. 

Os tres primeiros do Campionato clasifícanse automaticamente para a Copa do Rey 

(a competición de clubs nacional en pista cuberta). Na tempada 2010/2011, 

ampliouse ata os catro primeiros. 

Dende a tempada 2011/2012: 

Modificase o sistema do Campionato; cambiando a terceira xornada, que será en 

dous encontros octogonais, un polo título e outro pola permanencia, participando 

un atleta por cada club en cada proba, máis un equipo en cada relevo. 

A 1ª xornada, co mesmo sistema. Na 2ª xornada establécense os emparexamentos 

en cada encontro de maneira que, en cada cuadrangular, haberá un gañador, un 2º, 

un 3º e un 4º de cada grupo da 1ª xornada. 

Nas dúas primeiras xornadas, establecese unha nova puntuación, os gañadores de 

cada encontro, reciben 4 puntos; os segundos, 3 puntos; os terceiros, 2 puntos e os 

cuartos 1 punto cada un. Trala 2ª xornada establecese unha clasificación provisional 

do Campionato, segundo esta nova puntuación, de maneira que os oito primeiros, 

loitarán nun octogonal final polo título e os oito seguintes noutro octogonal por 

manter a categoría. En caso de empate para dilucidar os oito equipos para cada 

octogonal, contarase a suma total, de cada club dos puntos por postos, (que son os 

que deciden a clasificación de cada cuadrangular), das dúas primeiras xornadas; se 

persiste o empate valoraríase a puntuación por táboa IAAF. 

Dende a tempada 2014/2015: 

O sistema sigue sendo o mesmo nas dúas primeiras xornadas, pero na terceira 

xornada, crease unha puntuación nova nos octogonais finais, de maneira que , o 

gañador do encontro recibe 8 puntos, o segundo, 7 e así sucesivamente ata 1 punto 

ao octavo; esta puntuación súmase á clasificación provisional das dúas primeiras 

xornadas para establecer por un lado a clasificación final do primeiro ao octavo 

posto e polo outro lado do noveno ao décimo sexto posto. 

En caso de empate a puntos na clasificación final, prevalecerá o posto obtido na 

xornada final. 
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